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 هيئة التحرير 

 الصفة  التخصص  أعضاء هيئة التحرير  التسلسل 

 رئيس التحرير بايوميكانيك  د.عبد الستار جاسم أ.م. 1

 عضو اختبار وقياس د.عبد الرحمن ناصر راشدأ.م. 2

 عضو علم نفس  د.أحمد رمضان أحمدأ.م. 3

 عضو تعلم حركي  د. نصير صفاء محمدأ.م. 4

 التحرير  مدير تدريب  فسلجة د.عباس فاضل جابرأ.م. 5

 مقرر طرائق تدريس  م.م سنان عباس علي  6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              تسليم البحوث وتثبيت الملاحظات مع سكرتير التحرير  كوني
 يالدكتور عباس فاضل جابر على البريد الالكترون

Emil: drabbas fadil@ yahoo.com 
M. 07901875880 

 ومقرر المجلة مدرس مساعد سنان عباس علي 

Emil: sienan2004@ yahoo.com 
M. 07901836425 
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 الهيئة الاستشارية

 مكان العمل المستشار التسلسل

 جامعة بغداد د. نزار مجيد الطالبأ. 1

 جامعة الموصل  ا.د وديع ياسين التكريتي  2

 جامعة الموصل  أ.د ياسين طه  3

 ك.ت.ر.بنات لله شفيق مظفر عبد االاستشاري   الطبيب 4

 جامعة بغداد د. رافع صالح فتحي أ. 5

 جامعة بغداد د.حسين علي حسينأ. 6

 جامعة بغداد د. صريح عبد الكريمأ. 7

 جامعة ديالى د. نبيل محمود شاكرأ. 8

 جامعة ديالى د. ناظم كاظم جوادأ. 9
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 لة)علوم الرياضة(مج

 كلمة العدد ........  
قاطعةةة  المفةةاااط الطويلةةة   وتمضي )علوم الرياضة( بخطاها الواثقةةة    

العلم والمعراة هنةةا وهنةةا   مخابئبحثا  عن   الأكاديمياي مفاحاط العقل  

  نفةةهتها أوالبةةاحثين  أقةة م  اتحةةذ كاكرتهةةا لتختةةف  حةةرو  سةةطرتها 

عراق الحضاراط  بةةل اسةةتقبلذ الحةةرو    أرجاءعقول العاملين من شتى  

 الواادة من خارج الحدود.

امهلة علوم الرياضة هي نااذة تطل على عالم شاسع لا زالذ كثير من     

اهةةا هةةي تتةةيو لنةةا وليةةم وللهميةةع أبنائةة  كنوزه مختبئة اي عقةةول   أسرار

بحةةر علومةة  لاسةةتخراج   أعمةةاقارص الاستيشا  واةةرص الصةةوص اةةي  

قى ماضةةية اةةي نهةةا التوا ةةل بةةين مراحةةل الةةفمن وسةةتب  الينةةوز أثمةةن

 حنايةةا لحتاتهةةا الحاضر والمفتقبل  الذي سييو  شةةاهدا لنةةا   تضةةم بةةين

جهةةود بةةذلتموها   أسةةرارعلةةى ح ةة     أمينةالتي ستيو      أنوارهاشعاعاط  

علوم ومعالم التربية الرياضية وتهاربيم التي توض ونها مصةةادر   لإشاعة

 طريق.الإنارة علمية يفتدل بها اي 

تفةةطرو  بةة  مةةا اكتنفتةة  عقةةول   بور  قلم مفيتموه مخلصين الةةولاء    

 كل الههود المخلصة التي تصب اةةي تقصد البناء ومن عة الهميع بار  الله

 ...مع ارق التحياط رضاه

 الدكتور                                                                        

 عبد الفتار جاسم النعيمي                                                       
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 فهرست  ال

 الص حة  اسم الباحث  عنوا  البحث  التفلفل 

1 

تأثير استخدام بعض الأنواع من التصذية الراجعة ال ورية )الايهابية 

والفلبية( اي تعلم بعض المهاراط اي اليرة الطائرة وكرة الفلة 

 سنة. 15-13سن   وكرة اليد عند ت ميذ المدارس

 

الدكتور: عطاء الله احمد  عبد  

الحميد بن باديس مفتصانم   

الدكتور : عمار عيفي عمور  

الدكتور : بن دحما  محمد  

الحميد بن   نصر الدين  عبد

 باديس 

1 - 34 

2 

اط ع قة الإيقاع الحيوي بدورتي  البدنيةةة والن فةةية بةةبعض المتصيةةر

المنتخةةةب الةةةوطني اةةةي  البدنيةةةة والمهاريةةةة والن فةةةية لناشةةةئاط

 الهمناستك

أ.م.د عيل  سليما  الحوري   

 أ.م.د عبد الفتار جاسم النعيمي 

35 - 

70 

3 
-50تأهيلي على خ ةةض ضةةصد الةةدم للفةةيداط )  -تأثير منها تدريبي

 سنة( بعد انقطاع الدورة الشهرية 60
 أ.م.د مناهل عبد الحميد داود 

71 - 

100 

4 

لعةةدواني ل عبةةي أنديةةة بالفةةلو  ا  ة للمةةدربينع قة الأنمةةاط القياديةة 

- 2009الدرجة الممتازة بيرة القدم وكرة اليةةد اةةي العةةراق للموسةةم 

2010 

 ا.م.د عبد الرحمن نا ر راشد 
101 - 

134 

5 
دراسة مقارنة لتأثير المنها الدراسي على طلبة المرحلة الرابعة اي 

 تطور المعراة الخططية النترية بيرة اليد

ي   د . علي تركي مصلو الهناب

د. عبد الوهاب غازي حمودي  

الهبوري  د . نصير   اء  

 محمد علي

135 - 

164 

6 

استخدام عرض النموكج الحركي اي تعلم حركة الوقو  على  

 اليت ين على جهاز المتوازي بالهمناستك ال ني للرجال 

 

أ.د خليل إبراهيم سليما   م.م  

 أوراس قاسم محمد

165 - 

182 

7 

دريس اثر خطة كيلر على مفتوى التحصيل المعراي لمادة طرائق ت 

 التربية الرياضية

 

 أ.م.د. ماجدة حميد كمبش 
183 - 

194 

8 

تأثير تمارين المطاولة الاوكفهينية طويلة الأمد اي حهم الضربة 

 لعدائي المفاااط الطويلة  S.Vالقلبية 

 

 د.عباس ااضل جابر 
195 - 

234 

9 

ن في لتخ يف الضصوط الن فية المصاحبة قبل  تأثير منها إرشادي

 أداء المباراة للحيام الدوليو  اي كرة القدم 

 

 د.سمير مهنا عناد 
235 - 

268 

10 

استخدام التدريباط على الرمل اي تطوير تحمل ) القوة والفرعة ( 

 حواجف 100وانهاز عدو 

 

 أ. م.د أسماء حميد كمبش 
269 - 

288 
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11 

ة براع الأثقال باستخدام وسائل تدريبي  ااعلية التمريناط الخا 

 مفاعدة على تطوير الانهاز اي راعة الخطف للناشئين 

 

 م .د . عبد المنعم حفين  بر 
289-

310 

12 

-2009سة واقع مفتوى التحييم اي العراق للموسم اليروي درا

 ومقارنتها مع الموسمين الفابقين  2008

 

أ.م.د  باح قاسم خلف  م.د  

 جاسم عباس علي 

311 - 

338 

13 

تركيف حةةامض ال كتيك أثناء الههد البدني وع قت  بمفتةةةوى أداء 

 مهارة التهديف اي خماسةةي كةةةرة القدم 

 

م . د علي احمد هادي  م . م  

  ادق جع ر محمود 

339 - 

366 

14 

ب لدى لاعبي كرة الفلة بحث و  ي على  مؤشر الذكاء لمراكف اللع

 سيا )دهو ( عينة منتخباط بطولة غرب أ

 

 م.م تحرير علوا  حفو  
367 - 

384 

15 

تأثير استخدام الإيروبيك بأوزا  خ ي ة على قيمة اليات ز وبعض 

متصيراط الدهو  اي الدم بحث تهريبي على عينة من الممارساط 

 ( سنة25-20للياقة البدنية بعمر )

 

اتحي  م. م.    أ.د. رااع  الو

 سندس كريم 

385 - 

400 

16 

رنة لمفتوى القلق ألامتحاني بين ط ب وطالباط الصف دراسة مقا

 الرابع الأدبي لمادة التاريخ 

 

م.د كامل عبود  م.م هناء 

 ابرهيم

401 - 

418 

17 

استخدام بعض التمريناط الخا ة لتطوير سرعة الاستهاباط  

الحركية الانتقالية وتأثيرها اي الاداء المهاري لدى لاعبي الشباب 

 بالأسيواش

 

ااخر شصاتي  د.  د. عامر

 اخري الدين قاسم  الو 

419 - 

448 

18 

اي تأهيل  T.E.N.Sتأثير تمريناط الاستطالة المصاحبة باستخدام 

ضصد الصضاريف على الهذور  الآلام أس ل التهر الناتهة من 

 العصبية

 

 - 449 أ.م.د سعاد عبد حفين 

476 

19 

و البدنية  النتام الدراسي وع قت  بتطور بعض المؤشراط الوظي ية

 و المهارية اي درس كرة الفلة

م.م محمد مطلك بدر  م.م رااد  

 علي داود 

477 - 

498 
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20 

تأثير المركباط الخططية اي تطوير بعض المهاراط العقلية ل عبين 

 الشباب باليرة الطائرة 

 

م.م محمد وليد شهةةةاب  م.م  

 سنا  عبةةةةةاس علي 

499 - 

533 

 

 

 

 


