
 وزارة الخعليم العالي والبحث العلمي

 حامعت دًالى
 كليت التربيت البدنيت وعلىم الرياطت

  

 

 مجلة علوم الرياضة

ISSN-e: 2710 - 5016 

 2074 - 6032ISSN 

 
 

56

2026

 

6400/sp/6510.2 



 

 

 

 ة التحريرئهي
 مكان العمل الصفة التخصص الأعضاء ت

 أ.د علاء خمف حيدر  1
فسيولوجيا التدريب 

 رئيس التحرير معاقين –الرياضي 
كمية التربية البدنية  –ديالى جامعة 

 / جمهورية العراق وعموم الرياضة

 مدير التحرير اختبار وقياس أ.د بشار غالب شهاب  2
كمية التربية البدنية  –جامعة ديالى 

 / جمهورية العراق وعموم الرياضة

 عضوا   التدريب فسيولوجيا أ.د اشرف الدسوقي احمد  3
جمهورية مصر العربية / جامعة 

 المنصورة

 أ.د امر الله احمد ابو العينين  4
عمم التدريب 

 عضوا   الرياضي
جمهورية مصر العربية / عميد كمية 
 التربية الرياضية / جامعة المنصورة

 أ.د مجدي محمود وكوك  5
التدريب  فسيولوجيا

 جمهورية مصر العربية / جامعة طنطا عضوا   الرياضي

 عضوا   وتنظيمإدارة  أ.د عبد الحافظ المبروك غوار  6
الجمهورية العربية الميبية / جامعة 

 الزيتونة

 عضوا   الإعاقة الرياضية أ.د مريم خميفة عرب  7
كمية  / جامعة الكويت دولة الكويت/

 التربية الاساسية

 مريم احمد ابو عميمأ.د   8
عموم حركة/ 

 ميكانيكا حيوية 
 عضوا  

جامعة  / المممكة الاردنية الهاشمية
 اليرموك

 عمار رواب أ.د  9
تقنيات النشاط 

 البدني
 عضوا  

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية 
 جامعة محمد خضير بسكرة / الشعبية

 عضوا   اختبار وقياس أ.د حنان عدنان عبعوب  10
كمية التربية البدنية –جامعة ديالى 

 / جمهورية العراقوعموم الرياضة

 عضوا   اختبار وقياس أ.م.د قحطان فاضل محمد  11
كمية التربية البدنية  –ديالى  جامعة

 / جمهورية العراقوعموم الرياضة
 المقوم المغوي: أ.د. ابراهيم رحمن حميد الاركي

 جامعة ديالى كمية التربية لمعموم الانسانية
 تسمم البحوث وتثبيت الملاحظات الكترونياً وورقياً مع مدير التحرير 

 أ.د. بشار غالب شهابمدير التحرير     

 https://pessj.uodiyala.edu.iq/index.php/1/index الالكتروني لممجمة الموقع

 diyala.sportmag143@gmail.com البريد الالكتروني

 

https://pessj.uodiyala.edu.iq/index.php/1/index


 

 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 

 كلمت العدد... 

 الرياطذذذذذذذت علذذذذذذذىم بحذذذذذذذر فذذذذذذذي العلمذذذذذذي البحذذذذذذذث سذذذذذذذ ينت بنذذذذذذذا جمضذذذذذذذ ي هكذذذذذذ ا          

 ال هبيذذذذذذذذذت البذذذذذذذذذاح    بحذذذذذذذذرو  المطذذذذذذذذذرز  العصذذذذذذذذذر بظذذذذذذذذاعت ظهرهذذذذذذذذذا علذذذذذذذذذى حاملذذذذذذذذت

 رياطذذذذذذذت ملامذذذذذذ  الاحذذذذذذ   العصذذذذذذر ملامذذذذذذ  خيذذذذذذى  الساح ذذذذذذت لأحيالنذذذذذذا جنسذذذذذذ  التذذذذذذي

 عذذذذذذذذذذذذذر  علذذذذذذذذذذذذذى المتذذذذذذذذذذذذذربع   الاوائذذذذذذذذذذذذذ  قاعذذذذذذذذذذذذذدم حذذذذذذذذذذذذذدأ لحجذذذذذذذذذذذذذس السذذذذذذذذذذذذذاعيت العذذذذذذذذذذذذذرا 

 .وأشنىنا وآشىر  باب  مجد البلد له ا لخعيد الصدارة

  واليذذذذذذذذذىم الامذذذذذذذذذ  بذذذذذذذذذ   للخىاصذذذذذذذذذ  وسذذذذذذذذذيلت بمجلخنذذذذذذذذذا نحذذذذذذذذذن فهذذذذذذذذذا      
 
 الذذذذذذذذذى مذذذذذذذذذرورا

 .والسلام والخآخي المحبت لعرا  المشر   الغد

 

 

 

 

 

 

 رئيس التحرير

 حيدر أ.د علاء خلف

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 تعليمات النشر في مجلة علوم الرياضة

 مراعاة الخعليماث الاجيت:الى السادة الباح    ال ًن ًرومى  نشر بحىثهم في مجلت علىم الرياطت 

 ليدسجى لنا نشر بحىثهم بالسرعت الممكنت وطما  عدم جؤخ ر نشر بحىثهم في مجلخنا:                

 ( د الالكترون  للمجلت أو حسليم قرص  ( واحد.CDًرس  البحث على البرً

 ( مئت 105555وص  بمبلغ )  والنشر. الاسخلالعن أحىر  ف دًنار للباح    من داخ  العرا الوخمسى 

 ( مئت دولار للباح    من خارج العرا .155وص  بمبلغ )$ 

 .سى  ًخم معالجت البحث عن طريق ادخاله طمن برنامج الاسخلال البحثي لمعرفت نسبت الاسخلال فيه 

  و جم اسخلاله من رسالت أي مجلت اخري أحعهد خط  من الباحث )الباح   ( بعدم نشر البحث في

 وحت دكخىراه او الانترنذ.او اطر  ماحسخ ر

 الآًمي  كخابت عنىا  البحث في بداًت الص حت الاولى للبحث زم اسم الباحث )الباح   ( ومكا  العم  و 
 ورقم الص حت  والكلماث الم خاحيت للبحث زم الملخص باللغت العربيت.

  ت ويخظمن عنىا  البحث واسم الباحث  والكلماث الم خاحيت.كخابت ملخص البحث باللغت الانكل زً

 المقدمت مذذع دمج الاهميت والمشكلت والاهدا  ؤحً ًجب ا  ًخظمن الباب الاول الخاص بالبحث ما  
 وال روض والمجالاث  بصيغت )سرد( للمىطىع  بدو  جرقيم.

    في مت  البحث. لا ًىحد باب زا 

 ًخظمن الباب ال الث جرقيم 
 
 اعخيادً ا

 
 ( .2حيث ًبدأ برقم ) ا

   صيغت نهاًت البحث جحذ حسميت الخاجمت وجكى  الاسخنخاحاث والخىصياث مدمجت خاليت من جكى
 النقا  وبصيغت )سرد( للمىطىع.

  ذًخم دفذذع مبلذغ قذذدره )( 51)لا ًخجذاوز عذدد الصذذ حاث ( ال ذا  وخمسذذمئت 2055صذ حت  وااا زاد عذذن الذم 

 دًنار عن ك  ص حت.

    ط.( فق2515-2552اسخخدام برنامج الطباعت )اوف 

 ( 11حجم خط العناوين( )Simplified Arabic.) 

 ( 11حجم الخط المسخخدم( )Simplified Arabic.) 

  السنت  رقم الص حت(. جكى  كخابت المصادر في مت  البحث اي جرقيم نظام الساعت )اسم المؤلف 

 .جكخب المصادر في نهاًت البحث 

 ( بعد جقىيم البحث ًخم حلب نسخت معدلت على قرصCDبصيغ )( تWord  ا  وحدث حعدًلاث من قب( )
 المقىم العلمي( من البحث بؤسرع وقذ ممكن.

  .جؤخ  البحىر المسجلت والمقىمت حسلسلها بالنشر 

  اعلاه. فيحعخ ر المجلت عن اسخلام البحىر غ ر المطابقت للخعليماث 
  diyala.sportmag143@gmail.com .ًخم ارسال  البحث المراد نشره على حساب المجلت الالكترون 

 مذذع الشكر والامخنا 
 ملاحظة: المجلة غير مسؤولة عن اجراء التصحيحات وغير مسؤولة عن ثأخير التصحيحات
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