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 كلمة العدد 
 
 

لسنة  الأولتصدر عددها الجديد    أنيسر هيئة تحرير  مجلة علوم الرياضة  
مررن سررنتين ببب بسرربو ال رررو    لأكثررربعد فترة انقطاع طويلة دامت    2009
ام الترري مرررت بلررا الجامعررة والرروطن وانتعررار  رراهرة عرردم احتررر المعقرردة    الأمنية

لسرريد وزيررر التعلرريم العررالي حصلت موافقررة ا  أنحال بعد    أيةالقانون ببب على  
المجلة باسملا الجديد ) مجلة علرروم الرياضررة    إصداروالبحث العلمي على  

فررري المكتبرررة  إيرررداعلاحصرررلت المجلرررة علرررى ترقيملرررا الررردولي ورقرررم  أنوبعرررد 
لليئرررررة هيئرررررة التحريرررررر وا تأمرررررلببب مرررررن هنرررررا  2008لسرررررنة  1044الوطنيرررررة 

علرررروم التربيررررة  وأسررررات ةللمجلررررة والترررري تضررررم ن بررررة مررررن علمررررا   الاستعررررارية
 أسرررررعدناببب وقرررررد الأدا تقرررررديم مجلرررررة علميرررررة محكمرررررة حصررررريفة بالرياضرررررية   

المغررررو وهرررم  نعرررر بحررروثلممعررراركة بررراحثون مرررن دول عربيرررة م تلفرررة فررري 
التحريررر علررى العربرري وفلسررطين ومصررر وسرروريا   وقررد حصررلت موافقررة هيئررة 

الرررب د  يوفقنررا لمررا هرررو  يررر أنالنعررر ببب نأمررل مرررن ا   أجرررورمررن  ئلمعفرراإ
 والعباد ببب ومن ا  التوفيق 
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 علوم الرياضة فهرست مجلة
 

 الصفحة  اسم الباحث  عنوان البحث  التسلسل
ألتأهيلية المقننة في  ر البرامجثيتأ 1

نسبة تركيز البروتينات الدهنية  
في  LDL ات الكثافة الواطئة
 الب زما

 ألدكتور ماهر عبد اللطي  عار     
 الدكتور عباس فاضل جابر   
 

1 

دراسة حركية عن تاثير بعض  2
الادوية ال افضة للحرارة والمضادة 
ل لتلابات على فعالية انزيم  

 ت ديلايدروجنيز ال كتي

دببري حبيو سي  ا  )دكتوراه  
 كيميا  حياتية  

 

30 

الع قة بين م اهر الانتباه و   3
 ملارة دقة التصويو بكرة القدم

 

 47 دبمحجوو ابراهيم ياسين 

حالة قلق المنافسة الرياضية لدى  4
 ي كرة القدم في فلسطين لاعب

 دب رمزي رسمي جابر  
 

67 

دراسة عملية لتحديد بعض   5
ة لانتقا  الناعئي  الا تبارات البدني

 الريعة الطائرة 

 دبثامر داود سلمان   
 دبعلي يوس  الزبيدي 
 

93 

مقارنة نسبة القلق بين الطلبة  6
 الرياضيين وغير الرياضيين 

   سليمة عبد ا  السلطاني  مبدب
 طارق سوادي عبد السادة مب

126 

لأنماط  دور و أهمية تحديد ا 7
 الجسمية في تقويم منلاج 

 مدارس المرحلة الثانوية بالجزائر 

 دب صبان محمد  
 د عبد القادر ناصر   
 دبحرعاوي يوس   
 دب رمعون محمد

 
 

145 



 

 

 

 
تأثير بعض المتغيرات   8

البايوكينماتيكية على نعاط  
م    110الإنزيمات في الدم لركض 

 حواجز

 159 مبدب سنا  مجيد محمد حسين 

اسات الجسمانية  بعض القي 9
بملارة صد الضرو وع قتلا 

 ة الكرة الطائر الساحق في 

 مبدب ملا صبري حسن 
 مبمب محمد وليد   

 مبمب سنان عباس                                                                                        

214 

تأثير منلج تدريبي للقوة   10
ير مستوى  المميزة بالسرعة في تطو 

 الأدا  لبعض ملارات الم كمة
 

 234 أبمبد كمال ج ل ناصر 

دور النعاط البدني   11
الرياضي التربوي في  
بعث الحركة الرياضية  

 ر الوطنية في الجزائ

 

 255 دببن قناو الحاج 

المعك ت التي تواجه  12
ية/ كلية  رياضالتربية القسم طلبة 

فترة  أثنا  في الأساسيةالتربية 
 يو الميدانيالتدر 

 

 269 أبمبدبنعوان محمود الصفار

تأثير برنامج تدريبي مقترح للسرعة   13
 بكرة القدم 

 284 عبد زيد عاعور إسماعيلم ب 

تأثير است دام الحاسوو  14
والإنترنيت في تعليم ملارة )رمي 
القرص  لدى طلبة كلية التربية  

 لأساسية / جامعة ديالى ا

 299                                           مبمب  الد  ميس جابر      



 

 

 

 
تأثير تطوير القوه الانفجارية  15

لل راعين والرجلين في أدا  بعض 
الملارات الدفاعية و اللجومية 

 للمتقدمين بالمبارزة 

 

 سكنة عبد الرزاق طارش 
 

314 

 بالأسلوو ة تدريو القوة العضلي 16
 الدائري المستمر وتأثيره 

التحمل ال اص  في تطوير قدرات 
 للم كمين العباو 

 331 عبد الرزاق جبر الماجدي 

الع قة بين المتابعة الدفاعية  17
 الناجحة ونتيجة المباراة بكرة السلة

 

 الباحث 
 ثامر حماد رجه 

347 

اثر است دام الألعاو الصغيرة في  18
لبدنية لدى بعض القدرات ا تطوير

 بكرة القدم  حراس المرمى

 365    ليل العزاويمبد قحطان جليل  

است دام تمرينات  اصة لتوزيع   19
حمل تدريو التحمل ال اص 

  800وتأثيره على إنجاز ركض 
 متر لدى لاعبين من فئة الناعئين 

 مب مب فائزة عبد الجبار أحمد             
    مب مب  رجا  عبد الكريم حميد         

 مب مب عماد كا م احمد                  

394 

 


