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 التعريف بالبحث – 1

 المقدمة واهمية البحث  1 – 1

ان الاهتمااااا باااالمنهج الدراساااي وتطاااوري ضاااروري لعملياااة النهاااو  التربوياااة     

التعليمياة   فالمناااهج الدراسااية هاي احااد المحاااور التربوياة المساا ولة عاا  تحقياا  و

اهااداا الم سسااات التربويااة ومااااريعها وتطبياا  محتوياتهااا التربويااة والتعليميااة 

 والنفسية والاجتماعية .

ان الاثاار المتيايااد للفعاليااات الرياضااية فااي تنميااة الطلبااة بكافااة النااواحي يتطلاا      

باسااتمرار   حيااث ان طي تطااور تربااوي لا يمكاا  ان يكااون متماسااكا   تطااوير المناااهج

وكاملا  اذا لم يستند الى المناهج " ان تطوير المناهج اساسا  لكل تطاوير وناواة تقادا 

وتغير "
(1)

 . 

ما  خالاا اهمياة ودور الاعاداد المعرفاي والنظاري فاي عمال  وتأتي اهمية البحث    

ت فاي كلياات التربيااة الرياضاية   لانا  يلعاا  المنااهج الدراساية ولجميالا الاختصاصااا

الاادور الفاعاال فااي انكاااا تفكياار الطلبااة بالاضااافة الااى خلاا  القاادرات لااديهم م اال 

الاسااتدلاا والتحلياال والتعلياال وهااي عمليااات عقليااة تحتاااا ماا  الطلبااة الااى التفكياار 

لاة المستمر في حل متطلبات الواجبات الدراسية الخاصة بمادة كرة اليد لطلباة المرح

 الرابعة " اختصاص كرة اليد " .

بالاضافة الى ذلك يج  مراعاة كون الذي يحدد مدى اكتساب الطالا  لهاذي المعاارا 

والمعلوماااات والمفاااردات النظرياااة الخططياااة   هاااي  درتااا  علاااى الاداء العلماااي فاااي 

التطبيقاااات العلمياااة   الاااذي يساااهم فاااي ربااا  التصاااورات السااامعية والبصااارية التاااي 

  بالتصاااورات الحركياااة   اذ ان الاداء العلماااي ماااا هاااو الا تطبيااا  اكتسااابها الطالااا

 للمعارا والمعلومات المكتسبة .

 

 

 

                                                 
 .  8م ، ص1891( حلمي احمد الوكيل ، تطوير المناهج ، مكتبة الانجلو المصرية ، 1)



 ماكلة البحث  1 – 2

تعاااد المنااااهج احاااد المحااااور العلمياااة المهماااة فاااي العملياااة التربوياااة والتعليمياااة     

وضرورة م  ضرورات الحياة تحافظ بها على التقدا والتطاور   والمنااهج محكوماة 

الفلسفات وبالمظاهر الحياتياة العديادة للجماعاة التاي تعايا فيهاا والمتغيارات التاي ب

تفرضها حاجة المجتملا   فتطور المناهج التربوية متفقة ملا المتغيرات ومتكلفة بهاا 

 ومتفاعلة ملا البيئة يعد امرا  ضروريا  في العملية التربوية التعليمية .

يويااد الطلباة بااالخبرة اك ار ماا  التحصاايل ان ما  الاغاارا  المهماة للماانهج هاو ت    

صاايع علميااةالنظااري ماا  اجاال ترجمااة الجواناا  النظريااة الااى 
(1)

  والااذي تسااعى  

 خلاا رب  الجان  النظري بتطبيقات علمية . المناهج الي  م 

ة ويعتقاااد البااااح ون اساااتنادا  الاااى تجاااربتهم الميدانياااة فاااي الم سساااات التربويااا    

اهج الدراسية النظرية الخاصة بطلبة المرحلة الرابعاة " والتعليمية بان مفردات المن

اختصاااص كاارة يااد " لهااا تاااثير ايجااابي فااي تطااور الجاناا  النظااري بصااورة عامااة 

 وتطور المعرفة الخططية النظرية بصورة خاصة ولجميلا الطلبة .

لذا ارتأوا ان يجدوا دراساة مقارناة لتاأثير هاذا المانهج باي  طالاب وطالباات كلياة     

بية الرياضية جامعة بغداد وجامعاة بابال علاى تطاور المعرفاة الخططياة النظرياة التر

ودورها في مجمل العملية التعليمياة  بكرة اليد   لكي يقفوا على اهمية هذي المفردات

لهذي المرحلاة وليكاعوا الحلاوا المناسابة فاي تعاديل واضاافة بعاا المفاردات التاي 

ز بانكاااا خريجااي هااذا التخصاا  ورفااد تعتااذر هااذي المعرفااة لكونهااا تلعاا  دور بااار

اللعبة بمدربي  جيدي  م  ناحياة المعاارا لجميالا الجوانا  الخططياة لكاي يسااهموا 

في خل   اعدة عريكة ترفد المنتخبات الوطنية بلاعبي  باارزي  ما  ناحياة التفكيار 

 الخططي موضوع الدراسة .

 اهداا البحث  1 – 3

وير المعرفااة الخططيااة النظريااة التعاارا علااى تاااثير الماانهج الدراسااي فااي تطاا .1

 بكرة اليد .

                                                 
 .  111-112م ، ص1899، القاهرة ،  3مكتبة النهضة المصرية ، ط( عبد المجيد عبد الرحيم ، مبادىء التربية وطرق التدريس ، 1)



جامعااة  –اجااراء مقارنااة بااي  نتاااطج طاالاب وطالبااات كليااة التربيااة الرياضااية  .2

 بغداد وجامعة بابل في تطوير المعرفة الخططية النظرية بكرة اليد .

 فرو  البحث  1 – 4

هناك فروق ذات دلالة احصاطية بي  نتاطج اختبار المعرفاة الخططياة النظرياة  .1

 جامعة بغداد . –ولصلح طلاب وطالبات التربية الرياضية 

للمنهج الدراسي الموضلا   اثر ايجابي في تطاور المعرفاة الخططياة النظرياة  .2

 لطلبة المرحلة الرابعة اختصاص كرة اليد .

 مجالات البحث  1 -5

طالبااة ماا  طاالاب المرحلااة الرابعااة  11طالاا  و 11المجاااا الباااري    1 – 5 – 1

اليااد لكليااة التربيااة الرياضااية جامعااة  اختصاااص كاارة

 بغداد وجامعة بابل .

 المجاا اليماني    2 – 5 – 1

  المجاااا المكاااني   القاعااات الدراسااية لكليااة التربيااة الرياضااية جامعااة  3 – 5 – 1

 بغداد وجامعة بابل .

 

 الدراسات النظرية   – 2

 المنهج )ماذا تقصد بالمنهج؟(  1 – 2

وضااح  والمناااهج  –نهااج   بااي  واضااح .. وماانهج الطرياا   كرياا    –" نهااج      

كالمنهج ... والمنهاا الطري  الواضح "
(1)

 . 

وفي التنييل " لكُِلٍّ جَعَلْناَ مِنْكُمْ شِرْعَة  وَمِنْهَاجا  "     
(2)

 . 

فالمنهـج فـي معنـاي المبسـ  هـو الطري  السليم والواضح الذي ليس فيا  التاواء     

ذي يوصل الفرد الى الهدا المناود او الى الغاية التاي يصابو اليهاا   او متاهات وال

                                                 
 .  393ت( ، ص –( ابن منظور ، لسان العرب ، المجلد الثاني ، بيروت ، )د 1)

 .  89( سورة المائدة من الاية : 1)



" والمنهج باصل وصف  الاغريقي الطريقاة التاي يتخاذها الفارد .. فاي تحقيا  هادا 

معي  "
(1)

 . 

ويرى البااح ون ان المنااهج هاي الادافلا التعليماي الاذي يعايا الطلباة والتاي ما      

والمعاارا النظرياة والخبارات والتاي يتفا  خلالها يكتسابون المهاارات والمعلوماات 

 عليها المجتملا في تلك الظروا المكانية واليمانية .

والمناهج هي " مجموعة الخبرات التعليمية ومفتاح الوصاوا الاى المعرفاة التاي     

تنظمها وتارا عليها الم سساة بقصاد احاداغ تغيارات مرغوباة فاي سالوك الافاراد 

وتوجي  نموهم "
(2)

 . 

ناهج تعمل على مساعدة كل فرد في النمو بحس   درات  الحقيقية التي تكالا فالم    

الرطيسية للخطوات المهمة والاساسية للعملية الترتبة والتعليم وفي مختلف المراحل 

 وطبقا  لتوجي  مركيي معي  والذي اختلف او  د يختلف عبر الحق  اليمنية .

 

 عناصر المنهج  2 – 2

لا اناواع المنااهج تاتم عا  طريا  تنظايم التفكيار حاوا اماور ان عملية تنظيم جميا    

مهمة وحساسة فعندنا يراد تطوير المنهج يج  معرفة نوع هذا التطوير لاذلك وجا  

علااى المطااور ان يعلاام ماااذا يحااوي الماانهج ؟ ومااا هااي عناصااري المهمااة؟ كيااف يااتم 

 اختيار تلك العناصر؟ كيف يقوا هذا المنهج؟ .

عناصر مهمةيتكون المنهج م  اربعة 
(3)

   

 . التعليمية 

 . المحتوى 

 . طراط  التدريس 

 . التقويم 

                                                 
 .  139م ، ص1899( حسين سليمان قورة ، الاصول التربوية في بناء المناهج ، دار المعارف ، مصر ، 3)

 .  69-65م ، ص1898( بسطويسي احمد ، عباس احمد السامرائي ، طرق التدريس في مجال التربية الرياضية ، الموصل ، 8)

 158، ص 1895( فؤاد سليمان قلادة ، اساسيات المناهج في التعليم النظري وتعليم الكبار ، دار المطبوعات الجديددة ، الاسدكندرية ، 1)

 . 



فهاي ما ثرة ومتاأثرة فيماا ان هذي العناصر مرتبطة بعكها ببعا وغير مستقلة     

بينهااا   ان الاهاااداا التعليميااة هاااي اسااااس لكاال مااا  المحتااوى وطراطااا  التااادريس 

يم للو اوا علاى مادى وعملية التقويم وم  خلاا ذلك تتحق  الاهداا ويوظف التقاو

تحقا  العمليااة التعليمياة كلهااا لاهاداا الماانهج وللو اوا علااى مادى  ابليااة الاهااداا 

للتحقياا  هكااذا بالنساابة الااى طراطاا  التاادريس والمحتااوى التااي يجاا  ان تعتمااد علااى 

الاهااداا لتحقيقهااا ونتحقاا  ماا  ذلااك عاا  طرياا  التقااويم   اذ لا يمكاا  ان يكااون طي 

( العلا ااة 1ي لاناا  يكااون باالا فاطاادة ويوضااح الاااكل )عنصاار ماا  هااذي العناصاار لوحااد

 المرتبطة جدليا  بي  عناصر المنهج الاربعة .

 

 

  

 

 

 ( 1شكل )

 العلا ة الترابطية بي  عناصر المنهج الاربعة

 الاعداد المعرفي )النظري(  3 – 2

ة يعد الاعداد المعرفي حاليا  في الالعاب الرياضية بصورة عامة وكارة الياد بصاور    

خاصة جيء مهم م  التدري  الحديث ويلع  الدور الفاعال فاي انكااا تفكيار الطلباة 

ويجاا  علااى الماادرب الرياضااي لفاال انتباااي الفاارد الااى ضاارورة اسااتخدام  للمعااارا 

النظرية والمعلومات بصورة خلا اة مبدعاة تتناسا  مالا ماا يتمياي با  ما  صافات او 

 سمات وليس بطريقة روتينية جامدة .

شااوتكا " " باسااتخداا التاادرا التعليمااي الاتااي فااي مرحلااة الاعااداد  وينصااح "    

المعرفي النظري الذي يكم  للفرد اكتساب المعارا والمعلومات الخططية النظرياة 

طراط   الاهداا

 التدريس

 التقويم المحتوى



ة الااى الالعاااب الرياضااية والقاادرة علااى الاداء الاولااي لخطاا  اللعاا  وبخاصااة بالنسااب

"المختلفة
(1)

 

 ع  الاساسية للعبة .المرحلة الاولى   شرح  واعد و واني  الل 

 . المرحلة ال انية   وصف طريقة اللع  ملا شرح مراكي اللاعبي  وواجباتهم 

  المرحلة ال ال ة   تحليل كل مرحلة م  مراحل اللعا  وتوجيا  النظار الاى اهام

 الاخطاء التي يحتمل حدوثها او التي حدثل بالفعل .

 ختلاف فاي درجاة المرحلة الرابعاة   معالجاة بعاا الموا اف الخططياة التاي ت

 صعوبتها ووضلا انس  الحلوا لها ملا توجي  النظر لاهم الاخطاء الااطعة .

اااات والا ويراعااى ضاارورة اشااتراك الطلبااة )الفاارد( بصااورة ايجابيااة فااي المنا     

يكتفااي بالاسااتماع بصااورة ساالبية   اذ يجاا  علااى الماادرب ان يسااأا الافااراد بصااورة 

 ااتها حتاى يكاون الفارد مقتنعاا  بصاورة ميتمرة ه  وجهاة نظارهم والعمال علاى منا

 ايجابية حتى يكت  للمو ف التعليمي النجاح الذي يبتغي  المدرس .

كما يج  ان يتم تاكيل عملية التعلم المعرفي )النظري( بصورة تتميي بالوضاوح     

والتاااوي  اذ يمكاا  اسااتخداا الوساااطل المعينااة علااى الااتعلم م اال الافاالاا واللوحااات 

لنماذا المختلفاة للمعلا  واللاعباي  وغيار ذلاك ما  مختلاف الوسااطل والرسومات وا

التااي تساااعد علااى الايكاااح والااارح والتحلياال التااي تصاابع عمليااة التعلاايم بالطااابلا 

 المحب  الى النفس .

 

 درة الذهنية  العوامل الرطيسية لتدري  المق 4 – 2

 راحل هي  يمكننا تقسيم مراحل التدري  على المقدرة الذهعنية الى ثلاغ م

 مرحلة التعليم النظري  بل التدري  . .1

 مرحلة التوجي  النظري خلاا التدري  . .2

 مرحلة التنظيم بعد التدري  . .3

                                                 
(1) Choutka , M : Pielehvweise der fussball takkik , MOSKAN , 1980 , p.110 . 



. التعلاايم النظااري  باال التاادري    ويااتم عاا  طرياا  تقااديم الارشااادات والمعلومااات  1

حوا الاداء الفني للمهارات وخط  اللعا  وتوجيههاا وتارتب  هاذي الطريقاة مالا 

 الخطة التدريبية . واجبات

. التوجي  النظري خلاا التدري    ان ما تعلم  اللاع  )الطال (  بل التادري  ما   2

معلومات نظرية حوا السير الحركي للمهارة والارشاادات الخاصاة بهاا   او ماا 

تعلماا  حااوا الخطاا  الهجوميااة والدفاعيااة والمراوغااة والحجااي يقااوا بتطبيقهااا 

مرحلة ارتباطا  مباشرا  بالتدري  العملاي اذ يجا  ان خلاا التمري  وخلاا هذي ال

 يتم التوجي  الى جان  المعرفة والخبرات العلمية كافة . 

. مرحلة التنظيم بعد التدري    خلاا هاذي المرحلاة ياتم منا ااة واجباات اللاعباي   3

في اثنااء التادري  ومادى ماا حققا  التماري  ما  مقادرة ذهنياة وياتم خالاا هاذي 

تاار التفكير وتوجي  في ايجاد انس  التصرفات للواجباات المطلوباة المرحلة ان

  يتم تقييم النتاطج وخل  خبرات النجاح وتجاوز خبرات الفال وتعمي  الرغباة 

لدى اللاع  في التحس  والوصوا الى افكل المستويات
(1)

 . 

 

 التفكير الخططي   2-5

ابات  فااي غكااون ممارساات  تلعاا  عمليااات التفكياار دورا  مهمااا  فااي نااااط واسااتج    

لنواحي الاناطة الرياضية المختلفة وبخاصة محاولات  تنفيذ اللع  المتعددة واداطهاا 

ويتم اال ذلااك فااي محاولااة ساارعة تقاادير الفاارد لمو فاا    وادراك العلا ااات المرتبطااة 

بسااير اللعبااة والقاادرة علااى الاسااتدلاا والتعماايم والتعلياال حتااى يسااتطيلا الاسااتجابة 

 يتناس  والمو ف . الصحيحة بما

وهناااك الك ياار ماا  انااواع الاناااطة الرياضااية التااي يقاالا فيهااا العاا ء الاكباار علااى     

عمليااات التفكياار فااي اثناااء الاسااتجابات الخططيااة المختلفااة وبخاصااة فااي الالعاااب 

                                                 
( عبد الجبار شنين علوه ، التصويب من منطقة الزاوية والساعد واثره على نتائج المباراة بكرة اليد ، رسالة ماجسدتير ييدر منردورة ، 1)

 .  92-98م ، ص1898جامعة بغداد ، كلية التربية الرياضية ، 



الرياضية او المناازلات الفردياة التاي يتم ال فيهاا الصاراع الاداطم باي  تفكيار اللاعا  

تخدا علم النفس الرياضي مصطلح " التفكير الخططي "وتفكير منافس  ويس
(1)

 . 

 

 منهج البحث واجراءات    -3

الدراساات لحال مااكلة ماا   وما  الاماور العلمياة التاي تلايا الباحاث باختياار تعد     

نوع م  المناهج للوصوا الى حل ماكلة البحث فاختياار مانهج ماا يعتماد علاى ناوع 

 الماكلة وطبيعتها .

اختيااار " الماانهج المسااحي وذلااك لملاطمتاا  وطبيعااة الماااكلة التااي تااتم  لقااد تاام    

ح والذي هو احد انواع البحث الوصافي ـو المسـة هـ  المناهج الاساسيـتناولها ان م

م بدراساااة الظاااروا السياساااية والاجتماعياااة والا تصاااادية وغيرهاااا فاااي ـالاااذي يهتااا

تاااطج ووضاالا الحلااوا المجتماالا   وذلااك ماا  اجاال تجمياالا الحقاااط  للوصااوا الااى الن

الملاطمة لتلك الظروا "
(2)

 . 

 

 عينة البحث   3-1

اختصااص طال  وطالبة م  طلبة المرحلة الرابعة  32استملل عينة البحث على     

طالا   11جامعاة بغاداد وجامعاة بابال وبوا الا  –كرة يد ما  كلياة التربياة الرياضاية 

% ما  45.54نسابتهم  والتاي 1999 – 1991وطالبة لكل كلياة وللعااا الدراساي 

 طال  وطالبة . 41مجتملا الاصلي البالع عددهم 

 

 ادوات البحث   3-2

تعد الادوات م  العناصر الاساسية التي يستعي  بها الباح ون في جميالا البياناات     

التي تحتاا اليها والتي م  خلالها يتم جملا المادة   وبناء على ما يامل  البحث ما  

  ان على الادوات الاتية  مسح فلقد اعتمد الباح

                                                 
(1) Gagajewa , GM: Tekkisches Denken im sport Tpkk , Berlin , 1981 , p.56 . 

 .  198، ص 1899، وكالة المطبوعات ، الكويت ،  8( احمد بدر ، البحث العلمي ومنهاجه ، ط1)



 

 استمارات الاختبارات المعرفة الخططية النظرية   3-2-1

لقد تم استخداا استمارات الاختباارات الخاصاة بالمعرفاة الخططياة النظرياة بكارة     

اليااد وهااي اسااتمارات مقننااة وهااي تختباار مسااتوى المعرفااة الخططيااة ماا  الناحيااة 

 ( .2) و( 1ح  ر م )النظرية بكرة اليد   وكما موضح في مل

 

 الوساطل الاحصاطية   3-2-2

 لقد استخدا الباح ون الوساطل الاحصاطية التالية  

 الوس  الحسابي . .1

 الانحراا المعياري . .2

 اختبارات للفئات المستقلة . .3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 عر  النتاطج ومنا اتها   – 4

اليهااا ماا  خاالاا  لقااد تناااوا الباااح ون فااي هااذا الباااب عاار  النتاااطج التااي توصاال    

تفرياا  الاسااتمارات الخاصااة بالاختبااارات التااي اختياارت بهااا عينااة البحااث وماا  ثاام 

 منا اتها   م  اجل الوصوا الى الصيع العلمية لتحقي  اهداا البحث .

 

 عر  نتاطج اختبار المعرفة للاسئلة العامة )اختبار نظري(   1 – 4

 (1جدوا ر م )

معرفة الخططية النظرية لطلاب كلية التربية يوضح الدرجات الخاا لاختبارات ال

 جامعة بابل –الرياضية جامعة بغداد 

ب
لا
ط
ال

 

 ت

اسماء طلبة 

كلية التربية 

الرياضية 

 جامعة بغداد

درجات 

اختبار 

الاسئلة 

 العامة

درجات 

اختبار 

المهارات 

 الخططية

 ت

اسماء طلبة كلية 

التربية الرياضية 

 جامعة بابل

درجات 

اختبار 

الاسئلة 

 عامةال

درجات 

اختبار 

المهارات 

 الخططية

ب
لا
ط
ال

 

1 
حسي  احمد 

 عبد
 12 9 حيدر عبد علوان 1 14 12

2 
عامر وهي  

 احمد
 13 9  اسم جيجان 2 11 13

3 
حساا عبد 

 حسي 
 15 1 حمية خيون علي 3 11 14

 12 11 احمد سامي 4 15 15 عمر سمير 4

5 
محمد مهدي 

 عبد
 13 12 نبيل كاظم 5 15 13

1 
محمد وفي 

 ياسر
 14 15 فخري جابر 1 11 14

4 
احمد فيا  

 شفي 
 11 13 بساا عبد الحمية 4 11 12



1 
ياسي  حاتم 

 ياسي 
13 13 1 

زهير صالح 

 مجهوا
11 15 

ت
با
ال
ط
ال

 

 9 14 11 حنان كاظم 9
نيواا حسي  

 حمية
11 12 

ت
با
ال
ط
ال

 

 13 11 حسنات فالح 15
1

5 

عواطف عبد 

 الحسي 
9 13 

11 
جيان احمد 

 محمد
13 14 

1

1 
 13 12 اسملء تركي

 13 13 امت اا هادي 12
1

2 
 12 9 انوار عبد الجبار

13 
اسماء باسل 

 صبري
11 15 

1

3 
 14 9 حنان علي

14 
مهابات محمد 

 سليم
12 13 

1

4 
 12 15 مها عبيد

 14 12 لينا نجاح زياد 15
1

5 
 13 11 وفاء تركي

11 
هياا محمد 

 ناجي
12 11 

1

1 
 12 13 

 
الدرجة 

 25م  

الدرجة 

 24م  
 

الدرجة 

 25م  

الدرجة 

 24م  

  = طالاااا  وطالبااااة )المجمااااوع الكلااااي للعينااااة( التااااي اجرياااال عليهااااا  32ن

 الاختبارات النظرية للمعرفة الخططية .

 

 

 

 

 



 (2جدوا )

 الجدولية Tالمحتسبة و يمة  Tيبي  الوس  الحسابي والانحراا المعياري و يمة 

 –جامعة بغداد وطلاب كلية التربية الرياضية  –لطلاب كلية التربية الرياضية 

 جامعة بابل في اختبار المعرفة للاسئلة العامة )اختبار نظري(

 الفئة

كلية التربية 

 الرياضية بغداد

كلية التربية 

 الرياضية بابل
الفرق بي  

 المتوسطات

 T يمة 

 المحتسبة

 T يمة 

 الجدولية

مستوى 

 ةالدلال
 ع± 2س ع± 1س

 2.145 1.535 2.25 1.11 15.34 1.35 12.21 طلاب
الفرق 

 معنوي

 (  5.55( وباحتماا خطأ )14درجة حرية ) حلت 

  = طال   11ن    

 

 (3جدوا )

الجدولية  Tالمحتسبة و يمة  Tيبي  الوس  الحسابي والانحراا المعياري و يمة 

 –اد وطالبات كلية التربية الرياضية جامعة بغد –لطالبات كلية التربية الرياضية 

 جامعة بابل في اختبار المعرفة للاسئلة العامة )اختبار نظري(

 الفئة

كلية التربية 

 الرياضية بغداد

كلية التربية 

 الرياضية بابل
الفرق بي  

 المتوسطات

 T يمة 

 المحتسبة

 T يمة 

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة
 ع± 2س ع± 1س

 2.145 2.135 1.5 1.35 15.34 5.13 11.14 الباتط
الفرق 

 معنوي

 (  5.55( وباحتماا خطأ )14درجة حرية ) حلت 

  = ةطالب 11ن     

الاوسااط الحساابية والانحرافاات المعيارياة وفارق المتوساطات  2يوضح الجدوا     

 –الجدولياة لطالاب كلياة التربياة الرياضاية  Tالمحتسبة و يماة  T الحسابية و يمة 

لنتاااطج اختبااار المعرفااة  جامعااة باباال –طاالاب كليااة التربيااة الرياضااية جامعااة بغااداد و



للاساائلة العامااة )اختبااار نظااري(   فقااد اظهاارت النتاااطج وجااود فاارق معنااوي لصااالح 

المحتساابة  T جامعااة بغااداد   حيااث بلغااة  يمااة  –طاالاب كليااة التربيااة الرياضااية 

 14درجاة حرياة  ( وتحل2.145الجدولية البالغة ) T( وهي اكبر م   يمة 1.53)

( وهااذا ياادا علااى وجااود الفاارق المعنااوي بااي  المجمااوعتي  5.55وباحتماااا خطااأ )

 بابل ولصالح مجموعة طلاب بغداد . –بغداد 

امااا نتاااطج اختبااار المعرفااة للاساائلة " اختبااار نظااري للطالبااات بااي  كليااة التربيااة     

عة بابال   فيتكاح لناا جامعة بغداد   وطالبات كلية التربية الرياضية جام –الرياضية 

الاوساااااط الحسااااابية والانحرافااااات المعياريااااة وفاااارق  3ماااا  خاااالاا الجاااادوا ر اااام 

المتوسطات الحسابية   فقد اظهرت النتاطج وجود فرق معناوي لصاالح طالباات كلياة 

( وهاي 2.135المحتسابة ) T جامعة بغاداد   حياث بلغال  يماة  –التربية الرياضية 

وباحتمااا خطاأ  14( وتحل درجة حرية 145 2لغة )الجدولية البا Tاكبر م   يمة 

باباال  –( وهااذا ياادا علااى وجااود الفاارق المعنااوي بااي  المجمااوعتي  بغااداد 5.55)

 ولصالح مجموعة طالبات بغداد .

 

 نتاطج اختبار المعرفة للاسئلة العامة )اختبار نظري(   4-1-1

مااة )اختبااار نظااري( ( نتاااطج اختبااار المعرفااة للاساائلة العا3( )2بااي  الجاادولي  )    

(   اذ اظهرت النتااطج وجاود 2( )1لمجموع افراد عينة البحث   انظر الاكلي  ر م )

فاارق معنااوي ذات دلالااة احصاااطية بااي  طاالاب جامعااة بغااداد وطاالاب جامعااة باباال   

 ولصالح طلاب جامعة بغداد في هذا الاختبار .

بغااداد وطالبااات  ووجااود فاارق معنااوي ذات دلالااة احصاااطية بااي  طالبااات جامعااة    

جامعة بابل ولصالح طالباات جامعاة بغاداد فاي هاذا الاختباار   مماا يادا علاى فاعلياة 

المفردات النظرية الخاصة بالمنهج الدراسي الموضاوع ما   بال )اللجناة القطاعياة( 

ولتااأثير هااذا الماانهج علاايهم باااكل لطلبااة المرحلااة الرابعااة " اختصاااص كاارة يااد " 

لياة خالاا محل بهاا هاذي المفاردات مالا تاأثير التطبيقاات العيتلاءا ملا الفترة التي طر



هااذي المفااردات ساااهمل ماا  خاالاا هااذي التطبيقااات علااى توساايلا ماادارك  فتاارة تنفيااذ

 اللاعبي  وتحسي   دراتهم الذهنية. 

لاااذى يااارى البااااح ون بانااا  مااا  الكاااروري توجيااا  انتبااااي الطلباااة الاااى ضااارورة     

ة والعملية المكتسبة بصاورة خلا اة مبدعاة استخدامهم للمعارا والمعلومات النظري

 تتناس  ملا ما يتميي ب  م  صفات او سمات وليس بطريقة روتينية جامدة .

نتيجاة  –ان الفرق المعنوي الذي ظهار علاى نتااطج طالاب وطالباات جامعاة بغاداد     

الاسالي  المستخدمة والوسااطل المتنوعاة لالادوات لاجال تساهيل عملياة الاتعلم  تأثير

عاار  افاالاا الفيااديو كاساايل لاحاادغ الافاالاا لبطااولات كاارة اليااد العالميااة " " م اال 

وعاار  لوحااات خاصااة بااانواع المهااارات الحركيااة   وبالاضااافة الااى التوضاايح ماا  

خالاا الرساومات   والصاور العالمياة لالاداء النماوذجي لهاذي المهاارات   واسااتخداا 

لوحاة لاصاقة مالا عار   الماكينات الصغيرة لاجل توضيح الحركاات الخططياة علاى

شاافافيات متنوعااة لمفااردات وصااور توضاايحية عاا  طرياا  اسااتخداا جهاااز العاار  

)الافر هيد( وع  طري  هذي الوساطل اتسم طابلا التعلم بالارع والتحليال والمنا ااة 

وهو الاسلوب المحب  الى نفوس الطلاب مما اثر في نتاطج هذا الاختبار علاى طالاب 

 وطالبات جامعة بغداد .

وان م اال هااذي الوساااطل والادوات المسااتخدمة لاام تتااوفر لاادى عينااة الباحااث ماا      

طاالاب وطالبااات جامعااة باباال لكااعف الامكانيااات المتاحااة بتجهيااي م اال هااذي الادوات 

 والوساطل المساعدة التي تعمل على تحسي  عمليات التعلم بصورة اسرع .

ابليات الطالاب الذهنياة ونرى بان مفردات المنهج الموضوع ساهمل في تطوير      

والمعرفية ع  طري  اكسابهم المعلوماات لتنظايم عملياات التادري  المساتقبلية التاي 

وهاذي المعلوماات ايكاا  تسااهم تقلا على عاتقهم ولاتخااذ الاجاراءات المناسابة لهاا   

 في فهم الاداء الخططي وواجبات  .

البااة للمفاااهيم العامااة وعلياا  ياارى الباااح ون بااان عمليااة اكتساااب الطالاا  او الط    

والخاصاة للعبااة كاارة اليااد   ومانهم فقاارات  ااانون اللعبااة واخار تعديلاتاا  علااى درجااة 



كبيارة ما  الاهمياة اذ ان ذلاك يساهم فاي اكتسااب الطلباة للتصاورات اللازماة للتعلاايم 

 والتدري  على الاداء الخططي .

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2شكل )

 يبي  مستوى الوس  الحسابي للاختبار بي  بغداد وبابل )طلاب(

 

 

 

 

 

 

 

 

 (3شكل )

 يبي  مستوى الوس  الحسابي للاختبار بي  بغداد وبابل )طالبات(

 

 

 



 (4جدوا )

الجدولية  Tالمحتسبة و يمة  Tيبي  الوس  الحسابي والانحراا المعياري و يمة 

 –اد وطالبات كلية التربية الرياضية جامعة بغد –لطلاب كلية التربية الرياضية 

 )اختبار نظري( للمهارات الخططيةجامعة بابل في اختبار المعرفة 

 الفئة

كلية التربية 

 الرياضية بغداد

كلية التربية 

 الرياضية بابل
الفرق بي  

 المتوسطات

 T يمة 

 المحتسبة

 T يمة 

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة
 ع± 2س ع± 1س

 2.145 2.192 1.12 1.41 13.45 1.55 15.34 لابط
الفرق 

 معنوي

 ( 5.55( وباحتماا خطأ )14تحل درجة حرية  ) 

  = طال  11ن      

 

 (5جدوا )

الجدولية  Tالمحتسبة و يمة  Tيبي  الوس  الحسابي والانحراا المعياري و يمة 

 –جامعة بغداد وطالبات كلية التربية الرياضية  –لطالبات كلية التربية الرياضية 

 جامعة بابل في اختبار المعرفة للمهارات الخططية )اختبار نظري(

 الفئة

كلية التربية 

 الرياضية بغداد

كلية التربية 

 الرياضية بابل
الفرق بي  

 المتوسطات

 T يمة 

 المحتسبة

 T يمة 

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة
 ع± 2س ع± 1س

 2.145 3.514 1.45 5.45 12.45 1.51 14.5 طالبات
 الفرق

 معنوي

 ( 5.55( وباحتماا خطأ )14تحل درجة حرية  ) 

  = طالبة    11ن 

  وفااارق ( المتوساااطات الحساااابية والانحرافاااات المعيارياااة 4يوضاااح الجااادوا )    

 -الجدولية لطلاب كلياة التربياة الرياضاية  Tالمحتسبة و يمة  Tالمتوسطات و يمة 

باال لنتاااطج اختبااار المعرفااة جامعااة با –جامعااة بغااداد وطاالاب كليااة التربيااة الرياضااية 



للمهارات الخططية )اختبار نظري( فقد اظهارت النتااطج وجاود فارق معناوي لصاالح 

المحتسااابة  Tطااالاب كلياااة التربياااة الرياضاااية بجامعاااة بغاااداد   حياااث بلغااال  يماااة 

( وتحاال درجااة 2.145الجدوليااة البالغااة ) T( وهااي  يمااة اكباار ماا   يمااة 2.192)

( وهاذا ان دا علاى شايء فانماا يادا علاى وجاود 5.55( واحتمااا خطاأ )14حرية )

 بابل ولصالح مجموعة طلبة بغداد . –الفرق المعنوي بي  المجموعتي  بغداد 

اما نتاطج اختبار المعرفة للمهارات الخططية )اختبار نظرية( للطالبات فيتكح لنا     

رية وفرق ( حيث يبي  لنا الاوساط الحسابية والانحرافات المعيا5م  خلاا الجدوا )

بابل   فقد اظهارت النتااطج علاى وجاود فاروق  –المتوسطات بي  المجموعتي  بغداد 

 معنوية في هذا الاختبار ولصالح طالبات جامعة بغداد .

الجدولياااة  T( وهاااي اكبااار مااا   يماااة 3.514المحتسااابة ) Tحياااث بلغااال  يماااة     

وجاود  ( وهاذا يادا علاى5.55( واحتمااا خطاأ )14( وتحل درجة حرية )2.145)

 بغداد . ولصالح مجموعة طلباتبابل  –الفرق المعنوي بي  المجموعتي  بغداد 

 

 نتاطج اختبار المعرفة للمهارات الخططية )اختبار نظري(   4-2-1

( اختبااار المعرفااة للمهااارات الخططيااة )اختبااار نظااري( 5 – 4يبااي  الجاادولان )    

( اظهارت 4-3  انظر الاكلي  ) لمجموع افراد العينة التي اجريل الاختبارات عليهم

النتاااطج وجااود فاارق معنااوي ذات دلالااة احصاااطية بااي  طاالاب جامعااة بغااداد وطاالاب 

 جامعة بابل ولصالح طلاب جامعة بغداد في هذا الاختبار .

ووجااود فاارق معنااوي ذات دلالااة احصاااطية بااي  طالبااات جامعااة بغااداد وطالبااات     

ي هاذا الاختباار   مماا يادا علاى فاعلياة جامعة بابل ولصالح طالباات جامعاة بغاداد فا

الخاصااة بااالمنهج الدراسااي الموضااوع للطلبااة المرحلااة الرابعااة المفااردات النظريااة 

اختصاص كرة يد والفترة التي نفذت ب  هاذي المفاردات مالا تاأثير التطبيقاات العملياة 

لتنفيذ هذي المفردات ما  خالاا السااعات الخاصاة بالمحاضارات العلمياة والنظرياة   

التي اسهمل بتوسيلا مدارك الطلبة م  النواحي المعرفية للمهارات الخططية بكارة و

 اليد وتوسيلا المدركات لديهم وتطوير القابليات الذهنية وتطوير القدرات العقلية .



وبما ان هناك جانبان اساسيان للنمو المعرفي والاذي تناولا  بكفاياة خالاا الجايء     

المفاهيم الادراكية حوا المكاان واليماان التاي تلعا  التقليدي الخاص بالحركة   م ل 

م ال التمريار وخا   او تستخدا في  مهارات كرة اليد سواء كانل دفاعياة او هجومياة

 سير الكرة .

و د " اشـار ك ير م  علمااء التادري  الرياضاي علاى ضارورة اشاراك العقال فاي     

وظيفاة كال ما  الجسام  عمـل عمليات التعلم الحركاي وذلاك لوجاود علا اة  اطماة باي 

والعقل "
(1)

 . 

بالاضافة الى ما تقدا كان لاستخداا الوساطل الايكاحية م  رسوا وافلاا كاسايل     

ونمااااذا ولوحاااات لااا  الاثااار الفعااااا فاااي تطاااوير مساااتوى معرفاااة الطلباااة للمهاااارات 

الخططية " وت كد ك ير م  البحوغ والدراساات والمصاادر علاى صاحة ذلاك   اذ ان 

ذي يتمك  م  حل الواجبات الخططية نظريا  وهاي علاى شاكل صاور وافالاا الطال  ال

يكون في حالة تمكن  ما  فعال هاذي الحلاوا الاى الحاالات ال ابتاة ما  الناحياة العملياة 

"
(2)

 . 

لااذى ياارى الباااح ون بااان معرفااة المهااارات الخططيااة ضااروري وياااتي ماا  خاالاا     

ا الاداء الخططاي   مالا التادري  توضيح ومعرفاة اهمياة المهاارات التاي يرتكاي عليها

والتطبي  العملاي علاى هاذي المهاارات واتقانهاا بااكل مناسا  وحجام المادة اليمنياة 

   المخصصة للتعلم الخططي ضم  حدود المناهج التدريبية .  

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
(1) Grevwinski : stvuktuva atoku wgvze wpikker reczna , Cdonsk WSWF , 1981 .  

 .  193م ، ص1892لتدريب الرياضي ، دار المعرفة ، بغداد ، ( عبد علي قاسم حسن حسين ، مبادئ علم ا1)



 

 

 

 

 

 

 

 (4شكل )

 بابل طلاب –يبي  مستوى الوس  الحسابي للاختباري  بغداد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (5شكل )

 بابل طالبات –مستوى الوس  الحسابي للاختباري  بغداد يبي  

 

عااار  نتااااطج اختباااار المعرفاااة للاسااائلة العاماااة واختباااار المعرفاااة للمهاااارات  4-3

 الخططية )اختبار نظري(

 

 



 (1جدوا )

الجدولية  Tالمحتسبة و يمة  Tيبي  الوس  الحسابي والانحراا المعياري و يمة 

بنات( وطلبة كلية التربية  –داد )بني  لطلبة كلية التربية الرياضية/بغ

 الرياضية/جامعة بابل في اختبار المعرفة للاسئلة العامة )اختبار نظري(

 الفئة

كلية التربية 

 الرياضية بغداد

كلية التربية 

 الرياضية بابل
الفرق بي  

 المتوسطات

 T يمة 

 المحتسبة

 T يمة 

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة
 ع± -س ع± -س

 2.532 12.533 1.11 1.45 15.34 1.12 12.25 طلبة
الفرق 

 معنوي

 ( 5.55( وباحتماا خطأ )35تحل درجة حرية  ) 

  = وطالبة طال  32ن    

 

 (4جدوا )

الجدولية  Tالمحتسبة و يمة  Tيبي  الوس  الحسابي والانحراا المعياري و يمة 

لتربية بنات( وطلبة كلية ا –لطلبة كلية التربية الرياضية/بغداد )بني  

 الرياضية/جامعة بابل في اختبار المعرفة للمهارات الخططية )اختبار نظري(

 الفئة

كلية التربية 

 الرياضية بغداد

كلية التربية 

 الرياضية بابل
الفرق بي  

 المتوسطات

 T يمة 

 المحتسبة

 T يمة 

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة
 ع± -س ع± -س

 2.532 15.5 1.11 1.23 13.25 1.52 14.93 طالبات
الفرق 

 معنوي

 ( 5.55( وباحتماا خطأ )35تحل درجة حرية  ) 

  = وطالبة طال  32ن    

( الاوسااااااط الحساااااالبية والانحرافاااااات المعيارياااااة وفااااارق 1يوضاااااح الجااااادوا )    

الجدوليااة لطلبااة كليااة التربيااة  Tالمحتساابة و يمااة  Tالمتوسااطات الحسااابية و يمااة 



جامعاة بابال  - ات( وطلبة كلية التربية الرياضايةبن –بغداد )بني  جامعة  – الرياضية

فقد اظهرت النتاطج وجاود  ختبار المعرفة للمهارات الخططية )اختبار نظري(لنتاطج ا

بنات( حياث  –جامعة بغداد )بني   –فرق معنوي لصالح طلبة كلية التربية الرياضية 

ياة البالغاة الجدول T( وهي  يماة اكبار ما   يماة 12.533المحتسبة ) Tبلغل  يمة 

( وهاذا يادا علاى وجاود 5.55( وباحتماا خطأ )35( وتحل درجة حرية )2.532)

فرق معنوي بي  نتاطج المجموعتي  بغداد وبابل ولصالح مجموعة طلبة بغداد )بني  

 بنات( . –

امااا نتاااطج اختبااار المعرفااة للمهااارات الخططيااة )اختبااار نظااري( فيتكااح لنااا ماا      

ي  لناا الاوسااط الحساابية والانحرافاات المعيارياة والفارق ( حيث يب4خلاا الجدوا )

الجدوليااة بااي  المجمااوعتي  بغااداد  Tالمحتساابة و يمااة  Tبااي  المتوسااطات و يمااة 

وبابل فقد اظهرت النتاطج وجود فروق معنوية في نتاطج هذا الاختباار ولصاالح طلباة 

 Tل  يماااة حياااث بلغااا  بناااات(  –جامعاااة بغاااداد )بناااي   –كلياااة التربياااة الرياضاااية 

( وتحال 2.532الجدولياة البالغاة ) T( وهي  يمة اكبر ما   يماة 15.5المحتسبة )

( وهاذا يادا علاى وجاود الفارق المعناوي 5.55( وباحتمااا خطاأ )35درجاة حرياة )

 بنات( . –بي  نتاطج المجموعتي  بغداد وبابل ولصالح مجموعة بغداد )بني  

بار المعرفة للمهارات الخططية )اختباار ار المعرفة للاسئلة واختـج اختبـنتاط 4-3-1

 نظري(

( نتااااطج اختباااار المعرفاااة للاسااائلة واختباااار المعرفاااة 4-1يباااي  لناااا الجااادولان )    

( 1-5للمهارات الخططية )اختبار نظري( لمجموع افراد البحث انظر الااكلي  ر ام )

-)بناي اذ اظهرت النتاطج وجود فرق معنوي ذات دلالة احصاطية لصالح طلباة بغاداد 

بنااات( ممااا ياادا علااى فاعليااة مفااردات الماانهج وتااأثير الادوات المساااعدة فااي عمليااة 

التعلم بالاضافة الى المناهج الدراسية للمواد الاخرى والتي تساهم وتعمل علاى رفالا 

 مستوى القابلية الذهنية للطلبة .

 بالاضااافة الااى ذلااك فااان اساالوب المنا اااات والااارح والتحلياال لموا ااف اللعاا     

الخططية وادراكها ملا الاستيعاب الكامل لهذي الموا ف نظريا  وم  ثم تطبيقها عملياا  



م   بل الطلباة   اساهم فاي اكتسااب الطلباة للمعرفاة للموا اف الخططياة   وما  هاذا 

ي كد كل م  " عبد علاي نصايف و اسام حسا  حساي  ان حصاوا الطالا  الرياضاي 

بااالخط  تتولاااد ماا  خاالاا الاااارح علااى المعااارا والمعلومااات النظرياااة المرتبطااة 

والمنا اة وطرح الاراء النظرية للموا ف السهلة والصعبة "
(1)

 . 

وفي مجمال تطبيا  وتنفياذ هاذي المفاردات هاو توسايلا كادارك الطلباة ما  ناواحي     

التفكير بصاورة عاماة والتفكيار الخططاي بصاورة خاصاة   الاذي يتم ال فاي محاولاة 

للعلا اااات  يااارة بالاضاااافة الاااى الادراك الام ااالفهااام سااارعة التقااادير للموا اااف المتغ

المترابطة ملا القدرة على اهمية الاستدلاا والتحليل التي م  خلالها يستطيلا الطالا  

ان يسااتجي  لكاال مااا هااو جديااد ماا  مفااردات تساااهم فااي تطااور مسااتوى المعرفااة 

 الخططية بكرة اليد على وج  الخصوص .

تقتكي عادا الاعتفااء بتوجيا  الطلباة او ويرى عبد القادر زينل " بان الكرورة     

الرياضااايي  نظرياااا  لاكتساااابهم المعرفاااة والخبااارة المطلوباااة بااال تقتكاااي الكااارورة 

بتدريبهم عمليا  م  خلاا التطبيقاات العملياة لتنفياذ هاذي المفاردات   فاالتعلم النظاري 

الى جان  التدري  العملاي سيسااعد الطلباة الاى حاد بعياد علاى اكتسااب  ادرات فنياة 

خططية ورفلا مستواهم " 
(2)

 . 

ومااا ي كااد علياا  محمااد حساا  عاالاوي " حااي  يااذكر بااان عمليااة اكتساااب واتقااان     

الطال  او اللاع  للمعرفة الخططية تكاون علاى درجاة كبيارة ما  الاهمياة نظارا  لان 

المعرفااة النظريااة التااي يكتساابها الطالاا  او اللاعاا  تجااد صااداها فااي اثناااء التطبياا  

العملي "
(3)

 . 

ياارى الباااح ون ماا  الكااروري ان تحتااوي مفااردات الماانهج الدراسااي المعااد الااى     

طلبااة المرحلااة الرابعااة اختصاااص كاارة يااد بالاضااافة الااى المفااردات الموجااودة علااى 

مفردات مرحلة الاعداد الخططي الذي يعتبر م  مراحل الاعداد المهمة في اعداد طي 

ة مناال الاهميااة نظاارا  لان المعرفااة فرياا  بكاارة اليااد   لانهااا تعتباار علااى درجااة كبياار

                                                 
 .  151( عبد علي نصيف وقاسم حسن حسين ، مصدر سابق ، ص1)

 .  13م ، ص1899( عبد القادر زينل ، حار المرمى بين التكنيك والتكتيك ، مطبعة سلمى الفنية الحديثة ، بغداد ، 1)

 .  31م ، ص1899، دار المعارف ، القاهرة ،  1اضية ، ط( محمد حسن علاوي ، موسوعة الالعاب الري1)



النظرية التي يكتسبها الطالا  اثنااء فتارة الدراساة تجاد صاداها فاي اثنااء التطبيقاات 

 العلمية في الحياة العملية المستقبلية ل  . 

لان تطااوير القاادرات العقليااة التااي يرتكااي عليهااا التفكياار م اال الادراك   والتااذكر       

ت   كلهااا تساااهم برفاالا  اادرات الطلبااة علااى تعلاايم والتصااور   وغيرهااا ماا  القاادرا

المهااارات الخططيااة واتقااانهم لهااا عاا  طرياا  الااارح والتطبيقااات العلميااة الخاصااة 

خططيااا  بالعينااات التااي سااوا يعملااون معهااا ويساااهمون فااي تطااوير تفكياار لاعباايهم 

 باكل افكل .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (1شكل )

عة بغداد وطلبة جامعة بابل يبي  مستوى الوس  الحسابي لاختباري  طلبة جام

 باختبار المعرفة للاسئلة العامة )اختبار نظري(

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (1شكل )

يبي  مستوى الوس  الحسابي لاختباري  طلبة جامعة بغداد وطلبة جامعة بابل 

 باختبار المعرفة للمهارات الخططية )اختبار نظري(

 

 

 الاستنتاجات والتوصيات   -5

  الاستنتاجات  5-1

في ضوء النتاطج التي حصل عليها الباح ون م  خلاا اجاراءات البحاث الميدانياة     

للاسااالي  الاحصاااطية الاك اار ملاطمااة التااي اسااتخدمل بهااا واسااتخدامهم التااي  اااموا 

 لتحليل النتاطج يمك  استنتاا ما يلي  

وجود فروق معنوية ذات دلالة احصااطية باي  نتااطج اختباار المعرفاة للاسائلة  .1

جامعااة بغااداد  –عامااة )اختبااار نظااري( بااي  طاالاب كليااة التربيااة الرياضااية ال

جامعة بابل المرحلة الرابعة اختصااص كارة  –وطلاب كلية التربية الرياضية 

 يد ولصالح طلاب جامعة بغداد   ولا توجد هذي الفروق لطلاب جامعة بابل .



المعرفاااة وجاااـود فاااـروق معنوياااـة ذات دلالاااـة احصااااطية باااي  نتااااطج اختباااار  .2

جامعاة  –للاسئلة العامة )اختبار نظري( بي  طالباات كلياة التربياة الرياضاية 

جامعاااة بابااال المرحلاااة الرابعاااة  –بغاااداد وطالباااات كلياااة التربياااة الرياضاااية 

اختصاااص كاارة يااد ولصااالح طالبااات جامعااة بغااداد   ولا توجااد هااذي الفااروق 

 لطالبات جامعة بابل .

اطية بي  نتاطج اختبار المعرفة للمهاارات وجود فروق معنوية ذات دلالة احص .3

جامعاة بغاداد  –الخططية )اختبار نظاري( باي  طالاب كلياة التربياة الرياضاية 

جامعة بابل المرحلة الرابعة اختصااص كارة  –وطلاب كلية التربية الرياضية 

 يد ولصالح طلاب جامعة بغداد   ولا توجد هذي الفروق لطلاب جامعة بابل .

ية ذات دلالة احصاطية بي  نتاطج اختبار المعرفة للمهاارات وجود فروق معنو .4

جامعاة بغاداد  –الخططية )اختبار نظري( بي  طالبات كلية التربياة الرياضاية 

جامعاة بابال المرحلاة الرابعاة اختصااص  –و طالبات كلياة التربياة الرياضاية 

معاة كرة يد ولصالح طالبات جامعة بغداد   ولا توجد هذي الفروق لطالباات جا

 بابل .

وجاااـود فاااـروق معنوياااـة ذات دلالاااـة احصااااطية باااي  نتااااطج اختباااار المعرفاااة  .5

جامعااة  -للاساائلة العامااة )اختبااار نظااري( بااي  طلبااة كليااة التربيااة الرياضااية 

بنااات( ولصااالح  –جامعااة باباال )بنااي   -بغااداد وطلبااة كليااة التربيااة الرياضااية 

 –باة جامعاة بابال )بناي  طلبة جامعاة بغاداد   ولا توجاد هاذي الفاروق لادى طل

 بنات( .

وجاااـود فاااـروق معنوياااـة ذات دلالاااـة احصااااطية باااي  نتااااطج اختباااار المعرفاااة  .1

جامعاة  -للمهارات الخططية )اختبار نظري( بي  طلبة كلية التربية الرياضية 

بنااات( ولصااالح  –جامعااة باباال )بنااي   -بغااداد وطلبااة كليااة التربيااة الرياضااية 

 –وجاد هاذي الفاروق لادى طلباة جامعاة بابال )بناي  طلبة جامعاة بغاداد   ولا ت

 بنات( .



ماا  خاالاا النتاااطج الاحصاااطية   ظهاار ان لمفااردات الماانهج الدراسااي المطباا   .4

اثرا  ايجابيا  في تطوير مساتوى المعرفاة بصاورة عاماة   والمعرفاة الخططياة 

وبصورة خاصة لدى طلبة المرحلة الرابعة اختصاص كرة يد ولجميلا الطلباة 

 بنات( . –)بني  

ان الفروق المعنوية بي  نتااطج طلباة جامعاة بغاداد ونتااطج طلباة جامعاة بابال  .1

يعيوهاا البااح ون الاى الادوات والوسااطل المسااعدة والامكانياات التاي تتمتالا 

جامعة بغداد م  وسااطل سامعية ومرطياة متم لاة  –بها كلية التربية الرياضية 

الدراسااية رهيااد والقاعااات باااجهية الفااديو كاساايل واجهااية التوضاايح الاوف

والملاع  المغلقة والمتخصصة للمرحلة الرابعة اختصااص كارة ياد سااهمل 

 باكل ملحوظ بوجود هذي الفرو ات المعنوياة لصاالح كلياة التربياة الرياضاية

جامعااة بغااداد ولعاادا وجااود م اال هااذي الاجهااية والامكانيااات فااي كليااة التربيااة 

 جامعة بابل . –الرياضية 

اطج الاحصااااطية اساااتنتج البااااح ون باااان الو ااال المخصااا  علاااى ضاااوء النتااا .9

لمفردات مادة كرة اليد اختصاص المرحلة الرابعاة هاو و ال كاافي وجياد ما  

 الناحية النظرية والعملية والتطبيقات الميدانية ل  .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 التوصيات   5-2

  يوصي الباح ون بما يلي 

لطلبااة المرحلااة الرابعااة  التاكيااد ماا  خاالاا مفااردات الماانهج الدراسااي المعااد .1

اختصاص كارة ياد علاى اهمياة مرحلاة الاعاداد الخططاي فاي مجمال العملياة 

 التدريبية .

ضرورة اعطاء المييد م  الو ال للمحاضارات النظرياة واساتخداا الاجهاية  .2

والادوات المساعدة م ل الفيديو كاسيل   والفيديو تي    وجهااز الاوفرهياد 

لخلااااف وغيرهاااا ماااا  الادوات المختبريااااة   والماكيتاااات اللاصااااقة للوحاااة ا

الخاصااة بوساااطل الايكاااح لتعماال علااى نضاافاء جااو ماا  التاااوي  والرغبااة 

 خلاا المحاضرات النظرية والعملية .

ضرورة التاكياد علاى اشاتراك الطلباة فاي مرحلاة اعطااء المفاردات النظرياة  .3

 على ان يكون دورهم ايجابي م  خلاا المنا ااة والتحليال ليتسانى لهام فهام

 وادراك المفردات الخططية باكل يتناس  واهمية هذي المفردات .

اعااداد مناااهج تدريسااية تهااتم بجواناا  المعرفااة الخططيااة اك اار تفصاايلا  ماا   .4

 المناهج الموضوعة .

 استخداا المبادىء العامة التعليمية المنهجية لتدريس مفردات مادة كرة اليد  .5

التطبيقااات العمليااة لمرحلااة التركيااي والعنايااة بتاااكيل الترتيبااات الخاصااة ب .1

الاعااااداد الخططااااي ماااالا اسااااتخداا الوساااااطل والادوات المساااااعدة لانجاااااح 

 التطبيقات العملية للخط  .

ماااابهة علااى مفااردات المرحلاة ال ال ااة وال انيااة لمااادة كاارة اجاراء دراسااات  .4

 اليد ومعرفة الفرو ات بي  الطلبة لبعا المهارات الاساسية باللعبة .

لمرحلااة الاعااداد الخططااي   كاسااتخداا  المااادة فااي التاادريس الاهتماااا بتقااديم .1

 الطرق والمبادىء في الجوان  النظرية وتطبيقها في الجان  العملي . 
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