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 الميداني التطبيق في توظيفها ومدى الرياضة وعلوم البدنية التربية كلية مقررات
 المطبقين الطلاب نظر وجهة من

 إبراهيم صبحي حيدر د.م
hayder.subhi@gmail.com 

 المطبقين الطلاب العملي، التطبيق : المفتاحية الكلمات
 البحث ملخص

 واد الدراسـية التي يدرسـها الطلبة خلالتمتاز كليات التربية البدنية وعلوم الرياضـة بتنوع الم       
ــته ــنوات  على مدى مفترة دراســــ ــل الى اكثر من   والتي أربعة ســــ ة في مختلف مجالات ماد   30تصــــ

ــب الطلبة الخبرات والمهارات الحركية والذهنية التي والعلوم المعرفة ها و ان يوظف  معليه  والتي تكســـــ
هدف   ,للرياضـةكمدرس   التعيينلاحقا خلال التطبيق الميداني في المدارس او ما بعد التخرج عند  

استفادة الطلبة المطبقين من المواد الدراسية المختلفة التي يدرسونها البحث الى التعرف على مدى  
 من وجهة نظرهم. كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة/ جامعة ديالى في
ــفي، وتم جمع البيانات المطلوبة بعد     ــتخدم الباحث المنهج الوصـــ ــتبانةاعداد اســـ تقيس مدى   اســـ

المرحلة الرابعة  وتم توزيعها على طلاب   من المواد الدراســــــــــية من وجهة نظرهم اســــــــــتفادة الطلاب 
 طبيق الميداني.ن اكملوا مرحلة التالذي
هنالك العديد من المواد الدراسـية لم تشـكل  الى انخلصـت النتائج  بعد معالجة البيانات احصـائيا    

ــية أخرى كان لها الدور الأكبر في دروس   فائدة تذكر في التطبيق الميداني على عكس مواد دراســــ
  .الرياضة المدرسية
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Abstract 

    Physical Education and Sports Science have an Variety of subjects 
and courses that studied by students during the period of study over four 
years totaling more than 30 courses in different knowledge and science 
that earn students' experiences and motor skills and mentality that he has 
to used it later during practical training in the schools or after graduation 
when his appointment as a teacher of the sport. 
   The goal of research is to identify the trainees students point of view 
about the different courses they teach at the college. Benefits in the 
practical training.  
   The researcher used the descriptive method of data collection was 
required after prepared to identify measures how students benefit from 
the courses of their point of view has been distributed to the fourth stage 
students who have completed practical training stage. 
    Results concluded that there are many subjects did not present any 
significant applying in the practical training, and reverse to other courses 
that have big impact. 
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 ة:قدممال -1
تمتاز كليات التربية البدنية وعلوم الرياضـة بتنوع المواد الدراسـية التي يدرسـها الطلبة خلال        

العلمية مجالات  المادة في مختلف   30من   أكثرأربعة ســـــــــــــنوات من فترة الدراســـــــــــــة تصـــــــــــــل الى 
اعداد  في بناء وتكامل شــخصــية الطلبة اذ ان، ويلعب هذا التنوع دور أســاســي والعملية  والإنســانية

مدرسي تربية رياضية على مستوى عالي من التمكن في إدارة الصف والمهارات والمعلومات حول 
كليات التربية اهم اهداف   الألعاب الرياضـية الفرقية والفردية وكذلك العلوم السـاندة الأخرى يعد من

 م الرياضة.الرياضية وعلو 
التي يمر بهــا جميع طلبــة كليــات  الحرجــةاحــدى المراحــل المهمــة و  يعــد التطبيق الميــداني       

والذي يختبر فيه المطبق مدى ما تم تعلمه خلال ســــــــنين دراســــــــته التربية البدنية وعلوم الرياضــــــــة  
ــية  الجامعية   ــبة من مختلف المواد الدراسـ ــة وتوظيف المهارات والمعلومات المكتسـ في درس الرياضـ
ــي  ــهم في تكامل نمو الطلبةالمدرسـ ــير )  ليسـ ــم حســـنعبوكما يشـ ( ليس هنالك بديل اس احمد وقاسـ

كونها المادة الرئيســــــــــــــية التي يتمكن فيها الطلبة من البرهنة على امكانياتهم في عن مادة التطبيق  
والخبرات المكتســبة خلال ســنين الدراســة وتوظيفها والانتفاع بها في تعليم ربط المعرفة والمعلومات 

 .1الطلبة في المدرسة
الطلبة في البحث كونه يســــــلط الضــــــوء على المواد الدراســــــية الأكثر تأثيرا على  من أهمية  وتك    

ــية الأقل تأثيرا   يمكن ان يودي الى تطوير وتحديث مما  مرحلة التطبيق وكذلك تحديد المواد الدراســـ
 .من وجهة نظرهم كمطبقين المفردات الدراسية للمواد 

 :وهدفت الدراسة الى
التعرف على مــدى اســــــــــــــتفــادة الطلاب المطبقين من منــاهج كليــة التربيــة البــدنيــة وعلوم  -1

 في التطبيق العملي.الرياضية/ جامعة ديالى 
 التعرف على اكثر واقل المواد الدراسية تأثيرا في التطبيق العملي. -2
ــاصـــ ــــ       ــية وعلى تواصـــــــل دائم مع   يولكون الباحث من اختصـــــ طرائق تدريس التربية الرياضـــــ

لاحظ التطبيق العملي   وكذلك من خلال فترة المشــــــاهدة على فترة التطبيق الميداني  الطلاب خلال
تم دراســــــــــتها خلال  التي لجميع المواد  الطلبة المطبقين لا يوظفون المهارات والمعلومات اغلب  ان 

 سنوات الدراسة في التطبيق العملي لذا ارتأى الباحث الى اجراء هذه الدراسة والإجابة عن التساؤل
ــية التي تدرس في كليات التربية ــية الأكثر والاقل   البدنية وعلوم  الاتي: )أي المواد الدراســــــ الرياضــــــ

 .(من وجهة نظرهم لدى الطلاب المطبقين استخداما

 
،  العراق في الرياضية التربية لكليات العملي للتطبيق التربوية الاسس التطبيق الرياضي، حسينعباس احمد صالح و قاسم حسن   1

 .11 ص )جامعة بغداد(
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 لبحث:مجالات ا 1-2
  طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة/ جامعة ديالى.المجال البشري:  1-2-1
 (2015\5\21-17)المجال الزماني:  1-2-2
  محاضرات كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة/ جامعة ديالى.المجال المكاني: قاعات  1-2-3
 :إجراءات البحث-2
 منهج البحث: 2-1

طريق جملــه من هو الطريقــة المؤديــة للكشــــــــــــــف عن الحقيقــة في العلوم المختلفــة وذلــك عن      
وقد  ، 1ه حتى يصـــل الى نتيجة مقبولة ومعقولهالقواعد التي تســـيطر على ســـير العقل وتحدد عمل

  .والذي يحقق اهدافه استخدم الباحث المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي لملائمته طبيعة البحث 
 عينة البحث:مجتمع و  2-2

ــملت عينة البحث  طلاب المرحلة الرابعة      ــية/ جامعة البدنية وعلوم  كلية التربية   /شـــــــ الرياضـــــــ
ــي    ديالى ــورة عمدية    2015-2014للعام الدراســــــ  ( طالب 225عددهم )والبالغ  وتم اختيارهم بصــــــ

 .% من مجتمع البحث 100ية وبنسبة مئو  عينة البحث ليمثلوا  شعب  4وموزعين على 
 الوسائل والأدوات والأجهزة المستخدمة في البحث: 2-3
 وسائل جمع البيانات: 2-3-1

 المصادر العربية والأجنبية، استبانة جمع المعلومات، المقابلات الشخصية.
 الأدوات والأجهزة المستخدمة: 2-3-2

  ( Lenovoجهاز حاسوب نوع )
 :الاستبانةإجراءات اعداد  2-4

ولعـدم وجود أداة قيـاس ملائمـة لأغراض البحـث على حـد علم  أهـداف البحـث من أجـل تحقيق       
ــتبانة   للتعرف على مدى توظيف المعلومات والخبرات المكتســــبة من الباحث لذا تطلب تصــــميم اســ

لذا تم اجراء الخطوات المواد الدراســــــــــــــية من قبل المطبقين في التطبيق الميداني من وجهة نظرهم  
 ادناه:
بوصــفه أداة لجمع   الاســتبانات   بأعداد  المصــادر العلمية الخاصــةالادبيات و   الاطلاع على -1

 .2أساليب جمع البيانات واحدة من  أهداف  البحث كونهالومات والوصول الى المع

 
 181. ص 1993 الحكمة، بغداد دار  ومناهجهطرق البحث العلمي ، وجيه محجوب  1

)عمان، دار صفاء للنشر 1، طالنظرية والتطبيق البحث العلمي وأساليب، مناهج ربحي مصطفى عليان وعثمان محمد غنيم   2

 .83والتوزيع(، ص 
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 فقرة تمثل مجموع المواد الدراسـية 33  والتي احتوت علىالتصـميم الاولي للاسـتبانة  اعداد  -2
ــة/ جامعة  النظرية والعملية ــها الطلبة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضـــــــــــ التي يدرســـــــــــ

( منها تمثل 2)  لكل فقرة على ان تكون بدائل  4، تم تحديد  على مدى أربعة سنوات   ديالى
 -متوســــــــــط  ( منها تمثل البدائل الإيجابية وهي )2قليلا( و )-البدائل الســــــــــلبية وهي )ابدا

 .(كبير
 الأسس العلمية للاستبانة:اجراء  -3

 :الصدق 3-1
إن الاختبار "إذ إن الصـــــــدق يعني  ,الصـــــــدق من الشـــــــروط والصـــــــفات العلمية للاختبار الجيد     

من خلال   وقد تم التحقق من صـــدق المقياس. يقيس شـــيئا  آخر يقيس ما وضـــع لأجل قياســـه ولا
ــهما على مجموعه من الخبراء ــدق الظاهري لهما وذلك من خلال عرضــــ ــين  إيجاد الصــــ والمختصــــ

  .الذين تم ذكرهم سابقا
  :الثبات  3-2

تم اســــــتخدام معادلة ألفا كرونبار لاســــــتخراج معامل الثبات وبلغت لمقياس الســــــلوك المظهري     
 .ثبات المقياس مؤشر عالي علىوهو   (0,85)

 وعية:الموض 3-3
تتســــم فقرات الاســــتبانة بالموضــــوعية كون عباراتها لا تحتمل التخمين او التفســــير وهي تعبر      

 بصورة دقيقة عن الهدف من الاستبانة. 
عرض الاسـتبانة على مجموعة من ذوي الاختصـاص في طرائق تدريس التربية الرياضـية  -4

الاسـتبانة لموضـوع البحث واحتوت على العنوان والاختبارات والقياس لتحديد مدى ملائمة 
والهدف من الدراســــة، وتم الاخذ بآرائهم وملاحظاتهم لتكتمل الاســــتبانة بصــــورتها النهائية 

 .1ولتكون جاهزة للتطبيق وكما في الملحق
 التجربة الاستطلاعية: 2-2

بدنية وعلوم الرياضــــــــة/ على مجموعة من طلاب كلية التربية ال  تم اجراء تجربة اســــــــتطلاعية     
الهـدف منهـا   2015\5\3بتـاريخ  من خـارج عينـة البحـث  طـالـب  20والبـالغ عـددهم  جـامعـة ديـالى

وكذلك التعرف على الوقت المستغرق ة فقرات الاستبانة لمستوى الطلبة ،  التعرف على مدى ملائم
وتم تحديد الوقت اللازم لشـــرح   الفقرات لمســـتوى العينةئمة  في الإجابة على الاســـتبانة واتضـــح ملا

 .الاستبانةومليء 
 

 
 (.1ملحق رقم )  1
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 تطبيق تجربة البحث:  2-4
والمتمثلة بتوزيع الاســــــتبانة على   (2015\5\21-17خلال الفترة )  تم اجراء التجربة الرئيســــــية    

الدروس النظرية بعد اخذ الاذن من أســـــــــتاذ المادة  المرحلة الرابعة خلال من طلاب  شـــــــــعب  اربعة
لتفريغها لاحقا رات  الإجابة عن الاســــــــتبانة وجمع الاســــــــتماالاســــــــتبيان والهدف منه وتم  لإيضــــــــاح  

 واستخلاص النتائج.
 
 الوسائل الإحصائية:  
 استخدام الوسائل الإحصائية التالية: تم

 ، النسبة المئويةالوسط الحسابي، مربع كا، معادلة ألفا كرونبار لاستخراج معامل الثبات  •
 . (MS Excelبرنامج )استخدام بمعالجة البيانات  •

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها:-3
 :على الاستبانة إجابات الطلاب ومناقشة عرض وتحليل 3-1

 ( 1جدول )
خلال فترة  الأربعةللسنوات المواد الدراسية  منإجابات الطلاب عن مدى استفادتهم  يبين

   التطبيق الميداني
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المواد الـدراســــــــــــــيـة التي يـدرســــــــــــــهـا طلاب كليـة التربيـة البـدنيـة وعلوم ( 1) يبين جـدول رقم        
سـنوات الدراسـة الأربعة، ويتضـح من الجدول أعلاه تفاوت كبير بين الرياضـة/ جامعة ديالى خلال 

مـات المقـدمـة خلال هـذه الخبرات والمهـارات والمعلو إجـابـات الطلاب حول مـدى اســــــــــــــتفـادتهم من 
اسـتفادة ني، اذ بلغت اعلى نسـبة اسـتخدام و الدروس لهم من وجهة نظرهم خلال فترة التطبيق الميدا

 من مادة اللغة الإنكليزية.وهكذا تباعا الى ان تصل الى اقل مستوى استفادة القدم من مادة كرة 
 كرةمواد ) تســــعةوهي  من التكرارات  عاليةان المواد التي حصــــلت على نســــبة   ويرى الباحث      
، الحركي التعلم،  الطائرة الكرة، والميدان  الســــــــــــاحة، اليد   كرة،  البدنية اللياقة، التدريس  طرائق، القدم

اغلب هذه المواد العملية يمكن أدائها كون   ترتبط ارتباطا مباشـــــرا بالمطبقين (الســـــلة  كرة، الكشـــــافة
ــاحات المدرســـة وكذلك تعد من الألعاب  ــائعة و في سـ اغلب طلاب المدارس العراقية يعدون من الشـ

كرة القدم او من متابعيها ومن المحبين لها لذا يميل المطبق الى اشــــــــغال درســــــــه بهذه ممارســــــــين  
 الفعالية.

وكرة اليد وكرة الســـلة فهي شـــائعة   واللياقة البدنية يدانوالمواد العملية الأخرى مثل الســـاحة والم    
ها اكبر من غيرها من خلال فترة دراســــتهم الجامعية وعدد وحداتلدى المطبقين كونهم قد مارســــوها  

الامر الـذي يجعلهم  الحركيـة لـديهم عنهـا تطبيقـات مختلفـة من التمرينـات والمهـارات و  العمليـة المواد 
وهي العـاب نوعـا مـا معروفـة لـدى طلبـة المـدارس وقـد تكون لـديهم معلومـات اكثر اســــــــــــــتخـدامـا لهـا 

ــتخدامها وتوظيفها الامر الذي   الاخرى  عنها اكثر من غيرها من الألعاب  ــجع المطبقين على اســ شــ
 في التطبيق الميداني.

 فهي من المواد التي زودت الطلاب  والتعلم الحركي فــةطرائق التــدريس ومــادة الكشــــــــــــــــا امــا     
وتعليم   والســــــيطرة على مجريات الدرس من ناحية التنظيم والأداء الصــــــحيحبخبرات إدارة الصــــــف 

ــاليب  على زيادة ثقة الطالب بنفســـــه    تعمل، اذ  المهارات  ــير )القيادةوتعلمة أســـ  Deborah، ويشـــ
A.Wuest & Charles A.Bucher)   الى مهارات التخطيط والقيادة تنمي لدى المدرســــين الثقة

 .1لهم لقيادة الدروسهبالنفس وتؤ 
وهو ما ظهر واضــــــــــــــحا من خلال إجابات الطلاب المطبقين عن مادة طرائق تدريس التربية      

ت اســتخدامهم للمعلوماالرياضــية والتي حصــلت على ثاني اعلى اســتجابة من المطبقين من حيث 
والخبرات التي تم تعلمها كونها هي المادة الأساس التي تعزز من ثقة الطالب بنفسه وتؤهله ليكون 
ــية الأخرى الى طلاب  ــتقبل ومن خلالها يتم نقل كافه خبرات ومعلومات المواد الدراســـ مدرس المســـ

 ســـــــــــب المتغيرات الأخرىوحالمدارس عبر اســـــــــــتخدام طرائق التدريس الملائمة لكل مرحلة عمرية  

 
1science -exercise-foundations of physical education, Deborah A.Wuest & Charles A.Bucher 

2006, P.417.york, edition, new , fifteenthsportand  
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موضـوعات على علاقة وثيقة بمنهج وزارة وكذلك بالنسـبة لمادة الكشـافة واحتواء منهجها على عدة  
ــة ــة في المدرسـ ــؤولية اقامتها على مدرس الرياضـ ومادة التعلم  التربية مثل رفعة العلم والتي تقع مسـ

 .عن تفسير كيفية التعلم وآليته المسؤولةالحركي وهي المادة 
ثلاث وعشــرون مادة يرى الباحث نســب من التكرارات وهي   اقلاما المواد التي حصــلت على      

)الاثقال، الملاكمة، العاب المضــــــرب، الجمناســــــتك،  ســــــبعة مواد وهي  انه بالنســــــبة للمواد العملية
ن اعية الجامعية لذا افي القطداتها قليل عدد وحهذه المواد  اغلب  المصـــارعة، الســـباحة، المبارزة(

ليس لــديهم خبرات ومهــارات كــافيــة فيهــا الامر الــذي ينعكس تبــاعــا على طلبــة  اغلــب المطبقين
ــة ــية  المواد ال ، كما ان اغلب هذهالمدرســـ لدرس  لا تدخل ضـــــمن منهاج وزارة التربية للمدارسدراســـ

على دارس العراقية لا تحتوي  اغلب الم  نجد ان وكذلك  1الرياضــة )دليل مدرســي التربية الرياضــية(
، ويقع على عـاتق مـدرس التربية التحتيـة او التجهيزات الريـاضــــــــــــــة الخـاصــــــــــــــة بهـذه الألعـاب   البنى

في حال رغبته إعطاء معلومات في هذه   هذه الأدوات والاحتياجات   رالرياضـــــــــــــية مســـــــــــــئولية توفي
 .2المواد الامر الذي يشكل عبا عليه

عن اســـــــتخدام المهارات والخبرات   في عزوف المطبقين  قد ســـــــببت   فلهذه المحددات وغيرها أخرى 
 المتعلمة من هذه الدروس في التطبيق الميداني.

ــبة للمواد النظرية وعددها      ــر مادة )اما بالنســــــــ ــتة عشــــــــ   الطب،  والتنظيم الادارة،  النفس  علمســــــــ
ــي ــريح  علم، العلمي  البحث ، الرياضـــ  اللغة،  البايوميكانيك، التدريب   علم، والقياس  الاختبارات ،  التشـــ
 اللغة،  الانســان حقوق، الخواص   رياضــة،  التاريخ، الإحصــاء،  الحاســوب ، الحركي  التطور، العربية

ــعوبة في توظيف هذه الخبرات النظرية الى   (الانكليزية فيرى الباحث ان اغلب المطبقين يجد صــــــــــ
صــالها الى المادة النظرية وايمعلومات عملية خلال درس الرياضــة او يفتقر الى القدرة في تبســيط  

ــة، وكـذلـك ان اغلـب هـذه المواد لا  ى انـه تحـاكي الطـالـب علطلبـة المـدارس خلال درس الريـاضــــــــــــ
تفتقر هذه المواد الى تطبيقات ميدانية لمحتواها في دروس الرياضــــــة مطبق او مدرس المســــــتقبل و 

هذه المواد رغم أهميتها الامر الذي يؤدي الى عدم اســــــــتخدام المطبقين للمعلومات المكتســــــــبة من  
ــاء جيل متكامل ــتطيع إعطاء المادة التي تعلمها الى   البالغة في انشــــــــــ اذ ان المطبق الذي لا يســــــــــ

على الطلاب في درســـــــــــــــه يلاقي الكثير من المواقف المحرجـة النـاتجـة عن عـدم قـدرتـه على الرد 
 .3أسئلة الطلبة والتي تعطي انطباع سلبي عن المطبق من قبل المشرف والطلبة

 
 .73ص  (بغداد، المديرية العامة للمناهج)، 1عبد الرزاق كاظم وآخرون، دليل مدرس التربية الرياضية للمرحلة المتوسطة، ط  1

، (2004مركز الكتاب للنشر، ، )مصر الجديدة، 2ط ، ، طرق التدريس في التربية الرياضيةناهد محمود شعد و نيللي رمزي فهيم  2

 .94 ص

 .125، ص ، مصدر سبق ذكرهوقاسم حسنعباس احمد صالح  3
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 الاستنتاجات:
 في ضوء النتائج التي توصل لها الباحث يستنتج ما يلي:

ان اغلب الطلاب يســتخدمون ويوظفون المهارات التي تعلموها من المواد التي تقع ضــمن  -1
، الطائرة  الكرة، والميدان الســـــــــــاحة، اليد  كرة،  البدنية اللياقة، القدم  كرة)  منهاج وزارة التربية

ــلة  كرة ــة (الســـ ــائعة الممارســـ ــبقا   والتي هي من المواد الشـــ من قبلهم او من قبل  ســـــوآءامســـ
مثــل  وتعليم المهــارات  وكــذلــك المواد التي تســـــــــــــــاعــدهم في إدارة الــدرس ،طلاب المــدارس

 (.، التعلم الحركي)طرائق تدريس التربية الرياضية، الكشافة
التي لا توجـد بنى تحتيـة ان اغلـب الطلاب لا يوظفون معلومـات ومهـارات المواد العمليـة و  -2

 ولا توجد من ضــمن منهاج وزارة التربية،  لها في المدارس او لا تتوفر تجهيزات ممارســتها
فانهم لا يوظفون معلومات وخبرات المواد النظرية كونهم لم يتلقوا مســــــبقا تطبيقات  وكذلك
والموائمة بين ما درسوه الاستخدام والتوظيف عنها وهم يفتقرون الى إمكانية التعديل  سهلة  

 .في الكلية وبين ما يمكن اعطاءه كمادة لطلاب المدرسة في درس الرياضة
 

 :التوصيات
 ضوء نتائج البحث والاستنتاجات يوصي الباحث بما يلي: في

ــافـة  -1 كونهـا تنمي شــــــــــــــخصــــــــــــــيـة الطلاب المطبقين الاهتمـام بمـادة طرائق التـدريس والكشــــــــــــ
ــتجابتهم  ــاعدهم على اخراج درس جيد لاســـــــــ وتوظيفها في   العالية للمادة المقدمة فيه  وتســـــــــ

 .دروس الرياضة
للطلاب  على كل أسـتاذ مادة دراسـية عملي او نظري اعداد على الأقل درس او محاضـرة   -2

 قعية من قبل المطبقينيوظف فيه جزء من المادة الدراســـــــــية لتطبيقها بصـــــــــورة فاعلة و وا
 .في المدارس لاحقا

مراجعـة مقررات كليـات التربيـة البـدنيـة وعلوم الرياضــــــــــــــة وتحـديثهـا لجعلهـا تلائم احتيـاجات  -3
المدارس بصـــــــورة عامة ودرس الرياضـــــــة بصـــــــوره خاص كون ان هدف هذه الكليات هو 

 .اعداد كادر تدريسي
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 ( 1ملحق )
 عزيزي الطالب:

بين يديك استتتمارة استتتبيان الهده منها معرفة مدا مستتاهمة المواد الدراستتية المتنوعة           
في التطبيق العملي في العملي( -التي درستتتتتتهتا على متدا أربع ستتتتتنوات في الكليتة )النظري 

والى أي درجة قمتت باستتتتتتختدام المعلومات والخبرات والمهتارات المكتستتتتتبتة من هذه   المددارس
التي قمت بالتطبيق فيها، ولكوننا على يقين   دروس الرياضددة في المدرسددةالدروس الجامعية في  

بتان اجتابتاتتك التدقيقتة والحقيقيتة ستتتتتوه تختدم وتطور العمليتة التعليميتة لتذا يرجى اختيتار ا جتابتة 
 .فقط البحث  لأغراض ة نظرك علما ان نتائج الاستمارة سرية وتستخدم الأنسب من وجه

 .افي حال وجود مادة لم تدرسها الرجاء عدم ا جابة عليها وترك الحقل فارغ •
 
 

 ابدا قليل  متوسط  كبير  الفقرات

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  1
 في التطبيق العملي بشكل الاثقال

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  2
 في التطبيق العملي بشكل الساحة والميدان

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  3
 في التطبيق العملي بشكل الجمناستك

    

مادة علم استتخدمت المعلومات والمهارات التي تعلمتها في  4
 في التطبيق العملي بشكلالتشريح 

    

 كرة القدماستخدمت المعلومات والمهارات التي تعلمتها في   5
 في التطبيق العملي بشكل

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  6
 في التطبيق العملي بشكل الحاسوب 

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  7
 في التطبيق العملي بشكل السباحة

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  8
 في التطبيق العملي بشكل الكشافة

    

مادة كرة استتخدمت المعلومات والمهارات التي تعلمتها في  9
 في التطبيق العملي بشكل السلة

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  10
 في التطبيق العملي بشكل المبارزة

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  11
 في التطبيق العملي بشكل اللغة الانكليزية

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  12
 في التطبيق العملي بشكل اللغة العربية

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  13
 في التطبيق العملي بشكل التاريخ

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  14
 في التطبيق العملي بشكل اللياقة البدنية

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  15
 في التطبيق العملي بشكل حقوق الانسان
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متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  16
 في التطبيق العملي بشكل الملاكمة

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  17
 في التطبيق العملي بشكل العاب مضرب 

    

مادة كرة استتخدمت المعلومات والمهارات التي تعلمتها في  18
 في التطبيق العملي بشكل اليد 

    

مادة علم استتخدمت المعلومات والمهارات التي تعلمتها في  19
 في التطبيق العملي بشكل التدريب 

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  20
 في التطبيق العملي بشكل البايوميكانيك

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  21
 في التطبيق العملي بشكل التطور الحركي

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  22
 في التطبيق العملي بشكل الكرة الطائرة

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  23
 في التطبيق العملي بشكل الاختبارات والقياس

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  24
 في التطبيق العملي بشكل الاحصاء

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  25
 في التطبيق العملي بشكل طرائق التدريس

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  26
 في التطبيق العملي بشكل التعلم الحركي

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  27
 في التطبيق العملي بشكل البحث العلمي

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  28
 في التطبيق العملي بشكلالطب الرياضي 

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  29
 في التطبيق العملي بشكل المصارعة

    

مادة علم استتخدمت المعلومات والمهارات التي تعلمتها في  30
 في التطبيق العملي بشكل النفس

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  31
 في التطبيق العملي بشكلالادارة والتنظيم 

    

متادة استتتتتتختدمتت المعلومتات والمهتارات التي تعلمتهتا في  32
 في التطبيق العملي بشكلرياضة الخواص 

    

 الباحث 
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 :المصادر
 

ربحي مصطفى عليان وعثمان محمد غنيم، مناهج وأساليب البحث العلمي النظرية -1

 ان، دار صفاء للنشر والتوزيع(، )عم1والتطبيق، ط
، 1عبد الرزاق كاظم وآخرون، دليل مدرس التربية الرياضية للمرحلة المتوسطة، ط -2

 )بغداد، المديرية العامة للمناهج(  
، )مصر 2ناهد محمود شعد و نيللي رمزي فهيم، طرق التدريس في التربية الرياضية، ط-3

 (2004، مركز الكتاب للنشر، الجديدة
 .   1993، بغداد دار الحكمة  ومناهجهطرق البحث العلمي وجيه محجوب ، -4

5-Deborah A.Wuest & Charles A.Bucher, foundations of 
physical education-exercise-science and sport, fifteenth edition, 
new york,2006, 

 

 
 

 
 

 


