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 يهخص انبسث

ىلاقددحلةقددحلتعددغلديُٗدداحدخلديساسددٟحلؾددٝلديهددخجلديرعددخؼلىًددٛلٖددتؾدلديتحدسددحل

لديطائخجلتايرٙدؾفلديٓؿشٝلديظرُاىٝليتٚلؽلابلديُخؼًحلديخدتعح.

ىًدٛلذهٟٟدؽلَكٟدارلديرٙدؾدفلديٓؿشدٝللديثاؼصدح٘ذٍلدسرختدٌلديُدٓٗطلديٙطدؿٝل٘ىُدىل

ديظرُاىٝلدػاؾحلديٛلذعتٞىلديخرثداحدخلديُٗاحٞدحلتُدالٞرٓاسدةلَ٘شدرٙٚلديعٟٓدح ل٘قدتل

ديدٛللديثاؼصدحائطلؾٝلظدتد٘ولذثدّٟلديعلاقدحلتدّٟلَرػٟدخدخلديتحدسدحل٘خًدضلىخػدلديٓر

لتعغلديسرٓراظاخ:

 دِلدىًدٛلَشددرٙٚلذؽظدٟىليًددتحظاخلندداِليُكٟدارلديرٙدؾددفلديٓؿشدٝلديظرُدداىٝلشددٍل

لديرُخٞخلَّلديىًٛل٘دسركثاولديحساولَّلديسؿىل٘ديحساولؼشةلديرخذٟة.

لدَالدٍٖلديرٙطٟاخلؾهاْد:

 ُكٟددارلَددعلديعددابلدخددخٚلَ٘ٗدداحدخلدخددخٚليددٓؿزلديًعثددحلدظددخدبلتؽددٙزليددٓؿزلدي

لؽًثحلديهًٟح.ليسرهشاؼلَٓاؽفلخًىلديرٙدؾفلديٓؿشٝلديظرُاىٝلَ٘ٓاؽفلقٙذٕليتٚ
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Relationship with some of the basic skills of volleyball accuracy in 

conjunction with psychosocial 
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The study aimed to identify the relationship of some of the basic skills in 

volleyball accuracy in accordance with the psychosocial fourth stage 

students. 

It was the use of the descriptive approach and the work of the researcher 

on the psychological and social conditioning compatibility in addition to 

the modified scale tests of skill commensurate with the level of the 

sample, the results were presented in tables showing the relationship 

between the variables of the study and researcher concluded to some 

conclusions: 

psychological and social compatibility and then scroll from the top and 

bottom of the transmitter receiver and transmitter in the order. 

The main recommendations were: 

skills for the same game to explore the psychological and social 

compatibility defect regions and areas of strength among college students. 

 

 

 



 الاولانباب 

 :انتعزَف بانبسث -1

 يمذيت انبسث وأهًُته: 1-1

إِلد٤ْعدداددخلديناةُٟٞددحل٘ديرعًُٟٟددحلديؽتٞصددحلديرددٝلدؾدداةخلؾددٝلحؾددعلديُشددرٙٚللللللللل

٘ديْعددادلديخٞاػددٝلديعددايٝلديددجٜلذؽكددفلَددّلقثددىلديخٞاػددّٟٟلؾددٝلد٢يعددابلديخٞاػددٟحل

ديُخرًؿددحلتظددٙحجلىاَددحليددٍلذؽددتزلطددتؾحل٘إُْددالظددابخلْرٟعددحليرطددٙحلَخرًددؽلديعًددٌٙل

٘دذثدا لديُرخظظدّٟل٘ديُدتحتّٟلديُٓداٖطللديخٞاػٟحل٘ديؿشدًعٟحل٘ديٓؿشدٟحل٘ديظرُاىٟدح

ديعًُٟدددحلديظدددؽٟؽح ل٘ديتحدسددداخلديٓؿشدددٟحلديظرُاىٟدددحلديؽتٞصدددحلذثدددّٟل ِلنصٟدددخدلَدددّل

ديخؿاقدداخلديخٞاػددٟحل٘ىددتٌلديؽظددٙولىًددٛلْرددائطلحٞاػددٟحلظٟددتجلذخظددعلإيددٛلىٙدَددىل

٘ سثابلْؿشٟحلنصٟخجلقتلذهِٙلشخظٟحل)دْؿعايٟح(ل ٘ل سدخٞحل ٘لدظرُاىٟدحل ٘لطدؽٟحل ٘ل

لحل٘غٟخٖا.حٞاػٟ

٘ديرٙدؾددفلديٓؿشددٝلديظرُدداىٝل٘دؼددتلَددّلديُؿدداٍٖٟلديٓؿشددٟحلديُُٗددحليددتٚلديطددلابللللللللل

٘ديجٜليٍلذعؾليٕل ُٖٟحلنثخٚلؾٝلديرعًدٍٟلؾدٝلد٢يعدابلديؿخقٟدحلتدايخغٍلَدّلة٘حٔلديُٗدٍل

٘ديؿاىىلؾٝلديركًٟىلَدّلؼدت٘زلديردرشٟخدخلديشدًثٟحلديٓؿشدٟحلديردٝلذؽدتشٗالعدخ٘ؼلديعُدىل

لشٝلؾٝلديُؽاػخدخلديعًُٟح.ديخٞاػٝل٘ديرتحٞ

سددخىحلذرطًددةلَشددرٙٚلىددايٝلَددّلديرٙدؾددفلديٓؿشددٝلل٘ذرُٟددذلد٢يعددابلديؿخقٟددح

ديظرُدداىٝلؽددٙدولَددتجلديرعًددٍٟ لؾددايطلابلديددجّٞلٞهددِٙليددتٍٞٗلذٙدؾددفلسددًثٝلٞٙدظٗددِٙل

طددعٙتاخلنصٟددخجلسددٙدبلؾددٝلديرعًددٍٟل٘يلٞشددرطٟعِٙلديرٙدؾددفلَعٗددال٘تايرددايٝلذدد ةٜلإيددٛل

ٝلعٗددٙحلد٢َددخدعلديٓؿشددٟحل٘ديعشددُٟحلَددعلىددتٌلديكددتحجلىًددٛلذؽكٟددفلديٓرددائطلديعٟددتجلؾدد

ديُؽاػخدخلديعًُٟح لىًٛلديعهزلَّلديطلابلديجّٞلٞهِٙليٍٗلذٙدؾدفلْؿشدٝلدظرُداىٝل

دٞعاتٝلؾاٍْٗليٞعاِْٙلَّلذًملديظعٙتاخل٘تايرايٝلديٓعاغل٘ذؽكٟفلديٓرائطلديعٟدتجلٖ٘دٍل

 نصخلقتحجل٘سٟطخجلىًٛل ؼتدزلديثٟئحلديُؽٟطدحلتٗدٍلؾدٝلديردتحٞزل٘لديرعًدٍٟلٖ٘دٍل نصدخل

لاحسْٙٗا.ديرذدَالتايٓشاؽاخلديرٝلُٞ



٘ٞدد شخلديرٙدؾددفلديٓؿشددٝلديظرُدداىٝلؾددٝلَددتٚلدسددرُخدحلديطددلابلؾددٝلديرعًددٍٟل

٘ٞشاٍٖلؾٝلذطٙٞخلإَهداْٟرٍٗلديثتْٟدحل٘ديُٗاحٞدحل٘ديخططٟدحلْ٘ٙىٟدحلديعٗدتلديدجٜلٞثجيدٕل

ؾٝلديتح٘رلديعًُٟح لد٢َخلديجٜلٞ ةٜلإيٛلذؽشّٟلديعًُٟحلديرتحٞشٟحل٘ذطدٙٞخلَشدرٙٚل

لديرعًٍٟليتٚلديطلاب.

يرٙدؾددفلديٓؿشددٝلديظرُدداىٝلُٞصددىل ؼددتلديُؿدداٍٖٟلديٓؿشددٟحلديُُٗددحلؾددٝلدِلَؿٗددٌٙلد

ديعاْددةلديخٞاػددٝلديرعًُٟددٝ ليددت٘حٔلديُٗددٍل٘ديؿاىددىلؾددٝلديركًٟددىلَددّلؼددت٘زلديرددرشٟخدخل

َّلخلاولَدالذكدتٌلحلديرعًُٟٟحل٘ديُٓاؾشاخلديعُاىٟح لديشًثٟحلديرٝلذؽتشٗالعخ٘ؼلديعًُٟ

ٓؿشٝلديظرُاىٝلَرػٟخلٍَٗل٘ سدارلؾدٝلذهُّل ُٖٟحلديتحدسح لؾٝل ِلَؿٌٗٙلديرٙدؾفلدي

َعخؾحلَشدرٙٚللديثاؼصح ةدبلديطاية للإثل ِلةحدسرٕل٘تؽصٕلىًُٟحلػخ٘حٞح ليجدلدحذرٚل

ديرٙدؾددفلديٓؿشددٝلديظرُدداىٝليددتٚلؽددلابلديُخؼًددحلديخدتعددحلؾددٝلنًٟددحلديرختٟددحلديخٞاػددٟحل

حليُعخؾددحلىلاقددحلديرٙدؾددفلديٓؿشددٝلديظرُدداىٝليددتٚلؽددلابلديرختٟددحلديخٞاػددٟحليًُخؼًدد

لديخدتعح.ل

 يشكهت انبسث :  1-2

دِليًطدلابلخظددائضلْؿشددٟحل٘دظرُاىٟددحلخاطددحلتٗددٍلٞٓثػددٝلذؿُٗٗددا ل٘دِلىددتٌل

ذؿٗددٍلٖددجٔلديُخدؼددىلديرددٝلُٞددخِ٘لتٗددال٘ديرػٟٟددخدخلديؽٟٙٞددحل٘ديٓؿشددٟحل٘نددجيملديرػٟددخدخل

ديؽٟدداجلٞدد ةٜلديددٛلْرددائطلسددًثٟحلنددىلٖددجدلٞرطًددةلَددّللطددعٙتحديشددخٞعحلؾددٝلديُعرُددعل٘

ٕٞلذٙدؾفلْؿشٝلدظرُاىٝلىاولظتدلَّلدظدىلَٙدظٗدحلٖدجٔلديؼدػٙؽلديطايةل ِلٞهِٙليت

َُالٞ ةٜلإيٛلؼايدحلَدّلديركًدةلديْؿعدايٝلديُشدرُخل لٖ٘دجدلتدت٘حٔلٞد ةٜلإيدٛلدخدرلاؼل

ْظددخجلديطايددةليٓؿشددٕلْ٘ظخذددٕلي١خددخّٞلْ٘ظددخجلد٠خددخّٞليددٕل لَُددالٞععًددٕلؾددٝلؼايددحل

لؾردخجلىًُٟدحلديرعًدٍٟ طخد لةدئٍلٞ شخلىًٛلديرٙدؾفلديٓؿشدٝلديظرُداىٝليًطايدةلخدلاول

ديُشدرُخجليًطدلابلؾدٝلديهدخجلديطدائخجلَ٘خدقثردٕليٗدٍلإػداؾحللديثاؼصحَّ٘لخلاولَراتعحل

إيددٛلىلاقرددٕلتددايثعغلَددٍٓٗل٘ظددتل ِلٖٓدداللؼاظددحليتحدسددحلديرٙدؾددفلديٓؿشددٝلديظرُدداىٝلل

يتٚلديطلاب لنْٕٙلعداٖخجلذؽدتزليًطدلابل٘قدتلذد ةٜلإيدٛلذخدظدعلَشدرٙٞاذٍٗلتدايخغٍل

لًٟحلديرعًٍٟ.َّلدسرُخدحٍٖلتعُ



َّلٖٓالذثخدلَشهًحلديثؽدسلؾدٝلىدتٌل٘ظدٙةلةحدسدحلذرٓدا٘ولٖدجدلديعاْدةلديٓؿشدٝللللللللل

ديُٗددٍلىًددٛلَشددرٙٚلنًٟرٓددال٘تددايخضلؽًثددحلديُخؼًددحلديخدتعددحلنًٟددحلديرختٟددحلديخٞاػددٟحل

ٖ٘ددٝلىددتٌل٘ظددٙةلةحدسددحلحٞاػددٟحلذٙػددػلدثدلناْدددلٖٓدداللىلاقددحلليًرٙدؾددفلديٓؿشددٝل

هخجلديطائخجلد٘لةقحلتعغلَٗاحدذٗالديساسٟحلدٌلي؟ليٗجدلديظرُاىٝليًطلابلؾٝليعثحلدي

 ِلٞكٌٙلتتحدسحلٖجدلديعاْةلديٍُٗلَشاُٖحلَٕٓلىشٛلدِلٞشاٍٖلثيملؾدٝللديثاؼصحدحذرٚل

لدىطابلَعًَٙحلقتلذؿٟتلد٘لذطٙحلتعغلْٙدؼٝلديرعًٍٟلؾٝلنًٟرٓا.ل

 اهذاف انبسث: 1-3

 لديسؿىلَّلتايجحىّٟلديحساول٘دسركثاولديحساولَٗاحجلةقحلَشرٙٚلذعخؼ

ل.ديخدتعحلديُخؼًحليطًثحلديطائخجلديهخجلؾٝلديىًٛلَّل٘ديرُخٞخ

 لذعخؼلَشرٙٚلديرٙدؾفلديٓؿشٝلديظرُاىٝليطلابلديُخؼًحلديخدتعح.ل

 ذعخؼلىلاقحلةقحلتعغلديُٗاحدخلديساسٟحلؾٝلديهخجلديطائخجلتايرٙدؾفلديٓؿشدٝل

 ديظرُاىٝليتٚلؽلابلديُخؼًحلديخدتعح.

 نبسث :يدالاث ا 1-4

ل.ديُعاولديثشخٜ:لؽلابلنًٟحلديرختٟحلديخٞاػٟحلديُخؼًحلديخدتعحل1-4-1

ل(ٌ.23/3/2113ٌ لديٛل)ل(23/1/2113ديُعاولديذَاْٝ:لديُتجلَّل)ل1-4-2

ل.سهٙولديرختٟحلديخٞاػٟح/لظاَعحلسٙحدِديُعاولديُهاْٝ:لَلاىةلل1-4-3

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 انباب انثاٍَ

 :انًشابهتانُظزَت وانذراصاث انذراصاث  -2

 انذراصاث انُظزَت: 2-1

  انتىافك انُفضٍ الاختًاعٍ: 2-1-1

 يجدذدٕ ٘ذكثًدٕ ديٓؿشدٟح يؽاظاذدٕ ديؿدخة ىخؾٕل)ْثٟىلطايػلسدؿٟاِ(للبترْدٕلإشدثا ل

 ٘دسدرُراىٕ ديٓؿشدٟح  ٘د٢َدخدع ٘ديظدخدىاخ ديردٙذخدخ َدّ خايٟدح تؽٟاج ٘دسرُراىٕ

 ٘ذكايٟدت يعداةدخ ٘ذكثًدٕ ديظرُاىٟدح  د٢ْشطح ؾٝ َ٘شاحنرٕ ؼُُٟح دظرُاىٟح تعلاقاخ

َعرُعدٕب ٘قدٍٟ
(1)

(لترْدٕلبديعًُٟدحلديردٝلَدّلخلايٗدالBarnhart٘ىخؾدٕلتاحْٗداحخل)  ل

ٞهٟددؽلد٤ْشدداِلْؿشددٕليًظددخ٘ؼلديطثٟعٟددحلد٘لديظرُاىٟددحلديُؽٟطددحلتددٕب
(2)

 لل٘ىخؾرددٕلل

)دٞٓةلَؽُٙةلشكٟخ(لترْٕلبىًُٟحلنًٟح لةٞٓاَٟدح ل٘عٟؿٟدح لذٗدتؼلإيدٛلذؽكٟدفلديردٙددِل

٘ديددرلا ٌلتددّٟلظٙدْددةلديشددًٙللديتدخًٟددحل٘ديخاحظٟددحليًؿددخةلتُددالٞشدداىتلديؿددخةلىًددٛلؼددىل

ديظخدىاخلتّٟلديكٙٚلديُخرًؿحلةدخًٕل٘ندجيملتدّٟلديكدٙٚلديجدذٟدحليًؿدخةل٘ديكدٙٚلديثٟئٟدحل

ديخاحظٟدحلَُدالٞؽكدفلخؿدغلديردٙذخ لتددىلٞرخطدٛلثيدملإيدٛلديعٙدْدةلد٤ٞعاتٟدحليرؽكٟددفل

تددايٓؿزل٘ديذددذدِلديْؿعددايٝليًؿددخةلَددعلد٤ٞعاتٟددحللديددجدخل٘ديخػددالىٓٗددا ل٘ذؽكٟددفلديصكددح

٘ديُخْ٘حلؾٝلديرعاَىلَعلديُعرُعلَّلؼٙيٕب
(3)

ل.

 ياهُت انتىافك انُفضٍ الاختًاعٍ فٍ انًدال )الاكادًٍَ( انزَاظٍ:  2-1-1-1

دْٕلىًُٟحلَشاٞخجلَ٘عداحدجلديطايدةليًثٟئدحلديطثٟعٟدحل٘ديظرُاىٟدح لٖ٘دٙلىًُٟدحل

ذرشخل٘ذرشٟخلؾٝلديثٟئح
(4)

ل.

يددجيملٞعددتلديرٙدؾددفلديٓؿشددٝلديظرُدداىٝلتُصاتددحلؼايددحلَددّلديْشددعاٌلتددّٟلديطايددةل

٘تٟئرددٕلذرثددتٚلؾددٝلإحػددابل غًددةلؼاظاذددٕلإيددٛلظاْددةلذظددخؾٕلذظددخؾالَخػددٟالإددبل
                                                           

 .ل6ديُرػٟخدخ:ل)ديُّٟ لظاَعحلذعذ لبلخ( لص تعغ ىًٛ ٘ شخٔ لديٓؿشٝ ديرٙدؾف َكٟار تخَعحْثٟىلطايػلسؿٟاِ؛ل (1)
(2) Barnhart, L.C. 1983; Adjustment in live: (New York, Random house) P.27. 

 .33( لص2112:ل)ديكاٖخج لَهرثحلديٓٗؼحلديُظخٞح لديشخظٟحلديشٙٞحل٘ديُؼطختحدٞٓةلَؽُٙةلشكٟخ؛ل (3)
ل (4) لديعاَعح  لديجدخل٘دينرئابليتٚلؽًثح لتايرٙدؾفلديٓؿشٝلَ٘ؿٌٗٙ لديؽخَاِلد٢تٜٙل٘ىلاقرٕ لديٓؿزحد٘ٞحلَؽُٙةلةسٙقٝ؛  لَعًحلىًٍ

 .111( لص1996 ل41)ديكاٖخج لديٟٗئحلديُظخٞحلديعاَحليًهراب لديعتة



(لٖ٘ددجٔلديعثدداحجلذشددُىلَطايددةلديثٟئددحلسددٙدبل ناْدددلٖددجٔلديُطايددةلذعًُٟٟددح ل ٘ل)ذٓاؾشددٟح

لُّلؾخـلديهًٟاخ ل ٘لدظرُاىٟح.د٘لؼايخلديرٓاؾزلديخٞاػٝلػلحؼايخلديَرؽاْٟ

٘نجيملؾاِلديردٙددِلٞرؼدُّلقدتحجلديطايدةلىًدٛلذػٟٟدخلسدًٙنٕل٘ىاةدذدٕلىٓدتَال

ٞٙدظٕٗلَٙقؽٌلظتٞتٌل ٘لَشهًحلؾٝلديرعًٍل٘ديُٓاؾشحل٘ديَرؽاِل٘ؾٝلتعدغلديؼٟداِلتُدال

ٞرٓاسةلَعلَرطًثاخلَعرُعٕل)ديؿخٞف(لَّلؼٙيٕلد٘لَعرُعلشعثرٕ
(5)

ل.

ديرعخٞدؽلىطؿدالىًدٛلَاسدثف لىٓدتَالٞٙدظدٕلديطايدةلديدٛلٖدجدللديثاؼصحؼٟؽلذ٘

َٙقؽلظتٞتلد٘لَشهًحلؾٝلديدرعًٍليًٙطدٙولديدٛلديةدبلديعٟدتلؾدٝلديخرثداحلد٘لديَرؽداِل

لتُالٞرلائٍلَعلَرطًثاخلدَلائٕلَّلؼٙيٕلد٘لَشرٙٚلدةدئٍٗ.ل

ؾكددتللديطايددةبإِلَؿٗددٌٙلديرٙدؾددفلَؿٗددٌٙلْشددثٝلَؽهددٌٙلتايصكاؾددحلديرددٝلٞٓشددرلؾٟٗدداللللللللل

َددالَددّلسددٙبلديرٙدؾددفلؾددٝلَعرُددعلَددال٘ٞؽددزلتددايغرخدبل٘ؼددّٟلٞٓركددىللديطايددةلٞعدداْٝ

يُعرُعلآخخلٞؽزلتايْرُابلتشخىحلٖ٘جدلٞعٓٝل ِلديرٙدؾفلَؽهٌٙلتايذَّلديدجٜلٞعدٟ ل

بديطايةؾٟٕل
(1)

َعلديُعرُعلَُدالٞد ةٜلإيدٛلخًدفللديطاية للؾهصٟخدلَالذظطتٌلحغثاخلل

ٝلؼددايخلديظددخد لديٓؿشددٝ ل ٘لديُشددهلاخلىكثدداخلؾددٝلسددثٟىلإحػددابلة٘دؾعددٕلنُددالؾدد

ّٟلىًٟدٕل ِلديطايثَّلدظىلدسرعاةجلديْشعاٌل٘ديرٙدؾفلَعلغٟخٔلَّللايطايةديخًكٟح للبؾ

ٞعتولَّلسًٙنٕ لإَدالتاذثدا لديركايٟدتل٘ديخؼدٙ ليلايرذدَداخلديظرُاىٟدح ل ٘لٞػٟدخلَدّل

ّٟلَعٕبديطايثىاةدذٕل٘دذعاٖاذٕليٟٙدئٍل
(2)

َعلَٙدقدؽلديؽٟداجللديطاية لَّ٘ل ظىلذٙدؾفلل

ديُخرًؿددحلسددٙدبلؾددٝلديرددتحٞةل ٘لديُٓاؾشددحلؾاْددٕلٞشددرختٌل سددايٟةلذٙدؾكٟددحلَخرًؿددحلىٓددتَال

ل.ذعاتٕٗلطعٙتاخلؾٝلسثٟىلذؽكٟفل ٖتدؾٕ

 انذلت فٍ انكزة انطائزة: 2-1-2

ديسددرػٓابللدنصدخلديكددتحدخلدُٖٟدحلؾددٝليعثددحلديهدخجلديطددائخجل٘ىدداَلالَُٗداليُٞهددّ

ىٕٓلؾرٙظٟٕلديهدخدخلؾدٝلدحظدابلديًُعدةل ٘ليًذَٟدىلتًُشدحل٘دؼدتجليهدىليىدة ل٘شدلازل

ّٟلديشددٟطخجل٘ديددرؽهٍل٘ديرٙظٟددٕلؾددٝلديةدبلديؽخنددٝلديطددايثيُشدداخليًؿخٞددفلٞرؽددرٍلَددّل
                                                           

 .ل226(لص1991ُعخؾحلديعاَعٟح ل:ل)ديكاٖخج لةدحلديَتخىلإيٛلد٢سزلديؿٟٓحل٘ديؿشٟٙيٙظٟحليًشًٙلىثارلَؽُٙةلىٙع؛ل (5)
ل (1) لديعثٟتٜ؛ لٖاشٍ لديتدٖخٜلْ٘اعٍ لديٓؿشٟحطايػلؼشّ ل٘ديظؽح لديشخظٟح لديعًُٟح  لديش ِ٘ لديرختٟح  لنًٟح لتاتى  ل)ظاَعح ( ل1994:

 .55ص
 .395( لص1931:ل)تٟخ٘خ لةدحلديٓٗؼحلديعختٟح ل3 لؽديُٓٙلديٓؿشٝىثتلديُٓعٍلديًُٟعٝل٘ؼًُٝلديًُٟعٝ؛ل (2)



يًُٗاحدخلديؿٟٓح للؾٗٝللبَكٟارلديرشعٟىليعتةلديسرعاتاخلديظؽٟؽح ل٘ىدتةلد٢خطدابل

لديجٜلٞشُىلدَدّلديٙطدٙولإيدٛلديٗدتؼلد٘لديؿردخجلديذَٟٓدحديرٝل ظخٞدلَ٘كٟارلديذَّل

ديلادَدحل٤ذُداٌلديُُٗدحب
(1)

(للبؾدٝلتعدغلBelkin & Eliotٞدجنخ)تًٟهّل٘دًٟٞدٙخل لل

ْشرطٟعلإنُاولديُٗاحجلتشدخىح لْ٘ؽدّل  نصخلَّلديشخىحل٢ْٓالي د٢ؼٟاِ لذؿؼىلديتقح

ّل ِلٞهِٙلَشدهًحلإثدلُْٟىلديٛلديرخنٟذلىًٛلَعخةلديؽظٙولىًٟٗاليًكٟاٌلتٗالٖ٘جدلُٞه

ناِلٖٓاللنُٟحلَؽت٘ةجلَّلديٙقدل٤نُداولديُُٗدحلؾُدالديؿائدتجلَدّلحندىلندخجلديكدتٌلدثدل

نٓدلدؾركتلديٗتؼلةدئُاب
(2)

ل

 انًهاراث الاصاصُت لُذ انبسث: 2-1-3

  يهارة الارصال: 2-1-3-1

ٞعتّلديعذبلد٢٘وليثتدٞحلديًعةل٘د٤ٞدجدِليثدتبلديُثداحدجل٘تدتِ٘لد٤حسداوليُٞهدّل

 ِلٞثت لديًعةلؾٗٙلَؿراغلتتبلنىلَثاحدجل٘ؾٝلتتدٞحلندىلشدٙؽل٘ىكدةلندىلخطدالٞؽرشدثٕل

ديؽهددٍل ٘لذشددعٟىلْكطددٕ ل٘ذظٗددخل ُٖٟددحلد٤حسدداولؾددٝلنْٙددٕلُٞهددّل ةدئددٕلنخطددحلؾخةٞددحل

تلديسددركثاول)ديددتؾا لىددّلد٤حسدداو(ل ٘لؾددٝلديددجٜليلٞعٟددلديطايددةنرٙظٟددٕلد٤حسدداولإيددٛل

ديُشرثتولؼتٞصال ٘لتدّٟللديطايةَهاِلخاول ٘ليًُعتل ٘لخًؿٕلىٓتلديخنغلىًٛلديهخجل ٘ل

ىًٛل ِلٞهِٙلؾدٝلىذيدحلناًَدحلىدّلديعُٗدٙحلىٓدتللديطايةّٟلتؽٟسلٞعةلذعٙٞتلديطايث

ٗداحدخل ِلَٗاحجلد٤حسداولَدّل ٖدٍلديُ"لل)ذٓؿٟجلد٤حساول٘ذ نتل)دٞٓةلؾُٗٝل٘آخخِ٘

ديٗعَٟٙحلديُثاشخجلديرٝلَّلخلايٗالُٞهدّلديؽظدٙولىًدٛلديٓكداؽلديُثاشدخجل ٘لذظدعٟةل

"ديٗعٌٙلَّلقثىلديؿخٞفلديُٓاؾز
(3)ل

ل.

ل

ل

                                                           
 لىاةولىذلديتّٞلد٢شٙول)٘دخخحِ( ل)ديكاٖخج لذخظُح لسًشًحلًَخظاخلشٌٙلْظخٞاخلَ٘شهلاخلؾٝلسٟهٙيٙظٟحلديرعًٍٞٓط؛لدحذٙل٘ (1)

 .355( لص1991ةدحلنعخلٖٟ٘ىليًٓشخ ل
(2) Belkin, D. S., & Eliot, J. F. (1997). Motor skill acquisition and the speed accuracy tradeoff in a field 

based task. (Journal of Motor Behavior), p47. 
 .13 لصَظتحلساتفدٞٓةلؾُٗٝل٘)آخخِ٘(؛ل (3)



ل

ل

ل

ل

ل

 (1انشكم)

 يهارة الارصال يٍ الاعهًَىظر 

 يهارة اصتمبال الإرصال: 2-1-3-2

بدسركثاولد٤حساولْدٙ لَدّلديدتؾا لىدّلديًُعدةلٖ٘دٙلدسدركثاولديهدخجلديُخسدًحللَدّللللل

ديُٓاؾزل٘ذُخٞخٖالَّل سؿىل٢ىًٛلْرٟعحلدحذتدةٖالىًٛلديشاىتّٞلتٗتؼلذٙظٟٗٗالإيدٛل

ديذَٟىلؾٝلديًُعة لإِلدسركثاولديهخجلَّلد٢سؿىلٖٙلدسًٍلؽخٞكحليسركثاولديحسدايخل

ٓطكددحلد٤حسدداولٖ٘ددٝلديشدداىتدِل٘تايرددايٝلذشدداىتلديكٙٞددحلَددّلديؿخٞددفلديُٓدداؾزليٙسددعلَ

ديُعدتللديطايدةىًٛلدسركثاولديهدخجلتشدهىلطدؽٟػل٘ظٟدتلٞد َّلَدّلثٖاتٗدالإيدٛللديطاية

تشدددهىلَكدددٙرل ٜلذشددداىتٔلىًدددٛلإىدددتدةلديهدددخجلَصًُدددالٞخغدددةل٘ىًدددٛل٘ؾدددفلَرطًثددداخل

ديًعثحب
(1)

ل.

ديُٓداؾزل٘قتلىخؼلديّٟل٘ةٞعلٖجٔلديُٗاحجلترْٗدالبدسدرختدٌلديهدخجلديُخسدًحلَدّل

٘ذُخٞخٖددالَددّلد٢سددؿىلإيددٛلد٢ىًددٛلْرٟعددحلدحذددتدةٖالَددّلديشدداىتّٞلتٗددتؼلذٙظٟٗٗدداللل

يذَٟىلؾٝلديًُعةب
(2)

ل.لل

ل

                                                           
 .56( لص1993 لتػتدة لَطثعحلديرعًٍٟلديعايٝ)ل:ديرهٟٓمل٘ديرهرٟملديؿخةٜلتايهخجلديطائخجىكٟىلىثتلالله؛ل (1)
 .92( لص1991َٓشرجلديُعاحؼلتا٤سهٓتحٞح ل:ل)د٤سهٓتحٞح لديهخجلديطائخجلةيٟىلديُعًٍل٘ديُتحرل٘ديلاىة؛ل يّٟل٘ةٞعلؾخض (2)



 يهارة انًُاونت )انتًزَز( وأهًُتها:   2-1-3-3

إِلَٗاحجلديُٓا٘يحلإؼتٚلديُٗاحدخلديُُٗحليًعثحلديهخجلديطائخجليسرعُايٗالديهصٟدخل

إيددٛلذٙقددؽلَعخٞدداخلديًعددةلَ٘ددّلشددٍلؾكددتدِلديهددخجلؾددٝلديًعددةل٘دِلىددتٌلإذكاْٗددالٞدد ةٜل

ّٟلتدايرؽهٍلديطدايثيظايػلديؿخٞفلديُٓاؾز ل٘ٞعرُتلإذكداِلٖدجٔلديُٗداحجلىًدٛلَدتٚلقدتحجل

ؾٝلديهخجل٘ذٙظٟٗٗاللتايذعاٖاخلظُٟعٗال٘تظدٙحجلطدؽٟؽح لللب٘ذعدتلَٗداحجلديرُخٞدخل

حلَثاحدجل٘ٞٗتؼلٖٝلد٢ٍٖلتايٓشثحليخطؾلديتؾا ل٘ديٗعٌٙلديرٝلٞشرعًُٗالديؿخٞكاِلؾٝل ٞ

ذُخٞددخلديهددخجلَددّل ىًددٛلتخؾعٗددالؾددٝلديُهدداِلديُٓاسددةليًؼددختاخلديٗعَٟٙددحل٘قددتلٞهددِٙل

ديرُخٞخلَّلديًُشدحلد٢٘يدٛلإيل ْدٕلغايثدالَدالٞد ةٚلَدّلديًُشدحلديصاْٟدحل٘ٞشدرختٌلىٓدتَال

 ٘لقدددتلذهدددِٙللديطايدددةذهدددِٙلديهدددخجلديًُعٙتدددحلتطٟئدددحلديؽخندددحل٘ىايٟدددحل ٜلؾدددٙـلح رل

ؾُٟهّليلاىةل ِلًٞعثٗالتصٓـٝلحظًٟٕل٘خؿغلديخ ربلتُشـرٙٚل ٘ل قىلَّلح سٕ
(1)

ل.

ل

ل

ل

ل

 (2انشكم)

 يهارة اصتمبال الارصال بانذراعٍُ يٍ الاصفمَىظر 

بنُددالٞعددتلديرُخٞددخلَددّلديعٓاطددخلديخئٟشددحل٘د٢ساسددٟحليًرهٟٓددملؾددٝليعثددحلديهددخجل

ديًعثدحلديطائخجل٘دْٕلديُٗاحجلد٢ساسٟحل٘د٢٘يٛلديرٝلٞرٍلذعًُٟٗدالإيدٛلديُثردتئّٟلؾدٝلٖدجٔل

٘ٞعدددةلذهخدحٖدددال٘دسدددرعُايٗالؾدددٝلديًعدددةليهدددٝلُٞهدددّللإذكددداِلٖدددجٔلديُٗددداحجلَ٘دددّلشدددٍل

ديسرُخدحلؾٝلديًعةلتشهىلَرٙدطىب
(2)

ل.

                                                           
 .26( لص1999:ل)تٟخ٘خلةدحلديؿهخلديعختٝ ل1ؽلنخجلديطائخج لذتحٞةل٘ذعًٍٟ ْذدحلديذّٞ؛ل (1)
 .23ص ،1891 سابق، مصدر وآخرون، الكاتب الله عبد عقيل (2)



ل

ل

 

 (3انشكم)

 يهارة انتًزَز او الاعذاد يٍ الاعهًَىظر 

 انذراصـــاث انًشابهـــت: 2-2

(1996) عبذ انسافظ صُف غاَى يزشذ انخايزٌدراصت  2-2-1
(1)

: 

ل((.ديرٙدؾفلديٓؿشٝليجٜ٘لقتحدخلد٤ةحدللؾٙـلديؽشٝ))

ٖتؾدلٖجٔلديتحدسحلإيٛلتٓابلَكٟارليًرٙدؾفلديٓؿشٝليدتٚلؽًثدحلديعاَعدحل٘ندجيمل

قٟارلديرٙدؾفلديٓؿشٝليجٜ٘لقتحدخلد٤ةحدللؾٙـلديؽشدٝلَدّلؽًثدحلديعاَعدحل٘ديرعدخؼل

 قدخدٍْٗلىًٛلديؿخ٘ـلؾٝلديرٙدؾفلديٓؿشٝلتّٟلثٜ٘لقدتحدخلد٤ةحدللؾدٙـلديؽشدٝل٘تدّٟل

ترٙدٞدعلللديثاؼصدحَّلثٜ٘لذًملديكتحدخلَّلؽًثحلديعاَعحل ل٘ذؽكٟكال٢ٖتدؼلديثؽسلقاٌل

ىًددٛلىٟٓددحلَددّللديثاؼصددحدسددرُاحجلديُعًَٙدداخلَ٘كٟددارلديرٙدؾددفلديٓؿشددٝلديُعددتجلَددّلقثددىل

ؽًثحلديُخؼًحلد٢٘يٛلَّلنلالديعٓشّٟلَّلنًٟاخلظاَعحلتػدتدةل٘ديعاَعدحلديُشرٓظدخٞحل

(لؽايثددالذددٍلدخرٟدداحٍٖلتايطخٞكددحلديطثكٟددحل324٘ديثددايعلىددتةٍٖل)ل٘ديعاَعددحلديرهٓٙيٙظٟددح

(لؽايدةل٘ؽايثدحلَدّل119(لؽايةل٘ؽايثدحلَدّلظاَعدحلتػدتدةل٘)119ديعشٙدئٟحل٘تٙدقعل

ل(لؽايةل٘ؽايثحلَّلديعاَعحلديرهٓٙيٙظٟح.119ديعاَعحلديُشرٓظخٞحل٘)

لإيٛلديسرٓراضلد٠ذٝ:لحديثاؼصلًدَّ٘لخلاولٖجٔلديٓرائطلذٙط

لثٜ٘لقتحدخلد٤ةحدللؾٙـلديؽشٝلترٙدؾفلْؿشٝلىاو.ذرُٟذلىٟٓحل -1

                                                           
ؽشٝ:ل)حسايحلَاظشرٟخ لديعاَعحلديُشرٓظخٞح لىثتلديؽاؾظلسٟؽلغاٍْلَخشتلديخاَخٜ؛لديرٙدؾفلديٓؿشٝليجٜ٘لقتحدخلد٤ةحدللؾٙـلدي (1)

 .155( لص1996نًٟحلد٠ةدب ل



ذرؿٙـلىٟٓحلثٜ٘لقتحدخلد٤ةحدللؾٙـلديؽشٝلتدايرٙدؾفلديٓؿشدٝلىًدٛل قدخدٍْٗلَدّلغٟدخل -2

 ثٜ٘لذًملديكتحدخ.

 انباب انثانث

 :انبسث وإخزاءاته انًُذاَُت ُهحي -3

 يُهح انبسث: 3-1

ل.ديعلاقاخلديحذثاؽٟحللىًٛلديُٓٗطلديٙطؿٝلتاسًٙبلديثاؼصحلخدىرُت

 يدتًع انبسث وعُُته:  2–3

ديرختٟددحلديخٞاػددٟح/لظاَعددحللسددهٙودشددرًُدلىًددٛلديُخؼًددحلديخدتعددحليطددلابل)

(ل211(لشددعةليًددجنٙح لتًددعلىددتةٍٖ)3(ٌ ل٘ديُرهْٙددحلَددّل)2113/ل2112(ل)سددٙحدِ

%(لَددّلديُعرُددعل35ؽايثددالَددٍٓٗلُ٘ٞصًددِٙل)ل(31ؽايددة لذددٍلذهٟٟددؽلديُكٟددارلىًددٛل)

%(لَدّلَعرُدعل21(ؽايثدالُ٘ٞصًدِٙل)41ديُكٟارلديٓٗائٝلؾرٍلذطثٟكدٕلىًدٛل)ديهًٝ لدَال

(ل111ديطدى ل٘تٗددجدلذُصًدددلىٟٓددحلديرهٟٟددؽل٘ىٟٓدحلديُكٟددارلديٓٗددائٝلديرددٝلَعُٙىٗددال)

ل%(لَّلَعرُعلديطى.61)لؽايثالتـ

 وصائم خًع انًعهىياث والاخهزة انًضتخذيت: 3-3

 وصائم خًع انًعهىياث: 3-3-1

 ٘لديظٓثٟح.ديُظاةحلديعختٟحل

 ٝديُكاتلاخلديشخظٟحلَعلديساذججلديُخرظّٟلؾٝلىًٍلديٓؿزلديخٞاػ
)*(
ل.

 .لديُلاؼظحل٘ديرؽًٟى

 .ديثخدَعٟاخل٘ديرطثٟكاخلديُشرختَحلؾٝلديؽاسٙب 

 .)لديشثهحلديُعًَٙاذٟحلديعايُٟحل)ديْرخْد

 .ديخرثاحل٘ديكٟار 

                                                           
)*(

 (ل1ديخثخدبل٘ديُخرظّٟ:لًَؽف)



 الاخهزة والادواث انًضتخذيت: 3-3-2

 (ل1ظٗادلؼاسٙبليبلذٙبلىتةل)(ل ْٙDELL.)ل(ل)طٟٓٝلديظٓع

 (دقخدصليٟذحٞحلCD(لىتةل)(ل)4Imation.)ل

 (21شخٞؾلقٟارلْشٟعٝليكٟارلديُشاؾاخلتطٙول.ٌ)ل

 ((ل)5ديهخجلديطائخجلىتةلMoltron)ل.(ل)ٞاتاْٝلديظٓع

 ؽثكاخلًَْٙح ل٘دشخؽحلةديح ل٘شخٞؾليطف(ليرٙػٟػلَٓاؽفلديتقحل( 

 لًَعةلديهخجلديطائخجلقاْْٙٝ.ل

 ديثٟاْاخ.دسرُاحدخليرؿخٞعل 

 إخزاءاث انبسث انًُذاَُت: 3-4

 اخزاءاث تكُُف يمُاس انتىافك انُفضٍ الاختًاعٍ: 3-4-1

تعددتلدظددخدبلىًُٟددحلديُشددػليًثؽددٙزل٘ديتحدسدداخلديشدداتكحل٘ديُخذثطددحلذددٍلدىرُدداةل

َاٖٙلَٓاسةليًعٟٓحلقٟتلديتحدسحلىّلؽخٞفلدذؿاـلديخثخدب
)*(

ىًدٛلديسدئًح لَدعلدظدخدبل 

ليًُكٟارلَّلديٓاؼٟحلديعًُٟح.خطٙدخلديظلاؼٟحل

نا
2

ـ(ل-=ل)و
2

ل(.1.................................)/ـ

ل

ل

ل

ل

ل

ل

                                                           
)*(

لىًٛلؼايٗال لتايهاَىلَّلقثًٍٗل٘يهّلدتكائٗا لديظخدبليٞؽراضلديٛلحؾغلديؿكخج دذؿفلديخثخدبلىًٛلذػٟٟخلنًُحليىةلديٛلؽايةلٖ٘جد

 رلنُالٖٙل٘دػاؾحلؾكخذّٟلدػاؾٟرّٟ.٘ٞعرثخلحدٜلديخثخدبلَٙدؾكِٙلىًٛلديُكٟا



 (1اندذول)

 اتفاق انخبزاء ويضتىي انذلانت نًمُاس انتىافك انُفضٍ الاختًاعٍَبٍُ 

 ديُٙدؾكِٙ ديش دو خ
غٟخل

 ديُٙدؾكِٙ
 ديتييح 2نا

1 
 ىُدددىلىًدددٛلذهدددّٙٞلىلاقددداخلظتٞدددتجلةدخدددىلديٙسدددؾل

ل٘ديخٞاػٝ.لديعاَعٝ
 َعٜٓٙ 7.36 1 11

 َعٜٓٙ 7.36 1 11ل طػٝليخ ٜلدَلائٝلديطلابل٘ ىُىلتُالٖٙلطؽٟػ. 2

3 
 ذخةةلؾدٝلديهدلاٌلىٓدتَال ذٙدظدتلَدعلَعُٙىدحلد٘لشدعثحل

لظتٞتج.
 َعٜٓٙ 4.45 2 9

4 
 شدداحللدَلائددٝلديطًثددحلد٘لديخٞاػددّٟٟلؾددٝلديُٓاسددثاخل

لديظرُاىٟح.
 َعٜٓٙ 4.45 2 9

5 
 سدركطةلدٖرُداٌلديطًثدحلديخدخّٞليُخدؼدىل ؾخغلىٓتَال

ل٘شعةلدخخٚ.
 َعٜٓٙ 4.45 2 9

 َعٜٓٙ 3.36 1 11ل شعخلتايخدؼحلىٓتَال نِٙلَعلؽًثحلشعثرٝ. 6

3 
نصٟددخدلَددالذركدداؽعلآحدئددٝلَددعلديُددتحرل٘دَلائددٝلؾددٝل

لديشعثحلتشاِلَاةجل٘شخغلديتحر.
 َعٜٓٙ 4.45 2 9

 َعٜٓٙ 7.36 1 11لدؼةل ِل ذُخِلتُؿخةٜ. 9

 َعٜٓٙ 7.36 1 11لٞؽرخٌلد٠خخِ٘لَشرٙدٜلؾٝلديتحرل٘دةدبلديَرؽاِ. 9

 َعٜٓٙ 4.45 2 9ل سرعّٟلتذَلائٝلد٠خخّٞلؾٝلنصٟخلَّلد٢َٙح 11

 َعٜٓٙ 7.36 1 11لدىرجحليٙل خطرخلتؽفلدَلائٝ. 11

 َعٜٓٙ 4.45 2 9لخعًٝلٞثعتْٝلىّلديُٓاسثاخلديظرُاىٟح 12



 َعٜٓٙ 4.45 2 9لَشانًٍٗٞشريٓٝلديطًثحلد٠خخِ٘ليؽىل 13

 َعٜٓٙ 7.36 1 11ل ٖرٍلتايطًثحلد٠خخّٞل٘ ىاًٍَٗلترةبل٘دؼرخدٌ 14

 َعٜٓٙ 4.45 2 9لدؼةلدِلدذُخِلتعٟتدلىّلديْظاح 15

 (3.84(لذشاٜ٘ل)1(ل٘ةحظحلؼخٞحل)0.05ديعت٘يٟحلذؽدلَشرٙٚل)ل2قُٟحلنا 

 اصتخزاج يعايهٍ صعىبت فمزاث انًمُاس وصهىنتها: 3-4-2

َعاَىلطعٙتحلديؿكخدخلة٘حدلًَُٗالًؾٝلديرعدخؼلديدٛلْشدثحلندىلَدّلديدجّٞلٞ ةٜلل

ٞعٟثددِٙلدظاتددحلطددؽٟؽحلىًددٛلؾكددخدخلديُكٟددارل٘ديددجّٞلٞعٟثددِٙلدظاتدداخلخاؽئددحلىٓٗددا ل

٘ؽخٞكحلذٙدٞدعل٘دْرشداحلندىلَدّلديظدٙدبل٘ديخطدرلْشدثحلديدٛلديُعرُدعلد٘لديعٟٓدحلديردٝل

د٘لديخرثداحلَددعلَشددرٙٚللذُصًدٕلؾٗددٙلٞشدٟخلديددٛلَكدتدحلذٓاسددةلَشددرٙٚلؾكدخدخلديُكٟددار

ديُخرثخّٞلديخاػعّٟليٕ لٖ٘جدلٞعٓٝلدِل ٞدحلؾكدخجلَدّلؾكخدذدٕلٞعدةلدِليلذهدِٙلسدًٗحل

ظتدلًٞٓعػلديُخرثدخِ٘لظُدٟعٍٗلؾدٝلديظاتدحلىٓٗدا لد٘لطدعثحلظدتدلًٞؿشدًِٙلظُدٟعٍٗلؾدٝل

لديظاتحلىٓٗا.

٘يػخعلدٞعاةلةحظاخلَ٘عاَىلديظعٙتحلد٘لديشدٗٙيحليؿكدخدخلديُكٟدارلديكاتًٟدحلل

لديخطٙدخلديذٟح:لديثاؼصحلدديُعخؾٟحليًطلاب لدذثع

.لتعتلدػاؾحلؾكخذّٟلىًٛلديُكٟار لحذثدلديتحظاخلديهًٟحلديرٝلؼظدًدلىًٟٗدالديعٟٓدحل1

لؾٝلديُكٟارلَّلدىًٛلةحظحلديٛلدةْٛلةحظح.

.لٞشرخخضلَعُٙ لديطلابلديجّٞلدظاتٙدلىّلديؿكخجلدظاتدحلطدؽٟؽحلؾدٝلديُعُدٙىرّٟل2

ل(.نًراٖال)ديعًٟال٘ديتْٟا

ل

.لٞشرخخضلَعاَىلسٗٙيحلديؿكخجلىّلؽخٞفلديُعاةيحلديُجنٙحجليؼكدالًَعاَدىلديشدٗٙيحل3

ل:ل٘ديظعٙتح



ل(.2………………….)َطلصل ل+لَطلصلةللرلد٘لصل=للللللللللللللللللل

لَطل ل+لَطلةلللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

ديُشدرخخضلَدّلديدخقٍل.لٞشرخخضلَعاَىلطعٙتحلديؿكخجل٘ثيملتطخغلَعاَدىلديشدٗٙيحل4

(ل٢ِلَعُدٙ لْشدثرٝلديظاتداخلديظدؽٟؽحل٘ديخاؽئددحلىدّلندىلَدّلؾكدخدخلديُكٟددارل1)

(ل٘ٞٙطدددٝلَظدددُُٙلديخرثددداحدخل٘ديُكٟدددارلتاسدددرثعاةلديسدددئًحلد٘ل1ٞشددداٜ٘لديدددخقٍل)

(1.91(لد٘لذذٞتلىّل)1.11ديؿكخدخلديرٝلذكىلَعاَلاخلطعٙترٗالىّل)
(1)

ل.

ؾخدةلىٟٓحلَعرُعلديثٓابلدؼظائٟالًظدخٚل٘تعتلَعايعحلديتحظاخلديخاٌلديخاطحلتال

(لؾكدخجل٘ديردٝلػدُّلؼدت٘ةلقثدٙولديؿكدخدخلتددتحظاخل15دىرُداةلديؿكدخدخلديردٝلىدتةٖال)

لطعٙترٗال٘سٗٙيرٗالديُٙػٙىٟحليًُكٟار.

 اصتخزاج اصهىب انًدًىعاث انًتطزفت: 3-4-3

دِلَعاَىلديرُٟٟذلديجٜلذُٟذلديؿكخدخلىّلتعؼدٗالٖدٝلقدتحجلديؿكدخجلىًدٛلذُٟٟدذلل

خ٘ـلديؿخةٞددحلتددّٟلديُخرثددخّٞلديددجّٞلٞعخؾددِٙلديظاتددحلديظددؽٟؽحلىٓٗددال٘ديددجّٞليلديؿدد

لٞعخؾْٙٗا ل ٜلقتحذٗالىًٛلذُٟٟذلديُخرثخلثٜلديُشرٙٚلديؼعٟؽلَّلغٟخٔ.

ل٘يٞعاةلَعاَىلذُٟٟذلديؿكخجلذٍلدسرختدٌلديُعاةيحلديذٟح:ل

ل(.3............)للللَطلصلةل–َطلصل لللخ=للللللللللللللللل

ل) +لة(ل1/2للللللللللللللللللللللل

(لَددّلEbelل–٘ٞددجنخل)ىثددتلديعًٟددىل٘دخددخِ٘(لتددايعٙةجلديددٛلَددالظددابلتددٕل)دٞثددىل

َعاٟٞخلَكاحْحلديؿكخجل٘ديكٙجلديرُٟٟذٞح
(1)

ل(.2.ل٘ديُثٟٓحلؾٝلديعت٘ول)

 (2اندذول)

                                                           
 .31( لص2111 ل)ديكاٖخج لَخنذلديهرابليًٓشخ لديكٟارلديُعخؾٝلديخٞاػٝيًٟٛلديشٟتلؾخؼاخ؛ل (1)
 .91( لص1991 ل)ديُٙطى لةدحلديهرةليًطثاىحل٘ديٓشخ لديخرثاحدخل٘ديُكاٟٞزلديٓؿشٟحل؛ىثتلديعًٟىلدتخدٍٖٟلديذ٘تعٝل)٘دخخِ٘( (1)



 (.Ebelلُى يعايلاث تًُز فمزاث انًمُاس )يعاَُز اَبم َبٍُ 

 ديؿكخدخذكٍٙٞل ةيٟىلديرُٟذ خ

 ؾكخدخلظٟتلظتدًل ؾاىًٛل1.41 1

 ؾكخدخلظٟتجلديٛلؼتلَكثٙو ليهٓٗالُٞهّلدِلذخؼعليًرؽشّٟ 1.39ل-1.31 2

 ؾكخدخلؼتٞح لذؽراضلديٛلذؽشّٟ 1.29ل-1.21 3

 ؾكخدخلػعٟؿح لذؽجؼلد٘لٞرٍلذؽشٟٓٗا ؾرقىل1.19 4

 (3اندذول )

 يعايلاث تًُز فمزاث انًمُاس  نذي طلاب عُُت انتكُفَبٍُ 

 ذكٍٙٞلديؿكخج َعُىلديرُٟذ خ

 َُٟذج 1.46 1

 َُٟذج 1.41 2

 َُٟذج 1.53 3

 َُٟذج 1.61 4

 َُٟذج 1.41 5

 َُٟذج 1.33 6

 َُٟذج 1.46 3

 َُٟذج 1.66 9

 َُٟذج 1.46 9

 َُٟذج 1.53 11



 َُٟذج 1.41 11

 َُٟذج 1.91 12

 َُٟذج 1.53 13

 َُٟذج 1.33 14

 َُٟذجل1.41 15

 الاتضاق انذاخهٍ نهًمُاس: 3-4-4

دِلقُٟددحلديكددٙجلديرُٟٟذٞددحليًؿكددخدخليلذؽددتةلَددتٚلذعاْشددٗالؾددٝلقٟددارلديظدداٖخجلل

ديُٙػٙىٟحليكٟاسٗالدثلٞعٙدلدِلذهِٙلٖٓاللؾكخدخلَركاحتحلؾٝلقٙذٗدالديرُٟٟذٞدحليهٓٗدال

ذكٟددٟزلدتعدداةلَعخؾٟددحلَخرًؿددح لدثلذؿرددخعلٖددجٔلديطخٞكددحلدِلديتحظددحلديهًٟددحلذعددتلَعٟدداحدلً

ديُكٟارلؾٟرٍلؼجؼلديؿكخجلىٓدتَالذهدِٙلةحظدحلدحذثاؽٗدالتايتحظدحلديهًٟدحل٘دؽئدحليظتـل

ىًٛلدسدارلدِلديؿكدخدخليلذكدٟزلديظداٖخجلديردٝلٞكٟشدٗالديُكٟدار ل٘قدتلدسدرختٌلَعاَدىل

دحذثاؽل)تٟخسِٙ(ليسرخخدضلديعلاقحلديحذثاؽٟدحلتدّٟلديتحظدحلديهًٟدحل٘ةحظدحلندىلؾكدخجل

ذشاـلديتدخًٝلذذٞتلديُكٟدارلتُُٟدذدخلَُٗدحللَّلؾكخدخلديُكٟارلدِلدسرختدٌلؽخٞكحلدي

لٖ٘ٝلنايذٝ:

 .لٞثخدلديرخدتؾلتّٟلؾكخدخلديُكٟار

 .لدظخدبلديذشاـلديتدخًٝلٞعتلدؼتلد٘ظٕلطتـلديثٓاب

 .لدظخدبلديذشاـلديتدخًٝلٖٙلدسرخخدضليصثاخلديؿكخدخ

 بدْٗالذععىلديُكٟارلَرعاْشالًؾدٝلقتحذدٕلإثلذكدٟزلندىلؾكدخجلديُعداولْؿشدٕلديدجٜل

ديُكٟارلتانًُٕلبٞكٟشٕل
(2)ل(1)

. 

 (4اندذول )

                                                           
لَؽًٟحل (1) ليًثؽٙزلديرختٙٞح  لديعختٟح ل)ديُعًح لديرتحٞز  لَٗٓح لَكٟارلديذعاٖاخلْؽٙ لتٓاب لديثًتدٜ٘؛ لْذٖدلديشاَخدئٝل٘ؽاحـ تاسٍ

 .112-91( لص1993 ل21 لديعتةل53ديـ
 .12( لص1991.ل)ديكاٖخج:لَهرثحلديٓٗؼحلديُظخٞح ل1 لٌديكٟارلديٓؿشٝل٘ديرختَٜٙؽُتلىثتلديشلاٌلدؼُت؛ل (2)



 بٍُ علالت الارتباط  بٍُ فمزاث انًمُاس وانذرخت انكهُت نهًمُاس.

 خ َعاَىلديحذثاؽ خ

ل

 َعاَىلديحذثاؽ

1 1.46 9 1.53 

2 1.64 11 1.99 

3 1.35 11 1.53 

4 1.35 12 1.65 

5 1.99 13 1.51 

6 1.63 14 1.53 

3 1.45 15 1.46 

9 1.39   

 زضاب الاصش انعهًُت نفمزاث انًمُاس: 3-4-5

ٞعخؼلديظتـلترْٕللبديتقحلديرٝلٞكٟزلتٗالديخرثداحلديػدخعلديدجٜللل٘ػدعلَدّل

دظًددٕب
(3)

 لل٘ذٗددتؼلديخرثدداحدخلديُعخؾٟددح لؾددٝلدغًددةلديؼٟدداِ لديددٛلقٟددارلتعدددغلل

لديكتحدخلديةحدنٟحل٘ديتقحلديرٝلٞرٍلخلايٗدالقٟدارلديكدتحجلديةحدنٟدحلديٙدؼدتجلَدالٖدٝلؾدٝ

ؼكٟكرٗالديلديظدتـلديدجٜلٖدٙلشدخؽليرؽكٟدفلديظدلاؼٟحليلاخرثداحلد٘لديُكٟدارلديهرداتٝ ل

٘يلشملؾٝلبدِلديُكٟارلديجٜلٞهِٙلطايؽالًيُعاولَعّٟلٞهدِٙلطداةقالًيدجيملديُعداو ل

دَالدثدلدسرختٌليػخعلدخخلغٟخلديجٜل٘ػعلَّلدظًٕ لؾرِلثيملٞد شخلىًدٛلطدتقٕب
(1)

ل

ـلَدالٖدٝلديلؽخدئدفلذشدرختٌلؾدٝلظُدعلديةيدحل ل٘يًظتـلدْٙد لىتٞدتج ل٘دْدٙد لديظدت

طددتـلدةيددحلنصٟددخجلىًددٛللديثاؼصددحديرددٝلذصثدددلذُرددعلديخرثدداحلد٘لديُكٟددارلتددٕ ل٘نًُددالقددتٌل

                                                           
 .133( لص1999 ل)ىُاِ:لَطاتعلديحد ل1.لؽَثاةئلىًٍلديٓؿزل٘ديركٍٙٞلؾٝلديرختٟحؽُتل)٘دخخِ٘(؛لدنخٞالَ (3)
 .63 لصَظتحلساتفيًٟٛلديشٟتلؾخؼاخ؛ل (1)



لديثاؼصدحَكٟاسٕلددةخلشكحلَشرختَٟٕلؾٝلنْٕٙلٞكٟزلؼرُالًَالدىدتليكٟاسدٕ ل٘قدتلدسدرختٌل

لٖٓالديظتـلديظاٖخٜ ل٘طتـلديتحدساخلديشاتكح ل٘طتـلديثٓابل)ديرُٟٟذ(.

 انصذق انظاهزٌ: 3-4-4-1

ُٞهددّلدسددرختدٌلديٓشددةلديُئٙٞددحلديرددٝلذعهددزلدذؿدداـلدحدئٗددٍلؼددٙولٖددجٔلديؿكددخجلد٘لل

(لؾٝلثيمل٘يكدتلذدٍل2)نالذًم لؾٝلدٞعاةلديظتـلديظاٖخٜلد٘لدسرختدٌلدخرثاحلَختعلناٜ

(لَددّل11ذؽكٟددفلٖددجدلديٓددٙ لَددّلديظددتـلىٓددتَالذددٍلىددخعلؾكددخدخلديُكٟددارلىًددٛل)

٘ديؿئداخلديردٝلذٓرُدٝلديُخرظّٟلؾٝلَٟتدِلديثؽدسليرؽتٞدتلد٘ل)دقدخدح(لطدلاؼٟحلؾكخدذدٕل

لديٟٗالٖجٔلديؿكخدخ.

 انثباث: 3-4-4-2

ديصثاخلديُرعًكحلتُكٟاسٕلديُعخؾٝللٖجدلتاظخدبدخلاؾٝلتؽصٗلديثاؼصحلخ٘يكتلدىرُتل

ديددجٜلذددٍلذهٟؿددٕ لىددّلؽخٞددفلدذثددا لؽخٞكددحلديرعذئددحلديٓظددؿٟحليًؿكددخدخل٘ثيددمليُلابَرٗددال

ٖ٘جٔلديتحدسحلديرثاّٞل٘يظدىلدسدرخخدضلَعاَدىلديصثداخلتايطخٞكدحلديُخرداحجلىدّلؽخٞدفل

(لنرسددارليٞعدداةلَعاَددىلSpearman Brownدسددرختدَٕلَعاةيددحل)سددثٟخَاِلتددخدِ٘ل

ٟارليًشٗٙيح ل٘ىًٟٕلؽثفلديُكٟارلىًٛلَعُٙىحلَّلىٟٓدحلديثؽدس.لديُكٟدارلشثاخلديُك

(لؾكخجل٘تعتلَعايعحلدظاتداذٍٗل٘ذظدؽٟؽٗا لقشدٍلديُكٟدارلديدٛلْظدؿّٟل15ديُهِٙلَّل)

شُىلديٓظؽلدي٘ولدظاتاخلديرشًشدىلديؿدخةٜليًؿكدخدخل٘شدُىلديٓظدؽلديصداْٝلدظاتداخل

تدخدِ٘(لؼٟدسلل-حذثاؽل)سثٟخَاِديرشًشىلديذ٘ظٝليًؿكخدخ لتعتٖالذٍلؼشابلَعاَىلدي

( لعٗدخلتدرِل1.15(ل٘تاؼرُايٟدحلخطدرللدطدػخلد٘لٞشداٜ٘ل)1.95تًعلَعاَىلديحذثاؽل)

لؾكخدخلديُكٟارلشاترحلتتحظحلظٟتلظتدلً٘ثدخلةييحلَعٓٙٞحلىايٟح.

 (5اندذول )

 يمُاس انتىافك انُفضٍ الاختًاعٍ بصُغته انُهائُتَبٍُ 



لخ
لْاةحدل ؼٟاْالةدئُالديؿكخدخ

ل1
 ىُدددىلىًدددٛلذهدددّٙٞلىلاقددداخلظتٞدددتجلةدخدددىلديٙسدددؾل

لديعاَعٝل٘ديخٞاػٝ.
للل

لللل طػٝليخ ٜلدَلائٝلديطلابل٘ ىُىلتُالٖٙلطؽٟػ.ل2

ل3
 ذخةةلؾٝلديهدلاٌلىٓدتَال ذٙدظدتلَدعلَعُٙىدحلد٘لشدعثحل

لظتٞتج.ل
للل

ل4
 شدداحللدَلائددٝلديطًثددحلد٘لديخٞاػددّٟٟلؾددٝلديُٓاسددثاخل

لديظرُاىٟح.
للل

ل5
دٖرُداٌلديطًثدحلديخدخّٞليُخدؼدىل ؾخغلىٓتَال سركطةل

ل٘شعةلدخخٚ.
للل

لللل شعخلتايخدؼحلىٓتَال نِٙلَعلؽًثحلشعثرٝ.ل6

ل3
نصٟددخدلَددالذركدداؽعلآحدئددٝلَددعلديُددتحرل٘دَلائددٝلؾددٝل

لديشعثحلتشاِلَاةجل٘شخغلديتحر.ل
للل

للللدؼةل ِل ذُخِلتُؿخةٜ.ل9

للللٞؽرخٌلد٠خخِ٘لَشرٙدٜلؾٝلديتحرل٘دةدبلديَرؽاِ.ل9

لللل سرعّٟلتذَلائٝلد٠خخّٞلؾٝلنصٟخلَّلد٢َٙحلل11

للللدىرجحليٙل خطرخلتؽفلدَلائٝ.لل11

للللخعًٝلٞثعتْٝلىّلديُٓاسثاخلديظرُاىٟحل12

للللٞشريٓٝلديطًثحلد٠خخِ٘ليؽىلَشانًٍٗل13

لللل ٖرٍلتايطًثحلد٠خخّٞل٘ ىاًٍَٗلترةبل٘دؼرخدٌل14

للللدؼةلدِلدذُخِلتعٟتدلىّلديْظاحل15



 يفتاذ انتصسُر نًمُاس انتىافك انُفضٍ الاختًاعٍ:

 (15 ل12 ل9 ل3 ل3ديعثاحدخلديشًثٟحل.) 

 .)َاذثكٛلَّلديؿكخدخل)ىثاحدخلدٞعاتٟح 

 ة.45ديتحظحلديهًٟحليًُكٟارل=ل 

 ة.24َعاَىلديؽٟاةل=ل 

 الأصش انعهًُت نلاختباراث انًهارَت: 3-4-5

 صذق الاختبار: 3-4-5-1

ٞعددتلديظددتـلَددّلديظددؿاخلديُُٗددحلديرددٝلٞعددةل ِلٞرظددؽلتٗددالديخرثدداحلديعٟددت لل

ؾايخرثاحلديجٜليلٞرُرعلتٓشدةلظٟدتجلَدّلديظدتـليلُٞهدّل ِلٞد ةٜل٘عٟؿردٕل٘ديظدتـل

يٟشدلطؿحلَطًكحلتُعٓٛلدْدٕليلُٞهدّلديكدٙول ِلٖدجدلديخرثداحلطداةقال ٘لغٟدخلطداةـل

أل ِلٞكددٟزلديخرثدداحلَا٘ػددعلتددايًؿظلديُطًددفل ُْددالذؽددتةٔلْشددثحلطددتقٕ ل٘ديظددتـلَعٓدد

ديظدتـلديظداٖخٜللديثاؼصدحيكٟاسٕلىًٛل ِلٞٓاسدةلقدتحجلديُؿؽٙطدّٟل ٞؼدا ل٘دسدرختٌل

َدددّلخدددلاولذؽتٞدددتلَهْٙددداخلديخرثددداحدخلظُٟعٗدددالَدددّلديخثدددخدب
)*(

 لَ٘دددّلخلايٗدددٍلذدددٍل

ديظدتـلديدجدذٝلَدّلخدلاوللديثاؼصدحديؽظٙولىًٛلطتـلديخرثاحدخ ل٘نجيملدسدرخخضل

٘ثنخ)َظدطؿٛلؼشدّٟلتداٖٝ(لْكدلالىدّل)شٙحْدتدٞملٖ٘اظداِ(للللديعجحلديرختٟعٝليًصثاخ 

ب ِلديظدتـلٖددٙلذكدتٞخليُعخؾددحلَدالإثدلندداِلديخرثدداحلٞكدٟزلَددالْخٞدتل ِلْكٟشددٕلتددٕ ل٘يل

شٝبلغٟخلَُالْخٞتلْكٟشٕلتٕب
(1)

ل.

 ثباث الاختبار: 3-4-5-2

ديصثدداخلٞعٓددٝلخًددٙلديخرثدداحلَددّلد٢خطددابلغٟددخلديُٓرظُددحلديرددٝلٞرعددخعليٗددالل

عٓٛلخًدٙٔلَدّلد٢خطدابلديعشدٙدئٟحلديردٝلذؼدعؽلشثداخلديخرثداح لَصدىلىدتٌلديكٟار لتُ

٘ػددٙغلَؿددخةدخلديخرثدداحل ٘لدْخؿدداعلةدؾعٟددحلديُخرثددخّٞلؾؼددلالىددّلديددرخًضلَددّل

                                                           
)*(

 (ل1ديخثخدبلٍٖ:لًَؽف)
لَظطؿٛلؼشّٟلتاٖٝ (1) لديُعاٟٞخ؛ لديُٙػٙىٟح  لديظتـ  ل٘ديرطثٟف)ديصثاخ  لتّٟلديٓظخٞح لؽديُعاَلاخلديعًُٟح ل)ديكا1(  لَخنذل  ٖخج 

 .26( لص1999ديهرابل٘ديٓشخ ل



ؾايصثدداخلٞعٓددٝلَددتٚلديتقددحلديرددٝلٞكددٟزلتٗددالديخرثدداحلديظدداٖخجللد٢خطددابلديُٓرظُددح ب

َٙػٙ لديكٟارب
(2)

لديثاؼصدحلخد٢خطداب لىُدت ل٘يػخعلَعخؾحلْكابلديخرثاحدخلَدّلل

إيٛلدخرثاحلىٟٓحلديرعختحلديسدرطلاىٟح لَ٘دّلشدٍل ىداةجلديخرثداحدخلىًدٍٟٗلتعدتلَدخ٘حل

خُشحل ٞاٌ لَّ٘لشٍلَعايعحلتٟاْداخلديخرثداحدخلإؼظدائٟالَدّلخدلاولَعاَدىللديحذثداؽل

لديثشٟؾل)تٟخسِٙ(.

 يىظىعُت الاختبار: 3-4-5-3

كددتٞخدخلديجدذٟددح لؾايخرثدداحدخلديُٙػددٙىٟحلذعٓددٝل ِلديخرثدداحلغٟددخلخاػددعليًرل

ديُٙػٙىٟحلذعٓٝللبديخرثاحدخلنًٗالديرٝلذخخضلح ٜلديُظؽػل ٘لؼهُدٕ لَدّلىًُٟدحل

ديرظؽٟػليِلديعٙدبلَؽتةلنُدال ْٗداليلذردرشخلتايعٙدَدىلديجدذٟدحل٘ديشخظدٟحليًُظدؽػل

٘ذعٓٝلىتٌلدخرلاؼلديُكتحجلؾٝلديؽهٍلىًٛلشٝبلَا....ل ٘لىًدٛلَٙػدٙ لَعدّٟب
(3)

 لل

ةخلَٙػٙىٟحلديخرثاحدخلَّلخلاولديُؽهُّٟ٘يٗجدلؼت
)*(

(لٞٙػدػلقدٍٟل5 ل٘ديعدت٘و)

لديسزلديعًُٟحليلاخرثاح.

ل

 (5اندذول)

 لُى يفزداث الاختباراث ويعايلاث انثباث وانصذق انذاتٍ  وانًىظىعُت.َبٍُ 

لخ

لديُعايعاخلللل

لديخرثاحدخ

لقٍٟلديتييحلديُٙػٙىٟحلديظتـلديجدذٝلقٍٟلديتييحلديصثاخلل

ل1.121ل1.93ل1.924ل1.111ل1.955لديحساول1

ل1.141ل1.96ل1.921ل1.123ل1.951لدسركثاولديحساول2

                                                           
 .113( لص1999 ل)ديُٙطى لَطثعحلديرعًٍٟلديعايٝ لديخرثاحدخل٘ديكٟارلؾٝلديرختٟحلديخٞاػٟحقاسٍلؼشّلديُٓتيٜ٘ل٘دخخِ٘؛ل (2)
 .131(لص1993 )لتػتدة لَطثعحلديرعًٍٟلديعايٝ لديخرثاحدخلَ٘ثاةئلد٤ؼظابلؾٝلديُعاولديخٞاػٝقٟزلْاظٝل٘تشطٙٞشٝلدؼُت؛ل (3)

)*(
 (1ديُؽهُّٟلٍٖ:لًَؽف)



ل1.111ل1.99ل1.923ل1.114ل1.961لديرُخٞخلَّلديىًٛل3

ل

 :انًضتخذيت فٍ انبسثالاختباراث  3-4-6

اختبار يهارة دلت الارصال يٍ الاعهً فٍ انكزة انطائزة 3-4-6-1
(1)

: 

 ل:لقٟارلةقحلديحساولَّلديىًٛلتايهخجلديطائخج.لديٗتؼلَّلديخرثاح

 :( ل٘شدخٞؾل5ًَعةلنخجلؽائخٔلقاْْٙٝل٘نخجلؽائخجلقاْْٟٙحلىتةل)لد٢ة٘دخلديُشرختَح

لًَِٙليركشٍٟلَٓاؽفلديًُعة.

 َٙدطؿدددـاخلد٢ةدب
)*(
ٞكدددؽلديطايدددةلديُخرثدددخلؾدددٝلَٓرظدددؽلديخدددؾلديٓٗدددائٝليًًُعدددةلل:

جدلديُهداِلٞهدِٙلديطايدةلديُخرثدخل)ديٓظؽلديُٙدظٕليٓظؽلديًُعةلديُخطؾ( ل٘ؾدٝلٖد

َُشددهالًتددايهخجليٟكددٌٙلتددرةدبلد٤حسدداولَددّلديىًددٛليرعثددخلديهددخجلديشددثهحلإيددٛلديٓظددؽل

لديُخطؾلد٠خخلَّلديًُعة.ل

 :ؾٝلؼايحليُزلديهخجلديشثهحل٘ىثٙحٖال٘ؾٝلؼايحلسكٙؽٗالخداحضلؼدت٘ةللشـخ٘ؽلد٢ةدب

لُشح(.لديًُعةلذعُتلَؽا٘يحليًطايةلديُخرثخل)َّلػُّلديُؽا٘يخلديخ

 :ٞرخددجلديطايددةلديُخرثددخلةحظددحلديُٓطكددحلديرددٝلذكددعلؾٟٗددالديهددخجليهددىلَؽا٘يددحللديرشعـٟـددـى

(لَؽددا٘يخ ل٘ذهددِٙلديددتحظاخلَٙدىددحلىًددٛل5طددؽٟؽح لإثل ِليهددىلؽايددةلَخرثددخل)

(لةحظدددح لَدددعل25( لؾددداِلديتحظدددحلديعظُدددٛليٗدددجدلديخرثددداحلٖدددٝل)5-1ديُٓددداؽفلَدددّل)

ؿاطدىلتدّٟلَٓطكردّٟ لذؽشدةليًطايدةلَلاؼظحلدْٕلؾٝلؼايحلسكٙؽلديهدخجلىًدٛلديخدؾلدي

لديُخرثخلةحظحلديُٓطكحلد٢ىًٛ.

ل

دلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل                

                                                           
ل)نًٟحل (1) لَاظشرٟخ  لحسايح لديطائخج  لد٤حساولديشاؼفلتايهخج لَٗاحج لذرشٟخلد٢سًٙتّٟلديذكاْٝل٘ديرعاْ٘ٝلؾٝلذعًٍّ ليطٟؽلإتخدٍٖٟ؛ َٟصٍ

 .49( لص2114ديرختٟحلديخٞاػٟح لظاَعحلتػتدة ل
)*(

لديتقح.ذٍلذعتٞىلديخرثاحلَّلقثىلديخثخدبلتشرِلَشاؼاخل

 59-ة13-ة4ٌ ل23-ة3ٌ ل35-ة2ٌ ل25-ة1ٌ ل5لة.ل
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ل

لديُخسىلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

ل(4ديشهى)

لدخرثاحلةقحلَٗاحجلديحساولَّلديىًٛٞٙػػل

بانااذراعٍُ يااٍ الاصاافم فااٍ  انكاازة اختبااار دلاات يهااارة اصااتمبال الارصااال  3-4-6-2

انطائزة
(1)

: 

 :لقٟارلةقحلَٗاحجلدسركثاولديحساولتايجحدىّٟلَّلديسؿى.لديٗتؼلَّلديخرثاح

 :ًَعددةلنددخجلؽددائخجلقدداْْٙٝ لنددخدخلقاْْٟٙددح لَددختعّٟلتُشدداؼحللدية٘دخلديُشددرختَح

(3.53.5لؾددٝلحنٓددٝلديًُعددةليٙقددٙؼلديطايددةلديُشددركثى ل٘ؼشددةلَاَٙػددػلؾددٝل ٌ)

(5ديشهى)
)*(
ل.

 :(لَرٟٗدرليًكٟداٌلتاسدركثاولديحسداول5(ل ٘ل)1ٞكؽلديطايةلؾدٝلَخندذل)لَٙدطؿاخلديةدب

٘ٞكٌٙلديُتحبلد٘لديُتحرلترةدبلديحساولَدّلديًُعدةلديخدخل٘ىًدٛلديطايدةلديُشدركثىل

لذٙظٟٕلديهخجلديٛلديُٓطكحلديُؽتةجلَشثكا.

 :َؽدا٘يخل(ل3( ل)5(ل٘)1َؽا٘يحلَكشُحلىًدٛلَخندذل)ل(19ٞعطٛليًُخرثخل)لديشخ٘ؽ

ليهىلَٓطكح.

 :لديرشعٟى

 (3.لْكاؽليهىلدسركثاولذشكؾلديهخجلؾٝلديُهاِلديُطًٙب)ل

 (2.لْكاؽليهىلدسركثاولذشكؾلديهخجلؾٝلظاْةلديُٓطكحلديُؽتةج)ل

 .لْكطحل٘دؼتجليهىلدسركثاولذشكؾلديهخجلؾٝلديُٓطكحلديتعت

                                                           
لديؽخنٟحلؾٝلةقحلتعغلديُٗاحدخلديساسٟحليتٚل (1) لذرشٟخلَٓٗطلذتحٞثٝلَكرخغليرطٙٞخلسخىحل٘ةقحلديرٙقعل٘ديسرعاتح ؼشّٟلسثٗاِ؛

 .119 لص(2116يىثٝلديهخجلديطائخجليًشثاب لدؽخ٘ؼحلةنرٙحدٔ ل)ظاَعحلتػتدة لنًٟحلديرختٟحلديخٞاػٟح ل
)*(

ذٍلذعتٞىلَشاؼحلَٓطكحلدسركثاولديحساولديرٝلٞكؽلتٗالديلاىةلَّلقثىلديخثخدب ل٘نجيملٞعةلذٙطٟىلديهخجلتُشرٙٚلديؽاؾحلديعًٙٞحل

 يًشثهحلؾٝلدةْٛلدحذؿا ليًهخجلديُشركثًحلدَالدقىلَّلثيملؾرعرثخلؾاشًح.



 .طؿخ(ليهىلدسركثاولؾاشى( 

3.53.5ٌل

لدلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل               

              

33ٌل

لديُخسىلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

ل(5ديشهى)

لدخرثاحلةقحلَٗاحجلدسركثاولديحساولتايجحدىّٟلَّلديسؿىٞٙػػل

اختبار دلت انتًزَز يٍ الاعهً فٍ انكزة انطائزة عهً انسائط 3-4-6-3
(1)

: 

 :لقٟارلةقحلَٗاحجلديرُخٞخلَّلديىًٛ.لديٗتؼلَّلديخرثاح

 :ؼددائؾ لنددخجلقاْْٟٙددح لشددخٞؾلٞٙػددعلتشددهىلدؾكددٝلىًددٛلدحذؿددا للدية٘دخلديُشددرختَح

(ٌ لَختدددعلٞؽدددتةلتشدددخٞؾلىًدددٛلؼاؾدددحلديشدددخٞؾلديُٙػدددٙ لُ٘ٞردددتلديدددٛلديىًدددٛل3)

(5151(سٍ ل٘ؼشةلَاَٙػػلؾٝلديشهى)6)
()

ل.

 :ٞكؽلديطايدةلَكاتدىلديُختدعلديُخسدٌٙل٘ٞكدٌٙلتداةدبلديُٗداحجلىًدٛلدِللَٙدطؿاخلديةدب

لذهِٙلؾٝلةدخىلديُختع.

 :ل(َؽا٘يخ.11ٞعطٛليًُخرثخل)لديشخ٘ؽ

 :لديرشعٟى

 (1.لْكطحليهىلَؽا٘يحلةدخىلديُختع) 

 .طؿخ(ليًُؽا٘يحلديرٝلذهِٙلديهخجلؾٟٗالخاحضلديُختع( 

 (11ذهِٙلديتحظحلديٓٗائٟحلديعظُٛل)ة.ل 

                                                           
 .196( لص1999خج ل ل)ديكا1ٖ لؽديسزلديعًُٟحليًهخجلديطائخجَؽُتلطثؽٝلؼشاّْٟ؛ل (1)

(

لذٍلذعتٞىلديخرثاحلتاسرُاحجلديخثخدبليُشاؼحلَٓطكحلديتقحل٘ديرهخدحدخل٘ديتحظحلديُؽرشثحلتُالٞرٓاسةلَ٘رطًثاخلديخرثاحل٘ديعٟٓح.ل-(

                                 2 

 

               

                                 3    

              

 



ل

ل(س5151ٍَختع)

ل

لل

ل(3ٌؼائؾلدحذؿا )

ل

ل

ل

ل(6ديشهى)

لدخرثاحلَٗاحجلديرُخٞخلَّلديىًٛلىًٛلديؽائؾٞٙػػل

 انتدزبت الاصتطلاعُت: 3-5

ذددٍلدظددخدبلديرعختددحلديسددرطلاىٟحلىًددٛلىٟٓددحلَددّلؽًثددحلديُخؼًددحلديخدتعددحلتًددعل

(ٌ ل٘ثيددمليُعخؾددحلَددتٚلطددلاؼٟحل4/11/2112)-(لؽددلابلؾددٝلٞددٌٙلديؼددت5ىددتةٍٖل)

ذعتٞىلديخرثاحدخل٘ديٙقدلديُشرػخـليظخدبلديخرثاحدخل٘نجيمليرتحٞةلؾخٞدفلديعُدىل

لىدلىًٛلديشهىلديذٝ:(ةلذٙد31ديُشاىتلىًٛلديظخدبدخل٘ديٙدظثاخل٘دسرػخقدل)

 (11.ة ليلاظاتحلىًٛلدسئًحلديُكٟار)ل

 (11.ة ليٙػعلديكٟاساخل٘ذخطٟؾلديًُعة)ل

 (41.ة ليخرثاحلدسركثاولديحساو)ل

 (11.ًٛة ليخرثاحلديحساولَّلديىًٛل٘ديرُخٞخلَّلديى) 

 انتدزبت انزئُضت: 3-6



٘ديردٝلتٟٓددلتعتلدظخدبلديرعختحلديسرطلاىٟحل٘ديؽلا لىًٛلديٙقدلديُشرػخـل

ؽايةلؾدٝلل(21ديرعختحلىًٛل)لديثاؼصحلخ(ة لدظخ91دِلدَٓٗالٞؿٙـلدَّلديُؽاػخجل)

(ة لٖ٘هدجدلتدتدلذٓؿٟدجل61نىلَخجليرهِٙلىًٛلَخؼًرّٟلذشرػخـلديرعختحلديٙدؼدتجلَٓٗدال)

-(ٌ ل٘دْرٗدددددددلؾددددددٝلٞددددددٌٙلديشٓدددددد11/11/2112ّٟ)-ديرعختددددددحلؾددددددٝلٞددددددٌٙلديؼددددددت

ل(ٌ.21/11/2112)

 انىصائم الازصائُت: 3-7

ل(ليسرخخدضلْرائطلديثؽسل٘نايذٝ:SPSSديؽكٟثحلديؼظائٟحل)لديثاؼصحلدسرختَد

 .لديٓشثحلديُئٙٞح

 .ٝلديٙسؾلديؽشات

 .ٜلديْؽخدؼلديُعٟاح

 .لَعاَىلدييرٙدب

 .)َِٙعاَىلديحذثاؽلديثشٟؾل)تٟخس 

ل

 انباب انزابع

 :عزض انُتائح وتسهُهها ويُالشتها -4

وبعااااط انًهاااااراث الاصاصااااُت  عاااازض َتااااائح انتىافااااك انُفضااااٍ الاختًاااااعٍ 4-1

 )الارصال، اصتمبال الارصال يٍ الاصفم، انتًزَز يٍ الاعهً( وتسهُهها:

ل

 (6اندذول)

لُى انىصط انسضابٍ والاَسزاف انًعُارٌ ويعايم الانتىاء وانىصُط  نهتىافك َبٍُ 

انُفضٍ الاختًاعٍ وبعط انًهاراث الاصاصُت )الارصال، اصتمبال الارصال يٍ 

 ًزَز يٍ الاعهً(الاصفم، انت

َعاَىلديْؽخدؼل ديٙسٟؾديٙسؾل٘ؼتجللديُعايعاخلديؼظائٟحلللللللخ



ل

 ديُرػٟخدخ

ديكٟارل

٘ديتحظحل

لديعظُٛ

 دييرٙدب ديُعٟاحٜ ديؽشاتٝ

ل1
ديرٙدؾفلديٓؿشٝلديثتْٝل

 ديظؽٝ
 ة45

36.74 36.81 4.54 -0.15 

 ة25 ديحساول2
12.32 12.64 5.06 -0.15 

 ة54 دسركثاولديحساول3
29.51 28.53 10.32 0.34 

 ة11 ديرُخٞخلَّلديىًٛل4
6.53 6.54 1.55 -0.12 

 (6ٞرثّٟلَّلديعت٘و:) 

 تًعلديٙسؾلديؽشاتٝل......

دِلدىًددٛلَشددرٙٚليددتحظاخلديعٟٓددحلدثدلَاؼشددثدلتايٓشددثحلديُئٙٞددحلٖددٙليُرػٟددخلديرٙدؾددفل

قدٙحِلل%(ل٘دؾؼدىلدْؽدخدؼلَعٟداحٜلدثدلَدا91.31ديٓؿشٝلديثدتْٝلديظدؽٝل٘ٞعداةول)

لتُشرٙٚلديتحظحلديؽاطًحلىًٟٗالديعٟٓح.

دَالديرخذٟةلديصاْٝلتُشدرٙٚلديدتحظاخلؾهداِليُٗداحجلديرُخٞدخلَدّلديىًدٛلٖ٘دٝل

قٙحْدددلتُشددرٙٚلديتحظددحلل%(ل٘نددجيملَشددرٙٚلدْؽخدؾٗددالديُعٟدداحٜ لدثدلَددا69ذعدداةول)

لديؽاطًحلىًٟٗالديعٟٓح.

%(ل56.35دَددالَٗدداحجلدسددركثاولديحسدداولؾهدداِلذخذٟثٗددالديصايددسلٖ٘ددٝلذعدداةول)

لقٙحْدلتُشرٙٚلديتحظحلديؽاطًحلىًٟٗالديعٟٓح.ل٘نجيملدْؽخدؾٗالديُعٟاحٜلدثدلَا

%( لدَددال49.96دَددالديرخذٟددةلديخٟددخلؾهدداِليُٗدداحجلديحسدداولٖ٘ددٝللذعدداةول)

لدْؽخدؾٗالديُعٟاحٜلؾكتلذشا٘ٚلَعلديْؽخدؼلديُعٟاحٜليُٗاحجلدسركثاولديحساولدثدلَدا

ليعٟٓح.لقٙحْدلتُشرٙٚلديتحظحلديؽاطًحلىًٟٗالد

َعددتولَعُددٙ لديددتحظاخليًُٗدداحدخلديصلاشددحلتايٓشددثحلل٘ذظٗددخلديٓرددائطلَددّلخددلاو

%(لٖ٘دٙلَ شدخليؼدعؽل59.11يتحرلديهخجلديطائخجليًُخؼًحلديخدتعحلٖدٙلتُشدرٙٚل)

لديُٗاحدخلديساسٟحليتٍٞٗل)ديحساو لدسركثاولديحساو لديرُخٞخلَّلديىًٛ(.



يًرٙدؾدددفلديٓؿشدددٝلشدددثحلديخطدددرلىدددخعل٘ذؽًٟدددىلقدددٍٟلَعاَدددىلديحذثددداؽلديثشدددٟؾلْ٘ل4-2

ديظرُدداىٝل٘تعددغلديُٗدداحدخلديساسددٟحل)ديحسدداو لدسددركثاولديحسدداولَددّلديسددؿى ل

لَ٘ٓاقشرٗا:ديرُخٞخلَّلديىًٛ(ل

 (7اندذول)

لُى يعايم الارتباط انبضُط وَضبت انخطأ  نهتىافك انُفضٍ الاختًاعٍ وبعط  َبٍُ 

 وانتًزَز يٍ الاعهً(انًهاراث الاصاصُت )الارصال، واصتمبال الارصال، 

لديُرػٟخدخلللللللللللللللللللللللللللللل

 ديُعايعاخ
لديحساو

دسركثاول

 ديحساو
 ديرُخٞخلَّلديىًٛ
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 (3ٞرثّٟلَّلديعت٘و:) 

دِلٖٓدداللىلاقددحلدحذثدداؽلؽخةٞددحلَعٓٙٞددحل٘دؼددتجلٖ٘ددٝلذعٓددٝلدِلذؽشددّلد٘لددةٞدداةل

َشرٙٚلديرٙدؾفلديٓؿشٝلديظرُاىٝلٞ ةٜلديٛلذؽشّلَشدرٙٚلَٗداحجلدسدركثاولديحسداول

ددةٞاةلؾدٝلَشدرٙٚلدسدركثاولديحسداولَعٓدألدِلٖٓداللتايجحدىّٟلَّلديسؿى لد٘لدِل ٜل

لذؽشّلؾٝلَشرٙٚلديرٙدؾفلديٓؿشٝلديظرُاىٝليًطًثح.

٘ٞعذٚلديشدثةلديدٛلدنرشدابلىٟٓدحلديثؽدسلْدٙ لَدّلديخثدخجلتشدثةلَدٓٗطلديُخؼًدحلل

ديخدتعحلىًٛلدسارلديًعةل٘ديجٜلدشخلتشهىلد٘لدخخلىًٛلَشدرٙدٍٖلديُٗداحٜل٘دةٚلديدٛل

حلؾٝلدسركثاولديحساو ل٘نجيملْٙ لديحسايخلديردٝلدىطٟددلذٓٙ لديسرعاتاخلديؽخنٟ



دشٓابلديخرثاحلؾٗٝليٍلذهدّلَدّلْدٙ لديحسدايخلديشداؼكحلديردٝلذُردادلتايشدخىحلديعايٟدحل

ؾعابخلَٓاسثحلؾٝلقٙذٗال٘سخىرٗاليكاتًٟحلديعٟٓدحل٘ديردٝلسداىتذٍٗلؾدٝلذؽتٞدتلديُصٟدخدخل

لؼايخلديحساو.لللديُؽٟطحل٘ذ ًٍٖٗلَّلديسرعاتحلديشخٞعحليهىلؼايحلَّ

بإثل ِلديسرعاتحلديُٓاسثحلَررشخجلتايُعًَٙاخلديشاتكحب
(1)

 للَُالظعًٍٗللٞشدرطٟعِٙل

دخرٟدداحلديُٙقددؽلديُلائددٍليسددركثاولديهددخدخللبؾهًُددالىددخؼلديُشددركثىلؼخنددحلديُخسددىل

تشخىحلنًُالناِلديةدبلظٟتدلً ٘لَ شخدبً
(2)

ل.

لايطايددةركثاولديحسدداوللؾؾددايرٙدؾفلديٓؿشددٝلديظرُدداىٝلػددخ٘حٜل٢ةدبلَٗدداحجلدسدد

ٞؽردداضلديددٛلديرهٟددؽل٘ديرؽددٙولديشددخٞعلَ٘خدقثددحلَددالٞكددٌٙلتددٕلديُٓدداؾزلٖ٘ددجدلٞعرُددتلىًددٛل

َكتدحلديرٙدؾفلديٓؿشٝلديظرُاىٝليتٕٞللبؾهًُالددةلديرٙدؾفلديٓؿشٝلديظرُاىٝلدسدرطا ل

 ِلٞكٌٙلتايرظخؼلديشًٍٟلؾٝلديٙقدلديُٓاسةليلسُٟال يعابلديختد لديردٝلٞكدٌٙللديطاية

ٗالديُٓاؾزبت
(3)

ل.

دِلديرٙدؾفلديٓؿشٝلديظرُاىٝلٞشهىلىٓظخلَُٗدالًيُٗداحجلديسدركثاوللديثاؼصحخٚلذ٘

لؾؼلالًىّلديرُرعلتتقحلديُلاؼظحل٘ؼشّلديرظخؼل٘ديصكحلتايٓؿز.

 انباب انخايش

 الاصتُتاخاث وانتىصُاث: -5

 الاصتُتاخاث: 5-1

 ٝديظرُاىٝلشٍلديرُخٞخللدِلدىًٛلَشرٙٚلذؽظٟىليًتحظاخلناِليُكٟارلديرٙدؾفلديٓؿش

 َّلديىًٛل٘دسركثاولديحساولَّلديسؿىل٘ديحساولؼشةلديرخذٟة.

 دِلديرٙدؾددفلديٓؿشددٝلديظرُدداىٝليعٟٓددحلديثؽددسلذٓاسددةلَددعلديُٗدداحدخلديتؾاىٟددحل)دسددركثاول

لديحساو(لؾٝلىلاقرٕلديؼظائٟحلدنصخلَّلديُٗاحدخلديٗعَٟٙحل)دسركثاولديحساو(.

 ىٝليًُخؼًددحلديخدتعددحلتايٓشددثحليددتحرلديهددخجلديطددائخجلٖددٙلدِلديرٙدؾددفلديٓؿشددٝلديظرُددا

لتُشرٙٚل)ظٟتلظتد(.
                                                           

1
 .195( لص1994:ل)ديكاٖخج لةدحلديُعاحؼ لديرعًٍلديؽخنٝٞٙسؽلديشٟخ؛لل-
2
ل.5( لص1931ةدحلديذَاِ ل ل)تػتدة لَطاتعلديتؾا لؾٝلنخجلديشًحَٗتٜلْعٍ؛لل-
3
لديُُٟذجلتايشخىحلي٣ؽخدؼلديشؿًٛليؽخدرلَخَٛلنخجلديكتٌ لحسايحلل- لتايكٙج قظٝلؼادٌلَؽُت؛لسخىحلديسرعاتحلديؽخنٟحل٘ىلاقرٗا

ل.25( لص1993َاظشرٟخ ل)نًٟحلديرختٟحلديخٞاػٟح لظاَعحلديُٙطى ل



 دِلَعتولَعُٙ لديتحظاخليًُٗاحدخلديصلاشحلتايٓشثحليتحرلديهخجلديطائخجلٖٙلتُشرٙٚل

 )َكثٙو(لةِ٘لديُرٙسؾلٖ٘ٙلَ شخليؼعؽلديُٗاحدخلديساسٟحليتٍٞٗ.

 ديىًددٛل٘دسددركثاولل٘ديرهددخدحدخلديخاطددحلتُٗدداحذٝلديرُخٞددخلَددّلٞٓدداخدِلْشددثحلديرُخ

ديحسدداولَددّلديسددؿىلٖددٝلدىًددٛلَددّلْشددثحلديرُدداحّٞل٘ديرهددخدحدخلديخاطددحلتُٗدداحجل

 َّلديُخؼًحلديصاْٟح.لدترتدبلًديحساولخلاولديؿرخدخلديرعًُٟٟحلتايهًٟحل

 انتىصُاث: 5-2

 لتشهىليًُٗاحدخلديتحدسٟحلديؽظضلؾٝلديرعًُٟٟحل٘دي٘قاخلديرهخدحدخلذٙدٞع

 .َرشاٜ٘لتشهىلذطٙحٖالٞهِٙليهٝلَركاحب

 دظددخدبلتؽددٙزليددٓؿزلديُكٟددارلَددعلديعددابلدخددخٚلَ٘ٗدداحدخلدخددخٚليددٓؿزلديًعثددحل

ليسرهشاؼلَٓاؽفلخًىلديرٙدؾفلديٓؿشٝلديظرُاىٝلَ٘ٓاؽفلقٙذٕليتٚلؽًثحلديهًٟح.

 اسددٟحليًعثددحلديهددخجلديطددائخجلديرخنٟددذلىًددٛلدٞدداةجلذهددخدحدخل٘ذددتحٞةلديُٗدداحدخلديس

لَّلديُخؼًحلديصاْٟحل٘ديُخدؼىلديلاؼكح.لدترتدبلً

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل



 انًصادر

 .ٍٞلديكخدِلديهخ

 لذخظُدح لسًشًحلًَخظاخلشٌٙلْظخٞاخلَ٘شهلاخلؾٝلسٟهٙيٙظٟحلديدرعًٍدحذٙل٘ٞٓط؛ل 

 (.1991ىاةولىذلديتّٞلد٢شٙول)٘دخخحِ( ل)ديكاٖخج لةدحلنعخلٖٟ٘ىليًٓشخ ل

 ل)د٤سدهٓتحٞح لَٓشدرجلديطايدة٘ديُدتحرل٘ديهخجلديطدائخجلةيٟدىلديُعًدٍل؛ل يّٟل٘ةٞعلؾخض:

 (.1991ديُعاحؼلتا٤سهٓتحٞح ل

 تاسٍلْذٖدلديشاَخدئٝل٘ؽاحـلديثًتدٜ٘؛لتٓابلَكٟارلديذعاٖاخلْؽدٙلَٗٓدحلديردتحٞز ل

 (.1993 ل21 لديعتةل53)ديُعًحلديعختٟحليًثؽٙزلديرختٙٞح لَؽًٟحلديـ

 يرٙقددعل٘ديسددرعاتحلؼشددّٟلسددثٗاِ؛لذددرشٟخلَددٓٗطلذددتحٞثٝلَكرددخغليرطددٙٞخلسددخىحل٘ةقددحلد

ديؽخنٟددحلؾددٝلةقددحلتعددغلديُٗدداحدخلديساسددٟحليددتٚليىثددٝلديهددخجلديطددائخجليًشددثاب ل

ل(.2116دؽخ٘ؼحلةنرٙحدٔ ل)ظاَعحلتػتدة لنًٟحلديرختٟحلديخٞاػٟح ل

 حد٘ٞددحلَؽُددٙةلةسددٙقٝ؛لديؽخَدداِلد٢تددٜٙل٘ىلاقرددٕلتددايرٙدؾفلديٓؿشددٝلَ٘ؿٗددٌٙلديددجدخل

 ل)ديكدداٖخج لديٟٗئددحلديُظددخٞحلديعاَددحلٓؿزَعًددحلىًددٍلديدد٘دينرئددابليددتٚلؽًثددحلديعاَعددح ل

ل(.1996 ل41يًهراب لديعتة

 ل)ىُاِ:لَطاتعل1.لؽَثاةئلىًٍلديٓؿزل٘ديركٍٙٞلؾٝلديرختٟحدنخٞالَؽُتل)٘دخخِ٘(؛ل 

 (.1999ديحد ل

 ل)ديكددداٖخج لَهرثدددحلديٓٗؼدددحلديشخظدددٟحلديشدددٙٞحل٘ديُؼدددطختحدٞٓدددةلَؽُدددٙةلشدددكٟخ؛ل:

 (.2112ديُظخٞح ل

 ٖل)ظاَعددحلديشخظددٟحل٘ديظددؽحلديٓؿشددٟحاشددٍلديعثٟددتٜ؛لطددايػلؼشددّلديددتدٖخٜلْ٘دداعٍل:

ل(.1994تاتى لنًٟحلديرختٟح لديش ِ٘لديعًُٟح ل

 ل)ديكداٖخج لةدحلَتخىلإيٛلد٢سزلديؿٟٓحل٘ديؿشدٟٙيٙظٟحليًشدًٙلىثارلَؽُٙةلىٙع؛ل:

ل(.1991ديُعخؾحلديعاَعٟح ل

 )ِ٘ديُٙطدى ل لديخرثداحدخل٘ديُكداٟٞزلديٓؿشدٟحل؛ىثتلديعًٟىلدتخدٍٖٟلديذ٘تعٝل)٘دخخ(

 لل(.1991ةدحلديهرةليًطثاىحل٘ديٓشخ ل



 لديعدايٝلديرعًٍٟلَطثعحلتػتدة )ل:ديطائخجلتايهخجلديؿخةٜل٘ديرهرٟملديرهٟٓمىكٟىلىثتلالله؛ل 

ل(.لل1993

 ىثتلديؽاؾظلسٟؽلغاٍْلَخشدتلديخداَخٜ؛لديرٙدؾدفلديٓؿشدٝليدجٜ٘لقدتحدخلد٤ةحدللؾدٙـل

ل(.1996د٠ةدب للديؽشٝ:ل)حسايحلَاظشرٟخ لديعاَعحلديُشرٓظخٞح لنًٟح

 ل)تٟددخ٘خ لةدحلديٓٗؼددحل3 لؽديُٓددٙلديٓؿشددٝىثددتلديُددٓعٍلديًُٟعددٝل٘ؼًُددٝلديًُٟعددٝ؛ل:

 (.1931ديعختٟح ل

 ل)ظاَعدحلديكاةسدٟح لديخرثاحدخل٘ديكٟارل٘د٤ؼظابلؾٝلديعُداولديخٞاػدٝىًٝلسًٌٙ؛ل:

ل(.2114٘ددحجلديرعًٍٟلديعايٝل٘ديثؽسلديعًُٝ ل

 لديخرثددداحدخل٘ديكٟدددارلؾدددٝلديرختٟدددحلديخٞاػدددٟحقاسدددٍلؼشدددّلديُٓدددتيٜ٘ل٘دخدددخِ٘؛ل 

ل(.1999)ديُٙطى لَطثعحلديرعًٍٟلديعايٝ ل

 قظددٝلؼددادٌلَؽُددت؛لسددخىحلديسددرعاتحلديؽخنٟددحل٘ىلاقرٗددالتددايكٙجلديُُٟددذجلتايشددخىحل

ي٣ؽخدؼلديشؿًٛليؽخدرلَخَٛلنخجلديكتٌ لحسايحلَاظشرٟخ ل)نًٟحلديرختٟحلديخٞاػدٟح ل

ل(.1993ظاَعحلديُٙطى ل

 لديخرثاحدخلَ٘ثداةئلد٤ؼظدابلؾدٝلديُعداولديخٞاػدٝشطٙٞشٝلدؼُت؛لقٟزلْاظٝل٘ت( 

ل(.1993تػتدة لَطثعحلديرعًٍٟلديعايٝ ل

 ل)ديكدداٖخج لَخنددذلديهرددابليًٓشددخ لديكٟددارلديُعخؾددٝلديخٞاػددٝيًٟددٛلديشددٟتلؾخؼدداخ؛ل 

للل(.2111

 ل(.1999 ل)ديكاٖخج ل1 لؽديسزلديعًُٟحليًهخجلديطائخجَؽُتلطثؽٝلؼشاّْٟ؛ل

 ل)ديكدداٖخج:لَهرثددحلديٓٗؼددحل1 لٌديكٟددارلديٓؿشددٝل٘ديرختددَٜٙؽُددتلىثددتلديشددلاٌلدؼُددت؛ل.

 (.1991ديُظخٞح ل

 ٖٝديُعدداَلاخلديعًُٟددحلتددّٟلديٓظخٞددحل٘ديرطثٟف)ديصثدداخ لديظددتـ ل؛لَظددطؿٛلؼشددّٟلتددا

ل(.1999 ل)ديكاٖخج لَخنذلديهرابل٘ديٓشخ ل1( لؽديُٙػٙىٟح لديُعاٟٞخ

 ل(.1931)تػتدة لَطاتعلةدحلديذَاِ ل لديتؾا لؾٝلنخجلديشًحَٗتٜلْعٍ؛ل



 َٟددصٍليطٟددؽلإتددخدٍٖٟ؛لذددرشٟخلد٢سددًٙتّٟلديذكدداْٝل٘ديرعدداْ٘ٝلؾددٝلذعًدّدٍلَٗدداحجلد٤حسدداول

ديشدداؼفلتددايهخجلديطددائخج لحسددايحلَاظشددرٟخ ل)نًٟددحلديرختٟددحلديخٞاػددٟح لظاَعددحلتػددتدة ل

ل(.2114

 ٟدخدخ:لديُرػ تعدغ ىًدٛ ٘ شدخٔ لديٓؿشدٝ ديرٙدؾدف َكٟدار ْثٟدىلطدايػلسدؿٟاِ؛لتخَعدح

ل. dnabil@.net.ye)ديُّٟ لظاَعحلذعذ لبلخ(

 ل(.1999:ل)تٟخ٘خلةدحلديؿهخلديعختٝ ل1ؽلنخجلديطائخج لذتحٞةل٘ذعًٍٟ ْذدحلديذّٞ؛ل

 ل)تػتدة لَتٞخٞحلةدحلديهردةليًطثاىدحل٘ديٓشدخ لديثؽسلديعًُٝلَ٘ٓاٖعٕ٘ظٟٕلَؽعٙب؛ل:

 (.لل2112

 ل)ظاَعددحلديُٙطددى ليًٓشددابديًٟاقددحلديثتْٟددحل٘ةٞددعلٞاسددّٟلديرهخٞرددٝل٘ٞاسددّٟلؽددٕلَؽُددت؛ل:

ل(.1996٘ديٓشخ ل’لَتٞخٞحلةدحلديهرةليًطثا 

 (.1994:ل)ديكاٖخج لةدحلديُعاحؼ لديرعًٍلديؽخنٝٞٙسؽلديشٟخ؛ل 

 Barnhart, L.C. 1983; Adjustment in live: (New York, Random 

house). 

 Belkin, D. S., & Eliot, J. F. (1997). Motor skill acquisition and 

the speed accuracy tradeoff in a field based task. (Journal of 

Motor Behavior).ل 
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 لبم انتعذَميمُاس انتىافك انُفضٍ الاختًاعٍ 
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