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 يهخص انثحث

رجشص ا٤ٔٛخ اُجؾش ٖٓ خلاٍ دساعخ الاٗزجبٙ أُ٘وغْ ًٞٗٚ ٖٓ اُوذساد اُجظش٣خ        

الاعبع٤خ ك٢ ادساى أُزـ٤شاد أُزؼذدح ك٢ اُِؼت ٝاُغشػخ ك٢ ارخبر اُوشاس أُ٘بعت 

اعزوجبٍ الاسعبٍ ثبٌُشح  اُؾش٢ً ٝٓؼشكخ ػلاهزٚ ثذهخ اداء ٜٓبسح لأداء اُٞاعت

ٖٝٓ خلاٍ ٓزبثؼخ ٝئؽلاع اُجبؽضبٕ ٝخجشرٜٔب . آب ٓشٌِخ اُجؾش كوذ رشًضد اُطبئشح

ك٢  بُؼجخ اٌُشح اُطبئشح لاؽظب ٝعٞد ػؼلرخظض ًٜٞٗٔب رذس٣غ٤٤ٖ ك٢ اُغبٓؼخ 

 ٝهِخلاػت أُغزوجَ ُلإسعبٍ ٝخبطخ اُ ٖٓ ٓزـ٤ش اص٘بء اُِؼت اٗزجبٙ اُلاػت لأًضش

ٗٚ ٝػغ ًَ رش٤ًضٙ ػ٠ِ اُلاػت أُشعَ ُٞلاػت أُؼذ ٌٝٓبٕ رٞاعذٙ ً اٗزجبٙ

ٝاٌُشح ٓؼب خلاٍ اعزوجبٍ اٌُشح ٓٔب ٣إصش عِجب ػ٠ِ ث٘بء اُٜغّٞ اُغ٤ذ ٝػذّ اُزطشم 

ُٔضَ ٛزٙ اُذساعخ ُزُي اساد اُجبؽضبٕ دساعخ ٛزٙ اُؾبُخ ٝاُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ 

ٝٛذف اُجؾش ا٠ُ اُزؼشف ، جبٙ أُ٘وغْ ٝدهخ اعزوجبٍ الاسعبٍ ثبٌُشح اُطبئشح الاٗز

آب ، اعزوجبٍ الاسعبٍ ثبٌُشح اُطبئشح ػ٠ِ الاٗزجبٙ أُ٘وغْ ٝػلاهزٚ ثذهخ اداء ٜٓبسح

ٛ٘بى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ الاٗزجبٙ أُ٘وغْ ُذٟ  بٕؽضبكشع اُج

إ ُلاٗزجبٙ أُ٘وغْ ػلاهخ ٓؼ٣ٞ٘خ ٓغ دهخ اداء ٝ لاػج٢ ٗبد١ د٣ب٠ُ ثبٌُشح اُطبئشح

ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش ٝئعشاءارٚ ا٤ُٔذا٢ٗ  ذرؼٔ٘، ٜٝٓبسح اعزوجبٍ الاسعبٍ ثبٌُشح اُطبئشح 

ًٝبٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ثأعِٞة اُؼلاهبد الاسرجبؽ٤خ عزخذّ اُجبؽضبٕ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ أ

اُجبؽضبٕ  ر٘بٍٝٝ،  د١ د٣ب٠ُ اُش٣بػ٢ ثبٌُشح اُطبئشح( لاػت ْٝٛ لاػج٢ ٗب23)



إ ُلاٗزجبٙ أُ٘وغْ دٝسا  ٝاعز٘زظ اُجبؽضبٕٜب ، ٤ُا ػشع ٝٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطلا

ػشٝسح ط٢ اُجبؽضبٕ ٣ٝٞاُطبئشح اعزوجبٍ الاسعبٍ ثبٌُشح ٜٓٔب ك٢ دهخ اداء ٓؼبسح 

رش٤ًض أُذسث٤ٖ ٝخلاٍ اُٞؽذاد اُزذس٣ج٤خ ػ٠ِ الاٗزجبٙ ٝرط٣ٞشٙ ٝطٞلا ا٠ُ الاٗزجبٙ 

 . ٖٓ ٓزـ٤ش ك٢ ٝهذ ٝاؽذلأًضش 

The Divided Attention and its Relation with Accuracy for the Serve 

Receiving Skill in Volleyball of Diyala Sport Club 

Abstract 

Mr. Hasanain Naji Hussien        A. P. Dr.Mujahid Hameed Rasheed  

The significance of the study appears in studying the divided 

attentions because it is one of the basic visual abilities in realizing the 

various  variable in playing and speed to make the right decision to 

perform the motor action and knowing its relation with accuracy of 

performance for the serve receiving skill in volleyball. While the problem 

of the study lies in  the weakness in attention of the player for more than 

one variable during the playing of the match especially the player who 

receives the serve and the ack of attention of the setter and his position 

because he paid all his concentration on the serve player and the ball  

while receiving the ball at the same time . That might affect negatively on 

building the good offense. This problem is realized through following up 

and noticing of the researchers and their experience as teachers in the 

University specialized in volleyball and because such a subject  was not  

dealt with; therefore the researcher wanted study this subject to know the 

relation of the divided attention with the accuracy of performance for the 

serve receiving skill in volleyball. The study aims at : Knowing the 

divided attention and its relation with accuracy of performance for the 

serve receiving skill in volleyball. The researchers assume : there 

meaningful differences with statistical reference in the divided attention 



for the players of Diyala Sport Club in volleyball and the divided 

attention has meaningful relation with accuracy of performance for the 

serve receiving skill in volleyball. The method of the study and the field 

procedures include the use of the descriptive curriculum with correlation 

style . The sample is (12) players who are the players of Diyala Sport 

Club. The researchers handle displaying and discussing the results that 

are reached. The researchers have the following conclusions The divided 

attention has important role in the accuracy of performance for the serve 

receiving skill in volleyball. The researchers recommend , by the coaches 

during the training units, to achieve the attention to more than one 

variable at the same time.  

 انثاب الاًل
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ٝاُؼ٢ِٔ اُغش٣غ اُز١ ٣شٜذٙ اُؼبُْ ك٢ ٓخزِق اُؼِّٞ ٝخبطخ  إ اُزوذّ أُؼشك٢      

ػِّٞ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ اُز١ ٣ؼٌظ اُزطٞس اُغش٣غ ًٝغش الاسهبّ اُو٤بع٤خ ٝاسرلبع 

اُغٜٞد أُجزُٝخ  بكشظرعبء ٖٓ  ٝئٗٔبٖٓ اُلشاؽ  ٣أر٢لاداء اُش٣بػ٢ ُْ ٓغزٟٞ ا

 ٛزا ٝثز٘ل٤ز ٓب رزٔخغ ػ٘ٚ ٗزبئظ ثؾٞس ػِٔبء اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ٝأُخزظ٤ٖ ك٢

اُؾظٍٞ ػ٠ِ أكؼَ أداء رؼزٔذ ثشٌَ ًج٤ش  ا٠ُٔغبٍ ، ٝرٌبد دٍٝ اُؼبُْ اُغبػ٤خ اُ

ٝٓب ثبلاػزٔبد ػ٠ِ اُزغبسة اُؾذ٣ضخ ػ٠ِ ثبؽض٤ٜب ك٢ رط٣ٞش ًَ ٓب ٣زؼِن ثبُش٣بػخ 

ذ ػ٠ِ ا٤ُٚ اُؼِْ ٖٓ رطٞس اػبكخ ا٠ُ اػزٔبد ٓجذأ اُزخظض ثبُؼَٔ اُز١ عبػ ٝطَ

، ٝاٌُشح اُطبئشح ٢ٛ اؽذٟ الاُؼبة اُلشه٤خ أُٔزؼخ الاسروبء ثبُٔغزٟٞ اُش٣بػ٢

ٝأُٜٔخ راد أُزبثؼخ اُغٔب٤ٛش٣خ اُٞاعؼخ اُز٢ خؼؼذ ُِزغبسة ٝاُؼَٔ كِْ ٣وزظش 

رُي ُلاٛزٔبّ اُؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞش ؽشم اُِؼت أٝ أُٜبساد ٝاُوبث٤ِبد اُجذ٤ٗخ ثَ رؼذٟ 

 ٝٓؼشكخ رأص٤شٛب ػ٠ِ رؾغ٤ٖ الاداء ٝؽشم رط٣ٞشٛب اُ٘لغ٤خ اُؾبُخثبُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٝ



اُز٢ رؼذ ٜٓٔخ عذا ك٢ ٛزٙ اُِؼجخ ُٔب ُٜب ٖٓ ٤ٔٓضاد ٓض٤شح رزٔضَ ك٢ عشػخ ؽشًخ 

خ اُز١ ٣ؾزْ ػ٠ِ اُلاػج٤ٖ ثؼذّ الاؽزلبظ ثبٌُشح ٝػشٝسح ٝؽج٤ؼخ هبٕٗٞ اُِؼجاٌُشح 

اػبكخ ا٠ُ رؼذد اٜٗبء اُزذاٍٝ اٝ رٔش٣ش اٌُشح ُِلش٣ن أُ٘بكظ ثضلاس ُٔغبد ٌُِشح 

ٝهذسح عش٣ؼخ اعزغبثبد ؽش٤ًخ اٗزجبٙ ٝرش٤ًض رزطِت  ك٢ٜ ُزُي ٜٓبسارٜب الاعبع٤خ ،

اُز١ ٣غبػذ ػ٠ِ أدائٜب  ػ٠ِ ادساى اُزلبط٤َ اُذه٤وخ ك٢ اُِؼت ٝاُزظشف اُغش٣غ

ٝرِؼت ، اُٞطٍٞ ا٠ُ أُغزٟٞ اُؼب٢ُٝٛٞ  ثذهخ ٝعشػخ رؾو٤وٜب ُِٜذف أُ٘شٞد

 ُلأُؼبةاُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ اُذٝس الاعبع٢ ٝاُٜبّ ك٢ اروبٕ أُٜبساد الاعبع٤خ 

اُز١ ٣ؼذ أُ٘وغْ اُش٣بػ٤خ ٝخبطخ ُؼجخ اٌُشح اُطبئشح ٖٝٓ ٛزٙ اُؼ٤ِٔبد ٛٞ الاٗزجبٙ 

ٝٓإشش ٛبّ ُِؾبُخ اُ٘لغ٤خ  ٝٓظٜش ٖٓ ٓظبٛش الاٗزجبٙ بد اُؼو٤ِخ اُجظش٣خاؽذ اُؼ٤ِٔ

ٝاُزش٤ًض ػ٠ِ ش٤ئ٤ٖ ك٢  ثبلإدساىُلاػت " ار ٣ؼزجش ٖٓ اُوذساد اُز٢ رغٔؼ ُلاػت 

 إ ٝاؽذ "
(2)

اُذٝس الاعبع٢ ٝاُلؼبٍ ك٢ اُزش٤ًض ٝ ادساى أُزـ٤شاد اُز٢  ، ٝرِؼت 

الاٗزجبٙ أُ٘وغْ ٛٞ اؽذ ٓظبٛش ، ٝخ ُٜب رؾذس ك٢ أُجبساح ٝٝػغ اُؾٍِٞ اُغش٣ؼ

ُطج٤ؼخ  ٝٗظشا أُؾ٤ؾ ُلاػت اٌُشح اُطبئشحالاٗزجبٙ ٝػ٘ظش اعبع٢ ك٢ ادساى 

ٜٓبسارٜب الاعبع٤خ ٝخبطخ ٜٓبسح اعزوجبٍ الاسعبٍ ًٜٞٗب اؽذٟ أُٜبساد اُذكبػ٤خ 

ػ٠ِ هذسح ػب٤ُخ ٖٓ الاٗزجبٙ ػ٠ِ اُلاػت أُشعَ ٝاٌُشح ٝ اٜٗب رزطِتالاعبع٤خ ار 

ُـشع  ؼبسةثظٞسح طؾ٤ؾخ ٝئػذادٛب ُلاػت اُ ئ٣ظبُٜباُلاػت أُؼذ ُـشع 

ٝؽغت ػِْ اُجبؽضبٕ ُْ ٣زْ اُزطشم ا٤ٔٛخ اُجؾش  رأر٢، ٖٓ ٛ٘ب ث٘بء اُٜغّٞ اُ٘بعؼ 

دساعخ الاٗزجبٙ أُ٘وغْ ًٞٗٚ ٖٓ اُوذساد ُزُي اسر٠ء اُجبؽضبٕ  ُٔضَ ٛزٙ اُذساعخ

د أُزؼذدح ك٢ اُِؼت ٝاُغشػخ ك٢ ارخبر اُوشاس الاعبع٤خ ك٢ ادساى أُزـ٤شا اُجظش٣خ

 اداء أُٜبساح اُل٤٘خ ثِؼجخ اٌُشح اُطبئشح . اص٘بء  اُٞاعت اُؾش٢ً لأداءأُ٘بعت 

  :يشكهح انثحث   2 – 1

إ اُزطٞس اُؾبطَ ك٢ ا٤ُٔبد٣ٖ اُؼ٤ِٔخ ٝاعزخذاّ اُزو٤٘بد ٝٝعبئَ اُو٤بط اُؼ٤ِٔخ     

ػ٠ِ ٝػغ الاعظ اُؼ٤ِٔخ اُظؾ٤ؾخ ُِٜ٘ٞع  اُؾذ٣ضخ عبػذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُجبؽض٤ٖ

                                                           
(2)

: ) اُوبٛشح ، ٓشًض اٌُزبة ُِ٘شش ،  2. ؽ الاعظ اُؼ٤ِٔخ ٌُِشح اُطبئشح ٝؽشم اُو٤بطٓؾٔذ طجؾ٢ ؽغب٤ٖٗ ٝؽٔذ١ ػجذ أُ٘ؼْ ؛  
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ا٤ُٔذإ ثبُٞاهغ أُؼشك٢ ٝٝػغ اُجشآظ اُؾذ٣ضخ ُزط٣ٞش ًبكخ ا٤ُٔبد٣ٖ ٜٝٓ٘ب 

اُش٣بػ٢ ، ار عبػذد اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ ػ٠ِ اُزؼشف ػ٠ِ ًبكخ أُشٌلاد اُز٢ 

ؼبة اُلغِغ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ ٝأُؼشك٤خ ٌُبكخ الاُٚ اُلاػج٤ٖ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُجذ٤ٗخ ٝرٞاع

اُش٣بػ٤خ ٜٝٓ٘ب ُؼجخ اٌُشح اُطبئشح ًٜٞٗب اؽذٟ الاُؼبة اُلشه٤خ اُز٢ رٔزبص ثزؼذد 

ٜٓبسارٜب ٝعشػخ ادائٜب ٝؽج٤ؼخ هبٜٗٞٗب اُز١ ٣ؾزْ ػ٠ِ اُلاػت ثؼذّ الاؽزلبظ ثبٌُشح 

 ٝطـش ِٓؼجٜب ع٤ٔغ ٛزٙ اُؼٞآَ رؾزْ ػ٠ِ اُلاػت الاٗزجبٙ أُزٞاطَ ا٠ُ ع٤ٔغ

رخبر اُوشاس اُغش٣غ ٝاُؾبعْ اٝ ٝئدساًٜب٘بء اُِؼت صرؾذس ا أُزـ٤شاد ٝاُغش٣ؼخ اُز٢

٣ٝؼذ الاٗزجبٙ أُ٘وغْ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد ، ٝثبُزب٢ُ رؾو٤ن اُلٞص ثبُخطأُزغ٘ت اُٞهٞع 

بٛش الاٗزجبٙ ٝٓزـ٤ش اعبع٢ ٖٓ ٓزـ٤شاد ادساى أُؾ٤ؾ اُجظش١ ظؽذ ٓأاُؼو٤ِخ ٝ

، ار ٣زطِت اداء س ثبُٔجبساحشاد اُغش٣ؼخ اُز٢ رؾذُلاػت اُز١ ٣٘زظ ػ٘ٚ ادساى أُزـ٤

ع٤ٔغ أُٜبساد الاعبع٤خ ثبٌُشح اُطبئشح ٝرؼِٜٔب رٞص٣غ الاٗزجبٙ ث٤ٖ أُض٤شاد 

 رؾذ٣ذاُؾبطِخ ثبُِؼت ثبلاٗزجبٙ ُلاػت أُ٘بكظ ٝاٌُشح ٝاُِؼت اُض٤َٓ ُـشع 

 الاعزغبثخ أُ٘بعجخ ُِؼت اٌُشح ٝرؾو٤ن اُٜذف الاعبع٢ ٝٛٞ اُلٞص ثبُٔجبساح 

ُؼجخ  اُغبٓؼخ ك٢ لاع اُجبؽضبٕ ٝخجشرٜٔب ًٜٞٗٔب رذس٣غ٤٤ٍٖ ٓزبثؼخ ٝئؽٖٝٓ خلا     

ٝخبطخ اُلاػت أُغزوجَ  ُِؼتأُزـ٤شاد ػت اُلااٗزجبٙ هِخ ب اٌُشح اُطبئشح لاؽظ

ٗٚ ػ٠ِ ًٞثبلاػبكخ ا٠ُ ثو٤خ اػؼبء اُلش٣ن ُلاػت أُؼذ ٌٝٓبٕ رٞاعذٙ  ُلإسعبٍ

 ؽج٤ؼخ اُِؼتح ٓٔب ٣إصش عِجب ػ٠ِ خلاٍ اعزوجبٍ اٌُشاُلاػت أُشعَ ٝاٌُشح ٓؼب 

اُزؼشف دساعخ ٛزٙ اُؾبُخ ٕٝ باُجبؽض اسرأٟٝػذّ اُزطشم ُٔضَ ٛزٙ اُذساعخ ُزُي 

 ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ الاٗزجبٙ أُ٘وغْ ٝدهخ اعزوجبٍ الاسعبٍ ثبٌُشح اُطبئشح .

 :انثحث  اىذاف   3 – 1

 لاػج٢ ٗبد١ د٣ب٠ُ ثبٌُشح اُطبئشح .ُ رؼشف الاٗزجبٙ أُ٘وغْ .2

  .دهخ اعزوجبٍ الاسعبٍ ثبٌُشح اُطبئشح ُلاػج٢ ٗبد١ د٣ب٠ُ اُش٣بػ٢ رؼشف .3

ٜٓبسح اعزوجبٍ الاسعبٍ ثبٌُشح اُطبئشح ذهخ ثػلاهخ الاٗزجبٙ أُ٘وغْ  رؼشف  .4

 .ُلاػج٢ ٗبد١ د٣ب٠ُ اُش٣بػ٢ 



 -:انثحث افرض   4 – 1

اُطبئشح  َٛ ٛ٘بى ػلاهخ ث٤ٖ الاٗزجبٙ أُ٘وغْ ٝدهخ ٜٓبسح اعزوجبٍ الاسعبٍ ثبٌُشح .2

  ُلاػج٢ ٗبد١ د٣ب٠ُ اُش٣بػ٢ .

 -:يدالاخ انثحث  5 – 1

  3125 – 3124لاػج٢ ٗبد١ د٣ب٠ُ اُش٣بػ٢ ُِؼبّ  -:انًدال انثشرُ   1 – 5 – 1

  3125/  1/  2ُٝـب٣خ    3124/  1/  2ُِٔذح ٖٓ  -:انًدال انسيانِ  2 – 5 – 1

ٓخزجش ، ٣ب٠ُ اُش٣بػ٢ػخ أُـِوخ ُ٘بد١ داُوب -:انًدال انًكانِ   3 – 5 – 1

 الاثؾبس اُ٘لغ٤خ / عبٓؼخ ثـذاد .

 انثاب انثانِ

 -:ًانذراساخ انساتقحانذراساخ اننظرّح   - 2

 -انذراساخ اننظرّح: 2-1

 :  انًنقسىالانتثاه   1 -1 – 2

اؽذ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ أُؼشك٤خ اُؼ٤ِب ٝ ٛٞ اؽذ ٓظبٛش الاٗزجبٙ أُ٘وغْالاٗزجبٙ  إ      

" دٝسا ٛبٓب ك٢ أُغبٍ ٣ِٝؼتُز٢ رؾون اُزٞاصٕ اُذاخ٢ِ ٝاُخبسع٢ ُِلشد ُلإٗغبٕ ٝا

اُش٣بػ٢ ًٝزُي ٣ؼزجش ٝاؽذا ٖٓ اْٛ أُشبًَ أُزؼِوخ ثٔغزٟٞ الاػذاد اُ٘لغ٢ 

٣ؼط٢ ٓإششا ؽو٤وب ػٖ اُزـ٤شاد اُز٢ ٝذٟ اُش٣بػ٢ ٣ُٝوبط ٛزا اُؼ٘ظش  ُلإٗغبٕ

" اُِؾظخ ػ٠ِ اُ٘شبؽ اُ٘لغ٢ ُلاػت ك٢ رطشأ
(2) ،

ُوذ ػشف اُؼذ٣ذ ٖٓ ػِٔبء اُ٘لظ  ٝ

" ٓؾبُٝخ اُلشد الاػز٘بء ثٔض٤ش٣ٖ اٝ اًضش ك٢ إ ٝاؽذ ٝػَٔ أُ٘وغْ ثبٗٚ الاٗزجبٙ 

                                                           
(2)

اُوذّ ُلاػج٤ٖ  ؽغ٤ٖ ػ٢ِ ً٘جبس ؛ رأص٤ش رذس٣ت  اُشؤ٣خ اُجظش٣خ  ك٢ رط٣ٞش ٓظبٛش الاٗزجبٙ ٝثؼغ أُٜبساد  اُٜغ٤ٓٞخ ثٌشح 

 . 63( ص 3119اُ٘بشئ٤ٖ : )سعبُخ ٓبعغز٤ش ، اُغبٓؼخ أُغز٘ظش٣خ ، ٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ ، هغْ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ 



اعزغبثبد ٓزؼذدح ثذلا ٖٓ ػَٔ اعزغبثخ ٝاؽذح ُٔض٤شاد ٓزؼذدح "
 (2)

٣ٝشٟ )شٞكش٣ذ  

"ثبٗٚ آٌب٤ٗخ أُلؾٞص ػ٠ِ الاٗزجبٙ ػ٠ِ ش٤ئ٤ٖ ك٢ إ ٝاؽذ "  ٝاخشٕٝ(
(3 )

٣ٝؼشف 

دٝسا ٛبٓب ك٢ اُ٘ٔٞ أُؼشك٢ ُِلشد ار ٣غزط٤غ ٖٓ خلاُٚ أُ٘وغْ ٣ِٝؼت الاٗزجبٙ ا٣ؼب 

اٗزوبء أُ٘جٜبد اُؾغ٤خ أُخزِلخ اُز٢ رغبػذ ػ٠ِ اًزغبة أُٜبساد ٝر٣ٌٖٞ اُؼبداد 

، ٣ٝغزط٤غ اُلشد ػٖ اُغ٤ًِٞخ اُظؾ٤ؾخ ثٔب ٣ؾون ُٚ اُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ 

اُو٤بّ ثؼذح ٜٓبّ ك٢ ٝهذ ٝاؽذ ػٖ ؽش٣ن روغ٤ْ اٗزجبٛٚ ث٤ٖ غْ أُ٘وؽش٣ن الاٗزجبٙ 

أُٜبّ ٝٛزا ٓب ٣ؼشف ثبلاٗزجبٙ أُ٘وغْ اٝ الاٗزجبٙ أُٞصع ٣ٝؼشف ػ٠ِ اٗٚ"  ٛزٙ

رش٤ًض اُلشد ػ٠ِ اًضش ٖٓ كؼب٤ُخ ك٢ اُٞهذ ٗلغٚ " 
(4)

.  

ٝهذ  ًٔب اًذد اُذساعبد ٝاُجؾٞس ػ٠ِ إ اُلشد ٣غزط٤غ اُو٤بّ ثٜٔبّ ػذح ك٢    

اُلشد ٣غزط٤غ إ ٣إد١ ٜٓبّ ػذح ك٢ ٗلظ اُٞهذ  " ثبٕ ) دا٤ٗبٍ ( ٣ٝشٟ اُؼبُْٝاؽذ 

كوذ اًذد اثؾبصٚ ػ٠ِ إ روغ٤ْ اٝ رٞع٤غ الاٗزجبٙ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ أُٞاسد اُز٢ رزطِجٜب 

ٓغ اُو٤َِ ٖٓ أُٞاسد اُز٢ ٣ؾزبعٜب أُٞاهق اٝ أُٜبّ ُزُي كبٕ اُو٤َِ ٖٓ اُزؾٌْ 

 " ٜٔبّ ، ٣ٌٖٔ ُِلشد إ ٣وّٞ ثٜٔبّ ػذح ك٢ اُٞهذ رارٚٛزٙ اُ لأداءاُلشد 
(5)

رزْ  ٝ " 

ػ٤ِٔخ الإٗزجبٙ أُ٘وغْ ك٢ ؽذٝد صلاس ٓشاؽَ ُلإٗزجبٙ ثٞطلٜب ػ٤ِٔخ ٓؼشك٤خ . ٝ ٛزٙ 

أُشاؽَ ٢ٛ"
 (6)

: 

 ٓض٤شاد اُج٤ئخ ُلاٗزوبٍ ا٠ُ ٓشؽِخ )ًشق اُؾٞاط(  -2

 ٓشؽِخ اُزؼشف ػ٠ِ أُض٤ش  -3

 ٤ش ؽز٠ ؽذٝس الاعزغبثخ ٓشؽِخ الاعزغبثخ ا٠ُ أُض -4

                                                           
Source monitoring does not alleviate (and may ) Morsh .R.l ,hicks .j.l ,taylor .T.D (2002) : 2(

, Journal of memory and language ,47,(2) p 315 . uction errorsexacerbate) the occurrence memory  conj
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 . 79( ص3119. اُطجؼخ اُضب٤ٗخ :) ػٔبٕ ,  داس اُلٌش ,  ػهى اننفس انًؼرفِ )اننظرّح ً انتطثْق(( ػذٗبٕ ٣ٞعق اُؼزّٞ : (6



وغْ ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ٓؼشك٤خ رزْ ٖٓ خلاٍ اٗزجبٙ اُلاػت الاٗزجبٙ أُ٘ ٣ٝشٟ اُجبؽضبٕ      

 ا٠ُ ٓض٤شاد عش٣ؼخ ٝٓزؼذدح ٝالاعزغبثخ ُٜب ٝكن ٓزطِجبد أُٜبسح  .

 .ثبٌُشح اُطبئشح ٜٓبسح اعزوجبٍ الإسعبٍ   3 – 2 – 3

ساد اُذكبػ٤خ اُٜبٓخ أُغزخذٓخ ػذ اسعبٍ إ ٜٓبسح اعزوجبٍ الاسعبٍ ٖٓ أُٜب     

اُلش٣ن أُ٘بكظ ، ٢ٛٝ اُخطٞح الا٠ُٝ ُج٘بء اُٜغّٞ اُ٘بعؼ ٝأ١ خطب ٣إد١ ا٠ُ كٞص 

ػت أُذاكغ ك٢ أدائٚ ئ٠ُ " هبث٤ِبد ٜٓبس٣خ اُلااُلش٣ن أُ٘بكظ ث٘وطخ ، ار ٣ؾزبط 

عزغبثخ ٝثذ٤ٗخ ٝػو٤ِخ ٣ٔزبص ثٜب ًبُوٞح ا٤ُٔٔضح ثبُغشػخ ٝاُششبهخ ٝعشػخ الا

اُؾش٤ًخ ٝاُزٞهغ اُؾش٢ً ٝاُزش٤ًض ٝالاٗزجبٙ ٝاُذهخ ك٢ اُؾشًخ ٝرٞع٤ٚ اٌُشاد ا٠ُ 

أٌُبٕ أُؾذد اػبكخ ا٠ُ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝأُؼشكخ اُخطط٤خ "
(2)

ٝأداء ٓزٌبَٓ ٝرؾشى  

ع٤ِْ ٗؾٞ اٌُشح ُـشع اعزوجبُٜب ٝرٞع٤ٜٜب ُِض٤َٓ أُؼذ ثذهخ ُج٘بء ٛغّٞ ع٤ِْ 

 .ٝٓزٌبَٓ 

رؼ٢٘" اعزضٔبس اُوبث٤ِذ اُل٤٘خ اُؼب٤ُخ ُلاػج٤ٖ لاعزوجبٍ سح اعزوجبٍ الاسعبٍ ٜٓب إ    

اٌُشاد ع٤ذا ؽز٠ ٣زْ ط٘غ رش٤ًجبد ٛغ٤ٓٞخ ٓز٘ٞػخ ػذ اُلش٣ن أُشعَ"
(3)

 

" ثأٜٗب اعزوجبٍ اٌُشح أُشعِخ ٖٓ اُلاػت أُشعَ ُِلش٣ن أُ٘بكظ ٝرؼشف ا٣ؼب 

رُي ثبٓزظبص عشػزٜب ٝهٞرٜب ُز٤ٜئزٜب ُلاػت أُؼذ أٝ اُض٤َٓ ك٢ أُِؼت ٝ

ٝثزٔش٣شٛب ٖٓ أعلَ لأػ٠ِ ثبُغبػذ٣ٖ ٝالأطبثغ ٖٓ أػ٠ِ " 
(4)

ٝرضداد ا٤ٔٛخ  ، 

ٜٓبسح اعزوجبٍ الاسعبٍ لاػزٔبد أُٜبساد الاخشٟ ػ٤ِٜب ٖٓ اػذاد ٝػشة عبؽن ، 

ار إ الاعزوجبٍ اُ٘بعؼ ٝاُزٞط٤َ اُغ٤ذ ٣ج٠٘ ػ٤ِٚ اػذاد ع٤ذ ٝػَٔ رش٤ًجبد ٛغ٤ٓٞخ 

إ " ٝ، غبػذ اُلش٣ن ك٢ اؽشاص ٛغّٞ ٗبعؼ ًٝغت ٗوطخ ُزؾو٤ن اُلٞص ٤ٔٓضح ر

اُزطٞساد ٝاُزـ٤شاد الاخ٤شح ك٢ هٞاػذ اُِؼجخ دكغ اُلشم اُؼب٤ُٔخ ا٠ُ اػزٔبد ٓجذأ 

                                                           
: )ثـذاد ، ٓطجؼخ  2. ؽ  انكرج انطائرج ، تارّخ ، يياراخ ، خطط ، ادارج انًثاراج ًانتذرّة؛ س٣بع خ٤َِ خٔبط )ٝآخشٕٝ( (4)

 . 13( ص 3123أٌُِخ اُط٤جخ ، 

 211(ص3123: )ػٔبٕ ، داس دعِخ ُِ٘شش ،  3. ؽ انكرج انطائرج يثادئيا ًتطثْقاتيااُغ٢ِ٤ٔ ؛ ( عؼذ ؽٔبد (3

انثذنْح ًالانفؼانِ ًانؼقهْح نذٍ لاػثِ انكرج انطائرج ًػلاقتو فِ يستٌٍ الانداز  الإّقاع انحٌُْ نهذًرج( أصاد ؽغٖ هبدس ؛ 6)

 . 41( ص 3114: ) أؽشٝؽخ دًزٞساٙ ، عبٓؼخ طلاػ اُذ٣ٖ ) اسث٤َ ( / ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ، انًيارُ 



اُزخظض ك٢ ٛزٙ أُٜبسح ٖٓ خلاٍ اػزٔبد لاػج٤ٖ ٓزخظظ٤ٖ ك٢ ًَ كش٣ن ُٔب ُٜب 

" ٗز٤غخ أُجبساح  ٖٓ ا٤ٔٛخ ك٢ رطج٤ن اُخطؾ اُٜغ٤ٓٞخ ٝرأص٤شٛب ػ٠ِ
(2)

 . 

 انثاب انثانث

  -:ينيدْح انثحث ًإخراءاتو انًْذانْح -3

  : انثحثينيح  1 – 3

أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ثأعِٞة اُؼلاهبد الاسرجبؽ٤خ ُٔلائٔزٚ ُطج٤ؼخ  بٕاعزخذّ اُجبؽض     

أُشٌِخ ه٤ذ اُجؾش كبُٜٔ٘ظ اُٞطل٢ ٛٞ " اٌُشق ػٖ اُؼلاهبد ث٤ٖ ٓزـ٤ش٣ٖ اٝ اًضش 

ٓذٟ الاسرجبؽ ث٤ٖ ٛزٙ أُزـ٤شاد ٝاُزؼج٤ش ػٜ٘ب ثظٞسح سه٤ٔخ "  ُٔؼشكخ
(3 )

.
  

 ػْنح انثحث :  2 – 3

لاػج٢ ٗبد١ د٣ب٠ُ  ْٝٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ ثبُطش٣وخ اُؼٔذ٣خ رْ اخز٤بس ػ٤٘خ اُجؾش      

ٝأُغغ٤ِٖ ُذٟ الارؾبد سع٤ٔب  3125  –3124اُش٣بػ٢ ثبٌُشح اُطبئشح ُِٔٞعْ 

 .( لاػجب23ٝػذدْٛ )

  -:انثحثفِ الاخيسج انًستخذيح انٌسائم ًالأدًاخ ً 3 – 3

 ًسائم خًغ انًؼهٌياخ  1 – 3 – 3

 أُظبدس ٝأُشاعغ اُؼشث٤خ ٝالأع٘ج٤خ . .2

 الاخزجبساد ٝاُو٤بط . .3

 شجٌخ أُؼِٞٓبد )الاٗزش٤ٗذ( .4

 -الادًاخ انًستخذيح فِ انثحث : 2 – 3 – 3 

 ِٓؼت اٌُشح اُطبئشح اُوب٢ٗٞٗ ) هبػخ ٓـِوخ ( .  -

 ًشح ؽبئشح هب٤ٗٞٗخ . شجٌخ -
                                                           

 . 13. ص  ٗلظ أُظذس( س٣بع خ٤َِ خٔبط )ٝآخشٕٝ( ؛ 7)

: ) ثـذاد ، ٓطجؼخ داس اُشٜذ ،  د٤َُ اُجؾبس ٌُزبثخ الأثؾبس ك٢ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خؼ كزؾ٢ ؛ ٗٞس١ ئثشا٤ْٛ اُشٞى ٝساكغ طبُ  (2)
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 ( . 26ًشاد ؽبئشح هب٤ٗٞٗخ ػذد ) -

 ( ٓزش . 31شش٣ؾ ه٤بط ٓؼذ٢ٗ ثطٍٞ ) -

 ٓوض   -

 ( عْ . 6اششؽخ لاطوخ ِٓٞٗخ ثؼشع ) -

 ( . 3طبكشح ػذد ) -

 -انثحث : فِ الاخيسج انًستخذيح  3 – 3 – 3

عٜبص اخزجبس ادساى أُؾ٤ؾ )الاٗزجبٙ أُ٘وغْ( .2
)*(
 

 أ ط٢٘٤ أُ٘ش  hpؽبعجخ لاثزٞة  .3

 ٣بثب٢ٗ أُ٘شأ . (sonyًب٤ٓشا ٗٞع  ) .4

 -يتغْراخ انثحث : 4 – 3

 (الانتثاه انًنقسىادراك انًحْط )اختثار  1- 4 – 3
(1)

 

 تطثْق الاختثار:

، ٣٘جـ٢ إٔ ٣ٌٕٞ ٓغزٟٞ عِٞعٚ ثؾ٤ش رٌٕٞ ػ٤٘٤ٚ ػ٘ذ ر٤ٜئخ أُلؾٞص ُلاخزجبس   

س ئؽبس ٝؽذح عٜبص ثٔغزٟٞ ٝاؽذ ٓغ اُؼلآبد اُخؼشاء أُٞعٞدح ئ٠ُ ٤ٔ٣ٖ ٣ٝغب

ئدساى أُؾ٤ؾ. ُزا كإٔ ٝعٞد ٓ٘ؼذح ٝ/أٝ ًشع٢ هبثَ ُزؼذ٣َ الاسرلبع ٣ؼذّ ػشٝسح 

ك٢ ٛزٙ اُؾبٍ. ٝثبُطش٣وخ رارٜب ٣٘جـ٢ إٔ ٣ٌٕٞ عِٞط أُلؾٞص ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ سأعٚ 

)أُٞهغ الأكو٢ ُٔ٘زظق اُؼ٤ٕٞ( ٓٞاعٚ ُٔ٘زظق الإؽبس )أُإشش ثبُِٕٞ الأصسم 

ًٔب  ،اُغٜبصأ١ ثٔؼ٠٘ إٔ ٣ٌٕٞ سأعٚ ثبُؼجؾ ك٢ ٓ٘زظق أُٞعٞد ػ٠ِ الإؽبس( 

ًّذ ػ٘ذ رش٤ًت ٝر٤ٜئخ عٜبص ئدساى أُؾ٤ؾ ٖٓ إٔ اُظل٤ؾخ أُؼذ٤ٗخ  ٣٘جـ٢ أ٣ؼبً اُزأ

)اُوبػذح أُشثؼخ اُز٢ رؾَٔ عٜبص ئدساى أُؾ٤ؾ ٝأُٞػٞػخ ػ٠ِ أُ٘ؼذح( إٔ 

ٞعطخ ، ٖٝٓ إٔ شبشخ اُؾبعٞة رٌٕٞ ٓز رٌٕٞ ػٖٔ ٓغزٟٞ ؽبكخ أُ٘ؼذح

 ٝٓزٔشًضح ػٖٔ الإؽبس أُؼذ٢ٗ أُشثغ ُِغٜبص. ًٝٔب ٓٞػّؼ ك٢ اُشٌَ ا٥ر٢:

                                                           
, Version ,24 , Peripheral Perception Manual  -PP ) Schuhfried , G . Prieler , J .&Bauer ,W.
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(

Modling , March 2009 , Schuhfried Gmbh . 2009 , P18  

 (عٜبص ادساى أُؾ٤ؾ 2ِٓؾن ) )*(



 

 (1انشكم )

 الإػذاد ًانٌضغ انصحْح ندياز إدراك انًحْط. ٌّضح

أٓب ثبُ٘غجخ ُِٔلؾٞط٤ٖ الأًضش عٔ٘بً ، كٖٔ ؿ٤ش أٌُٖٔ ػبدح ه٤بط ٓغبٍ اُشؤ٣ب      

ؼ٤ذاً ػٖ شبشخ اُؾبعٞة دسعخ ؛ ٝٛزا ثغجت ًْٜٞٗ عٞف ٣غِغٕٞ ث 291ئ٠ُ 

ٝثبُزب٢ُ عزٌٕٞ ػ٤ْٜٞٗ ٓٞػٞػخ ٓب ثؼذ ٜٗب٣بد اُغ٘بؽ٤ٖ. ٝك٢ ٓضَ رِي اُؾبلاد ، 

َّ الأكشاد اُز٣ٖ  كإٔ لا ٣ٌٖٔ ُٔغبٍ الإثظبس الأهظ٠ إٔ ٣وبط )ٛزا ٣٘طجن ػ٠ِ ً

ٝػ٘ذ اُجذء ثبُلؾض ٝئعلاط أُلؾٞص ، ٣غِغٕٞ ثؼ٤ذاً عذاً ػٖ شبشخ اُؾبعٞة(

ٔخ ، ع٤زؾشى ٓض٤ش ػٞئ٢  اُز١ ٣ؾذس ػٖ ؽش٣ن اٗجؼبس ئشبساد ثبُطش٣وخ أُلائ

رجشص ك٢ اُغٜبص  ٝثغشػخ ٓؾذّدح عِلبً )ػ٘ذ ؽذٝس اُزـ٤شاد( أٓب أُض٤ش اُؾشط اُز١ 

٣جشص ك٢ أص٘بء أُذد اُض٤٘ٓخ اُلبطِخ كٜٞ اُز١ ٣غت إٔ ٣زلبػَ ٓؼٚ أُلؾٞص ػٖ 

ئر ٣وّٞ ، الأسعؽش٣ن اُؼـؾ ػ٠ِ دٝاعخ اُوذّ أُٞػٞػخ رؾذ هذٓٚ ػ٠ِ 

أُلؾٞص ثبُغِٞط ٝاُ٘ظش ئ٠ُ شبشخ اُؾبعٞة ٝرش٤ًض اٗزجبٛٚ ئ٠ُ ٓشًض اُشبشخ 

عْ(، ٝػ٘ذ رؾشّى أُلؾٞص أهَ  71 – 51اُز٢ ٣٘جـ٢ إٔ ٣جزؼذ ػٜ٘ب ٓغبكخ ٓب ث٤ٖ )

أٝ أًضش ٖٓ أُغبكخ أُغٔٞػ ثٜب عٞف ٣ظٜش ر٘ج٤ٚ ػ٠ِ شبشخ اُؾبعٞة ُز٘ج٤ٚ 

اُو٤بع٢ ُِلؾض ، ٝثؼذ رُي ٣و٤ظ ُ٘ب اُغٜبص صا٣ٝخ أُلؾٞص ُِشعٞع ػٖٔ أُذٟ 

 ، ٣٘ظش اُشٌَ ا٥ر٢:ٓغبٍ سؤ٣خ أُلؾٞص ا٢ٌُِّ 



 

 (2انشكم )

 قْاو احذ انلاػثْن تأداء الاختثارٌّضح 

 ٓشاؽَ الاخزجبس:

ّْ رطج٤وٚ ػٖٔ ٓ٘ظٞٓخ اخزجبساد ك٤٤٘ب       ٜٝٓ٘ب أدار٢ اُجؾش  VTSئٕ ًَ اخزجبس ٣ز

عٜبد اُز٢٘ٛ( ٣ٔش ثضلاس ٓشاؽَ سئ٤غخ ٣ٌٖٔ ئ٣غبصٛب ثٔب )ئدساى أُؾ٤ؾ( ٝ)الإ

 ٣أر٢:

ّْ ٛ٘ب ئػطبء أُلؾٞص رؼ٤ِٔبد Instructions Phaseٓشؽِخ اُزؼ٤ِٔبد  .2 : ٣ز

ٝٓؼِٞٓبد ػشٝس٣خ خطٞح كخطٞح ػٖ الاخزجبس ٝػٔب عٞف ٣ٞاعٜٚ 

أُلؾٞص ٖٓ ٓض٤شاد أٝ أعئِخ ٝؿ٤ش رُي. ٝػٖ ٤ًل٤خ اعزؼٔبٍ ُٞؽخ أُلبر٤ؼ 

ِٓخ كؼلاً ػٖ ٤ًل٤خ اعزؼٔبُٚ ُذٝاعبد اُوذّ ٌٝٛزا .. ًٔب ٣ٌٖٔ اعزؼٔبٍ اُشب

ُٞؽخ أُلبر٤ؼ أٝ دٝاعبد اُوذّ ثب٤ُذ ٝاُوذّ ا٠٘ٔ٤ُ ، أٝ ا٤ُذ ٝاُوذّ ا٤ُغشٟ 

 ٝؽغت سؿجخ أُلؾٞص.

: ٢ٛٝ أُشؽِخ اُز٢ رزجغ ٓشؽِخ اُزؼ٤ِٔبد ، Practice Phaseٓشؽِخ اُزٔش٣ٖ  .3

ّْ ك٤ٜب رٔش٣ٖ أُلؾ ٞص ػ٠ِ ٤ًل٤خ الاعزغبثخ ُلاخزجبس ػٖ ؽش٣ن ثؼغ ٣ٝز

الأٓضِخ اُزٞػ٤ؾ٤خ اُلؼ٤ِخ ، كارا هبّ أُلؾٞص ثبسرٌبة صلاصخ أخطبء أٝ ئرا ُْ 

( دهبئن ، كإٔ ٓشؽِخ اُزٔش٣ٖ عٞف رزٞهق ٣6وْ ثأ١ اعزغبثخ ٜٗبئ٤بً ػٖٔ ٓذّح )

ٖٓ ٣ٝوّٞ اُجشٗبٓظ ثبُطِت ئ٠ُ أُلؾٞص ثبُشعٞع ئ٠ُ اُلبؽض ُزِو٢ ٓض٣ذ 



اُزؼ٤ِٔبد. ػ٘ذٛب ٣ٌٖٔ ُٔطجنّ الاخزجبس )اُلبؽض( إٔ ٣زخز الإعشاءاد 

أُ٘بعجخ ، أ١ أٓب ثاػبدح أُشؽِخ ثشٓزٜب ٖٓ عذ٣ذ ، أٝ اُؼٞدح ئ٠ُ ٓشؽِخ 

ّْ اُو٤بّ ثبلاخزجبس اُلؼ٢ِ ئلا ثؼذ  ًّذ ٖٓ أٗٚ لا ٣ز ّْ اُزأ اُزؼ٤ِٔبد ٌٝٛزا ، ٝثزُي ٣ز

 اُزؼ٤ِٔبد ثذهخ. إٔ ٣زج٤ٖ إٔ أُلؾٞص هذ كْٜ ٝاعزٞػت

: ٢ٛٝ أُشؽِخ اُز٢ رزجغ ٓشؽِخ اُزٔش٣ٖ ٓجبششح Test Phaseٓشؽِخ الاخزجبس  .4

اس أُٞعٞد ك٢ ُٞؽخ الاعزغبثخ اُشبِٓخ  ّٝ ، اُز٢ ٣٘جـ٢ ك٤ٜب اعزؼٔبٍ أُوجغ اُذ

)أٗلخ اُزًش( ٓغ اعزؼٔبٍ دٝاعخ اُوذّ ا٠٘ٔ٤ُ أٝ ا٤ُغشٟ ٝؽغت اُشؿجخ ، ػ٠ِ 

ّْ ر٘ج٤ٚ أُلؾٞ  ص ػ٠ِ ػذّ اعزؼٔبٍ ًِزب اُذٝاعز٤ٖ ك٢ إٓ ٝاؽذ.إٔ ٣ز

ّْ ئظٜبس شبشخ ٓغبػذح رطِت ٓ٘ب ئٓب ئظٜبس ٗزبئظ      ٝثؼذ الاٗزٜبء ٖٓ الاخزجبس ٣ز

اُلؾض ػ٠ِ شبشخ اُؾبعٞة ٓجبششح ، أٝ ؽجبػزٜب ػ٠ِ اُطبثؼخ ، ٣ٝشَٔ اُزوش٣ش 

 Rawبّ ًبكخ أُؼِٞٓبد اُذ٣ٔـشاك٤خ اُخبطخ ثبُٔلؾٞص كؼلاً ػٖ دسعبرٚ اُخ

Scores  ٝاُذسعبد أُؼ٤بس٣خT-Scores  ٝاُضائ٤خZ-Scores  ٝاُزغِغَ اُ٘غج٢

PR-Percentile Rank  كوشح ٓغ اُضٖٓ أُغزـشم ُلإعبثخ ػ٠ِ ألاخزجبس ٓغ ٌَُ

الاخزجبس اُزلظ٢ِ٤ ثبلاعز٘بد ػ٠ِ اُذسعبد أُؼ٤بس٣خ ًٝٔب  Profileئظٜبس ثشٝك٤َ 

 ٓٞػّؼ ك٢ اُشٌَ ا٥ر٢:

 

 (3انشكم )

 رًفْم نتائح اختثار إدراك انًحْطيقطغ ين أحذ اننًارج انتٌضْحْح نث ٌّضح

 ،ػِٔبً إٔ اُجشٝك٤َ )ُٔؾخ اُؾ٤بح( ك٤ؼذّ رٔض٤َ ث٤ب٢ٗ ُِذسعبد أُؼ٤بس٣خ ُلاخزجبس      

٣ٌٖٝٔ ػٖ ؽش٣وٚ ٓٞاصٗخ أداء أُلؾٞص ثغُٜٞخ ٓغ ػ٤ّ٘بد ٓؼ٤بس٣خ ٓخزبسح. ٝرش٤ش 

اٗؾشاف ٓؼ٤بس١ ٝاؽذ.  ٔزٞعؾ ، ٝرـط٢ّ أُزٞعؾ أُ٘طوخ اُشٓبد٣خ ئ٠ُ أُذٟ اُ



أٓب اُذسعبد أُٞعٞدح ك٢ أُ٘طوخ اُج٤ؼبء ك٢ اُغبٗت الأ٣غش كزؼذّ ػٖٔ أُغزٟٞ 

دٕٝ أُؼذٍّ ، أٓب رِي أُٞعٞدح ك٢ أُ٘طوخ اُج٤ؼبء ك٢ اُغبٗت الأ٣ٖٔ كزؼذّ ػٖٔ 

ّْ الإشبسح ئ٠ُ دسعخ أُلؾٞص ث٘وط خ. أٓب أُذٟ أُغزٟٞ كٞم أُؼذٍّ. ًٔب ٣ز

أُإشّش ئ٠ُ ٣غبس ٤ٔ٣ٖٝ ٛزٙ اُ٘وطخ ك٤ش٤ش ئ٠ُ أُذٟ ػٖٔ أ١ّ أداء ُِٔلؾٞص ، 

 . %96آخز٣ٖ ٓغأُخ اُضجبد ث٘ظش اُؾغجبٕ ، ػٖٔ ٓغزٟٞ صوخ 

 ٓذّح الاخزجبس:

( ده٤وخ )ثٔب ك٢ رُي اُزؼ٤ِٔبد ٝٓشؽِخ 26ئٕ اُٞهذ أُطِٞة ُلاخزجبس ؽٞا٢ُ )  

 اُزٔش٣ٖ(.

اُز٢ ٣ٌٖٔ ه٤بعٜب ػٖٔ اخزجبس ئدساى أُؾ٤ؾ أُوبط ثغٜبص  أٓب أُزـ٤شاد    

( ػٖٔ ٓ٘ظٞٓخ اخزجبساد ك٤٤٘ب Peripheral Perceptionكؾض )ئدساى أُؾ٤ؾ 

 ك٤ٌٖٔ رٞػ٤ؾٜب ًٔب ٣أر٢:

  ػذد الإطبثبد اُظؾ٤ؾخNumber of hits  ٖا٤ٔ٤ُٖ/ٝا٤ُغبس( )ٓإشش ػ ٖٓ(

 هٞح الاٗزجبٙ( )الاٗزجبٙ أُ٘وغْ(:

ب اُ٘ز٤غخ ػٖٔ ٛزا أُزـ٤شّ ػذد أُشاد اُز٢ ػـطذ ك٤ٜب دٝاعخ اُوذّ ٝرؼط٤٘     

Foot-pedal  اعزغبثخ ئ٠ُ ظٜٞس ٓلبعئ ُٔؾلضّ ؽشطCritical stimulus  خؾ(

ػٞئ٢ ػبٓٞد١( ػ٠ِ اُغ٘بػ الأ٣ٖٔ أٝ اُغ٘بػ الأ٣غش ػ٠ِ ٝؽذح اُو٤بط اُزبثؼخ 

ُغٜبص ئدساى أُؾ٤ؾ )ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ خط٢ اُزوبؽغ ػ٠ِ شبشخ اُؾبعٞة ػٖٔ 

كٌِٔب اصداد ػذد أُشاد اُظؾ٤ؾخ اُز٢ ،  (Tolerance Rangeأُذٟ أُغٔٞػ ثٚ 

 Dividedٗزجبٙ )لاع٤ٔب الاٗزجبٙ أُ٘وغْ رؼـؾ ثٜب دٝاعخ اُوذّ كٜزا د٤َُ ػ٠ِ هٞح الا

Attention ٕأ١ ئٌٓب٤ٗخ أُلؾٞص ػ٠ِ الاٗزجبٙ ػ٠ِ ش٤ئ٤ٖ ك٢ إٓ ٝاؽذ(. ػِٔبً أ ،

خطبً ٣ظٜش ػ٠ِ اُغ٘بػ  31خطبً ) 51اُؼذد اُو٤بع٢ اُز١ ٣ظٜش ُِٔلؾٞص ٛٞ 

، ٝثزُي ٣ؾزغت الاٗزجبٙ أُ٘وغْ  خطبً ٣ظٜش ػ٠ِ اُغ٘بػ الأ٣غش( 31، ٝ الأ٣ٖٔ

 . %211( × 51÷ : )ػذد الإطبثبد اُظؾ٤ؾخ  بُٔؼبدُخ ا٥ر٤خث



 دقح اداء ييارج استقثال الارسالاختثار  2 – 4 – 3
(1)

  

 اُـشع ٖٓ الاخزجبس : ه٤بط دهخ اعزوجبٍ الاسعبٍ  

الادٝاد : ِٓؼت ًشح ؽبئشح هب٢ٗٞٗ ٣خطؾ ًٔب ك٢ اُشٌَ ، ًشاد ؽبئشح ، ط٘ذٝم ًشاد 

 ، ٓشرجخ اعل٘ظ .

داء : ٣وق اُلاػت ك٢ أُ٘طوخ )أ( ٣ٝغزوجَ اٌُشح ٖٓ أُشعَ اُز١ ٣وق ك٢ ؽش٣وخ الا

أُِؼت الاخش )ٖٓ ٓ٘طوخ الاسعبٍ( ، صْ ٣ٌشس ٗلظ الاداء ٌُٖٝ ٖٓ أُ٘طوخ )ة( ، صْ 

ٖٓ ًَ ٓ٘طوخ ، ٣غت إ ٣ٞعٚ اُلاػت  (ػششح ٓؾبٝلاد)أُ٘طوخ )ط( ، ٣إد١ اُلاػت 

 اُز٢ ٣وق ػ٤ِٜب لاػت ًٜذف .( ك٢ ارغبٙ أُشرجخ 3اٌُشح ا٠ُ ٓشًض )

ششٝؽ الاداء : ٣غت إ ٣ِزضّ اُلاػت ثبلاعزوجبٍ ٖٓ أُ٘طوخ أُؾذدح ُٚ ، ٝرٞع٤ٚ اٌُشح 

 ُِٜذف .

 اُزغغ٤َ : 

 ٗوبؽ . 5                  اٌُشح اُظؾ٤ؾخ اُز٢ رٞعٚ ا٠ُ اُٜذف        -

 . ٗوبؽ 4    اٌُشح اُظؾ٤ؾخ اُز٢ رِٔظ اؽشاف اُٜذف                 -

 ٗوطخ . 2اٌُشح اُظؾ٤ؾخ اُجؼ٤ذح ػٖ اُٜذف ٝداخَ ٓ٘طوخ اُٜغّٞ    -

 اٌُشح اُخطأ                                                طلش .   -

  أ         
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 (4شكم )

 ٌّضح اختثار دقح اداء ييارج استقثال الارسال
                                                           

(
2
 . 292. ص  ٓظذس عجن رًشح  ػ٠ِ ٓظطل٠ ؽٚ ؛  (

T 



 الاستطلاػْح : انتدارب  5 – 3

 انتدرتح الاستطلاػْح الاًنَ : 1 – 5 – 3

ػ٠ِ ػ٤٘خ  3124/  1/  31أعشٟ اُجبؽضبٕ اُزغشثخ الاعزطلاػ٤خ الا٠ُٝ ثزبس٣خ      

( لاػت ٖٓ خبسط ػ٤٘خ اُجؾش ٖٝٓ ٗلظ أُغزٔغ ك٢ ٓخزجش الاثؾبس 3هٞآٜب )

 ا٠ُ : اُ٘لغ٤خ )سئبعخ عبٓؼخ ثـذاد( ًٝبٗذ اُزغشثخ الاعزطلاػ٤خ رٜذف

 اُزأًذ ٖٓ طلاؽ٤خ الاعٜضح أُغزخذٓخ ك٢ اُجؾش . .2

 اُزؼشف ػ٠ِ ٌٓبٕ اعشاء اُزغشثخ ٝٓذٟ ٓلائٔزٚ . .3

 اُزؼشف ػ٠ِ أُذح اُض٤٘ٓخ اُز٢ ٣غزـشهٜب الاخزجبس ٌَُ لاػت . .4

 اُزؼشف ػ٠ِ اُظؼٞثبد اُز٢ هذ رٞاعٚ اُجبؽش اص٘بء اعشاء اُزغشثخ . .5

 -ح :انتدرتح الاستطلاػْح انثانْ 2 – 5 – 3

ػ٠ِ ٗلظ  3124/  1/  36اعشٟ اُجبؽضبٕ اُزغشثخ الاعزطلاػ٤خ اُضب٤ٗخ ثزبس٣خ    

ػ٤٘خ اُزغشثخ الاعزطلاػ٤خ الا٠ُٝ ُِزؼشف ػ٠ِ دهخ اداء ٜٓبسح اعزوجبٍ الاسعبٍ 

 ثبٌُشح اُطبئشح ، ٝرٜذف اُزغشثخ الاعزطلاػ٤خ اُضب٤ٗخ ا٠ُ :

 لاخزجبس أُٜبس١ .اُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ ٓلائٔخ اُوبػخ اُذاخ٤ِخ لأعشاء ا .2

اُزأًذ ٖٓ ًلبءح كش٣ن اُؼَٔ أُغبػذ ٝٓذٟ اُذهخ ك٢ ر٘ل٤ز الاخزجبساد  .3
)*(
. 

 اُزؼشف ػ٠ِ اُظؼٞثبد ٝأُشبًَ اُز٢ هذ رٞاعٚ اُجبؽش . .4

 طلاؽ٤خ اُؼ٤٘خ أُخزبسح ٝٓذٟ اعزغبثزٜب ُلاخزجبساد .5

 -:اخراءاخ انثحث انًْذانْح   6 – 3

 -انتدرتح انرئْسح : 1 – 6 – 3

رْ اعشاء اخزجبس الاٗزجبٙ أُ٘وغْ ٝاخزجبس دهخ اداء ٜٓبسح اعزوجبٍ الاسعبٍ ثبٌُشح      

 . 3125/  9(/ 39 – 36اُطبئشح ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش ُِلزشح ٖٓ )

                                                           
)*(

 ( كش٣ن اُؼَٔ أُغبػذ3ِٓؾن )



 -انٌسائم الاحصائْح : 7 – 3

 ( لاعزخشاط اُ٘زبئظ .spssرْ اعزخذاّ اُؾو٤جخ الاؽظبئ٤خ )

 اُٞعؾ اُؾغبث٢ . -

 الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ . -

 خطأ أُؼ٤بس١ .اُ -

 ٓؼبَٓ الاُزٞاء . -

 الاسرجبؽ .ٓؼبَٓ ا -

ٓؼبدُخ ؽغبة الاٗزجبٙ أُ٘وغْ -
 (2)

×  51÷ ػذد الإطبثبد اُظؾ٤ؾخ  =  

211% 

 انثاب انراتغ

 ػرض اننتائح ًتحهْهيا ًيناقشتيا :  – 4

ثؼذ إ هبّ اُجبؽضبٕ ثاعشاء الاخزجبساد ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش رٔذ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد      

ٖٓ طؾخ كشٝع اُجؾش ، ٝرْ ػشع  ٝاُزأًذُِزؼشف ػ٠ِ رؾو٤ن الاٛذاف اؽظبئ٤ب 

اُ٘زبئظ ػ٠ِ شٌَ عذاٍٝ اؽظبئ٤خ ٝرؾ٤ِِٜب ٝٓ٘بهشزٜب ٝرٞػ٤ؼ الاعجبة اُز٢ ادد 

 .ا٤ُٜب ٝدػٜٔب ثبُٔظبدس اُؼ٤ِٔخ 

  -ػرض اننتائح ًتحهْهيا : 1 – 4

رسال ػرض نتائح الانتثاه انًنقسى ًدقح اداء ييارج استقثال الا 1 – 1 -4

  -:تانكرج انطائرج

 

                                                           
(
2
) Schuhfried , G . Prieler , J .&Bauer ,W(op . cit ) . 2009 , P18  

  



 (1خذًل )

 ّثْن الاًساط انحساتْح ًالانحرافاخ انًؼْارّح ًانخطأ انًؼْارُ ًيؼايم الانتٌاء

ٝؽذح  أُزـ٤شاد د

 اُو٤بط

اُٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

اُخطأ 

 أُؼ٤بس١ 

ٓؼبَٓ 

 الاُزٞاء

  1,713 - 3,643 2,334 16 دسعخ الاٗزجبٙ أُ٘وغْ  2

 1,695 - 1,1597 4,123 94 دسعخ اعزوجبٍ الاسعبٍ  ٜٓبسح 3

دسعخ ٝثبٗؾشاف  (16( إ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُلاٗزجبٙ أُ٘وغْ )2رج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ )      

( دسعخ ٝٓؼبَٓ 3,643( دسعخ ٝاُخطأ أُؼ٤بس١ هذسٙ )2,334ٓؼ٤بس١ هذسٙ )

اُؾغبث٢  ( دسعخ ، آب ٜٓبسح اعزوجبٍ الاسعبٍ كوذ ثِؾ اُٞعؾ1,713 -الاُزٞاء )

( دسعخ ٝاُخطأ أُؼ٤بس١ هذسٙ 4,123( دسعخ ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ )94)

 ( دسعخ  .1,695 -( دسعخ ٝٓؼبَٓ الاُزٞاء )1,1597)

 (2خذًل )

 ّثْن الاًساط انحساتْح ًالانحرافاخ انًؼْارّح ًيؼايم الارتثاط ًانذلانح

 أُزـ٤شاد د
ٝؽذح 

 اُو٤بط

اُٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

ٓؼبَٓ 

 الاسرجبؽ
 اُذلاُخ

 2,334 16 دسعخ الاٗزجبٙ أُ٘وغْ 2
 ٓؼ١ٞ٘ 1,195

 4,123 94 دسعخ اعزوجبٍ الاسعبٍ ٜٓبسح 3

 (1.617( ٝه٤ٔخ )س( اُغذ٤ُٝخ )21( ٝدسعخ ؽش٣خ )1.16ٓؼ١ٞ٘ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )  

ٗؾشاف ( دسعخ ٝثب16( إ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُلاٗزجبٙ أُ٘وغْ )3رج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ )     

( دسعخ ، آب ٜٓبسح اعزوجبٍ الاسعبٍ كوذ ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢ 2,334ٓؼ٤بس١ هذسٙ )

ثِؾ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ ٝ( دسعخ 4,123( دسعخ ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ )94)

 ( دسعخ  .1,195)الاٗزجبٙ أُ٘وغْ ٜٝٓبسح اعزوجبٍ الاسعبٍ 

 



 -يناقشح اننتائح :   2 – 4

ُؼلاهنننخ ( 3،  2)زننن٢ رنننْ ػشػنننٜب ٝرؾ٤ِِٜنننب كننن٢ اُغنننذ٤ُٖٝ اُ٘زنننبئظ آُنننٖ خنننلاٍ       

رجن٤ٖ إ ٛ٘نبى ث٤ٖ الاٗزجنبٙ أُ٘وغنْ ٝاخزجنبس دهنخ ٜٓنبسح اعنزوجبٍ الاسعنبٍ ،  الاسرجبؽ 

ٝٛننزا ٝٛننزا ٣ؼ٘نن٢ إ ػ٤٘ننخ اُجؾنش رزٔزننغ ثبٗزجننبٙ ٓ٘وغننْ ػننب٢ُ  ، ٓؼ٣ٞ٘ننخػلاهنخ اسرجننبؽ 

اُن٠ اٌُض٤نش  اٗزجبْٜٛروغ٤ْ  ٠ػِ ٓغ اُخظبئض اُؼو٤ِخ ٝاُ٘لغ٤خ ُلاػج٤ٖ ٝاُوذسح  ٣زلن

ادساى الاؽذاس أُؾ٤طخ ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ ارخبر هنشاساد ٓزٞاصٗنخ ُزؾو٤نن ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝ 

" الاٗزجبٙ أُ٘وغْ ٣ٌٖٔ اُلاػت ٖٓ ٓزبثؼنخ رؾشًنبد اص٘ن٤ٖ اٝ اًضنش ٝاُٞاعت اُؾش٢ً 

" ٝرـط٤نننخ أُ٘طونننخ اُزننن٢ ٣شنننـِٜٞٗب ٓنننٖ اُلاػجننن٤ٖ
(2)

ٝٛنننزا ٣ؼ٘ننن٢ ادساى اُؼذ٣نننذ ٓنننٖ  

ٝك٢ ُؼجخ اٌُشح اُطبئشح ٣ونّٞ اُلاػنت ثزوغن٤ْ اٗزجبٛنٚ ثبلاٗزجنبٙ  ذاس ك٢ ٝهذ ٝاؽذالاؽ

ٓنغ اُض٤ٓنَ ٝثبُزنب٢ُ ا٠ُ اُلاػت أُشعَ ٝاُلاػت أُؼذ اػبكخ ا٠ُ ٓلاؽظخ أُغبكخ 

 . رٌٖٔ اُلش٣ن ٖٓ رغبٝص الاخطبء اُز٢ هذ رؾظَ اص٘بء اعزوجبٍ اٌُشح

ٝاُزنذس٣ت أُ٘نزظْ هنخ اُجذ٤ٗنخ ٝأُٜبس٣نخ اُؼب٤ُنخ إ اُؾبُخ اُ٘لغن٤خ الا٣غبث٤نخ ٝا٤ُِب      

ٝاسرلنغ  ٓنٖ اُز٤ٔنض ٝاُزلنٞم ػِن٠ ٓ٘بكغن٤ْٜ ٤ٖٖٓ اُؼٞآَ الاعبع٤خ اُز٢ رٌٖٔ اُلاػج

ار إٔ                                     " ٛننذاف ، الاػِنن٠ رؾو٤ننن  ْاُؼوِنن٢ ٝاُننز٢٘ٛ ٝرجِننٞس ٓوننذسرٜ ْٗغننبصٛآغننزٟٞ 

خ ػِنن٠ روغنن٤ْ اٗزجننبْٜٛ ػِنن٠ أًضننش ٓننٖ ٓض٤ننش ٝأداء ػننذد ٓننٖ الأكننشاد ر١ٝ اُوننذسح اُؼب٤ُنن

  ٍ اداء ، ٤ٔ٣ِٝنٕٞ ٗؾنٞ رؾو٤نن ٝصوخ ثبُ٘لظ  أُٜٔبد ك٢ إٓ ٝاؽذ، ٣زٔزؼٕٞ ثطٔٞػ ػب

ٓزو٘ننخ، كؼننلاً ػننٖ ا٤ُٔننَ  اُلؼب٤ُننبد ثظننٞسح كنن٢ اداء اُذهننخ ، ٝاُؾننشص ػِنن٠ ٤ٔٓننض

اُذه٤وخ ك٢ الاداء " ُلاٗزجبٙ ٗؾٞ اُزلبط٤َ ٝاُغضئ٤بد
(3)

 

رؾنزْ  ٓ٘ٞػخ ثٞعٞد اُلاػت اُض٤َٓ ُٝلاػت أُ٘نبكظًٔب إ اعزخذاّ رٔش٣٘بد         

اُن٠  رُني اُزٔنبس٣ٖ ٣ٝنإد١ٛنزٙ زـ٤نش خنلاٍ اداء ٓػ٠ِ اُلاػنت الاعنزغبثخ لاًضنش ٓنٖ 

" ار إ اداء أُٜنبساد ٓؼ٤٘نخ  ٓزـ٤شادٗؾٞ  اٗزجبٛٚ روغ٤ْرط٣ٞش هذسح اُش٣بػ٢ ػ٠ِ 

                                                           
 (1) P.S. Silva --- L.E. Ribeiro-do-Valle, Evidence for divided automatic attentio ; Braz J Med  

  Biol Res, February 2008, Volume 41(2) 159-169        أٌُزجخ الاكزشاػ٤خ                                                      

  

1973 ,p.147, , , New Jersey Attention and EffortKahenman .D:     (
3

 ) 



ٕ ٣ٌنٕٞ ر٘ل٤نزٛب ٓشنبثٜب ُِٔ٘بك٤نخ ٣ٌٝنٕٞ ادائٜنب الاعبع٤خ ثٞعنٞد أُ٘نبكظ ٣نإد١ اُن٠ ا

ارٞٓبر٤ٌ٤ب ٝثزُي ٣زلشؽ اُغٜبص اُؼظج٢ ُِزش٤ًض ػ٠ِ ٓض٤شاد اخشٟ "
(2)

 

إ ؽبعخ اُجظش ٜٓٔخ ك٢ اداء ع٤ٔغ أُٜبساد اُؾش٤ًخ ٜٝٓ٘نب ٜٓنبسح اعنزوجبٍ 

ٝك٠ ٛزا اُظنذد ٣شن٤ش صًن٢ ٓؾٔنذ ؽغنٖالاسعبٍ 
(3)

ئُن٠ إٔ ؽبعنخ اُجظنش ُٜنب دٝسا  

ػ٤ِٔننخ رأد٣ننخ أُٜننبساد كؼننٖ ؽش٣وٜننب ٣غننزط٤غ اُلاػننت ٓؼشكننخ ٌٓبٗننٚ ثبُ٘غننجخ ٜٓننْ كنن٢ 

٣ٝنذسى اُلاػنت ػنٖ ؽش٣نن ٛنزٙ  أداءٛبٝرؾذ٣ذ ٗٞع اُزؾشًبد اُز٢ ٣غزط٤غ ٔ٘بكظ ُِ

"  ، اُؾبعنننخ رؾشًنننبد اُلش٣نننن أُ٘نننبكظ ٝثبُزنننب٢ُ ٣غنننزط٤غ ارخنننبر أُٞهنننق أُ٘بعنننت

بكغنخ ؽزن٠ رٌٔنٖ اُلاػنت ٓنٖ الإدساى ْٜٓ عذاً أص٘بء اُزنذس٣ت أٝ أُ٘أُ٘وغْ ٝالاٗزجبٙ 

اُؾو٤ونن٢ ٝاُننذه٤ن ُِٔٞاهننق ٝثؾ٤ننش ٣غننزط٤غ رأد٣ننخ اُؼ٤ِٔننخ اُز٤٘ٛننخ اُغننبثوخ ثغننشػخ 

٣ٝزْ رُي ٖٓ خلاٍ اُزذس٣ت ك٢ اُٞؽذح اُزذس٣ج٤خ ٝثطش٣وخ ع٤ِٔخ ،
(4)

. 

 انثاب انخايس

  -:الاستنتاخاخ ًانتٌصْاخ – 5

 -:الاستنتاخاخ  1 – 5

َّٕ ٖٓ أُٞاطلبد اُز٢  .2 ٣غت إٔ ٣ٔزبصثٜب لاػت اٌُشح اُطبئشح ٢ٛ اُوذسح ئ

رؾذس ك٢ اُِؼت ٝاُوذسح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ع٤ٔغ أُزـ٤شاد اُز٢ الاٗزجبٙ ا٠ُ ػ٠ِ 

 ٓؼٜب ثذهخ   

بسح اعزوجبٍ الاسعبٍ ثبٌُشح ٜٓ ٗغبػ اداءإ ُلاٗزجبٙ أُ٘وغْ دٝسا ٜٓٔب ك٢  .3

 اُطبئشح 

 اُجظش٣خ ُذٟ اُلاػج٤ٖ . إ الاٗزجبٙ أُ٘وغْ ٣ؼذ اؽذ اْٛ ٓإششاد اُوذساد .4

                                                           
عغ٤ٔخ ( ُذٟ لاػج٢ ٓ٘زخت عبٓؼخ  -اد اُؼو٤ِخ ك٢ ثؼغ أُزـ٤شاد )اُ٘لظ ( ٓؾٔذ ػ٠ِ ؽغ٤ٖ ٛبشْ اُضا٢ِٓ ؛ ػلاهخ ثؼغ اُوذس(2

 . 29(ص  3122،  4، اُؼذد  22د٣ب٠ُ ثخٔبع٢ ًشح اُوذّ : )ٓغِخ اُوبدع٤خ ُؼِّٞ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ، أُغِذ 

شؼبع اُل٤٘خ ، الإعٌ٘ذس٣خ، رو٣ْٞ ، ٌٓزجخ ٝٓطجؼخ الإ –رطج٤ن  –رذس٣ظ  –( ص٢ً ٓؾٔذ ؽغٖ، ؽشم رذس٣ظ اٌُشح اُطبئشح رؼ٤ِْ 3)

 .73، ص3113

، داس اُٜذٟ ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ ،  الأعظ اُؼ٤ِٔخ ُِزذس٣ت اُش٣بػ٢ ُلاػت ٝأُذسة(ٝعذ١ ٓظطل٠ اُلبرؼ ، ٓؾٔذ ُطل٢ اُغ٤ذ : 4)

 .397ص 3114



ك٢ أُغبٍ  أُٞػٞػ٤خإ اُو٤بط ك٢ أُخزجش ٣ؼذ ٖٓ اكؼَ ٝأدم اُو٤بعبد  .5

 اُش٣بػ٢ .

 -:انتٌصْاخ  2 – 5

ػشٝسح رش٤ًض أُذسث٤ٖ ٝخلاٍ اُٞؽذاد اُزذس٣ج٤خ ػ٠ِ الاٗزجبٙ ٝرط٣ٞشٙ  .2

 ٝطٞلا ا٠ُ الاٗزجبٙ لأًضش ٖٓ ٓزـ٤ش ك٢ ٝهذ ٝاؽذ .

ٜبساد اخشٟ ٓضَ اُؼشة اُغبؽن ٝؽبئؾ اُظذ اعشاء ثؾٞس ٓشبثٜخ ػ٠ِ ٓ .3

. 

 اعشاء ثؾٞس ٓشبثٜخ ػ٠ِ اُؼبة اخشٟ ٓضَ ًشح اُغِخ ًٝشح ا٤ُذ . .4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 انًصادر 

  أصاد ؽغٖ هبدس ؛ الإ٣وبع اُؾ١ٞ٤ ُِذٝسح اُجذ٤ٗخ ٝالاٗلؼب٢ُ ٝاُؼو٤ِخ ُذٟ لاػج٢

ًزٞساٙ ، اٌُشح اُطبئشح ٝػلاهزٚ ك٢ ٓغزٟٞ الاٗغبص أُٜبس١ : ) أؽشٝؽخ د

 .(  3114عبٓؼخ طلاػ اُذ٣ٖ ) اسث٤َ ( / ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ، 

  ثـذاد ، ٌٓزت ػذٗبٕ  2. ؽ ػِْ اُ٘لظ أُؼشك٢اسٝٙ ٓؾٔذ سث٤غ اُخ٤ش١ ؛ ( :

 ( 3123ُِطجبػخ ٝاُ٘شش ، 

  ٙؽغ٤ٖ ػ٢ِ ً٘جبس ؛ رأص٤ش رذس٣ت  اُشؤ٣خ اُجظش٣خ  ك٢ رط٣ٞش ٓظبٛش الاٗزجب

٤خ ثٌشح اُوذّ ُلاػج٤ٖ اُ٘بشئ٤ٖ : )سعبُخ ٓبعغز٤ش ، ٝثؼغ أُٜبساد  اُٜغٞٓ

 (3119اُغبٓؼخ أُغز٘ظش٣خ ، ٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ ، هغْ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ 

  اٌُشح اُطبئشح ، ربس٣خ ، ٜٓبساد ، خطؾ ، س٣بع خ٤َِ خٔبط )ٝآخشٕٝ( ؛

 .( 3123: )ثـذاد ، ٓطجؼخ أٌُِخ اُط٤جخ ،  2. ؽ  اداسح أُجبساح ٝاُزذس٣ت

 رو٣ْٞ –رطج٤ن  –رذس٣ظ  –ؽشم رذس٣ظ اٌُشح اُطبئشح رؼ٤ِْ  ،ٓؾٔذ ؽغٖ ٢ًص 

 . (3113، : )الإعٌ٘ذس٣خ ، ٌٓزجخ ٝٓطجؼخ الإشؼبع اُل٤٘خ 

  : ّٞؽ :) ػٔبٕ ,   ػِْ اُ٘لظ أُؼشك٢ )اُ٘ظش٣خ ٝ اُزطج٤ن(ػذٗبٕ ٣ٞعق اُؼز .

 . (3119داس اُلٌش , 

 ٜػٔبٕ ، داس دعِخ  3ب ٝرطج٤وبرٜب . ؽعؼذ ؽٔبد اُغ٢ِ٤ٔ ؛ اٌُشح اُطبئشح ٓجبدئ( :

 (3123ُِ٘شش ، 

  الاعظ اُؼ٤ِٔخ ٌُِشح اُطبئشح ٝؽشم ٓؾٔذ طجؾ٢ ؽغب٤ٖٗ ٝؽٔذ١ ػجذ أُ٘ؼْ ؛

 ( 2991: ) اُوبٛشح ، ٓشًض اٌُزبة ُِ٘شش ،  2. ؽ اُو٤بط

  ٓؾٔذ ػ٠ِ ؽغ٤ٖ ٛبشْ اُضا٢ِٓ ؛ ػلاهخ ثؼغ اُوذساد اُؼو٤ِخ ك٢ ثؼغ

٤ٔخ ( ُذٟ لاػج٢ ٓ٘زخت عبٓؼخ د٣ب٠ُ ثخٔبع٢ ًشح اُوذّ عغ -أُزـ٤شاد )اُ٘لظ 

 ( 3122،  4، اُؼذد  22: )ٓغِخ اُوبدع٤خ ُؼِّٞ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ، أُغِذ 

  د٤َُ اُجؾبس ٌُزبثخ الأثؾبس ك٢  ٗٞس١ ئثشا٤ْٛ اُشٞى ٝساكغ طبُؼ كزؾ٢ ؛

 (  . 3115: ) ثـذاد ، ٓطجؼخ داس اُشٜذ ،  اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ



  . ٍ 3. ؽ   ٓذخَ ػِْ اُ٘لظداك٤ذٝف . رشعٔخ ع٤ذ ؽٞاة ٝ ) اخشٕٝ( ؛ ُ٘ذا  :

 (2994) اُوبٛشح ، داس ٓبًغش٤َٛٝ ُِ٘شش ، 

  : الأعظ اُؼ٤ِٔخ ُِزذس٣ت اُش٣بػ٢ ٝعذ١ ٓظطل٠ اُلبرؼ ، ٓؾٔذ ُطل٢ اُغ٤ذ

 (. 3114: ) داس اُٜذٟ ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ ،  ُلاػت ٝأُذسة
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 (1انًهحق )

عٜبص اخزجبس ادساى أُؾ٤ؾ )الاٗزجبٙ أُ٘وغْ(
(2)

 

ّْ ػٖ ؽش٣ن ٛزا الاخزجبس )اُغٜبص( اُؼبئذ ئ٠ُ ٓ٘ظٞٓخ اخزجبساد ك٤٤٘ب ُششًخ       ٣ز

)شٞكش٣ذ( كؾض ئٌٓب٤ٗبد أُلؾٞص ػ٠ِ ئدساى أٝ اُشؼٞس ثبُٔؾشػبد اُ٘بثؼخ ٖٓ 

أُؾ٤ؾ أُغبٝس ُٚ ٝاعز٤ؼبثٜب ٣ٝؼذّ أ٣ؼبً ه٤بط ٓٞػٞػ٢ ده٤ن ُؾوَ أٝ ٓغبٍ الإدساى 

ص ثشذّ اٗزجبٙ أُلؾٞص ك٢ ٓشًض ٓغبٍ سؤ٣زٚ ، ئر اُجظش١ .. ُٜٝزا اُـشع ٣وّٞ اُغٜب

ّْ ئسعبٍ ٓؾلضاد ػٞئ٤خ ٓؾ٤ط٤خ  ٣غت ػ٤ِٚ اُو٤بّ ثزٔش٣ٖ ٓزبثؼخ اُؾشًخ. ٝثبُٞهذ رارٚ ٣ز

 ٣USPزٞعت إٔ ٣ُٞذّ أُلؾٞص سدٝد كؼَ رغبٜٛب. ٝرزطِتّ ٛزٙ اُٞؽذح ٓ٘لز رغِغ٢ِ 

 ئػبك٢ ػ٠ِ اُؾبعٞة ُـشع سثطٜب.

ّْ رظ٤ْٔ ٛزا       الاخزجبس ُزو٤ْ ئدساى ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد أُشئ٤خ اُخبسع٤خ. ئر ٣ؼذّ ًٔب ر

الإدساى اُجظش١ اُغ٤ذ ػشٝسح ثبُ٘غجخ ُِؼذ٣ذ ٖٓ اُلؼب٤ُبد اُز٢ ٣ٔبسعٜب اُجشش ٝا٥لاد 

ٕ عٜبص كؾض ئدساى أُؾ٤ؾ  ٓؼبً. ّٞ ٗبد اُضلاس  ٣ٝPeripheralPerceptionزٌ ّٞ ٖٓ أٌُ

 ا٥ر٤خ:

ٗبد ا٥ر٤خ: اُغٜبص اُشئ٤غ٢ : اُز١ أ. ّٞ ٕ ٖٓ الأعضاء ٝأٌُ ّٞ  ٣زٌ

ٕ ٖٓ : ٓظلٞكخ ٖٓ الإػبءح  * ّٞ شبشخ خبسع٤خ ٓؾ٤ط٤خ )ػ٠ِ شٌَ ع٘بؽ٤ٖ( ، رزٌ

َّ عبٗت )ٖٓ  75طلٞف ٝ  9، راد  LED Matrixاُظـ٤شح  ػبٓٞد ػ٠ِ ً

 اُغ٘بػ الأ٣ٖٔ ٝاُغ٘بػ الأ٣غش(.

 لؾٞط٤ٖ.ٓؾلضّاد )ٓض٤شاد( ػٞئ٤خ ٖٓ أُشًض ئ٠ُ ٓؾ٤ؾ ٓغبٍ سؤ٣ب أُ *

٣وّٞ ثزغغ٤َ ٓٞهغ ٝثؼذ سأط أُلؾٞص  Ultrasoundٓو٤بط ٓغبكخ كٞم طٞر٢  *

أٓبّ شبشخ اُؾبعٞة. ئر ٣٘جـ٢ إٔ لا ٣زغبٝص ثؼُذ سأط أُلؾٞص ػٖ أُغبكخ 

 عْ(، ًٝٔب ٓٞػّؼ ك٢ اُشٌَ ا٥ر٢: 71 – 51أُخظّظخ ُٚ اُز٢ رزشاٝػ ث٤ٖ )
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 (2اُشٌَ )  

 دساى أُؾ٤ؾ.٣ٞػؼ اُغٜبص اُشئ٤ظ لاخزجبس ئ

: ٢ٛٝ ػجبسح ػٖ ُٞؽخ Response Panel, Universalُٞؽخ الاعزغبثخ اُشبِٓخ  ة.

ٓلبر٤ؼ )ُٞؽخ ئدخبٍ( شبِٓخ ٣غزؼِٜٔب أُلؾٞص ُلاعزغبثخ ػ٠ِ ٓ٘ظٞٓخ اخزجبساد 

ك٤٤٘ب ٝع٤ٔغ الاخزجبساد أُٞعٞدح ك٢ رِي أُ٘ظٞٓخ ٜٝٓ٘ب اخزجبس ئدساى أُؾ٤ؾ، 

ٕ رِي اُِٞؽخ ٖٓ الأ ّٞ ٗبد ا٥ر٤خ:ٝرزٌ ّٞ  عضاء ٝأٌُ

ٗخ ) الأؽٔش ، الأصسم ، الأطلش ، الأخؼش ، الأث٤غ ، اُشٓبد١ ،  * ّٞ عجؼخ ٓلبر٤ؼ ِٓ

 الأعٞد(.

 (.1، 9، 9، 1، 7، 6، 5، 4، 3، 2ػششح ٓلبر٤ؼ ٓشهٔخ ) *

 ٓلزبػ ٓزؾغّظ ٝاؽذ )رٛج٢ إُِٞ(. *

اس٣َٖ )أث٤ؼ٢ إُِٞ(. * ّٝ  ٓلزبؽ٢َ ٓؼب٣شح د

ٌّْ )عٞ *  ٣غزي( ه٤بع٤٤ٖ.ٓوجؼ٢ رؾ

 .Foot pedalsئٌٓب٤ٗخ رٞط٤َ اُِٞؽخ ٓغ دٝاعبد ُِوذ٤ٖٓ  *

ّْ رٞط٤َ رِي اُِٞؽخ ثغٜبص اُؾبعٞة ػٖ ؽش٣ن ٓوجظ ٖٓ ٗٞع  *  .٣USPز

 ُٝلإؽلاع ػ٠ِ رِي اُِٞؽخ ثشٌَ رلظ٢ِ٤ ، ٣٘ظش اُشٌَ ا٥ر٢:



 

 (3اُشٌَ )

 .٣Response Panel, Universalٞػؼ ُٞؽخ الاعزغبثخ اُشبِٓخ 

 :Digital Foot Pedalsدٝاعبد اُوذّ اُشه٤ٔخ  .ط

٣ِضّ ئ٠ُ عبٗت ُٞؽخ أُلبر٤ؼ اُشبِٓخ أٗلخ اُزًش ، دٝاعبد سه٤ٔخ )ُِوذّ ا٠٘ٔ٤ُ رؾَٔ 

( رٞػغ ػ٠ِ الأسع أٓبّ أُلؾٞص ٖٓ L، ُِٝوذّ ا٤ُغشٟ رؾَٔ اُشٓض Rاُشٓض 

ّْ سثؾ ٛزٙ اُذٝا عبد ثٔوجظ أعَ رغغ٤َ اُلؼب٤ُبد ٝرطج٤ن أُو٤بط. ٝػبدح ٓب ٣ز

خبص ٓٞعٞد ك٢ اُغبٗت اُخِل٢ ٖٓ ُٞؽخ أُلبر٤ؼ اُشبِٓخ أٗلخ اُزًش ، ًٔب ك٢ 

 اُشٌَ ا٥ر٢:

 

 (4اُشٌَ )

 .٣Digital Foot Pedalsٞػؼ دٝاعبد اُوذّ اُشه٤ٔخ 

 

ٝرغزؼَٔ ٛزٙ اُذٝاعبد ك٢ الاخزجبساد اُز٢ رزطِتّ اُؼـؾ ػ٠ِ ٓٞػؼ٤ٖ : رشـ٤َ     

On  ٝئؽلبءOffالاخزجبساد اُز٢ رزطِتّ ػـطز٤ٖ  ، ٝثٔؼ٠٘ آخش ،Double-Click ،



ٜٝٓ٘ب اخزجبس ئدساى أُؾ٤ؾ ، ٝٛ٘بُي اٌُض٤ش ٖٓ الاخزجبساد الأخشٟ اُز٢ رؼَٔ ػٖٔ 

 . ٓ٘ظٞٓخ اخزجبساد ك٤٤٘ب رزطِتّ ٓضَ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُذٝاعبد

 (3ِٓؾن )

 كش٣ن اُؼَٔ أُغبػذ

 ٌٓبٕ اُؼَٔ الاعْ د

 ٓخزجش الاثؾبس اُلغ٤خ  –عبٓؼخ ثـذاد  –اُ٘لظ  دًزٞساٙ ػِْ ػبدٍ اُظبُؾ٢  2

 صبئش سش٤ذ ؽغٖ  3
عبٓؼخ  -٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ  -ٓبعغز٤ش رشث٤خ س٣بػ٤خ

 د٣ب٠ُ

 ثبعْ اثشا٤ْٛ اُؼج٤ذ١ 4
عبٓؼخ  -٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ  -ٓبعغز٤ش رشث٤خ س٣بػ٤خ

 د٣ب٠ُ

 ؼبٓخ ُزشث٤خ د٣ب٠ُ أُذ٣ش٣خ اُ –دًزٞساٙ رشث٤خ س٣بػ٤خ  ع٘بٕ ٓؾٔذ ٗٞسٝص 5

 


