
 

 

113 

 ISSN: 6032-2074الرقم الدولي        38العدد  – الحادي عشر المجلد –مجلة علوم الرياضة 

أثر نقل تعمم مهارة المناولة بمعبتي كرة اليد وكرة السمة عمى تعمم مهارة المناولة 
 بالكرة العابرة

 م.د.عبدالناصر مرزه حمزه 
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة /جامعة بغداد

alnasermerza@gmail.com 
07704534190 

 م 2019                                      ه 1440

،عمى تعمم  السمة، كرة اليد  رةكالكممات المفتاحية :أثر نقل تعمم مهارة المناولة ،
 المناولة بالكرة العابرة

 مستخمص البحث
بمعبتي كرة اليد وكرة السمة ميارة المناولة أثر تعمم علاقة نقل ييدف البحث الى دراسة 

وكذلك معرفة الأكثر تأثيرا لنقل أثر تعمم ميارة المناولة  عابرةكرة الالعمى تعمم ميارة المناولة ب
ث ىو معرفة ، أما مشكمة البح تعمم ميارة المناولة بكرة العابرةبمعبتي كرة اليد وكرة السمة عمى 

  لمناولةمياري لميارة االاً للأداء تنفيذالتعمم الأكثر أي المجموعة أفضل في الوصول الى 
واستثمار عممية نقل أثر التعمم في لعبتي كرة اليد وكرة السمة الأكثر ممارسة لدى طلابنا لجعل 

 .ة وفاعمية أكثر سيولرة كرة العابالعممية تعمم المناولة في 
في ىذه الدراسة المنيج التجريبي لملائمتو لحل مشكمة البحث ، وتكونت الباحث وأستخدم 

، أما  الخامس الأدبي في إعدادية اليوسفية الصف( طالباً من طلاب 18عينة البحث من)
 -الاستنتاجات فكانت كلاتي :

المناولة في أن انتقال اثر التعمم في ميارة المناولة في كرة اليد أكثر فاعمية منو لميارة  -
 رة .كرة العابالالى ميارة المناولة في  كرة السمة والذي يكون أفضل في نقل أثر التعمم

تعمم ميارة المناولة في الكرة إتقان التعمم لميارة المناولة في كرة اليد يسيل الوصول الى  -
م نقل أثر التعمم في تعميأما التوصيات فيوصي الباحث كل مدرس بان يستثمر رة ،العاب

تقان الأداء المياري لأي من الميارات الأساسية في التعمم الفعال  ميارات جديدة ، وا 
 لميارات جديدة .
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Abstract 

Keywords: The effect of transferring the learning of handling skills, hand 

and basket games, on learning to handle the ball in transit . 

The aim of the study is to study the relationship between the transfer of 

the effect of learning the skill of handling handball and basketball to 

learn the skill of handling the ball in transit and also the most influential 

knowledge to transfer the effect of learning the skill of handling handball 

and basketball to learn the skill of handling the ball rolling. To achieve 

the most learning to implement the skillful performance of handling skills 

and to invest the process of transferring the learning effect in the 

handball and basketball games that are most practiced by our students to 

make handling learning in the passing ball easier and more efficient. 

In this study, the researcher used the experimental method to suit the 

problem of the research. The research sample consisted of (18) students 

from the second grades of the College of Physical Education and Sports 

Sciences / University of Baghdad. The conclusions were as follows: 

- that the transfer of learning in the skill of handling in handball is more 

effective than the handling skills in basketball, which is better in 

transferring the impact of learning to the skill of handling in the ball 

cross. 

The study recommends that each teacher invest in transferring the impact 

of learning in the teaching of new skills and mastering the skillful 

performance of any of the basic skills in the effective learning of new 

skills. 
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 : المقدمة -1
نقل تجاربو إلى الآخرين ثم يحاول أن يوظفيا في الأداء ي في المجال الرياضي المتعممان 

يقوم المتعمم نفسو بنقل اثر أداء معين إلى  أو، وىذا ما يعرف بأثر التعمم المشابو لتمك التجارب 
من  رة(كرة العابالـــ  ) كرة اليد ــــ كرة السمةفي لعبة ميارة المناولةعد وت،  ما يماثمو في ميارة ما

لعبة بانتشار  في بمدنا العزيز مقارنةً  ىذه الألعابوذلك لقمة انتشار  الأساسية والميمةالميارات 
وميارة المناولة ىي التييئة لميارة التصويب والتي بدورىا تكون نياية اليجمة وأيضا  ، كرة القدم

 تستخدم لموصول الى مرمى الخصم أو المعب فيما بين الفريق الواحد الى ان تكون ىناك فرصة
تكون ميارة المناولة في كرة اليد مشابية تقريبا في كرة ، و  فيتم التصويب عمى مرمى الخصم

بمعنى آخر  ، ولة الكرة باتجاه الزميل مباشرةً حيث تكون منامشابية في الكرة العابرة  وأيضاالسمة 
طويره تيح فرصة اتباع انسب السبل لموصول إلى تعمم فعال يسيل عمى الطمبة أداءه ومحاولة تت

ومن ىنا جاءت أىمية ،  من خلال نقل اثر التعمم من ميارة متقنة إلى ميارة جديدة حديثة التعمم
البحث في محاولة نقل التعمم في أداء مياري ما إلى أداء مقارب لو في عممية التنفيذ يجعل منو 

وكرة  اليدكرة بمعبتي  المناولةاكثر سيولة والحصول عمى تعمم افضل وذلك باستثمار أداء ميارة 
مية في التعمم منو في ظروف فاعأكثر رة الكرة العابميارة المناولة في الأكثر إتقان وجعل  السمة

من خلال الممارسة العممية لمباحث كونو أحد تدريسي كمية ،و  أخرى لموصول إلى مستوى متقدم
وجد أن ىناك تعميم وحكم دولي في لعبة الكرة العابرة التربية البدنية وعموم الرياضة/جامعة بغداد 

ولتفعيل عممية ،  م لمعبةرة وذلك لقمة ممارستيكرة العابالالمناولة في لعبة  الطمبة الخام لميارة
بمعبتي كرة  لمميارة المناولةباستثمار عممية نقل اثر التعمم  المشكمة ىذهدراسة  الباحثالتعمم ارتأى 

 أكثر سيولة وفاعمية ميارة المناولةكثر ممارسة لدى طلابنا لجعل عممية تعمم الأ السمةوكرة  اليد
ومحاولة معرفة أييا أفضل ،  إحدى ىذه المعبتين ميارة مناولةإذا ما تم نقل الخبرة المكتسبة في 

في تعميم ميارة  المدرسكن يم  لممناولة في الوصول إلى تعمم أكثر دقة وفاعمية في التنفيذ المياري 
من الاستفادة من الخبرات المتولدة في ميارات مشابية وتدعيميا في رة العابكرة اللمناولة با

لتعمم لميارة علاقة نقل اثر ايو فراسة اليدف من ىذه الد أما،  عمميات التعمم لمميارات الجديدة
معرفة الأكثر تأثيرا ، و  رةكرة العابالالمناوبة بعمى تعمم ميارة  بمعبتي كرة اليد وكرة السمة المناولة
، أما  العابرة كرةالالمناولة بعمى تعمم  لعبتي كرة اليد وكرة السمةفي  التعمم لميارة المناولة لنقل اثر
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وجود علاقة ذات دلالة إحصائية لنقل اثر التعمم بمعبتي كرة اليد وكرة السمة فرضا ىذه الدراسة 
وجود فرق إيجابي في نقل القبمي والبعدي ، و بين الاختبارين  رةكرة العابالمناولة في تعمم ميارة 

ولمصمحة  رةكرة العابالالمناولة بعمى تعمم ميارة في كرة اليد وكرة السمة اثر تعمم ميارة المناولة 
والمجال  الخامس الأدبي في إعدادية اليوسفيةطلاب الصف  المجال البشري ، و  الاختبار البعدي
ساحات وقاعات  المجال المكاني :و  29/4/2019لغاية  2019/ 20/2من الزماني ىو 

 .المدرسة

جراءاتو الميدانية :مــ 2  نهج البحث وا 
 منهج البحث : 1ــ2

 بين المجموعات التجريبية استخدم الباحث المنيج التجريبي بأسموب المقارنة 
عمى وفق متغيرات الدراسة التجريبية حيث أن المنيج " ىو أسموب التفكير والعمل 

ئق يعتمده الباحث لتنظيم أفكاره وتحميميا وعرضيا بيدف الوصول إلى نتائج وحقا
 ( .53: 2000معقولة حول الظاىرة الموضوعة")عميان: 

 عينة البحث – 2 - 2
من  اليوسفية إعدادية – الأدبيالخامس الصف ( طالبا من طلاب  18تتكون عينة البحث من ) 

 : ( طالبا وتم تقسيميم كما يمي 30اصل ) 

وىم من حددوا عدد  اليدضمن فريق القسم لكرة  اليد( طلاب يتقنون لعبة كرة  6)  -
 .يشكمون المجموعة التجريبية الأولى الطلاب لكل مجموعة 

 .يشكمون المجموعة التجريبية الثانية  السمة( طلاب يتقنون لعبة الكرة  6)  -

المجموعة  ويشكمون لا يمارسون أي من ىذه المعبتين بشكل منتظمطلاب (  6)  -
 .  الضابطة
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 الوسائل والأجهزة والأدوات المستخدمة بالبحث: 2-3
لمحصول عمى نتائج دقيقة يحتاج الباحث إلى أجيزة ووسائل وأدوات تساعدىا عمى أتمام بحثو 

بأدوات البحث ىي التي يستطيع الباحث من خلاليا جمع البيانات وحل المشكمة لتحقيق ويقصد 
 . (197: 1993أىداف البحث ميما كانت تمك الأدوات من بيانات وعينات وأجيزة ) وجيو: 

 استخدم الباحث الأدوات البحثية الآتية :2-3-1
 . (الأنترنتالشبكة العالمية لممعمومات ) -
 نات الاختبارات لممجاميع الأربعة .استمارة تسجيل بيا -
 ( لأغراض تحديد حركات الطمبة .5شواخص بلاستيكية)أقماع(عدد ) -
 . (2صفارة عدد) -
 . (2ساعة توقيت عدد) -
 زن والمحيط لطمبة الصف الخامس الأدبي .من ناحية الو  12كرات يد قانونية عدد  -
 وسائل جمع المعمومات:  3-3-2

 ــ المقابلات الشخصية .
 المصادر العممية العربية والأجنبية .ــ 

 ــ الاختبارات المستخدمة في البحث .
 ــ فريق العمل المساعد  .

 خطوات إجراءات البحث : 2-4
 الاختبارات المستخدمة في البحث : 3-4-1
 ( .492: 2001: الخياط) كرة اليدسرعة المناولة في اختبار  3-5-1-1

 . عمى الحائطاليدف من الاختبار: سرعة المناولة 
 . إيقاف ، صافرةساعة ، حائط ، كرة يد  : الأدوات
 من الحائط ويقوم اللاعب بالمناولة تارما(3:يقف اللاعب عمى بعد) الأداءطريقة 

 .عدد ممكن من الزمن المحدد  لأكثرالى الحائط واستمرار التمرير 
 (امتار .3(ثانية وعمى مسافة )30لمدة) الشروط :يتم الزمن المحدد

 التسجيل :تحسب عدد المناولات في الزمن المحدد .
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اختبــار المناولــة الصــدرية ومناولــة الكــرة نحــو الــدوائر المتداخمــة عمــى  3-5-1-2

 ( .395: 1987)محمد : : ( متر7.5مسافة ) الحائط من
 :  قياس دقة المناولة الصدرية .  الغرض من الاختبار
 الأدوات اللازمة :  

، مســـمار لغـــرض تحديـــد  ( ، شـــريط قيـــاس ، طباشـــير ، حبـــل2ســـمة عـــدد )حـــائط أممـــس ، كـــرات 
 المركز المشترك لمدوائر الثلاثة مربوط في نياية الحبل المقسم إلى ثلاث عقد وىي كالآتي : 

( سـم والثالثـة تبتعـد 49( سم، والثانية تبتعد عـن المسـمار)22.5العقدة الأولى تبعد عن المسمار )
 ( سم . 75عن المسمار )

 :   لإجراءاتا
رسم ثلاث دوائر متداخمة عمى الحائط الأممس بواسطة الطباشير والحبـل غيـر المطـاط  .1

 ( . 2زائدا المسمار كمركز مشترك لمدوائر الثلاثة، كما في الشكل رقم )
 (سم . 150( سم والدائرة الكبيرة )98( سم والثانية )45قطر الدائرة الأولى ) .2
 ( سم . 90) الثالثة ( ترفع عن سطح الأرض بمسافة ) الحافة السفمى لمدائرة الكبيرة .3
 ( م من الحائط الأممس وبشكل مواجو لو.7.5رسم خط عمى الأرض وعمى بعد ) .4

 وصف الأداء :  
 يقف اللاعب خمف خط البدء مباشرة بيده الكرة . .1
 لكل لاعب مناولة صدرية واحدة فقط لمتدريب قبل البدء . .2
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الـدوائر المتداخمـة باسـتخدام اليـدين معـا ) مناولـة صـدرية  يقوم اللاعب بمناولة الكـرة عمـى .3
 مباشرة ( .

 يستمر اللاعب في تكرار ىذا الأداء لعشر مناولات صدرية مباشرة وبصورة متتالية .  .4
 تعميمات الاختبار :  

 عدم تجاوز الخط المحدد للاعب في أثناء الأداء . .1
 عدم  لمس الكرة الأرض خلال المناولات العشرة . .2
حالــة ســقوط الكــرة عمــى الأرض فــي أثنــاء الأداء للاعــب الحــق فــي إعــادة الاســتحواذ  فــي .3

عمــــى الكــــرة والاســــتمرار فــــي الأداء مــــن خمــــف الخــــط عمــــى ألا تحســــب ســــوى المنــــاولات 
 الصدرية المباشرة الصحيحة .

 مسموح بملامسة الكرة لمحائط الأممس عند الارتفاع فوق الخط المرسوم عميو. .4
 لكرة بعد ارتدادىا من الحائط ، إذ يجب أولا استقباليا ثم مناولتيا . غير مسموح بضرب ا .5
 لاعب عمى اللاعب الذي يميو لضمان عامل المنافسة .لايعمن الرقم الذي يسجمو  .6

 أدارة الاختبار :  
 .ثانيامسجل :يقوم بالنداء عمى الأسماء وملاحظة الأداء أولا وتسجيل النتائج  .1
 ظة صحة الأداء والعد . حكم : يقف قرب اللاعب لملاح .2

 حساب الدرجات : 
 ( درجات لكل مناولة تصيب فييا الكرة الدائرة الصغيرة 3تحسب وتسجل ) -1
 ( درجات لكل مناولة تصيب فييا الدائرة المتوسطة 2تحسب وتسجل ) -2
 ( درجة لكل مناولة تصيب فييا الكرة الدائرة الكبيرة 1تحسب ) -3

 ب الكرة الخط المشترك بين دائرتين تحسب وتسجل الدرجة الأكبر عندما تصي -4
 . ( درجة30الدرجة الأقوى للاختبار ) -5
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 (2شكل رقم )
داخمة عمى الحائط من مسافة اختبار المناولة الصدرية ومناولة الكرة نحو الدوائر المت

 متر(7.5)

 التجربة الاستطلاعية : 2-5 
بدء بتنفيذ القبل  15/1/2019بتاريخ  الثلاثاءقام الباحث بإجراء التجربة الاستطلاعية يوم 

وبشكل عشوائي ،  الصف الخامس الأدبي( من طلاب 6ة وأجرت التجربة عمى )التجربة الرئيس
 ة وكان الغرض منيا :وتم استبعادىم من التجربة الرئيس

 المشكلات والمعوقات التي تواجو الباحث .تعرف  -
 اختبار .الوقت اللازم لكل تعرف  -
 إمكانيات الأجيزة المتوفرة .تعرف  -
 ختبارات القبمية :الا 2-6

صباحا  التاسعةالساعة  ربعاءلأفراد عينة البحث في يوم الأ ارات القبميةأجرى الباحث الاختب
  الثلاثة . لاختبار المجاميع 2019/  2/ 20بتاريخ 
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 ة :التجربة الرئيس 2-7
ة التي تحتوي عمى ام الباحث بأجراء التجربة الرئيسالاختبارات القبمية قبعد الانتياء من أجراء 
 . 2019/ 2/ 28بتاريخ ((من الوحدات التعميمية في يوم ))الأحدتطبيق التمرينات ض

 الاختبارات البعدية : 8ــ 2
، قام الباحث  25/4/2019بعد الانتياء من تطبيق مفردات المنيج التعميمي بتاريخ 

الساعة التاسعة صباحا من يوم  الثالث اميعالبعدية لاختبار المجبأجراء الاختبارات 
 .28/4/2019الأحد المصادف 

 الوسائل الإحصائية :  2-9
(لمعالجة النتائج ssssوقام الباحث بالاستعانة ببعض القوانين بالحقيبة الإحصائية) 

 وبيانات بحثو من خلال استخراج الوسائل الإحصائية الآتية :
 

 .الوسط الحسابي 
 .الانحراف المعياري 
 .الالتواء 

 الاختبار القبمي –الاختبار البعدي                   
  = (41: 2002ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ)يعرب: ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمقدار التعمم 

 الاختبار القبمي – أعمى رقم ممكن للاختبار               
  تحميل التباينF . 
 .) معامل الارتباط البسيط ))بيرسون 
 ( اقل فرق معنويD.S.L. ) 
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 عرض النتائج وتحميمها ومناقشتها : – 3
 عرض النتائج وتحميمها :  - 1.  3
عرض نتائج الفروق بين الاختبارين القبمي والبعدي لممجموعات  – 1.  1.  3

 الثلاث في نقل اثر التعمم لمهارة المناولة :
 ( 1جدول ) 

المحسوبة  tيبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وفروق الأوساط وانحراف الفروق وقيمة 
 والدلالة للاختبارين القبمي والبعدي لممجاميع الثلاثة قيد الدراسة .

 Tقيمة  ع ف ف الاختبار البعدي الاختبار القبمي المجموعة
 المحسوبة

 النتيجة
 ع -س ع -س

 معنوي 14.77 0. 46 2.17 1.72 12.17 0.89 10.0 الأولى
 معنوي 27.35 0.36 4.47 1.47 15.07 1.21 10.7 الثانية
 معنوي 10.0 1.77 11.0 1.43 22.0 1.09 11.0 الثالثة

 ( . 0.05( ومستوى دلالة )  5( عند درجة حرية )  2.57الجدولية ) t* قيمة 

( فـي الاختبـار  لممجموعـة الأولـى ) لمكـرة اليـد ( أن الوسـط الحسـابي 1يتضح من الجدول ) 
( ، فيمــا كانــت قيمــة وســطيا الحســابي للاختبــار  1.09( وبــانحراف معيــاري )  11القبمــي كــان ) 

( ، وكانــــت فــــروق الأوســــاط الحســــابية للاختبــــارين  1.43( وبــــانحراف معيــــاري )  22البعــــدي ) 
(  10المحســـوبة )  t( ، فيمـــا بمغـــت قيمـــة  1.77( وبـــانحراف معيـــاري )  11القبمـــي والبعـــدي ) 
( ، مما يعني أن الفرق معنوي  0.05( ومستوى دلالة )  2.57الجدولية )  tوىي اكبر من قيمة 

 ولمصمحة الاختبار البعدي .
ن الوســط الحســابي لممجموعــة الثانيــة ) لكــرة  (  10.7( فــي الاختبــار القبمــي كــان )  الســمةوا 

(  15.17ختبــار البعــدي ) ( ، فيمــا كانــت قيمـة وســطيا الحســابي للا 1.21وبـانحراف معيــاري ) 
( ، وكانـــت فـــروق الأوســـاط الحســـابية للاختبـــارين القبمـــي والبعـــدي )  1.47وبـــانحراف معيـــاري ) 

( وىـي اكبـر مـن  27.35المحسـوبة )  t( ، فيما بمغت قيمـة  0.36) ( وبانحراف معياري 4.47
ولمصــــمحة  ممــــا يعنــــي أن الفــــرق معنــــوي( 0.05( ومســــتوى دلالــــة )  2.57 الجدوليــــة ) tقيمــــة 

 الاختبار البعدي .
(  10فــــي الاختبــــار القبمــــي كــــان )  )الكرة العــــابرة(وعــــة الثالثــــةو أن الوســــط الحســــابي لممجم

(  12.17فيمـــا كانـــت قيمـــة وســـطيا الحســـابي للاختبـــار البعـــدي ) ( 0.89وبـــانحراف معيـــاري ) 
بمـــي والبعـــدي ) ( ، وكانـــت فـــروق الأوســـاط الحســـابية للاختبـــارين الق 1.72وبـــانحراف معيـــاري ) 



 

 

123 

 ISSN: 6032-2074الرقم الدولي        38العدد  – الحادي عشر المجلد –مجلة علوم الرياضة 

( وىـي اكبـر مـن قيمـة 14.77المحسـوبة) tفيما بمغت قيمة ( 0.46( وبانحراف معياري )  2.17
t ممـــا يعنـــي أن الفـــرق معنـــوي ولمصـــمحة الاختبـــار ( 0.05ومســـتوى دلالـــة )  (2.57وليـــة )الجد

 البعدي .
عرض نتائج الفروقات للاختبارات القبمي والبعدي لممجموعات الثلاث  -2- 1 - 3

 .لمهارة المناولة في نقل اثر التعمم 
 ( 2جدول ) 

لميارة المناولة في الاختبارات يبين تحميل التباين الأحادي بين المجموعات الثلاثة لنقل اثر التعمم 
 القبمية والبعدية

 
 الاختبار

 مصدر
 التباين

 مجموع
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة
F 

 المحسوبة

 قيمة
F 

 الجدولية

دلالة 
 الفروق

  1.55 2 3.1 بين  القبمي
1.35 

 
3.68 

غير 
 1.15 15 17.3 داخل  معنوي

 
 البعدي

  152.4 2 304.8 بين 
64.3 

 
 2.37 15 35.6 داخل  معنوي

 f ( 0.05الجدولية عند مستوى دلالة ) 

( والـذي يبـين تحميـل التبـاين الأحـادي بـين المجموعـات الـثلاث لنقـل  2يتضح من الجـدول ) 
ـــتعمم  ـــة اثـــر ال (  fفـــي الاختبـــارات القبميـــة والبعديـــة ، إذ أظيـــرت النتـــائج أن قيمـــة ) لميـــارة المناول

(  3.68( الجدوليـة وىـي   f( وعند مقارنتيا بقيمـة  )  1.35) الاختبار القبمي ىيالمحسوبة في 
 ( وجد أن الفرق غير معنوي . 0.05ومستوى دلالة ) 
(  f( وعنـــد مقارنتيـــا بقيمـــة )  64.3( المحســـوبة فـــي الاختبـــار البعــدي ىـــي )  fأمــا قيمـــة ) 

( وجــد أنيــا معنويــة ، ممـا يــدل عمــى أن ىنــاك  0.05ومســتوى دلالـة ) (  3.68وىــي )  الجدوليـة
 رة .كرة العابالالمناولة ب ميارةلنقل اثر التعمم في تعمم  إيجابياتأثيرا 
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لممجموعات   L.S.Dعرض نتائج بين الأوساط الحسابية وقيمة  – 3.  1.  3
 . رةكرة العابالمهارة المناولة بالثلاث في نقل اثر التعمم 

 ( 3جدول ) 
 لممجموعات الثلاث في الاختبار البعدي  L.S.Dيبين الأوساط الحسابية وقيمة 

 
 المجموعة

 

 الأولى
 22=  س  

 الثانية
=  س  

15.17 

 الثالثة
=  -س

12.17 

 قيمة
L.S.D 

 الدلالة

معنوي لصالح  1.87 9.83 3.83 --- 22=  الأولى س  
المجموعة 
= الثانية س   الأولى

15.17 
--- --- 3 

 مناقشة النتائج – 2.  3
 رة :الكرة العابلمهارة المناولة بمناقشة اثر نقل التعمم  – 1- 3-2

لممجــاميع للاختبــارين القبمــي والبعــدي ولصــالح الاختبــار البعــدي رة كرة العــابالبــ المناولــةميــارة 
سبب ذلك إلى اثر نقـل الـتعمم للأجـزاء المتماثمـة التـي تعـزز عمميـة الـتعمم  الثلاث ، ويعزو الباحث

د لميارة جديدة وتحسين الأداء ، كون اكتساب المتعمم قدرات ميارية تمكنو من تحقيـق مسـتوى جيـ
للأداء عند تنفيـذ الـتعمم بشـكل فعـال يحسـن أداء الطالـب كثيـرا ومـن ثـم يمكـن لـو أن يكتسـب فائـدة 

 ( .225: 1999: الحيمة)إضافية ىي تطور تعمم جديد

 رةكرة العــــابالمهــــارة المناولــــة بــــمناقشــــة نتــــائج الفــــروق فــــي  تعمــــيم  -2-1 -3
 لممجموعات الثلاث في الاختبار البعدي .

في ضـوء النتـائج التـي تـم التوصـل إلييـا مـن خـلال تحميـل التبـاين الأحـادي بـين المجموعـات 
مـا يخـص فـي الاختبـارين القبمـي والبعـدي ، و  رةعـابالكرة البـ لميـارة المناولـةالثلاث لنقل اثـر الـتعمم 
يرى أن الاستفادة من خبرات تعمم سابقة لميارة ما في تعمم ميارة جديـدة  الفروق بينيا فان الباحث

بيقــو يكــون مشــابية ليــا تقريبــا فــان ذلــك ســيقودنا إلــى أن المــتعمم ســوف يســتخدم تعممــو الســابق وتط
كمما أثرت قابميـات أو معمومـات الشـخص فـي عمميـة الحصـول عمـى عمى حالات مختمفة وجديدة "

 . (27: 1976: الطالبالشخص ومعموماتو ") قابمياتجديدة أو تغير  قابميات
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انـو يمكـن حـدوث انتقـال اثـر " ي تقـولوىذا ما تؤيده نظرية ثورندايك في انتقال اثر التعمم والت
التعمم من موقف سابق إلى جديد عمى أساس وجود عناصر متماثمة بين الموقفين وان انتقـال اثـر 

 .( 112: 2002والجديد" )يعرب: ن الموقف السابق التعمم يكون موجودا كمما زاد التماثل بي

  الخاتمة : – 4
اكثــر  ميــارة كــرة اليــدأن انتقــال اثــر الــتعمم فــي الاســتنتاجات الآتيــة ،عمــى  حصــل الباحــث

تقـان الـ، و  رةمم إلى ميـارة المناولـة بكـرة العـابالتع فاعمية في نقل اثر تعمم لميـارة المناولـة بكـرة اليـد ا 
لنقـل اثـر الـتعمم فـي تعمـم  إيجابياً  ىناك تأثيراً و  رة ،تعمم ميارة المناولة بكرة العابى سيل الوصول إل

مم في تعميم الميارات الجديدة باستثمار نقل اثر التعالباحث  ىصأو و  ، ميارة المناولة بالكرة العابرة
نمـــا فـــي كـــل الألعـــاب الرياضـــيةيس فقـــط فـــي كـــرة اليـــد والســـمة والعـــابلـــ أو الطـــلاب ختيـــار ا،  رة وا 

تقــان الأداء الميــاري لميــارة مــا ء ميــاري مشــابو لمميــارة المطموبــة ، و اللاعبــين المتميــزين فــي أدا ا 
 لإمكانية استثمارىا في التعمم الفعال لميارات جديدة .

 المصادر :
الخياط والحيالي ، ضياء ونوفل : كرة اليد ) الموصل مطبعة دار الكتب لمطباعة والنشر  -

 ،2001. ) 
) عمان ، دار الصفاء 1مناىج وأساليب البحث العممي ط :عميان مصطفى وآخرون  -

 ( .2000لمنشر والتوزيع ، 
الاختبارات الميارية والنفسية في  :محمد حسن علاوي ومحمد نصر الدين رضوان  -

 ( .1987المجال الرياضي )القاىرة ، دار الفكر العربي ، 
)دار المسيرة لمنشر ، عمان ،نظرية وممارسة التصميم التعميمي :محمد محمود الحيمة ،  -

 ،1999 .) 
 .( 2002دار الكتب ، بغداد ، )،البحث العممي ومناىجو ،وجيو محجوب  -
) بغداد ، دار الحكمة لمطباعة والنشر ، ،طرائق البحث ومناىجو:  وجيو محجوب -

1993. ) 
 ( .1976جامعة بغداد ، عمم النفس الرياضي) مطبعة طارق :  نزارالطالب ، -
 ( .2002التعمم الحركي بين المبدأ والتطبيق ) مكتب الصخرة ، بغداد ،  :يعرب خيون  -


