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ABSTRACT ARTICLE INFO 

The research objectives were as follows: 
To identify the level of refereeing performance in volleyball and the 

intellectual competence and mental alertness of students; to identify the 

correlation and contribution percentages between the level of refereeing 

performance in volleyball and intellectual competence and mental alertness; 

and to derive the predictive equation for these variables. he descriptive 

approach was used with the survey method and correlational relationships to 
suit the nature of the research. The research population was the third-year 

students in the College of Physical Education and Sports Sciences at Diyala 

University for the academic year (2025-2026). The research sample was 

selected randomly at a rate of (15%) from each section, as the sample number 

was (40) students. The selection of the level of refereeing performance was 

used in addition to the two scales of intellectual efficiency and mental 

alertness. After presenting and analyzing the data, a set of conclusions were 

reached, which were as follows: The research sample is characterized by a 

good level of refereeing performance in volleyball, as well as intellectual 

efficiency and mental alertness. In addition to the existence of a correlation 

and effective contribution ratios between the variables, and in light of the 

conclusions reached, a set of recommendations was made, which included 

emphasizing the use of the volleyball refereeing performance level selection 

form during the practical lessons in the volleyball subject for third-stage 

students, as well as emphasizing the development of skills and dimensions of 

intellectual competence that include (mental competence, physical 

competence, competence of the worker with others), as well as mental 
alertness skills that include (awareness, flexibility in awareness and attention, 

continuity in awareness and attention. 
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حثتعددددللبمسددددابداددددتحكبحياحابحثت الددددد ب ددددءثال بحث ددددء ل بححثا ددددءا بهدددالبحث  دددد ب
 بثس دد، وبحادد ثتبحثتعددللبمسددابم،ادد بحيلت ددء بحنادد بحثداددءهد بنلددحث اللد بححثلظةدد بحث ه
تخلحجبحثت الددد ب ددءثال بحث ددء ل بححثا ددءا بحث اللدد بححثلظةدد بحث هنلدد وبححادد ددلمبداددتحكبحياحاب

حتددددتبحادددتخاحتببحثدددددنالأبحثح دددد  ب ء اددددسح بوبحثدعءاثددد بحثتن  لدددد بحثخء دددد ب اددد  بحثدت لددددلح 
 ب  لعدد بحث  دد بحاددءمبدلتدددهبحث  دد بهددتب ددد، بتددحثدادد  بححثع،اددء بحيلت ء لدد بثد، د
لحادد ب بحمسددحتبحثللء دد بلدد بلءدعدد بالددءثابثسعددءتبحثاحثدل سدد بحثلءثلدد بلدد باسلدد بحثتل لدد بحث انلدد

(بدددمب%10حختلءلهددءب ءث للظدد بحثعيددحح ل بح نادد  ب)بتبتدد(بحددءبملندد بحث  دد ب2025-2026)
ءلبدادددددتحكبحياحاب ددددد(ببب ءثددددد بوبحتدددددتبحادددددتخاحتبحخت40ادددددةبيدددددع  بح ب سددددد بمددددداابحثعلنددددد ب)

ندء بح عدابمدلابحث لءحثت الد ب ءلإ ءل بحثابدظلءا بحثا ءا بحث الل بوبحثلظةد بحث هنلد بوب
 ب:بحمبملنددد بحث  ددد بتحت سلساددءبتدددتبحثتح دددةبعثدددابدلدحمددد بدددمبحيادددتنتءلء بحاءنددد بادددءي

ظةدد بلتاددحمب داددتحكبللددابددمبحياحابحثت الددد ب ددءثال بحث ددء ل بحاد ثتبحثا ددءا بحث اللدد بححثل
حث هنلدد بوبل دد، بمدددمبحلددحابم،ادد بحلت دددء بحنادد بداددءهد بلءمسددد ب ددلمبحثدت لددلح بوبحلددد ب

ادددتنتءلء بحثتددد بتدددتبحثتح دددةبحثلادددءبتددتبح دددهبدلدحمددد بددددمبحثتح دددلء بتدلسددد بوب ددحابحي
بءلبداددددتحكبحياحابحثت الددددد ب دددددءثال بحث ددددء ل بحلندددددءا ددددد ءثتأالددددابمسددددابحادددددتخاحتبحاددددتدءل بحخت

حللبحثددالحابحثعدسلدد ب دددءا بحثاددل بحث ددء ل بث دد، بحثدل سدد بحثلءثلدد وبحادد ثتبحثتأالددابمسددابت دد
ا ددءا ببثتدد بتت دددمب)بحثا ددءا بحثعظسلدد بوبحثا ددءا بحث انلدد بوداددءلح بحح عددءابحثا ددءا بحث اللدد بح

بعءددةبدددهبحيخدللمب(بوبحادد ثتبداددءلح بحثلظةد بحث هنلدد بحثتدد بتت ددمب)بحثددحم وبحثدلحندد تحث
بل بحثحم بححينت ء بوبحياتدلحلل بل بحثحم بححينت ء (.

ب

 المقدمة: - 1
لعددابحثتن دد بم ددابداددتسجدء بحينلددءجبلدد بحثدلددءةبحثتددالل  بححثتعسلددد بححمبلاددل بحثتن دد بحمللهددءب
مسابحينلءجبححثتعسلتبتعابدمبحثحاء ةبحث الل بحثت بتع لبممبدلدحم بمححدةبحد ه، بتلت  بللددءب

 لدةب لناءبثت دمبحللحابحث  دح بحثللء دل بحثعسدلد بددمبحلدةبحثتن د ب ءثدادتظ ةبحثللء د بثسنءيد بوب
 دءمبلدحا بدخللدء بحثعدسلد بحثتعسلدد وبممبحثتظداتبحثدتجحلدابثعسدتبحثدن اب  دحل بمءدد بوبحمسدتبحثدن اب
حثللء دد ب يدداةبخدددءمبوبححهدلتدديبحثت  لظلددد باددابلعدددةبدددمبحث دددلحلةبحث  دد بمدددمبحاددءثل بلالدددا ب

عظسلدد بثتظدالداءبحثدابحثدتعسددلمبوبثدد ثتبلظدابحلديبمسددتبحثدن ابحثللء د باللدلبدددمبحيهتددءتب ءثعدسلدء بحث
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ححثدعللل بثاحناءبتااتبالللحَبل بمدسلد بحثدتعستبحبحثتعسدلتبثداكبحثددتعستبثد حبلظدابح د   بتندلد بحثظدالح ب
حث هنل بحبحث الل بحالحاتاءبدمبحيدحلبحثدادد بوبم بجحا بحث ءلد بحثدابت دحللبادالح بمظسلد بحبن ادل ب

، بحثتد بتححلديبحث دلابحثددتعستبتاءمابل بتعستبحبحاتاء بحثداءلح بحثدختس  بنتلل بتجحلابحتعاابحثديدا
لددد بحثدلدددءةبحثللء ددد بوبدددددءبلدددالعنءبحثدددابحللدددءاب سدددحةبنءل ددد بث دددلابحيلتظدددءاب ءثدادددتحكبحثعسدددد ب
ححثعدسد بحدححا د بحثت دحلبحثتانحثدحل بححثدعللد بححثعددةبمسدابحمداحابحث س د بحت دحللهتب يداةبدتاءددةب

ثظدءنحمبحثداحث ب دءثال بحث دء ل بلدجاح بداددءب انلءبحمظسلءبحن الءب ح د اتبد دحلحبثسعدسلد بحثتعسدلد .بحلعدابح
دمبدظللبدءا بحثال بحث ء ل بث ، بحثدل س بحثلءثل بوبح بلت سد بتعسدلتبحثظدءنحمبحلدءا با لدل بث ادتبددححاب
حثظددددءنحمبل دددد،بمددددمبحييددددءلح بحثت الدلدددد بحثخء دددد ب اددددةبدددددمبحث اددددتب)بحيحةبوبحثلددددءن بوبدلحا دددد ب

حياحابحثت الددد بثس س دد بيمبحث ءثدد بمنددابحاحاببحثخ ددح ب(بثدد ثتبللدد بحثعدددةبمسددابت ددحللبداددتحك
داد بحثت التبخ،ةبحثد ء لح بحثعدسل ب ءثال بحث ء ل بمندادءبلادحمبرلدلبد هدةبادحلبلتخد بادلحلح ب
خء  ددد بيبتعدددءثلأبحثدحادددلبحثت الدددد بحثددد ةب دددا باحخدددةبحثسع ددد بوباددددءبيبتددد اةبحثدددابتظدددالتبحث ددداح ةب

ث س دد بحث،م دددلمبلدد بحثدسعددد بحلنددءابحثد ء دددلح بحثدنءادد  بوحيدددلبحثددد ةبلتادد  بلددد ب ددلء بلادددحابح
حثعدسلدد بوبَب ءثدظءلندد بدددهبحث ءثدد بحثللددابحثدد ةبلتدلددجب ءثظددالح بحثعظسلدد بحبحثدعلللدد بحثعءثلدد بحبحثت الددلب
حث حلةبحبحث حال بحثللا بحبحثلظة بحث هنلد بحبحثا دءا بحث اللد بلادحمبادءالحبمسدابحتخدء بادلحلح ب دء   ب

 ةدد بثس ءثدد بحثت الدلدد بحثتدد ب ددال بحبمح ددستيبحثددابحتخددء بحثظددلحلبل دد،بمددمباالتدديبمسددابحثيددل بحثس
 حثاالقب.

حتعددابحثا ددءا بحث اللدد بدددمبحي عددءابحثداددد بلدد بحثيخ ددل بحيناددءنل بثدددءبثاددءبدددمبتددألللبا لددلبلدد ببببب
اددسحتبحث ددلابحبت ددللءتيبوبح بحناددءبتسعدد باحلحبل لاددءبلدد بتحللدديبحثاددسحتبحبت الددا بوبح بتاددءمابلددد ب

حالبحبحثدادء بحثدختس د ب  دحل بنءل د بللنةدلبحثدابحثا دءا بحث اللد بمسدابحنادءب عدابحثت س بمسابحثدحب
لء د بددمبح عددءابحثيخ دل بتتدلدةبلدد بادال بحث دلابلدد بحثت سد بمسدابحثديددا، بحث دع  بحثتد بتححلدديبوب
ححناءبتتدلةبل بدعتظاح بحث لاب حةبداءلحتيبحثت بلدتسااءبثست اتبلد بحي داح بحثدد لل بمسداب لءتديبحب

حثا ددءا بمسددابحالحتبحث ددلابثن ادديبحبحثتدد بتدد للبلدد بداددتحكبحثلاددابحثد دد حةبلدد بماحابحثدادددء بوباد ثتب
ححمبحينلدءجبحثدد ةبل الدديبحث ددلابحثددتعستبيبلعادداب ءث ددلحل بادلدد بحثدادءتبحثدنلددج بحبحندددءبلعتدددابمسدداب

تبحثدحاسد بحثلديبحثع،ا ب لمبحثا ءا بحث الل بحبدت س ء بحثداءتبحثححل بحاح اءبوبحبث ثتبلأنيب لتبحثداء
حبحنلءجهءبللت  ب ءاتلعء با ءاتيبحث الل بثتسدتبحثدادءتبحبحادءثل بتنةلدادءبوب  سدحةبنءل د بب.)مسد ب

(باددددءبتعدددابحثلظةددد بحث هنلددد بددددمبحيددددحلبحث دددلحلل بلددد بلدلدددهبدلدددءي بب6وب2018 دددءثسب ادددمبو
نلد بمسدابحنتظدءابحث لء وبحهد بد تدء بدعللد بحينادءمبححملديبثادةبددءبل دل ب ديوبح بتادءمابحثلظةد بحث ه

حثدللدلح بحثد، دد بددمبحث ل د بحثخءلللد وبلءثلظةد بحث هنلد بتحادهبحثل لد بحتادءمابمسدابعالحتبحينيد  ب
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حثد  حث وبادءبحمبثسخ لح بحثداتا  باحلحبل بحتخء بحثظلحلبل بحثس ة بحثدنءا  وبل ، بممبحمبحثلظة ب
حجلدءا بحيلحا .بحت ادلمبلاحابحث عددةبحث هنلد بتادءمابحث دلابمسدابت دحللبحثدد ح بحت ادلمبحثلظد ب دءثن اب

ح دد ثتبتعددابحثلظةدد بحث هنلدد بمددءد، بدادددء بحل لاددء بلدد بحثظددال بمسددابتعجلددجبحثتلالددجبححينت ددء بلدد بحثداددد ب
حثت بلتتبحنلءجهءبحه ب لحلل ب الحتبحثدتعستبثادةبدلللدء بحثعدسلد بحثتعسلدلد .)ب ل د بجلداب ادد بوب

 (17وب2016
احابهدل باةبدمب عاةبحثا ءا بحث الل بححثلظة بحث هنل بلد بدادتحكبحيدمبخ،ةبدءبتظاتبلت لمبمببببب

 بلددحثت الدد بح بحمبحثاددالبحثتعسلددد بح الدلبحهدلدد بلدد باءلد باسلددء بحثتل لدد بحث انلد بحمسددحتبحثللء دد ب
 ثتبحثلءدعدء بحثعلحالدد بهددحبت ددحللبدادتحكبح احابحثت الددد ب ددءثال بحث ددء ل بث د، بحثدل سدد بحثلءثلدد بثدد

ت لهبحثاب لحل بحمبلتحللبثاكبحث س  بداءلح بحثا ءا بحث الل بححثلظة بحث ه ل ب تابلابلل بحثتأالا
علبحمبلظحتب احل بححمبل ظقبمهاحلبحثعدسل بحثتعسلدل بوبح بحمبحيلدلحابحثد لمبلعدءنحمبددمبحثدنظمبح د
بعثدال بداءلح به  بحثدت للح بلد اةبعثدابحثتدألللح بحثعدلظد بمسدابدادتحكبحياحابحثدعللد بدددءبلد اةب
 ل بحث يةبل بحث  حةبمساباللء بحثنلء بل بحيخت ءلح بحثعدسل بثلأاحابحثت الد بثددءا بحثادل بحث دء
مسد بل بحثد ء لح بحثعدسل بححثعاابمنادءبتاحمبداءلح بحثا ءا بحث اللد بحبحثلظةد بحث هنلد بحاحح بلء

بوببم بتلعددةبحث س دد وبم بتدد للبعللء لددءبلدد بداددتحكبحثلاددابحثدعللدد بحثد دد حةبلدد بحاحابداددد بحثت اددلتب
اءاللمبمسابحثنةلبحثاباءل بحثدللدلح باحخدةبدسعد بحثادل بحث دء ل ب  دلقبلالدا بحدالحاد بدددءبلد اةب

 دا بحثابلاحابلعدةببتسظء لد بتلعسادتبادءاللمبمسدابحتخدء بادلحلح باالظد بثادةبحث دءي بحثظءنحنلد بحثتد بت
باحخةبدسع بحثال بحث ء ل ب.

ثددتعستوبل بححثلظة بحث هنل بدمبحي عءابحثداد بححثلء ت بلد بيخ دل بحتعابحثا ءا بحث الب مشكلة البحث:
تب(بح بتعددابحث لددلبحياددءابلدد بت الددابحثداددءلح بحث اللدد ب)حث اددتوبحثت  لددقوبحثت سلددةوبحثتلالدد وبحثتظددحل

ححمبهد  بحثدادءلح بدلتدعدد بهد بحثعءدددةبحيادءابلدد بت دحللبحثددتعستبحثدعللد بحثاددءباحلبحللدء  بلعددءةب
اددتحكبحاحابت الددد بوبح عددابحي دد، بمسددابحثالحاددء بححيا لددء بحثاددء ظ بثددتبلددتتبلدد بت ظلددقبحل ددةبد

حاكببحللءابالحا بتتعسقبل به  بحثدت للح بحثداد بحيبالدءبحثلءن بحثظءنحن بحثخءمب ءثت التبوبدددء
 حثابتحلليبحيهتدءتبحثابه  ببحثدياس بحالحاتاءبدمبخ،ةبحيلء  بمسابحثتاء ي بحيتل ب....

 حمبداتحكبحياحابحثت الد بلتأللب ءثا ءا بحث الل .هةبب-ب1
 ةبحمبداتحكبحياحابحثت الد بلتأللب ءثلظة بحث هنل .هب-ب2
لح بحثا دددءا بحث اللددد بححثلظةددد بحث هنلددد بعثدددابلدتساادددءبحث ددد، بحثدددابدادددتحكبحاحابهدددةبتددد اةبدادددءب-ب3

 ت الد بلعءةبخ،ةبحثد ءلح .
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 اهداف البحث:
 حثت الد ب ءثال بحث ء ل بححثا ءا بحث الل بححثلظة بحث هنل بثس ، .حثتعللبمسابداتحكبحياحاب .1
  هنل .ظة بحثحثتعللبمسابم،ا بحيلت ء ب لمبداتحكبحياحابحثت الد ب ءثال بحث ء ل بححثا ءا بحث الل بححثل .2
   لبحثتعللبمسابنا بداءهد بحثا ءا بحث الل بححثلظة بحث هنل ب داتحكبحياحابحثت الد ب ءثال بحث ء .3

 فروض البحث:
 لت ء بدعنحل ب لمبداتحكبحياحابحثت الد ب ءثال بحث ء ل بححثا ءا بحث الل بححثلظة بحث هنل بثس ، ححلحابم،ا بب-1
 .ت الد ب ءثال بحث ء ل بثس ، حثبلحابنا بداءهد ب لمبحثا ءا بحث الل بححثلظة بحث هنل بحداتحكبحياحاحبب-2
 :يدانيةالممنهجية البحث واجراءاته  -2
دا  بححثع،اء بحيلت ء لد بثد، دتديبتتبحاتخاحتبحثدنالأبحثح   ب ء اسح بحث منهج البحث: 2-1

 .  لع بحث   
ث  دد ب  د، بحثدل سد بحثلءثلد بلد باسلد بحثتل لد بحث انلدد بحُ داابدلتددهب مجتمع  البحعث وعينتعه: 2-2

(بددحجملمبمسداب392مدااهتب)بححث دءث ب2026-2025حمسحتبحثللء  وبلءدعد بالدءثابثسعدءتبحثالحاد ب
(بدددمبادةبيددع  بثتاددحمبملندد ب%10لدءنلد بيددع بالحاددل ب)موب وبجوباوب وبحوبج(بحتدتبحخدد بنادد  ب)

 (بل لمب ثت.1 ءث ء (بححثلاحةب)ب40حث   بححثت ب س بمااهءب)
 يبين النسب المؤية لعينة البحث (1جدول )ال

 عدد العينة النسبة المئوية العدد الكلي الشعب
 5 %10 52 أ
 5 %10 51 ب
 5 %10 50 ج
 5 %10 46 د
 5 %10 47 ه
 5 %10 49 و
 6 %10 55 ز
 4 %10 42 ح

 40  392 المجموع الكلي

 الأجهزة والأدوات ووسائل جم  المعلومات: 2-3
وب(1(باحللددد بحث دددنهوبمدددااب)4بPentiumلادددءجب ءادددح بحثاتلحنددد ب) الأجهعععزة والأدوات: 2-3-1

(وبلء ءنلد بحث دنهبثظلدءابحثدجدموبماد،تبلدءلوبحثظءمدء بحثالحادل بلد بDiamondاءم بتحال وبنح ب)
ادلح بباسل بحثتل ل بحث انل بحمسحتبحثللء  بلد بلءدعد بالدءثاوبدسعد بحثادل بحث دء ل بادءنحن بددهبحاححتديو

 (وبلحلء بدلحا  4(وبدلجبدات  بمااب)5 ء ل وبالحا بمااب)
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حت للدددد ببحح لن لدددد وبحاددددتدءلح بحثتاددددللةحثد ددددءالبحثعل ل دددد ب وسععععائل جمعععع  المعلومععععات: 2-3-2 
 ب(وبحياددت ءن2(وبلللدقبحثعدددةبحثداددءماب)حثدس ددقب1حث لءندء وبحثدظددء ، بحثيخ ددل بثسخ ددلحاب)حثدس ددقب

لبحيادت ،مل بحثخء د ب ءاددتدءل بحخت دءلبداددتحكبحياحابحثت الدد ب  دحلتيبحيحثلدد بوبحادتدءل بحخت ددء
(وبحادددت ءن بدظلدددءابحثا دددءا بحث اللددد ب  دددحلتيب3 دددقدادددتحكبحياحابحثت الدددد ب  دددحلتيبحثناء لددد ب)حثدس

ب(وبحادددت ءن بدظلدددءابحثلظةددد بحث هنلددد 4حيحثلددد بوبدظلدددءابحثا دددءا بحث اللددد ب  دددحلتيبحثناء لددد ب)حثدس دددق
 (وبدظلءابحثلظة بحث هنل ب  حلتيبحثناء ل .5  حلتيبحيحثل ب)حثدس ق

 ة:إجراءات البحث الميداني 2-4
ظلقبمهاحلبحث   بحالءابدت للحتيبحاتخاد بدلدحم بددمبث لابت  ترشيح الاختبارات: 2-4-1

 حيخت ءلح بث لابلدهبحثدعسحدء بممبحثاسحتبحث ةبننحةبالءايبحه  بحيخت ءلح به :
 (021،  2021مجيد حميد فهد ، )     مقياس الكفاءة الفكرية: 2-4-1-1
(ب48(بوبححثداددحمبدددمب)2021حمتدددابدظلددءابحثا ددءا بحث اللدد بحثدد ةباددءتب  نء دديب)دللدداب دلددابلاددابوبب

ب(ببم ءل بدناءباس ل بوبحتاحمب للظ بت  لسبحثع ءلح بمسابحلدق12(بدناءبعللء ل وببح)36م ءل وب)
تددالجبخدءاددد بوحةبحمباددةبم دددءل بثاددءبخداددد ب دداح ةبهددد ب)لن  ددقبمسددداباح ددد وبلن  دددقبمسددابرءث ددد ب

-2-3-4-5  قبمسابح لءن بولن  قبمسابنءالآبويبلن  قبمسابح اآب(وببححم ل ببحثاللء ب)ولن
(ببثسع ددءلح بحثاددس ل بح دد ثتبتاددحمب1و2و3و4و5(بثسع ددءلح بحيللء لدد بلدد ب ددلمبحم لدد بحثدداللء ب)1

(اللددد وبحمدددلابحثدظلدددءابمسددداب48(باللددد وبححثاللددد بحثددا)نلءبهددد ب)240حثاللدد بحثعةددددابثسدظلدددءاب)
(وبثستأاددابدددمب دد، ل ب4(بلدد بحاددت ءن بخء دد ب)دس ددق1ثخ ددلحابححثدخت ددلمب)دس ددقبدلدحمدد بدددمبح

حثدظلددءابثسالحادد بحث ءثلدد بوحتددتبمخدد بملحاهددتب ددحةبتعددالةب عددابحثع ددءلح بببح دد ثتبح دد سبحثدظلدددءاب
بلءهجآب  حلتيبحثناء ل .

 (133، 2010) سعد انور السندي ،  مقياس اليقظة الذهنية: 2-4-1-2
(ب2010سدداببدظلددءابحثلظةدد بحث هنلدد بحثدد ةب دددديبحث ء دد ب)اددعابحنددحلبحثاددناة:بتدَدتابحيمتدددءابمبببب

ومسدابحث ل دد بحثعلحالد بمسدداب عداببدددحة  بحثاحثد بدددمبحثد احلبححينددء بثظلدءاب ءثدد بحثدحم ببحث ادد ب
حثدد ةبلتدلددجب دديبحيلددلحاب  ددحل بلعءثدد بحدختس دد بح بتددتبحمتدددءا باددأاح بثس  دد بوبح بتددتبمددلابحثدظلددءاب

 دلحابححثدخت دلمبلد بدلدءةبمسدتبحثدن ابحثللء د بحدلدءةبحيخت دءلح بححثظلدءابببمسابدلدحم بدمبحثخ
وبحتتبتعالةب عابحثع ءلح بحنةلبوبح  ثتبح  سبحثدظلءابلءهجآبث،ادتخاحتبب  دحلتيبحثناء لد بوبح ب

(بم ءل بت تحةبادةبم دءل بمسدابل،لد ب داح ةبث،لء د بوبح بتلحح د بححجحمب داح ةب20لت دمبحثدظلءاب)
تن  ددددقبمسدددداب اللدددد بدددددءب(وب2وتن  ددددقبمسدددداب(و)3)-(بحمسددددابحثن ددددحبحيتدددد ب:3-1)حيلء دددد بدددددمب

ويتن  قبمساب(بوبح بتاحمبحثع ءلح بحثاحث بمسابحثلظة بحث هنل به بحثع ءلح بحثاحثد بمسدابحيتلدء ب1)
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حثدحل بوححثع ءلح برللبحثاحث بمسابحلحابحثلظةد بحث هنلد بهد بحثع دءلح بحثاحثد بمسدابحيتلدء بحثادءث بب
(بوبثددد حبتعدددابحثددداللء بحثعسلدددءبثسدظلدددءابهددد ب3-1عنددد بحمبححجحمبحثع دددءلح بحثادددءث  بت دددامبددددمب)وحهددد حبل

حثد يلبمسابحلحابحثلظة بحث هنل بوبحدءبحثاللء بحثانلءبلا بد يلبمسدابحمبحثلظةد بحث هنلد بيحلدحاب
 ثاءبثاكبحللحابملن بحث   ب.

 اختبار مستوى الاداء التحكيمي بالكرة الطائرة: 2-4-1-3
حكبح احابحثت الددد ب ءثظححمددابحثظءنحنلدد ب ددءثال بحث ددء ل بث س دد بحثدل سدد بحثلح عدد بح ثددتب ءيمتدددءابدادتببب

دددمبا دةبحثظ ءملد بحثداب س د بحثدل سدد بحثلح عد بلد باسلدء بحثتل لدد بب)1*2(*مسدابلددهبد تحلدء بحثددنالأب
حث انلددد بحمسدددحتبحثللء ددد بلددد بحثلءدعدددء بحثعلحالددد بوبححثددد ةبليددددةبل دددحةبادددءنحمبحثادددل بحث دددء ل بح بتدددتب

(ب ءث باءنحنلد بليدللبحثلادءب ادءتبحثادل بحث دء ل ب)بحث ادتبح حةبوبحث ادتبحثلدءن بوبددلحا لمب52تاللةب)
عسددقب ء خ دءابحيتلد )بمخ ددءابحثدلادجبححثداحلحمبوبمخ ددءابحيلادءةوبمخ دءابثعدد بحثخ دح (وبححثتد بتت

حثادل بوبمخ ددءابحث دداوبمخ دءابحث ددل  بحثالحدلدد بوبمخ دءابحث،مدد بمنددابحثيد ا بوب ددءي بحثتحا ددء ب
(ب ءثد باءنحنلد ب33حلتلح بحثلح  بححثتدأخللح وبمظح دء بادحابحثادسحتوبحث،مد بحث دل(وبح بتدتبت الداب)

(ب ءي باءنحنل بليللب8(ب ءي باءنحنل بليللبحثلاءبحث اتبحثلءن بح)11ث اتبح حةوبح)ليللبحثلاءبح
حثلاددءبدلحا دد بحثخ ددح وبحتددتبح ددهبل،لدد بححجحمبثادد  بحث ددءي بحثت الدلدد بتتددالجب ادد باددال بحث ءثدد ب
مسدددابحثت ادددلتبحهددد )بدادددتحكبماحابحثت الدددد بمدددءث وبدادددتحكبماحابت الدددد بدتحاددد وبدادددتحكبماحاب

(بمسدددابحثتددددححث وبحمل دددد ب3و2و1(بحتدددتبح ددددهباللددد بثاددددةبحجمبحهددد باددددءيت ب)ت الدددد ب ددددعلل
(بل بدلءةبثع  بحثادل بحث دء ل بوبحتدتب1حياتدءل بمسابدلدحم بدمبحثخ لحابححثدخت لمبحنةلبدس ق)

 حيخ ب  لح اتبح  ل بماابدمبحث ءي بحثت الدل وببحدمبلتبح ع بحياتدءل ب  ل تاءبحثناء ل .
 لاعية:التجربة الاستط 2-4-2

ءابمللل بحثتلل  بحيات ،مل بيخت ءلبداتحكبحياحابحثت الدد بحدظلدءابحثا دءا بحث اللد بحدظلدبببب
مسدابملند بددمب د، بحثدل سد بحثلءثلد بلد بب12/2025/ب15حثلظة بحث هنل بلحتبحيلنلمبببحثدححلقببب

هددال بحثتلل ددد ب دد، (بلدد باسلددد بحثتل لدد بحث انلدد بحمسددحتبحثللء دد بحبب10يددع  ب) (بححث ددءث بمددااهتب)
 حيات ،مل بحثا:

بدبتدددالل بلللدددقبحثعددددةبحثدادددءمابحتلتل دددي.ببحب- ثتعدددللبع ثدددابدددداكبتلدددءح بحثعلنددد بحت  لدددقبحيخت دددءل.
 حثتعللبع ثابحثحا بحثدات لقبثتن ل بحيخت ءل.

 دعلل بال ل بحث  حةبمسابحث لءنء بح للظ بلدعاءبثا بلتتبدعءثلتاءبع  ء ل ء.

                                                           
 .2024الدولي  39بالجمعية العمومية رقم  ، المعتمد2028-2025:القواعد الرسمية للكرة الطائرة  ؛موسى سلام وحمزة حاكم (**)1
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ابححيلندلمبل بحثتلل  بحثل لا بثلدلدهبدت لدلح بحث  د بلد بلدحتبحي دمللب: التجربة الرئيسة 2-4-3
(بلد بحثظءمددء بحثالحاددل بحثنةللدد وب40سددابملندد بحث  د بحث ددءث بمددااهتب)مب2026/ب2ب/10-9حثدححلدق

 حاءم بحثيالابحثاءمبثسال بحث ء ل بل باسل  بحثتل ل  بحث انل بحمسحتبحثللء  /بلءدع بالءثا.
 (SPSSلتدءم ب)حاتخاد بحث ظل  بحلإ  ء ل بثسعسحتبحيب-الوسائل الإحصائية : 2-5
بعرض النتائج وتحليلها ومناقشتها. -3
 لأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيم معامل الالتواء لمتغيرات البحث:اعرض نتائج  3-1

 البحث الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للمتغيراتيبين قيم ( 2جدول )ال

الخطا  الوسيط الالتواء اعلى قيمة قيمةاقل 
 المعياري

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

عدد 
 المتغيرات العينة

24.230 59.430 0.130 41.985 0.450 9.168 41.428 
40 

 مستوى الاداء التحكيمي
 اليقظة الذهنية 45.850 5.785 0.915 45.000 0.190- 60.000 30.000
 الكفاءة الفكرية 162.075 24.379 0.855 163.500 0.083- 229.000 91.000

يرات لتواء للمتغامل الا ضمن مستوى الجيد لأفراد عينة البحث وان مع البحث الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للمتغيراتان قيم 
 الثلاثة ضمن التوزي  الطبيعي لمنحنى التوزي  الطبيعي

 الارتباطات لعينة البحث( يبين مصفوفة 3جدول )ال
 المتغيرات الاحصاء مستوى الاداء اليقظة الذهنية الكفاءة الفكرية الدلالة

 معنوي
 معامل الارتباط 1 *380. *351.

 مستوى الاداء
 نسبة الدلالة  080. 013.

 اليقظة الذهنية معامل الارتباط 0.38 1 **417. معنوي
 نسبة الدلالة 0.08  0.004

 الكفاءة الفكرية معامل الارتباط *351. **417. 1 معنوي
 نسبة الدلالة 013. 004. 

 .عنويةميعني ان كل الارتباطات  0.05( ان مصفوفة الارتباطية للمتغيرات هي اقل من مستوى الدلالة 3يتبين من الجدول )
 ( يبين معامل الانحدار البسيط بين المتغيرات4جدول )ال

 Enter model الارتباط معامل الارتباط مرب  المساهمة نسبة التقديرات خطا f قيمة الدلالة نسبة
.021 4.316 8.47542 0.189 .189 a435. 1 

سبة ي وذلك لان ن( ان الطريقة المستخدمة لاستخراج الارتباط البسيط هي طريقة الادخال وان الارتباط معنو 4يتبين لنا من جدول )
 ونسبة مساهمة المتغيرات فاعلة في مستوى الاداء التحكيمي.   0.05الخطأ لقيمة ف اقل من 

 ( يبين تحليل التباين للمتغيرات المبحوث5جدول )ال
 الدلالة

 f قيمة الخطا نسبة الاحصائية
 متوسط
 الانحراف

 درجة
 الحرية

 مربعات مجموع
 المتغيرات المجامي  الانحراف

 معنوي
b021. 4.316 310.013 2 620.026 مستوى الأداء التحكيمي بين المجموعة 

 اليقظة الذهنية داخل المجموعة 2657.813 37 71.833  
 الكفاءة الفكرية المجموع 3277.839 39   

همية اذا دليل على ( تحليل التباين للمجامي  والمتغيرات، ان قيمة ف عالية جدا وذات معنوية عالية جدا وه5يتبين لنا من الدول )
 .الذهنية والكفاءة الفكرية في مستوى الاداء التحكيمي لعينة البحثوفاعلية اليقظة 
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 ( يبين قيم الحد الثابت والميل الاثر في متغيرات البحث6جدول )ال
 المتغيرات المعلمة قيمة المعياري الخطا t Beta قيمة الخطا نسبة  الدلالة
 الحد الثابت 6.689 11.93  0.561 0.578 معنوي
 اليقظة الذهنية 0.448 0.258 0.283 1.734 0.031 معنوي
 الكفاءة الفكرية 0.088 0.061 0.233 1.431 0.041 معنوي

 
  ( يبين توزي  عينة البحث في مستوى الاداء التحكيمي وفقا لليقظة الذهنية والكفاءة الفكرية2شكل )ال

 مناقشة النتائج: 3-2
لت دلمبدددمبخد،ةبحثلدداححةبحثتدد بتدتبمل دداءبحت سلسادءبحمبهنددءتبنادد بحاداءتبلءمسدد ب دلمباددةبدددمببببب

 بلدد بح احابحثت الدد بحدادتحكبحثلظةدد بحث هنلد بححثا دءا بحث اللدد بحتعدجكبحاد ء بتسددتبحثنتدء لأبحيللء لد
بحث اللدد داددتحكبحياحابحثت الددد بحث عددءةبحثددابحمبحيلددلحابحثدد لمبلتدلددجحمب داددتحكبلعددءةبدددمبحثا ددءا ب

لاحمبثالاتبدنالأبح احم بللابلد ب دةبحثديدا، بحث اللد بل د،بمدمبادالتاتبحا دءاتاتبمسدابت سلدةب
(ب ددءمبحثا ددءا ب2021حثنيددء بحث اددلةبحلاددتبحث ددلابدددمبهدد حبحثنيددء بوبحهدد حبدددءبماددا ب)دللدداب دلددابو

حلد بحث الل به بحياءابحث ةبل   بلدلهبمنء لبد تحكبحثتعستبححثتالل بمساب اباححابث ثتبلت
تحللدديبحث ددلابحت  لدددج بحتيددللعيبث ددد ةبحثدجلددابددددمبحثلاددابث ددةبحثديدددا، بحثتدد بتححلددديبححثتدد بتتعسدددقب

 (102وب2021 ءثاححلهبحثدعللل .ب)بدللاب دلابلاابوب
اددددءبتعدددجكبحاددد ء بتسدددتبحثنتدددء لأبحثدددابت ددددةبالددددءب ح بحاددداءتبلعدددءةب دددلمبدت لدددلبدادددتحكبحياحاببببب

ءبحث د، بمدمبدادتحكبحالحاادتبحثدعللد بل د،بمدمبيدعحلهتبحثت الد بح لمبحثا ءا بحث الل بحثابل د
تادتب ءثت ء ةبحاححلعاتبحيللء لد بن دحبحثدتعستبوبل د،بمدمبحثع،ادء بحيلتدءملد بددهبجد، ادتبححثتد بت
سددةب ءثع دءابححثتعددءحمبححثتاددءدسبححثعدددةبحثلددءم بحثدلدداحن باحخددةبدسعدد بحثادل بحث ددء ل بح دددلبحثدد ةبلظ

ب(ب أنديباسددءباءند بحثديدءمل2021 بحثتعستبحهد حبددءبحادا ب)دللداب دلداودمبحثتألللبحثاس  بمسابمدسل
حللء ل بن دحبحثدتعستباسددءبادءمبحث ءثد بححبحث،مد بلح دلءبمدمبحاح ديبحثعدسد ب ناد بمءثلد بدددءبلدحاةب

يبن دحبحثابيعحل ب ا ءتيبحثعظسل بححثدتع بحلنءابددءلاتاتبحيني  بحثللء ل بحلجلابدمبحنالءميبح دءا
 (18وب2021لأاحابحثللء  .)بدللاب دلابلاابوب  ةبلاابما لبث
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مبهد حبادءبلدامبت اللبحثع،اء بحث عءث ب لمبداتحكبحياحابحثت الد بح دلمبحثا دءا بحث اللد بعثدابمببب
حثدت لددلبلعدددةبمسددابداددءما بحث ءثدد بلدد بحاددتلدءلب ءادد ب احابحةبداددد بدعلللدد بادددءبحندديبلجلددابدددمب

ساادءباد ب لةبحتدءداءبمسداب دحابداءلحتديبحثدعلللد بحثتد بلدتتلالج بحلاا بححنادءايبل بحاحابه  بحثد
(ب ددءمبAcker man:1994(بنظدد،بمددم)2018دددمبخ لحتدديبحثاددء ظ بح بلحادداب ثددتب)مسدد ب ددءثسبو

ث اللد ب)حينلءجبيببلعااب ءث لحل بادل بحثدعسحدء بحثدنلج بححندءبلعتدابمسابحثع،ا ب دلمبحثا دءا بح
تبحثدعسحدددء بححنلددءجبحياحابلددلت  ب ءادتلعء با ددءاتاتبحث اللدد بثتسددحدت س دء بحثداددد بثدد ثتبلددءمبادع ب

 (6وب2018حثدعسحدء ببححاءثل بتنةلداءب(.)مس ب ءثسب امبو
اددءبتعددجكبحادد ء بتسددتبحثنتددء لأبحثدداباححلددهبحث د، بن ددحبحثح ددحةبحثددابخ ددلح بحثنلددء بحلإللء لدد ببببب

لند بمث حت بحث ةبلتدلجب ديبحث س د بددمبل ،بممبحثتاللبحث عءةبدهبحث ل  بحثتعسلدل بحمءدةبحثتنةلتبح
ب(ب ءمبحثا دءا بحث اللد بتعددةبمددة2018حث   بوبحهتب س  بحثدل س بحثلءثل بوبح بليلل)مس ب ءثسبو

لعيبحثاححلهبن حبحثنلء ب  ا بحثخ لح بحثاء ظ بلإ حباءن بحثخ لح بحثاء ظ بتتدلجب ءلإ  ء باحلبتا
لدءالمببتاحمبثالاتب حتل بحاحلعل بحثتعستبمءثلد بحلاحندحمحثابحث يةبوبادءبحمبحث س  بحثدنتةدحمب حتلءب

اددءبللدددءبلتعسددقب ءياددت ءا بدددمبمدسلدد بحثددتعستبوبل دد،بمددمبحمبحثا ددءا بحث اللدد بدددمبحي عددءابحثداددد بحث
بحثاحلبحثل لا بل بتحلليبحثاسحتبن حبحثت س بمسابحثدححالبححثدادء بحثدختس د ب  دحل بنءل د بحهد ح

لدد بحنادد بحادداءداءبحث عءثدد بلدد بداددتحكبح احابحثت الد .)مسدد ب ددءثسباثلددةبمسدداباحلبحثا ددءا بحث الب
 (7وب2018 امبو
ادددءبلداددمبحمبتعددجكبحادد ء بتسددتبحثنتددء لأبحثتدد بةاددل بحثددابداددتحكبحثددحم بثدداكب س دد بحثدل سدد ببببب

ال بحثلءثل ب حةبححل ءتاتبدمبخد،ةبد ء دلح بددءا بحثادل بحث دء ل بحاد ثتبحهدلد بحياحابحثت الدد ب دءث
لدد بللبمةبد ددءلح ب  ددحل بنءل دد وبح بتعددابداددءل بحثددحم بهدد بم ددابح عددءابدت لددلبحثا ددءا بحث البحث دء ل بثادد

ححيددءل بحثددداب ثددتبب)ملدددء ب ادددلمبمسدد ب(ب دددءمبحياحابحثدعللدد بحثللدددابححث عدددءةب ثلدد بحثت ادددلتب دددءثال ب
 نلدء بتبحث ء ل بلعحابحثابجلءا بحم بحث س  بحتظاللهتب هدل بحثت التب ءثال بحث ء ل بحداكبحلت ء ب ث

ل باددللبحثد ددءلح ب ثددتبحلنددءابحتخددء هتباددلحلح بحثت اددلتبحث ددء   بح ثددتبلعددحابعثددابجلددءا بحمددلاتبن ددحبعاح
..بحتعددجكبحادد ء بحثنتددء لأبحثتدد بةاددل بمل ددءبعثدداب(بب78وب2015)بحلددء ب اددلمببمسدد وب  حثد ددءلح 

لمبدادتحكبحثت ءمةبحيللء  ب لمبحث س د بح دلمبددالابحثددءا بدددءبحاكبحثدابناد بحثدادءهد بحث عءثد ب د
لل بحياحابحثت الد بححثا ءا بحث الل بحا ثتبمءدةبحثت  لجبحث حت بحثداحخس بل د،بمدمبحثت  لدجبحثخدء

 دمبا ةبدالابحثدءا بححاءثل بحثدا بححثتيللهبححانءماتب ظالحتاتبمسابحاحابت الد بمءةو
لتب  حل بلعءثد بحرلابه  بحيهاحلبحثتل حل بل بمن ااتبددءبللعساتباءاللمبمسابحاحابداد بحثت ابب

حهد حبادد  بم،اد بحيلت ددء بحث ءمسد ب ددلمبحياحابحثت الدد بححثا ددءا بحث اللد بحهدد حبددءبحيددءل بحثلديبححاددا بب

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://pessj.uodiyala.edu.iq/index.php/1/index


 

 

        This work is licensed under a Creative Commons 

Attribution 4.0 International License  

49 

 https://pessj.uodiyala.edu.iq :الصفحة الرسمية

 2026 حزيران، 68، العدد 18مجلة علوم الرياضة: المجلد 

)د   ابد دابالاب(ب ءمبمدسل بت حللبحياحابححيلتظءاب يبثداكبحيلدلحابل تدءجبحثدابردلابح لادءلب
ب(97وب2022 ابد دابالابوحيللء ل بححثدالسب لةبجلءا بحمتظءاهتب ا ءتاتبحثعظسل ب)د  

بحدددمبحادد ء بحثنتددء لأبحثتدد بحةاددل بم،اددء بلءمسدد ب ددلمبحياحابحثت الددد بححثا ددءا بحث اللدد وبهددحببببب
حتعاببحثخ لح بحثاء ظ بحثت بلدتسااءبحث س  بححثحم بحث حت بحاالتيبمسابدححلا بحثديا، بحثت بتححلي

 بثعددءث بحثتدد بتددحاةبحثددابحثنلددء بح اددءالدهد  بحثعححدددةبم ددابدظحدددء بحثا ددءا بحث اللدد ب ح بحثداددتحكبح
حهدد حبدددءبحاددا ب)بد دد  ابد ددداباددلاب(ب ددءمبحثا دددءا بحث اللدد بدددمبح دددحلبحثداددد بحثتدد بتددامتبحث دددلاب

مدددددا بببدددددمبب ءث  ددددحةبمسددددابدعسحدددددء بدخجحندددد باحخدددددةبحثعظددددةبححثظددددال بمسددددابحختلدددددءلب ددددالةبحح ددددا
ب(97و2022.)د   ابد دابالابوبب اح ة
اددءهد بحث ءمسدد ب ددلمبداددتحكبحياحابحثت الددد بححثلظةدد بحث هنلدد بحثددابدددءبحدددءبللدددءبلخددمبنادد بحثدبببب

ثتعسلدلدد بلتدلدجب ديبحلدلحابملند بحث  د بددمبحينت ددء بححثتلالدجبححثتأددةبححيالحتبححثدحم بححثلظةد بثسدادءتبح
حثدسظدء بمسددابمددءتظاتبحهدد بت ظلددقبداددتحكبحياحابت الددد بللددابخدد،ةبد ء ددلح بدددءا بحثاددل بحث ددء ل ب

 بيب)دلح بيالاب(ب ءمبحثلظةد بحث هنلد بادد بددمباددء بحثدحم بححمبتعجلدجبحثلظةد بحث هنلدحه حبدءبماات
مب دلمبدمبخ،ةبحثتالل بحث ةبلحاةبحثابجلءا بحينت ء بحاال بحث لابمسابحنتظءابحللء  بثدللدلبحح دابدد

بدلدحمدد بدللددلح بادددءبحندديبلددحاةبحثددابجلددءا بحثددحم بحيالحادد بثسداددءتبحثدعلللدد بحادد ثتبتنيددل بحثلاددءج
بحثع دد  بحثدلاددجةبححمبحهددتبدظحدددء بحثلظةدد بحث هنلدد بهدد ب)بحثددحم بوبحينت ددء بوبحياددتظلحل(بحهدد بتعددا

(بباددددءبلدادددمبحمبلادددحمباددد  بب12وب2012مححددددةبدادددد بثدددلأاحابحثعللددد ب.)ددددلح بيدددالاب دددءاقبو
ثددابحيادتايةبمسددابحثع،ادء بحث ءمسدد ب دلمبحثدت لددلح بلدد بدادتحكبحياحابحثت الددد بححثلظةد بحث هنلدد بح

حالحادد بب لعدد بحثدددححابحثعدسلدد بحثالحاددل بحثدظددلل بث دد، بحثدل سدد بحثلءثلدد بحيباددلدءبدددءا بحثاددل بحث ددء ل  
د ددلاح بحثظددءنحمبدددهبحثت اددلتبححثسعدد بث دد، بحثدل سدد بحثلءثلدد بححثتدد بتلعددةبحث ءثدد بلدد ب ءثدد بلظةدد ب

 حبددءبمااتديبداتدل بححم بتءتبلاحمبماللبحت ءيب ءثدحالبحثت الد بح ءث بحثسعد باحخدةبحثدسعد بحهد
هنلدد ب) ل د بجلداب(ب دءمب  لعد بحثدددححابحثالحادل بحثتد بلتنءحثادءبحث د، بتسعدد باحلحبداددءبلد بحثلظةد بحث 

ححينت دددددء بححثتلالدددددجبمسدددددابحالدددددلبددددددمبمددددددةبلددددد بحمبحح ددددداب ءثس ةددددد بحثحح ا .) ل ددددد بجلددددداب ادددددد ب
ب(.67و2016و

حادد ثتبدددمبلدسدد بحادد ء بحثنتددء لأبحثتدد بةاددل بحدددت،تبحث دد، بحثظددال بمسددابحيالحتبحثد ددءهلد ببببب
نتلل بحثخ ل بحثاء ظ بحل  اءب ءثدعسحدء بحثدتلحاد بل بحث نل بحثدعللل بحه حبدءبمااتيب)هدءللبدجهدلب(ب

يلاددءلبحثدخجحندد ب ددءمبجلددءا بداددتحكبحثلظةدد بحث هنلدد بحم،اتدديب عدسلدد بحيالحتبححياحابحثعددءث بنتللدد بح
 ءثددادءوبححثتدد بثاددءبم،ادد ب ءثدددءا بحثلالددا بححثدحلددحا بلدد ب نلدد بحثدددتعستبحثدعلللدد بححثتدد بتددجحا ب نظددء ب

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://pessj.uodiyala.edu.iq/index.php/1/index


 

 

        This work is licensed under a Creative Commons 

Attribution 4.0 International License  

50 

 https://pessj.uodiyala.edu.iq :الصفحة الرسمية

 2026 حزيران، 68، العدد 18مجلة علوم الرياضة: المجلد 

داددد بححثتدد بتعددابددداخ،بلاددءمابمسددابحللددءابم،ادد ب ددلمبحثدعسحدددء بحثلالددا بححثظالددد باحخددةبحث ندداب
ب(79و2019حثدعللل ب.)هءللبدجهلبمسححمبو

 الخاتمة  -4
بملند بحث ب لحمبحثابحياتنتءلء بحيتل بححثتد بتدلسد بلد بحثنتدء لأبحيتلد تح ةبحث ءبببب  د بددمب:بع ما

هبددحث ، بلتدتعحمب داتحكبللابلد بدادتحكبحياحابحثت الدد وبححثا دءا بحث اللد بححثلظةد بحث هنلد بوب
 بظةدحلحابم،اء بحلت ء بدعنحلد ب دلمبحخت دءلبدادتحكبحياحابحثت الدد بحدظلدءابحثا دءا بحث اللد بححثل

 بحثا دءا بحث اللدحث هنل بوبححلحابنا بداءهد بلءمس ب دلمبحخت دءلبدادتحكبحياحابحثت الدد بحدظلدءاب
بحثتأالددابمسدداح ندءاحبمسددابحياددتنتءلء بحثتد بتددتبحثتح دةبحثلاددءبلح دد بحث دء لحمب:بوبححثلظةد بحث هنلدد 

بت الددابدادددتحكبحاحاحاددتخاحتبحاددتدءل بحخت دددءلبداددتحكبحياحابحثت الدددد ب ددءثال بحث دددء ل ب هدلتدديبلددد ب
حث دد، بلدد بدادددءتبحثت اددلتبلددد بد ء ددلح بحثادددل بحث ددء ل بوبحثتأالدددابمسددابحادددتخاحتبدظلءادد بحثا دددءا ب

ثاد  ببحث الل بححثلظة بحث هنلد بث د، بحثادن بحثالحادل بحثلءثلد بث، د، بمسدابدادتحكبحثدادءلح بحثعظسلد 
 ددحل بدل دد بحث اللدد بححثدنددءهلأبحثدتحثدظددءللابوحثتأالددابمسددابحاددتخاحتبحثدداحلح بحثت حللدد بحح اددءثل بحثعس

 بحثدعلللددد ب لدددةبت دددحللبدادددتحكبحياحابحثت الدددد ب دددءثاُل بحث دددء ل بحت دددحللبحثا دددءا بحث اللددد بححثلظةددد
بحث هنلدد بثس دد، بوبحثتأالددابمسددابحاددتخاحتبحثدظددءللابحث اللدد بلدد بحثايددلبمددمبحثداددءلح بحثعظسلدد بحثتدد 

بمددمبحثعددء بلت ددلب اددءبحث س دد بوبدددهبعلددلحابالحاددء بديددء ا بحمسددابدلب ح ددةبالحاددل بحخددلكوبل دد، 
 للء ل بحخلكب.
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 الملاحق
 ( أسماء السادة الخبراء والمختصين1ملحق )ال

الاداء  العملمكان  الاختصاص اسم الخبير ولقبه العلمي ت
 التحكيمي

الكفاءة 
 الفكرية

اليقظة 
 الذهنية

    ةجامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياض الكرة الطائرة التعلم الحركي د ثائر رشيد حسنا. 1
    ةجامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياض علم النفس الرياضي .د الاء زهير مصطفىا 2
    ةجامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياض علم النفس الرياضي جبار محمود د سناريا.ا 3
    ةجامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياض علم النفس الرياضي د فراس منعم عبد الرزاقا. 4
    الرياضةجامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم  علم النفس الرياضي د كامل عبود حسي.ا 5
    ةجامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياض علم النفس الرياضي .د عبد الرزاق وهيبا 6
    ةجامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياض علم النفس الرياضي د اياد كامل شعلان.ا 7
    ةالتربية البدنية وعلوم الرياض جامعة ديالى كلية علم النفس الرياضي .د مسلم حسب الله ابراهيما 8
    ةجامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياض الاختبار والقياس الكرة الطائرة ا. د محمد وليد شهاب 9
    ةجامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياض الكرة الطائرة التعلم الحركي ا. د اسراء عباس محمد 10
    ةجامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياض الاختبار والقياس الكرة الطائرة ابراهيم حميدد باسم .م.ا 11
    ةجامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياض التعلم الحركي الكرة الطائرة د حيدر فاضل صالح.م.ا 12
    ةالتربية البدنية وعلوم الرياضجامعة ديالى كلية  الكرة الطائرة د احمد ولهان حميدا.م. 13

 أسماء فريق العمل المساعد ومكان عملهم (2ملحق )ال
 مكان عملهم الاسم واللقب العلمي ت
 جامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة د ثائر رشيد حسنا. 1
 جامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة د اسراء عباس محمد.ا 2
 جامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة .د رافد حبيب قدوريا.م 3
 جامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة د احمد ولهان حميد.م.ا 4
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 مديرية تربية ديالى م احمد جليل اسماعيلم. 5
 مديرية تربية ديالى م حسام فاضل عباسم. 6
 ديالى مديرية تربية م تحسين شاغيم. 7

 استمارة اختبار مستوى الأداء التحكيمي بصورته النهائية (3الملحق )
 استمارة دقة اتخاذ القرار للحكم الاول 

مستوى أداء تحكيمي  الحالات التحكيمية لدقة اتخاذ القرار ت
 ( درجة3) عالي

مستوى أداء تحكيمي 
 ( درجة2) متوسط

مستوى أداء تحكيمي 
 ( درجة1) ضعيف

    بالإرسالالسماح  1
    الفريق الذي سيرسل 2
    تغير الملاعب 3
    لفت نظر سوء السلوك 4
    انذار سوء السلوك 5
    لم تقذف او تحرر الكرة عند ضربة الارسال 6
    ثواني 8التأخر في الارسال  7
    خطأ الصد 8
    خطأ المركز 9
    خطأ الدوران 10
    خطأ اجتياز المجال 11
    الكرة داخل 12
    الكرة خارج 13
    المسك او الحمل 14
    اللمسة المزدوجة 15
    أرب  ضربات 16
    لمس الشبكة بواسطة اللاعب 17
    فشل عبور الكرة المجال العمودي للشبكة 18
    الوصول خلف الشبكة 19
    خطأ الضربة الهجومية 20
    عبور الكرة المجال السفلي 21
    يلمس المرسل خط النهاية 22
    يخطو المرسل خارج حدود منطقة الارسال 23
    خطأ مزدوج 24
    الكرة ملموسة 25

 استمارة دقة اتخاذ القرار للحكم الثاني

مستوى أداء تحكيمي  الحالات التحكيمية لدقة اتخاذ القرار ت
 ( درجة3) عالي

مستوى أداء تحكيمي 
 ( درجة2) متوسط

مستوى أداء تحكيمي 
 ( درجة1) ضعيف

    اجتياز ملعب الخصم من تحت الشبكة 1
    أخطاء المركز للفريق المستقبل 2
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    خطأ ملامسة لاعب الصد للشبكة 3
    الوقت المستقط  4
    خطأ الضربة الهجومية بواسطة اللاعب الصف الخلفي 5
    ملامسة الكرة لجسم خارجي 6
    التبديل 7

 استمارة دقة اتخاذ القرار لحكام مراقبي الخطوط

 الحالات التحكيمية لدقة اتخاذ القرار ت
مستوى أداء تحكيمي 

 ( درجة3) عالي
مستوى أداء تحكيمي 

 ( درجة2) متوسط
مستوى أداء تحكيمي 

 ( درجة1) ضعيف
    الكرة الملموسة 1
    الكرة داخل 2
    ملامسة الكرة لجسم خارجي 3
    الكرة خارج 4
    استحالة الحكم 5
    خطأ اجتياز الكرة مجال العبور 6
    خطأ القدم بلمس خط الارسال بواسطة المرسل 7

خطأ القدم بعبور مجال حدود منطقة الارسال  8
    بواسطة المرسال

 مقياس الكفاءة الفكرية بصورته النهائية (4ملحق )ال
 مجلجةبحث ءث ب...

 ت ل ب ل  ب...
مدءدددتبدلدحمدد بدددمبحثع ددءلح بحثتدد بتدلددةبدححاددلبدعلندد بتدداةبمسددابنددد بدددمبحثاددسحتبلللددحبحث ء دد بحلإلء دد ب

(بت ددد بم دددابحث ددداح ةبحثددد ةبلن  دددقبمسلدددتبددددمبحث ددداح ةبحثخداددد ب)تن  دددقبمسددداباح ددددءوب√مدددمبحثع دددءلح ب ح دددهبم،دددد ب)
حثدحلددحا بلددد بحلادد بحيلء ددد بادددءبلددد بتن  ددقبمسددابرءث دددءوبتن  ددقبمسدددابم لءنددءوبتن  دددقبمسددابندددءالحوبتن  ددقبمسددابم ددداح(ب

حثدلددءةبحيتدد وبلللددابحيلء دد بمسددابلدلددهبحثع ددءلح ب  دداقبحمدءندد بحمدداتبتددلتبمةبم ددءل بدددمباحمبعلء دد وبمسدددءبممبهدد حب
 حث   بلاتعدةبح رلحتبحث   بحثعسد بلظ بث حبيباحم بث البحيات.

تن  قب حثع ءلح   
 مس باح دء

تن  قب
 مسل برءث ء

تن  قب
 مس بح لءنء

تن  قب
 مس بنءالح

يبتن  قب
 مس بح اح

    √  ل  بددءلا بحيثعء بحثتنءلال ب1
 شاكرين لكم تعاونكم
 مقياس الكفاءة الفكرية

 ححي:بلظلح بدظلءابحثا ءا بحث الل .ب

 العبارات ت
تنطبق 
على 
 دائما

تنطبق 
علية 
 غالبا

تنطبق 
على 
 احيانا

تنطبق 
على 
 نادرا

تنطبق لا 
على 
 ابدا

     حععل المواقعععف الصععععبة التععي تعععوجهني اثنعععاء تحكععيم المبعععاراة بأسعععاليبي  اعمععل علعععى 1
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 المعرفية.
      احاول التفكير في العديد من الاتجاهات في وقت واحد اثناء تحكيم المباراة. 2
      .ليس لدي الالمام الكافي بالجوانب المعرفية من اجل الارتقاء وتحقيق الانجاز 3
      أفضل انجاز اثناء تحكيم المباراةأفكر في تحقيق  4
      اشعر ان دوافعي المعرفية تكسبني الثقة في تحكيم المباراة اثناء المنافسة. 5
      راة.لدي داف  في البحث عن طرق متعددة لكي اكون اكثر كفاءة اثناء التحكيم المبا 6
      رغباتي المعرفية لا تمكنني من حل المشكلات التي توجهني. 7
      أجد صعوبة بفصل الافكار الرئيسية عن غيرها. 8
      اعتقد ان الدواف  المعرفية لا تسهم بالوصول الى المفاهيم المعرفية الجديدة 9

      اسعى للحصول على المعرفة من مصادر خارجية 10
      ائرةالكرة الطارغب في معرفة المزيد عن المواضي  العلمية الحديثة في مجال تحكيم  11
      اكتسب خبرات جديدة من خلال دوافعي المعرفية. 12
      من السهل على تكوين افكار مرتبطة بتحكيم المباراة. 13
      أستطي  التفكير في العديد من الحالات التحكيمية التي تحدث في المباراة. 14
      أستطي  تفسير الحالة التحكيمية حتى يسهل حلها. 15
يظهر التفكير السلبي بصورة واضحة على عند حدوث خطعا فعي ادائعي التحكيمعي فعي  16

 المباراة.
     

      أستطي  الاحتفاظ بتفكيري الهادئ اثناء تحكيم المباراة. 17
      لا اتعامل بحكمة م  من يستفزني او يثير مشاعري اثناء تحكيم المباراة. 18
      يمكنني سرعة التجاوب م  اي مدري بصورة ايجابية  19
      احاول تجنب التفكير في المنافسة القادمة لان ذلك يسبب لي المزيد من القلق  20
لعيس لعدي القعدرة علعى التفكيعر بسعرعة و بحسعب المواقعف التعي تعواجهني فعي تحكعيم  21

 المباراة .
     

      عقلي يعمل سريعا جدا .عندما اشترك في اي نشاط فان  22
      عندما تحدث خلافات بين اعضاء الفريق فان مصير المباراة الفشل . 23
      كيم  .لدي القدرة على التحليل الايجابي لأخطاء اللاعبين الفنية اثناء عملية التح 24
      ة .المبارالدي القدرة على اختيار افضل البدائل لتحقيق افضل اداء تحكيمي اثناء  25
      بإمكاني اللجوء الى اكثر من طريقة لتجاوز صعوبة التحكيم في المنافسة  . 26
      لو كنت في موقف حرج اثناء تحكيم المباراة يمكنني التصرف السليم . 27
      .عند تعرضي لبعض المشكلات في المنافسات الرياضية فإنني لا استطي  مواجهتها  28
الملعب لا استطي  تتب  حركات عنده لاعبين في نفس الوقعت عنعد وجعود اخطعاء في  29

 فنية .
     

      امكانيتي محدود في التعامل م  المشكلات التي توجهني في المنافسة . 30
      لدي افكار عديدة داخل الملعب تساعدني على تحقيق ما تتطلب مهمة التحكيم . 31
      بأني مبدع في تحكيم المباريات اثناء المنافسة .بعض اللاعبين يصفوني  32
لععدي الثقعععة فعععي قعععدرتي علعععى الاداء التحكيمععي الجيعععد فعععي المبعععاراة و التغلعععب علعععى  33

 العقبات .
     

      ة .يكسبني ادراكي العالي المرونة في التعامل م  المواقف المختلفة في  المنافس 34
      الايجابية الناتجة عن المنافسة .لا استطي  استخلاص النواحي  35
      ان سعة الادراك لدي تزيد من تصوري الايجابي في الاداء . 36
      قبل اشتراكي في المنافسة اكون مستعد ادراكيا لبذل اقصى جهد معرفي . 37
      اسعى لتقديم افكار جديدة من خلال سعة الادراك في الملعب اثناء التحكيم . 38
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      لدي سرعة بديهية تعمل على الحفاظ على توافقي النفسي في المنافسة  . 39
اسععتطي  اداء مهمععة التحكععيم للمبعععاراة للعبتععي بسععهولة فعععي  ظععل الظععروف الصععععبة  40

      للمنافسة .

      من السهل ان اعزل افكاري من التداخل في بعض المباريات الت اشاهدها . 41
      الصعبة من اجل اتقانها .ركز على المهارات  42
لععدي معلومععات و مهععارات فكريععة اسععتطي  مععن خلالهععا حععل الازمععات الرياضععية فععي  43

 الملعب .
     

      احاول التجنب من التفكير في المناقشة القادمة لان ذلك يسبب لي القلق . 44
      لدي القدرة على التعامل م  المواقف الصعبة بطريقة منطقية . 45
      احاول فهم طبيعة المشكلات و العوامل التي ادت الى حدوثها . 46
      ارى ان القاعات الرياضية و مهمة التحكيم هي كيان رائ  لكسب الخبرة . 47
      احاول تعلم كل شيء في التحكيم لأنه يفيدني  . 48

 مقياس اليقظة الذهنية بصورته النهائية (5الملحق )
بمجلجةبحث ءث ب
بت ل ب ل  ب...

 ددلمبلددالتبدلدحمدد بدددمبحثع ددءلح بحثتدد بتاددالبحث ء لدد بدددمبخدد،ةبملء تددتبمناددءبتعددللبدححلظتددتبحث ظلظلدد بحثاءالدد بعجح اددءب
حنةلحبثدءبتعادا بللدتبددمبااد بحبحدح دحمل بح دلح  بلد بحثتع لدلبمدمبملح دتبحملادءلتوبتأددةبحث ء لد بدندتبحلإلء د بمدمب
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