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 :الممخص
أهميحححححح  في حححححة محححححا م بافحححححح محححححا  فيب حححححة يباحححححتي       حححححح  احححححبفي  محححححا  فتمحححححبي   فت بماحححححا  تتضححححح 

يحححححح ة تمليحححححححح تللحححححححي  موحححححححبث ر  فاححححححثت  فلحححححححب ثت املثمحححححححح ت  يث توحححححححب تلحححححح   فت  حححححححية  فملثمحححححححا ا       ف  حححححححا 
 . في ة(فيلض موبث ر  فاثت  فلب ثت فل    لاابفي  فوب  لامضليح ما تمليح تللي   فموبث ر )قي  

 في حححححة محححححا  ي حححححب   احححححبفي   يحححححث  املثمحححححح مححححح   تححححح  يث  احححححبفي   فتتتتتيتتتتتتتمخص ماتتتتتكم  البحتتتتتث و 
 ف يححححح يا  فت ححححبتلا مححححا  فت  حححححية  فملثمححححا فححححيلض موحححححبث ر اححححاا هحححح    فلليحححححح   فتمححححبي   فت بماححححا ايباححححتي   

 أ    لافلب   فتا ت ية ضما  فم وبج  فتلليما فل   اليبر  فتثييح  في  يح اتلا   فثيبضح.
 ا ييحححححح تحححححح    محححححح وا تلليمححححححا ي اححححححبفي   فتمححححححبي   فت بماححححححا ايباححححححتي     ف  اهتتتتتتداث البحتتتتتتث فتتتتتتيوتتجمتتتتتت  

تححححححح  يث  احححححححبفي   فتمحححححححبي   فت بماحححححححا  تلحححححححث ، ا  فموحححححححبث ر يحححححححبفاثت  فلحححححححب ثت فللححححححح    فت حححححححبتلا فتللحححححححي  يلحححححححض
 فلحححححب ثت  فت حححححبتلا( مححححا ماحححححتا   فت  ححححية  فملثمحححححا يححححبفاثت   ف يحححح يا ) فحححح  تا ا ف ا حححححا ا ف مححححبتا يباحححححتي   

  ف   تي ح  في ة.
 لااحححححبفي   فت حححححبم   فححححح  ة أذ  التتتتت  الباحتتتتتث توصتتتتتخ المتتتتتنهع التعميمتتتتتي تطبيتتتتتج ختتتتتلاخ و متتتتتذ

) احححححححلا   فت حححححححبم   ف حححححححث ج،  احححححححلا   فت حححححححبم   ف ا حححححححا ا احححححححلا   فت حححححححبم   ف محححححححبتا( يباحححححححتي     ف يححححححح يا 
   فملثمححححححححا فحححححححح      فحححححححح   فتلححححححححاث مححححححححا ماححححححححتا    فقاحححححححح   فتلليمححححححححا مححححححححا  فقاحححححححح   فححححححححث ي   فت ححححححححبتلا مححححححححا

لا يا ححححححح  مححححححححثي   ر  لافحححححححح مل ايحححححححح يحححححححيا  فم حححححححبمي   فححححححح  ة مححححححححا ، ا  فم ماتحححححححبر  ف   حححححححح فلي حححححححح  في حححححححة
  فت  ية  فملثما.
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The Effect of Competitive Differential Techniques Using Interactive Video on the 

Cognitive Achievement of Some Volleyball Skills for Students 
 

Prof. Dr. Farhanek Faraj Mohamed                           M. Abbas Majid Qader 
Summary: 

The importance of research in the attempt of the researcher to use 

three methods of competitive differentiation during the process of teaching 

the skills of volleyball and knowledge of their effects on the achievement of 

knowledge and the technical performance of some of the skills of volleyball 

students styles have an advantage in the process of teaching skills (in 

search). 

The problem of research in research is to find other methods and to 

know the impact of competitive differentiation methods and the use of 

interactive video in the cognitive achievement of some skills, because this 

game is one of the games that fall within the curriculum of students of the 

faculties of physical education and sports sciences. 

The objectives of the research are to develop an educational 

curriculum in competitive differentiation methods, using interactive video 

to teach some volleyball skills to students, and to identify the effect of 

competitive differentiation methods (self, pair and collective using 

interactive video) on the level of volumetric knowledge in the research 

sample. 

Through the application of the curriculum, the researcher found that 

the three methods of competition (the style of individual competition, the 

method of marital competition and the method of collective competition) 

using interactive video in the educational section of the main section led to 

the development of knowledge level in the three groups of the research 

sample, Moral significance among the three groups in cognitive 

achievement. 
 المقدم :تتتتتتت 1

 ا  فيلححححححل  فتلليميححححححح  ف يحححححح ت ت تححححححبج  فحححححح   اححححححتث تي يبر الث  ححححححي ا اححححححبفي  ت ثياححححححيح فت  يحححححح  هحححححح   
ا فماححححححتا   فملثمححححححا   فموححححححبث  فيلححححححل مححححححا   ححححححة  فا ححححححاة  فحححححح   هحححححح     فتلليميححححححح  فمللايححححححح م ححححححة  لا    

 فمو يححححححححح   فم ححححححححبلارا لات ححححححححب    ححححححححا هحححححححح    فموححححححححبث ر ا فت قيححححححححي  فت يححححححححث  فمللححححححححا  فحححححححح    فمتللمححححححححيا مححححححححا 
بييححححححح تلححححح   ف ححححححث   لاي  ت  يث توحححححبم ححححححبلا مومحححححب اا اححححححلب محححححا   ، ايمحححححب  ا  فتثييححححححح  فثيبضحححححيح تلحححححا لاتتيب يحححححح 

اباححححيب مححححا  لاتتمححححب  تلحححح   فللححححا  مححححا  لاهتمححححب   يححححة فلحححح  تلمب وححححب  اث    اييححححث  يححححة اححححبا فوححححب   ححححي 
 لايححححححث  م ححححححة تلححححححا   فحححححح    ا لا تمححححححبا ا فتحححححح ثي   ف اححححححيافا ا ا فححححححتلل   ف ثاححححححا فياححححححاا م وححححححب  فم للححححححي 
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ا فتلححححححاث مححححححا  فلمليححححححح  فتلليميححححححح مححححححا  فم ححححححبة  فثيبضححححححا اه ححححححب ي ححححححباة  فيب ححححححة  اححححححتي     اححححححبفي   فلتقحححححح  
 فموححححححبث ر يححححححبفاثت  فلححححححب ثت افاححححححاا فليححححححح  فتمححححححبي   فت بماححححححا ) ف ححححححث ج ا ف ا ححححححا ا ف مححححححبتا( فتللححححححي  يلححححححض 

 لا     ف ثاححححححا ميوححححححب   مححححححبل اححححححلاايح  بمحححححح ت يححححححة  لا يتللحححححح  فاححححححثت  فلححححححب ثت مححححححا  لافلححححححب   ف مبتيححححححح  فتححححححا 
تتللححححححح  قححححححح ثت تلححححححح  ت يحححححححث  فاحححححححلاي  فتل يليحححححححح امقحححححححب فما قححححححح   فللححححححح   فمت يحححححححثت    حححححححب   فحححححححتلل   ج   ححححححح  محححححححا 

محححححا   فلححححح   ف قيقحححححا اميوحححححب م بماحححححح  قيقيحححححح  فتحححححا   فضحححححثاثج  ا يحححححتلل   فموحححححبث ر ا فمتلليحححححبر  يحححححث  امحححححب
 احححححححح  ماقحححححححح   فللحححححححح   يححححححححة  ا  اححححححححتي     فتمححححححححبي   فت بماححححححححا يميتلحححححححح    فموححححححححبث ميوححححححححب يتللحححححححح   لا    

 فم بماححححححححح   اتلحححححححح  فموححححححححبث اتلححححححححاث  فت  ححححححححية  فملثمحححححححا ا لا       ا توحححححححب تاححححححححبت  مححححححححا  فلمليحححححححح  فتلليميححححححححح
ت قيحححححي  فححححح  ر ا ف  حححححا فما  حححححلح تقحححححي  ق ث تححححح  محححححا (  بت حححححح محححححا ت بتحححححة  ف حححححبم يا ف2000 اححححح  ثأج) محححححثج 

 (59: 2000)مثج: ي ة تلبا   م   م    ام بماي 

 يححححححة احححححححيقا   فيب ححححححة يتلييحححححححي  اححححححبفي   فتمحححححححبي   فت بماححححححا يححححححح ة تمليححححححح تللحححححححي  موححححححبث ر  فاحححححححثت         
  ف يحححححح يا ايباححححححتي    فلححححححب ثت فلي ححححححح  في ححححححة ضححححححما  فا حححححح  ر  فتلليميححححححح  فيب ححححححح ي ححححححاا  فتمححححححبي   فت بماححححححا 

تلحححححح    ححححححبثت  ف  مليححححححح  فمححححححتلل  اتلحححححح   حححححح     تيبهحححححح  اف ححححححر   ححححححث  تلحححححح   حححححح  اححححححا     فت ححححححبتلا  فحححححح ج يلمححححححة
ايضححححح   فلبفححححح  محححححا  بفحححححح ت بتحححححة  ماحححححتمث مححححح   فيث حححححبما  فتلليمحححححا اهحححححا تبمحححححة موححححح  محححححا تمليحححححح تقححححح ي  

  ف يحححححح يا(  ا Atkinson-Thomas: 88:1999 فت  يححححححح  فث  لححححححح ي ححححححاثت متا  ححححححلح  يححححححة يحححححح اث )
 فااحححححححححيل  – فم تحححححححححا   – فمحححححححححتلل   –بتلا ياحححححححححبت  تلححححححححح   يحححححححححب ت  فت بتحححححححححة يحححححححححيا ت ب حححححححححث ) فمللححححححححح   فت ححححححححح

  لاا لح ما مث لح  فتقاي (  - فماتي  
   ححححح  اححححبفي  مححححا  يباححححتي   تامححححا  هميححححح  في ححححة مححححا م بافححححح مححححا  فيب ححححة  مححححب تقحححح  امححححا ضححححا         

تلححححح   فت  حححححية  فملثمحححححا  ت  يث توحححححبثمحححححح  فتمحححححبي   فت بماحححححا يححححح ة تمليحححححح تللحححححي  موحححححبث ر  فاحححححثت  فلحححححب ثت امل
 ف  ححححا فححححيلض موححححبث ر  فاححححثت  فلححححب ثت فلحححح    لااححححبفي  فوححححب  لامضححححليح مححححا تمليححححح تللححححي   فموححححبث ر  ا     

 )قي   في ة (.
لا حححححح   فيب ححححححة مححححححا يحححححح ة ييثتحححححح   فمي   يححححححح ا تحححححح  امحححححح ث  امحححححح ث  فلليححححححح  البحتتتتتتث:ماتتتتتتكم  

ا لا  يحححححححح محححححححا م بم حححححححح اثاحححححححاي تححححححح   ت حححححححاا  لااحححححححبفي   فاحححححححثت  فلحححححححب ثت تلححححححح   فماحححححححتا   فاليحححححححح ا ف بملحححححححح 
 فت ثياحححححححيح ا فتلليميحححححححح فميتلححححححح   ف لبفيحححححححبر  فثيبضحححححححيح ، ا ا  لااحححححححلا   فمتيححححححح  محححححححا  فمححححححح  ث  ا ف بملحححححححبر 

 لااححححححلا   لامححححححثج ) فتقليحححححح ج ( ا فحححححح ج ياححححححاا  فلبفحححححح  ميحححححح   االيححححححبر  فتثييححححححح  في  يححححححح اتلححححححا   فثيبضححححححح هححححححا
يحححححح  ج  بهثت مححححححا اححححححيث  فحححححح ث  اضححححححل  مححححححا  ف  مليححححححح ممححححححبمتلقيححححححب مقححححححل ، افحححححح     حححححح   ححححححبلار  فملححححححة  حححححح
 فتثييححححح  فثيبضححححيح   قاححححب يتلححححب  تححححا  لااححححلا   فمتيحححح  مححححا  لا  ي ححححبض ماححححتا   فححححتلل  .فحححح   ي ححححباة  فيب ححححة 

ميوححححححب  ححححححاا مححححححا  ف مححححححا  ايبفتححححححبفا تحححححح   ت قيححححححي  لاهحححححح      فتححححححا حااليححححححبر  فتثييححححححح  في  يححححححح اتلححححححا   فثيبضحححححح



 

 

 

4 

 ISSN: 6032-2074 الرقم الدولي  63العدد  – لحادي عشراالمجلد  –مجلة علوم الرياضة 

تحححححا  مضحححححة  لااحححححبفي   فت ثياحححححيح فلا حححححاة يحححححبفمتلل   فيب حححححة  في حححححة . افححححح   احححححي باة   فمث حححححات فتلليميحححححح 
    ححححححب مححححححا يحححححح ة  فححححححتلل  ايلحححححح  ملبفلبتحححححح  تا ححححححة  فحححححح   ا  فم بماححححححح ضححححححثاثيح   ف تححححححب ا مححححححا فحححححح   مضححححححة 
 لا ححححبثت ا فت ححححايي امححححا ه ححححب  وححححثر م ححححالح  في ححححة مححححا  ي ححححب   اححححبفي   ب ت  ححححثجميوحححح ا فتححححاتمليححححح  فححححتلل  

 فت حححححححبتلا محححححححا  فت  حححححححية   ف يححححححح يا ايباحححححححتي   بي   فت بماحححححححا  يحححححححث  املثمحححححححح مححححححح   تححححححح  يث  احححححححبفي   فتمححححححح
ضحححححما  فم وحححححبج  فتلليمحححححا فلححححح    احححححاا هححححح    فلليحححححح   ححححح   لافلحححححب   فتحححححا تححححح يةفحححححيلض موحححححبث ر  فملثمحححححا 

  فثيبضح.اليبر  فتثييح  في  يح اتلا  
 ا ييححححححح ف  ايباحححححححتي    تححححححح    مححححححح وا تلليمحححححححا ي احححححححبفي   فتمحححححححبي   فت بماحححححححا إلتتتتتتت   البحتتتتتتتث تفهتتتتتتتدو 
تححححححح  يث  احححححححبفي   فتمحححححححبي   فت بماحححححححا  تعتتتتتتترثو  فللححححححح  يلحححححححض  فموحححححححبث ر يحححححححبفاثت  فلحححححححب ثت  فتللحححححححي   فت حححححححبتلا
ماحححححتا   فت  ححححية  فملثمحححححا يححححبفاثت  فلحححححب ثت   فت حححححبتلا( مححححا  ف يحححح يا يباحححححتي   ا ف ا حححححا ا ف مححححبتا  ) فحححح  تا

 ف   تي ح  في ة.
 منهجي  البحث واجراءاته الميداني  : – 2
 منهع البحث: 1- 2

م حححححبمي  ماحححححتقلح   ر  يتيحححححبث  فقيلحححححا ا فيلححححح ج     فيب حححححة  فت حححححمي   فل حححححا  ا يححححح  ةاقححححح   احححححتي 
 (.114: 2002)م  ا :.ميتل ح ف ج يماا ما ي فوب ملبف ح ت ت  ماث 

  :مجتمع البحث وعينته2-2
تاححححاا م تمحححح   في ححححة مححححا لحححح    فمث لححححح  ف ب يححححح مححححا اليححححح  فتثييححححح  في  يححححح اتلححححا   فثيبضححححح فلححححب  

 فححححح يا يلليحححححاا ضحححححما م تيححححح  ( يلححححح   احححححتيلب   فلححححح   100تححححح  ه  ) (،  فيحححححبف 2018-2017 ف ث احححححا )
( لححححح   ي حححححاة ت حححححا  ا ايوححححح   يلححححح  تححححح   تي حححححح 10 فممبثاحححححيا فلليحححححح  يتث حححححب محححححا احححححة  حححححليح ) ف بملحححححح ا 

( لبفيححححححب مححححححا تيا تلحححححح   حححححح ة م ماتححححححبر اتحححححح  تا يحححححح   اححححححبفي   ف   ححححححح فلت ححححححبم  30 في ححححححة ماا حححححح  مححححححا )
 .تح فقث  بمي  تا لثيي تل   فم
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 (1جدوخ )
 يبيذ مجتمع البحث والعين 

العدد  مجاميع البحث الاعب 
 الكمي

المستبعد 
 مذ العين 

عدد افراد 
 العين  النهائي

النسب  المئوي  مذ 
 مجتمع البحث

 30.31 10 23 33  فم ماتح  فت ثيييح   اف  أ

 30.31 10 23 33  فم ماتح  فت ثيييح  ف ب يح  

 32.26 10 21 31  فم ماتح  فت ثيييح  ف بف ح ج

 30.96 30 67 97  فم ماا 

 اعداد اختبار التحصيخ المعرفي:  3– 2
 لايتيحححححححبث ر  فت  حححححححيليح هحححححححا  ا حححححححث   ا ر  فتقحححححححي  ا احححححححبفيي   حححححححياتب ا احححححححتي  مب محححححححا تقحححححححاي   حححححححا تا 

 لاهحححح     فتلليميححححح ملثميححححح  ت قححححي مححححا  فححححتلل  ، افوحححح   تاححححتي   تلحححح   لححححبي ا احححح  مححححا ت قيححححي مقحححح  ث مححححب
 (171: 2222)سوداذ:ا     ف ثايح .

 ا  فت  ححححححححية  فملثمححححححححا هححححححححا ت  ححححححححية   ححححححححثج يثتاحححححححح  تلحححححححح   فملححححححححبث  ا فييححححححححث ر  فتححححححححا ت احححححححح هب      
  فم تايبر  فم و يح .

  حححححث ت حححححمي   فيحححححث ما  فقحححححب   تلححححح   لااحححححبفي   فت بماحححححا ا فاقحححححا  تلححححح  مبتليتححححح  محححححا تلحححححث   ا  حححححة
يححححح  محححححا تحححححاميث    ت  فقيحححححب  .افلححححح   ا حححححا   يتيحححححبث  فت  حححححيلا مقححححح ا محححححا تللحححححي  موحححححبث ر  فتححححح ثي  احححححبا لا

 فاححححححثت  فلححححححب ثت يماححححححا  لاتتمححححححب  تليحححححح  مححححححا قيححححححب   تححححححب ا  فت ثيححححححح ، مححححححا يحححححح ة ييححححححثت  فيب ححححححة يبفتحححححح ثي  
 اححححح لح  لايتيحححححبث  فت  حححححيلا محححححا  يإتححححح   ا ل تححححح  تلححححح  م ماتحححححح محححححا  لاي حححححبة ا ف ث احححححبر قحححححب   فيب حححححة 

يتيححححححححبث ر  فماضححححححححاتيح  لااة  لايتيححححححححبث  لايتيححححححححبث  فمتلحححححححح    ي   ححححححححح يحححححححح   ة ا لايتيححححححححبث ر  ححححححححاتيا مححححححححا  لا
اقححححب   فيب حححححة يباححححتي     لايتيححححبث ر  فماضححححاتيح لاا مقث توحححححب تاححححبت   فلبفحححح  تلحححح  احححححثتح  ا فيلحححح  ف حححح  

 (.51: 1987)تا ت: فت اث ا فتلييي اتتمي  يبف ماة فلمب ت ا لاقت ب  فلاقر.
اتلحححححح  هححححححح    لااحححححححب  قحححححححب   فيب حححححححة ي حححححححيب ح  لااححححححح لح  يتيحححححححبث  فت  حححححححية  فملثمحححححححا  تححححححح  ت لحححححححا        

(. اتحححح  تححححثض  لااححححح لح 2 ف ححححا  ا  لااباححححيح فماضححححاتبر  فموححححبث ر قيحححح   في ححححة اامححححب ميححححيا مححححا  ف حححح اة)
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 فيلححححححا  ) فملثمححححححح ، ف وحححححح ، تلححححح   فييححححححث   ا فميت ححححححيا ااب ححححححر  لااحححححح لح ضححححححما  فماحححححتايبر  ف   ححححححح   لاافحححححح 
 فتلييي(. 

 (2  اة )
 ت    فماتايبر ما اة ا  ة ما  ا لح  لايتيبث  فت  يلا

 نمط الاسئم  ت
 مستويات ثلاث  الاول  لبمود

 المجموع
 التطبيج الفهد المعرف 

 18 3 6 9 الاختيار المتعدد 1
 18 4 6 8 الصح والخطا 2

 36 7 12 17 المجموع
 بيححححح  ف حححح ي ح ا حححح ث   مححححب  فحححح ث بر مقحححح   تلحححح  فاححححة مقححححثت مححححا مقححححث ر  فيث ححححبما  ث ححححح ا  حححح ت ف        

(. 1-0)لا بيححححححح يبل حححححححح لاا  يتيححححححبث ر  ف ححححححح  ا فيلححححححب ا لايتيحححححححبث  فمتلحححححح   هحححححححا  يتيححححححبث ر   ر  ف ث حححححححح 
 ا  ف قث ر ا ث بر  ف قث ر.( ييي3ا ف  اة )

 (3 ف  اة )
 ت    ف قث ر ا ث بتوب

 مجموع الدرجات عدد الفقرات الاسئم نمط  ت
 18 18  لايتيبث  فمتل   1
 18 18  ف   ا فيلب 2

 36 36 مجموع
 :الاول التجرب  الاستطلاعي   4– 2

تي ححححححح  اححححححتل تيح تم لححححححر يلحححححح    فاحححححح ح   لاافيححححححح تلحححححح ليقححححححر  لايتيححححححبث  فت  ححححححيلا ي ححححححاثت           
( لبفيحححححب 50 ف ث احححححيح  ف ب يحححححح محححححا اليحححححح  فتثييحححححح  في  يحححححح اتلحححححا   فثيبضحححححح /  بملحححححح اثاحححححاي ا فيحححححبف  تححححح  ه  )

اتلححححححح   فقبتحححححححبر  ف ث احححححححيح محححححححا اليحححححححح  فتثييحححححححح  في  يحححححححح اتلحححححححا   فثيبضحححححححح ي بملحححححححح  2018/ 1/ 20يتحححححححبثي  
م  محححححح  لايتيححححححبث فللي حححححح  فماححححححتو مح ات  يحححححح   تلححححححث (  حححححيب ب يوحححححح   9.30اثاحححححاي مححححححا تمحححححب   فاححححححبتح )

اححححوافح  ا  ححححلايح  ف قححححث ر امحححح   اضححححا  تلليمححححبر  لا بيححححح    لايتيححححبث امحححح  اتحححح فلإ بيححححح فحححح ما  ف للححححا 
  لا بيح.ااي يح 
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يلححححح  تلييحححححي  لايتيحححححبث تلححححح   فلي حححححح  لااحححححتل تيح تيحححححيا  ا اقحححححر  فماحححححت ثي يتحححححث ا  تيحححححيا  ا  فاقحححححر       
(  قيقححححححح اهححححححا اقححححححر مقيححححححاة فوحححححح    ف  ححححححح  فلمثيححححححح 40ايملحححححح ة ) (  قيقححححححح57– 23  يححححححيا ) فماححححححت ثي يتححححححث ا 
 افو    فمث لح.

 التجرب  الاستطلاعي  الثاني  )لبرامع باستخداد الفيديو التفاعمي(: 5– 2
 يحححححححب  متتبفيحححححححح  ح ف   حححححححح ي   ححححححح فلأاحححححححبفي قحححححححب   فيب حححححححة يت ثيحححححححح  لااحححححححتل تيح  فا ححححححح ت  فتلليميحححححححح  لاافححححححح  

احححححة م ماتحححححح ي حححححا فححححح  يحححححا  امحححححا تمحححححب   فاحححححبتح  فتباحححححلح  يحححححة تححححح   23/11/2017-22-21يتحححححبثي 
 اححححححتي      حححححح   قبتححححححبر  ف  ححححححبل  فثيبضححححححا فلححححححثض  ف حححححح    فتلليمححححححا ا اححححححتي     فقبتححححححح  فم لقححححححح فتلييححححححي 

 .   ف ث 
 المعالجات الاحصائي  : 6– 2

( فملبف حححححححح SPSS فيب حححححححة يباحححححححتي     ف قييحححححححح  لا  حححححححب يح )ايلححححححح   ف  حححححححاة تلححححححح   ف تحححححححب ا قحححححححب  
  ف تب ا    ب يب ات   اتي     فملبم ر  لا  ب يح  فتبفيح:

 فاحححححححححوافح، ملبمحححححححححة ، (T يتيحححححححححبث )،  فم ايحححححححححح ف احححححححححيح ،  لا  حححححححححث    فمليحححححححححبثج،  ف احححححححححبيا فااحححححححححل )
 (.LSD يتيبث  ي ب   قة مثي مل اج )، (F يتيبث )،  فتمي املبمة   ف لايح

 ومناقاتها: وتحميمها النتائع عرض-3
بتتتتتتيذ المجموعتتتتتتات البحثيتتتتتت  التتتتتتثلاث فتتتتتتي الاختبتتتتتتارات  (L.S.D)و  (Fاختبتتتتتتار )عتتتتتترض نتتتتتتتائع 3-1

 ومناقاتها:المعرفي  وتحميه 
 (4  اة )

  فملثميح يييا  ف ثاي ييا  فم ماتبر ما  لايتيبث ر
 مصدر
 التبايذ

 مجموع
 المربعات

 درجات
 الحري 

 متوسط
 المربعات

 قيم 
 ث

 مستوى
 الدلال 

 17.200 2 34.400 بيذ المجموعات
0.988 
 

0.385 
 

 17.404 27 469.900 داخخ المجموعات
 29 504.300 المجموع 

 فم احححححححححايح يحححححححححيا  لايتيحححححححححبث ر  فيل يحححححححححح فلم ماتحححححححححبر  (F)(  تحححححححححب ا قيمحححححححححح 21ييحححححححححيا  ف ححححححححح اة  ا ) 
 فيلحححححححب  ايحححححححث محححححححا ماحححححححتا   ف لافحححححححح  في  يحححححححح ااب حححححححر  يحححححححث مل ايحححححححح محححححححا  لايتيحححححححبث  فملثمحححححححا لاا  احححححححيح 

ايلحححححح ا   فيب ححححححة  ا  ميحححححح   فم ححححححبمي  قحححححح  تلححححححاثر مححححححا  ف ا  حححححح   فملثمححححححح الا يا حححححح  مححححححثاي مححححححا ( ،0.05)
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اهححححححا  تي ححححححح  تميححححححح لاا لا  تللموحححححب ا  مححححححب ا ححححححر ه ححححححبي مححححححثاي ل ي ححححححح فححححح  ي وثهححححححب  لا  ححححححب   لااححححححت لافا
 ي  فموبث ر.يا   تلل   ثاا ما  فموبثت مب ف  تايق   فمللامبر  فملثميح فت

 المعرفي.( في الاختبار الجماعي-الزوجي-)الفرديمناقا  نتائع المجموعات الثلاث  3-3-1
 ا  لااحححححبفي   فححححح  ة ي احححححا   فم بماححححححح يحححححبفث ما  فت بتليحححححح احححححبهمر مححححححا  فت احححححا  فملمحححححا  مححححححا   

مليحححححح  ف ا  ححححح   فملثميحححححح اهححححح   هحححححا هححححح    فحححححتلل  ا فتا حححححة  فححححح  ت قيحححححي  لاهححححح     فاحححححلاايح ا فا حححححة يبفل
 فتلليمححححححح  فحححححح  هحححححح موب  لااباححححححا، ا ميحححححح   فمححححححثييا محححححح ثايا يححححححبا لا يا حححححح  أج تللحححححح   ثاححححححا مححححححبف  تاححححححيي 
مللامحححححبر ملثميحححححح تيحححححا      تلحححححي  فموحححححبثت، الايححححح  محححححا  ا تاحححححاا  بضحححححثت محححححا  هحححححا  فمحححححتلل     يل ححححح   ا 

 ححححح، امححححا " فملثمححححح  فللميححححح تاححححو  ي ححححاة اييححححث مححححا  فقحححح ثت تلحححح    حححح  اتحححح اث  ف ثاححححبر مححححا  فما قحححح   فميتل
ه ححححححب تلحححححح   فملثمححححححح  فللميححححححح ت  ححححححث ة مومححححححبة مححححححا تللحححححح   فموححححححبثت  ف ثايححححححح  فتححححححا تتللحححححح   ف وحححححح  ا   ث ي ت حححححح  

، اهحححححح   مححححححب أاحححححح   ) ححححححي ا  محححححح  ا أيححححححا   فححححححح(  فحححححح ج يلتقحححححح   ا (36: 1999)  محححححح : أ   وححححححب اتللموححححححب"
ث   فحححح ج يمبثاحححح  مححححا "تمليححححح  فتحححح ثي  تلحححح  ماق ححححبة يتميحححح  يبفت بتححححة يححححيا  فمحححح ث  ا فلبفحححح  افاححححة م ومححححب   ا 

أ حححححة ت قيحححححي أهححححح    ملي حححححح، فححححح في أ حححححي ر تمليحححححح  فتححححح ثي  هحححححا ييحححححث ر تلليميحححححح ييلحححححل فوحححححب  فمححححح ث  
،  إ  إا  فم بماحححححح محححححا  فيحححححث ما  فت بتليحححححح   تلححححح  ت قيحححححي أهححححح    تلليميحححححح ملي ححححححاي  ححححح هب فماحححححبت ت  فلححححح 

 قلححححر  فلحححح   مححححا  فحححح مل  لاتتيححححب ج  فحححح ج ي للوحححح  متلقححححا فلمللامححححبر  فتححححا يلث وححححب  فمحححح ث  إفحححح   مححححل 
  يحححح  مي ححححا تلحححح   فتاححححب ة ا يتيححححبث  ف لححححاة  فم باححححيح اهحححح   مححححب   حححح   فلحححح   فلت ححححبا  محححح  هحححح    لااححححلا  

    تيحححححححتو  اي يحححححححر إماب يحححححححبتو   فتحححححححا ي  حححححححث إفيوحححححححب  بفيحححححححبة م حححححححبالاة  ف  حححححححب  افييثه حححححححا  تلححححححح  قححححححح ث تو  اي اححححححح ا 
"إ   ا   اححححححح لح  فم يحححححححثت ات ليححححححححة   (Joyce&Weil,1980)يبفق حححححححاث ا ف ميحححححححبلات، اهححححححح   محححححححب  ححححححححبث  فيححححححح  

 فمللامححححححبر، اححححححا  تاححححححاا مححححححا     ححححححلح ا ف لبفيححححححبر  فتححححححا ي ححححححتثي ميوححححححب  فلحححححح  ،    يتاححححححب ة  فلحححححح   
، مضحححح  تححححا  فححححي ( Joyce:1980: 69) اضحححح  م ححححاة"ي ححححاة لييلححححا ت حححح مب يا  وححححاا  ححححبهثت، أا م

يلحححح ا  فيب ححححة اححححي   فححححي إفحححح   فيححححث ما  فت بتليححححح يب اححححبفي   فحححح  ة قحححح    ححححبث مححححا  اححححب   فمتللمححححيا ا فتححححا 
متححححثر  فملبفلحححححح فلم ححححث  ر  ف  ثيحححححح اهحححح   احححححبت   فلليححححح محححححا  يححححب ت  فت ايحححححث مححححا  فمحححححب ت  فوححححب ت قححححح اليححححح ت

ر ي حححححثض  احححححتي  موب محححححا  حححححة  فم حححححا ر  لا يحححححح محححححا  فموحححححبث ر  ف ث احححححيح اتاحححححايا  فييحححححث ر تحححححا  فم حححححث  
، (52: 2006)اححححححلي :  لااباححححححيح "   تاححححححبت   فقححححححث  ت تلحححححح  إ ححححححبثت  فت ايححححححث ا فقحححححح ثت تلحححححح   ححححححة  فم ححححححا ر"

أا  فمحححححب ت أا  فمللامحححححبر إ   اب حححححر   يححححح ت م  وحححححب  ااهححححح   يححححح  ج  فححححح   يحححححب ت اميحححححح  فمللامحححححبر  فمي ا حححححح. 
 ث احححححتوب ات حححححايقو  اتححححح ملو  فث يحححححح احححححة   يححححح  م وحححححب ." ا  فمحححححتلل     ححححح   تلمحححححة تلححححح  ت  يححححح   فلبفححححح  تلححححح 

 فت ححححححححححايي فث يححححححححححح اححححححححححة   يحححححححححح  مححححححححححا  فمللامححححححححححبر ا ف ثاححححححححححبر  فتححححححححححا يلثضححححححححححوب  فمللحححححححححح  تليحححححححححح  ف ححححححححححثض 
 (.16: 2004) فييبل:.للموب"ت
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ا فلبفححححححح   ف حححححححبملا يمتلحححححححي   ماب حححححححبر ا فقححححححح ث ر  فلقليحححححححح  فيب حححححححح  فتحححححححا ت هلححححححح  فيححححححح ة  ف وحححححححا  
تيححححححب ا  مححححححل مححححححا  فت ايححححححث  فماححححححتمث ام بافححححححح  فت حححححح ج فلا يححححححث مححححححا  فم ححححححا ر  فتححححححا تتللحححححح   فملثميححححححح ا  

  ف  اة تل   فم ي  ما  فملثمح ا فمللامبر
  الخاتم : -4

 لااححححبفي   فت ححححبم   فحححح  ة أذ الباحتتتتث متتتتذ النتتتتتائع فقتتتتد استتتتتنتع  متتتتذ ختتتتلاخ متتتتا توصتتتتخ اليتتتته
 فت حححححححبم   ف محححححححبتا( يباحححححححتي     ف يححححححح يا ) احححححححلا   فت حححححححبم   ف حححححححث ج،  احححححححلا   فت حححححححبم   ف ا حححححححا ا احححححححلا  

       فحححححححح   فتلححححححححاث مححححححححا ماححححححححتا   فملثمححححححححا فحححححححح   فقاحححححححح   فتلليمححححححححا مححححححححا  فقاحححححححح   فححححححححث ي   فت ححححححححبتلا مححححححححا
 حححححححبمي   فححححححح  ة مححححححححا لا يا ححححححح  مححححححححثي   ر  لافحححححححح مل ايحححححححح يحححححححيا  فم، ا  فم ماتحححححححبر  ف   حححححححح فلي حححححححح  في حححححححة

ف ححححححث ج،  اححححححلا   فت ححححححبم   ف ا ححححححا  لااححححححبفي   فت ححححححبم   فحححححح  ة ) اححححححلا   فت ححححححبم   ، ا  فت  ححححححية  فملثمححححححا
      فقاحححححح   فتلليمححححححا مححححححا  فقاحححححح   فححححححث ي  ا اححححححلا   فت ححححححبم   ف مححححححبتا( يباححححححتي     ف يحححححح يا  فت ححححححبتلا مححححححا

 فحححححح  تللحححححح  مححححححا  لا     فموححححححبث  فموححححححبث ر ) فتمثيححححححث يبفيحححححح يا مححححححا  لاتلحححححح  افلأتلحححححح   مبمححححححب،  فتمثيححححححث مححححححا 
  ا، امحححححححب ب ثت فللحححححح   اي احححححح  مت باتحححححححثت  فلحححححح لااحححححح ة يبفيحححححح يا ا لاثاححححححبة مححححححا أاحححححح ة  فما  حححححح ( محححححححا احححححح

  يحححححححب ت  فححححححح       فت حححححححبتلا  ف يححححححح يا ايباحححححححتي     لااحححححححبفي  هححححححح    احححححححتي     تي حححححححح محححححححا  فما حححححححا   فت حححححححبم 
  فتلل . تمليح اوة اي في فلل    ف  مليح

 المصادر:
  اثتتتتتر برنتتتتتامع حركتتتتتي مقتتتتتترح فتتتتتي تطتتتتتوير مستتتتتتوى القابميتتتتت  ال هنيتتتتت  يبفححححح ت  يحححححث هي     ،  مححححح

ستتتتنوات:  9-7اداء المهتتتارة الحركيتتت  لاطفتتتاخ التتت يذ يعتتتانوذ متتتذ ا تتتطرابات الكتتتلاد ومستتتتوى 
 (1999 لثا ح  اتاث    يث م  اثت، اليح  فتثييح  فثيبضيح،  بملح ي    ، )

    ححححححححياح  فمللامححححححححبر  فلبفميححححححححح   فييححححححححبل ،تمححححححححث م محححححححح   تحححححححح  يث محححححححح وا تلليمححححححححا مقتححححححححث  ي اححححححححتي 
) لا تث ححححححر(ما تللححححححي  يلححححححض  فموححححححبث ر  لااباححححححيح يلليححححححح  فتحححححح   . لثا ححححححح  اتححححححاث    يححححححث م  ححححححاث  

 (2004، ، بملح ي    
  اححححححبف  تيحححححح   فلليحححححح  اححححححا  ا   تحححححح ثي   فتثييححححححح  فثيبضححححححيح فت ميحححححح   فمث لححححححح  لايت   يححححححح :) اححححححا  ثيح

 (2000،ملتق   ف اث،
  ث  تعمتتتتتد القتتتتتراءة الستتتتتريع يحححححبد ،تيححححح   ف احححححي   ف حححححبما   احححححيل  ، حححححثي  م مححححح ،  احححححيا  يحححححا ث  ،

 ،  2006، ف قبمح فل  ث ا فتا ي  .  ث ا
 أاباححححححيبر  في ححححححة  فللمححححححا مححححححا  فتثييححححححح ا فللححححححا   ؛تححححححا ت، أ محححححح  اححححححليمبا املاححححححباج، مت ححححححا  اححححححا

 ( 1987:)  ث ا.  فم بث فل  ث ا فتا ي ،1، ل   اب يح 
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 ل حححححح بث ا فايححححححبث ،)م  حححححح ر  فملححححححبث  ، لااححححححا  ثيح ، مححححححثج ، ا يحححححح   فححححححيا : ييححححححث ر مححححححا  لافلححححححب  ف
2000) 

    (2002:)ي     ،مليلح  بملح ي    ، في ة  فللما ام به  ا ي  م  ا 
 Atkinson-Thomas,RJR,Astadyoffideo conferencing in the post  

eecandary distance learning classroom.col,1999 
 Joyce, B, Weil, M: Models of Teaching,2nded, )New Jersey, 

Englewood Cliffs Prentic Hall, 1980(, p69. 


