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ABSTRACT ARTICLE INFO 

         The level of aspiration plays a significant role in guiding an individual's 

behavior. It is a determinant of that behavior and a driving force for 

productivity. The level of aspiration reflects an individual's future orientation 

through their goal setting and their pursuit of that goal, overcoming obstacles. 

Aspiration also acts as a motivator for an individual and a crucial factor in 

achieving planned objectives. Furthermore, it can be a mirror reflecting an 

individual's beliefs and attitudes towards various topics, especially those 

related to their goals and future career path. Hence, the importance of this 

study lies in investigating the variable of students' attitudes towards their 

future professions and their level of aspiration, which will undoubtedly be 

reflected in their performance and professional competence. It is undeniable 

that teachers are among the most important elements of the educational 
process, contributing significantly to building the human resources upon 

which development depends. This needs to understand the psychological 

characteristics of those aspiring to the teaching profession. The study aims at 

identifying the relationship between attitude towards the teaching profession 

and the level of ambition among physical education and sports science 

students at the Islamic University. The researchers used the descriptive 

method with correlational relationships. The research sample consists of 

fourth-year students of the Department of Physical Education and Sports 

Science at the Islamic University. The researchers reached certain 

conclusions, the most important of which is the existence of a significant 

correlation between these variables, which is a positive correlation coefficient. 

This means it leads to a positive relationship between attitude towards 

teaching professions and the level of ambition. It is a good indicator for 

fourth-year students in the College of Physical Education and Sports Science 

at the Islamic University in Najaf Governorate. The researchers recommended 

adopting the attitude towards the teaching profession scale and the level of 

ambition scale as a tool to measure attitude towards the teaching profession 
and the level of ambition among fourth-year students. 
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 لوملدى طلاب التربية البدنية وع لاتجاه نحو مهنة التدريس وعلاقته بمستوى الطموحا
 الرياضة في الجامعة الاسلامية
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 الملخص معلومات المقال
 الكلمات المفتاحية:

 ., مستوى الطموحالإتجاه
 
 
 

 ذلدك محدددا  احد ويعد الفرد سلوك توجيه في را كبيرادو  الطموح مستوى لعبي
 خدل  مد  للفدرد المسدتببلي التوجده الطمدوح مسدتوى ويعكد ,  جللإنتد  دافعد  وقوة السلوك
 يعتبدر كمد  , عببد   مد  يواجهده مد     متحددي الهدد  هدذا لتحبيد  وسدعيه لهدفده تحديدد 
 يمكد , و لهد  المخطدط الأهددا  لتحبيد  مهمد  ملوعد  الفدرد لددواف  محرك  الطموح مستوى
 مختلد  نحدو واتج هد   معتبددا  مد  الفدرد يحملده مد  تعكد  التدي المدرةة يكدو  أ  أيضد 

 تكمد ومد  هند   , المسدتببلي  المهنيد  ومسديرته بأهدافدهمنهد   المتعلد  خصوص  المواضي 
 الطمدوح ومسدتوى بلي المسدتب مهنتهم نحو طلب ال اتج   استبص ء متغير في الدراس  أهمي 
 أ  فدي اثند   يختلد  فدل , المهنيد  وكفد ءتهم أداءهدم علد  سدينعك  أكيدد والدذ  لدديهم
 بند ء فدي كبيدرة بدرجد  يسد هم حيد ,  التعليميد  التعلميد  العمليد  عن صدر ماهد مد  المعلدم
 الخصد ص  بمعرفد  الاهتمد م يسدتدعي مد  هدذاو  التنميد  فدي عليهد  المعو  البشري  الكوادر

الد  هددف  الدراسد  قدد , و  التددري  مهند  امتهد   علد  المببلدو  بهد  يتميد  التدي فسدي الن
تجدددد   نحددددو مهندددد  التدددددري  ومسددددتوى الطمددددوح لدددددى طددددلب التعددددر  علدددد  العلقدددد  بددددي  الا

المدددددنه   و سدددددتخدم البددددد حثاو , التربيددددد  البدنيددددد  وعلدددددوم الري ضددددد  فدددددي الج معددددد  ا سدددددلمي  
كليدد  المرحلدد  الرابعدد  ل وتمثلدد  عيندد  البحدد  بطددلب ,الوصدفي ذا  العلقدد   الارتب طيدد  

 ثي البد حوتوصد   , قسدم التربيد  البدنيد  وعلدوم الري ضد  فدي الج معد  الاسدلمي  في التربي 
وهددو مع مدد  ,  وجددود علقدد  ارتبدد ط معنويدد  بددي  هددذ  المتغيددرا اهمهدد   ةكثيددر   سددتنت ج  

 التدددري  ومسددتوى الطمددوح مهندد إرتبدد ط طددرد  أ  وجددود علقدد  طرديدد  بددي  الاتجدد   نحددو 
طدددلب المرحلددد  الرابعددد  فدددي كليددد  التربيددد  البدنيددد  وعلدددوم الري ضددد  فدددي لوهدددذا م شدددر جيدددد 

ب عتمددد د مبي سدددي  وأوصددد  البددد حثو  ,الاشدددر  الج معددد  ا سدددلمي  فدددي مح ف ددد  النجددد  
الاتجددد   نحدددو مهنددد  التددددري  ومسدددتوى الطمدددوح كدددأداة قيددد   الاتجددد   نحدددو مهنددد  التددددري  

ي فدوى الطموح  لدى طدلب المرحلد  الرابعد  فدي كليد  التربيد  البدنيد  وعلدوم الري ضد  ومست
  الج مع  ا سلمي  في مح ف   النج  الاشر  .
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 المقدمة: - 1
 را  الحضد عليده تبند  الدذ  الأسد   هدو التعلديم أ  علد  والعلمد ء ثو البد ح اغلدب يتفد 
  فمهمد , وعم دهد  التعليميد  للعمليد  الرصيسدي المحدرك المعلدم يعتبدر كمد ,  وتطورهد  نهضدته 
 ضددبط فددي جوهريدد  رادو  يلعدب المعلدم أ  شدك فدل الآراء وتضدد رب  المب ربدد   اختلفد 
  الوسد ص أنجد  تدوفير خدل  مد  المن سدب للدراسد  المند   وتهيصد  التعليميد  العمليد   امتغيدر 
 منفوسده فدي الثبد  وبند ء التلميدذ نفدو  فدي للدتعلم الدافعيد  لبعد  الل مد  الخددم   وتبدديم
 , اسددير الد والتفددو  الأكدد ديمي للنجدد ح الطريدد  لهددم تمهددد التددي المختلفدد  قدددراتهم  وتنميدد
 وشخصدديته المعلدم نحددو ب تج هد تهم كبيدرة بدرجدد  تدرتبط الدراسد  نحددو التلميدذ   ف تج هد
 مهند  نحدو اتج هده أ  كمد  , أداءهدم خدل  مد  وتدنعك  ع مد  بصدف  واتج هده وسدلوكه
 أ  فكدرة مد  انطلقد  المهنيد  وكف ءتده فع ليتده مددى يحددد الدذ  المنعطد  يشدك  التعلديم

 موضدوع   أو أشدخ   نحدو ايج بيد  او سدلبي  روأفكد  نفسدي  اسدتعدادا  هدي الاتج هد  
 ذلدك محدددا  احدد ويعدد الفدرد سدلوك توجيده فدي را كبيدرادو  الطمدوح مسدتوى ويلعدب , معيند 
 تحديددد  خددل  مدد  للفددرد المسددتببلي التوجده أيضدد    ويعكد ,  للإنتدد ج دافعد  وقددوة السدلوك
 متمتعد    المخد طر ضوخدو  عببد   مد  يواجهده مد  متحددي  , الهدد  هدذا لتحبيد  وسدعيه لهدفده
 , والسدع دة ب لنجد ح الفدرد شدعور علد  إيج بد  يدنعك  ممد ,  هدفده يحبد  حتد  المغد مرة بدروح
 المخطددط الأهددا  لتحبيد  مهمد  وعد مل الفدرد لددواف  محركد  الطمدوح مسدتوى يعتبدر كمد 
 واتج هد   معتبددا  مد  الفدرد يحملده مد  تعكد  التدي المدرةة يكدو  أ  أيضد  يمكد , و  لهد 
 , المسددتببلي  المهنيدد  ومسدديرته بأهدافدده منهدد  المتعلدد  خصوصدد و  المواضددي  مختلدد  نحددو

 المسدتببلي  مهندتهم نحدو طلبد ال اتجد   استبصد ء متغيدر فدي الموضدو  أهميد  تكمد ومد  هند  
 فددل , المهنيدد  وكفدد ءتهم أداءهددم علدد  سددينعك  ب لتأكيددد والددذ  لددديهم الطمددوح ومسددتوى
 بدرجد  يسد هم حيد  التعليميد  التعلميد  العمليد  عن صدر مهدا مد  المعلدم أ  فدي اثند   يختلد 
 عرفد مل الاهتمد م يسدتدعي م هدذا, و  التنميد  فدي عليهد  المعدو  البشدري  الكدوادر بند ء فدي كبيدرة

 النبد ص  اكر واسدتد التددري  مهند  امتهد   علد  المببلدو  بهد  يتميد  التدي النفسدي  الخصد ص 
عدداد بند ء خدل  مد  رشد تربويد  ام ر بد وا  عددادهم المعلمدي  تأهيد  علد  تعمد  من سدب   دي وا   وا 

   .  وتربوي  نفسي 
وا اجدددد  العلميدددد  فدددددي مجدددد   التدددددري  وجددددددعلدددد  المصددددد در والمر  البدددد حثي مدددد  خددددل  اطدددددل  

مددددددد  خدددددددل   أدركدددددددوا وكدددددددذلك , الدراسددددددد   التدددددددي تن ولددددددد  هدددددددذا الموضدددددددو  فدددددددي قلددددددد  إ  هنددددددد ك
ي  ب لجواندددددب يتدريسدددددال مددددد    اهتمددددد ممددددد  بعدددددض الخبدددددراء ا  هنددددد ك قلدددددوهددددد  المبدددد بل  التدددددي اجر 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://pessj.uodiyala.edu.iq/index.php/1/index


 

 

        This work is licensed under a Creative Commons 

Attribution 4.0 International License  

181 

 https://pessj.uodiyala.edu.iq :الصفحة الرسمية

 2026 أذار، 67، العدد 18مجلة علوم الرياضة: المجلد 

 فددددددي انخفدددددد ض وتبينددددددوا إ  هندددددد كالتددددددي تهددددددتم ب عددددددداد وتوجيدددددده الطددددددلب نحددددددو مهندددددد  التدددددددري  
 تج   نحو مهن  التدري  . لامستوى الطموح لدى الطلب  ب

 يمك  صي غ  مشكل  البح  في الأسصل  الت لي :وم  هن  
ب كليدددد  التربيدددد  البدنيدددد  وعلددددوم . مدددد  هددددو مسددددتوى الاتجدددد   نحددددو مهندددد  التدددددري  لدددددى طددددل1

 الري ض ؟
 . م  هو مستوى الطموح لدى طلب كلي  التربي  البدني  وعلوم الري ض ؟2
بددددي  الاتجددد   نحدددو مهندددد  التددددري  ومسدددتوى الطمددددوح لددددى طدددلب كليدددد   . هددد  هنددد ك علقددد 3

  التربي  البدني  وعلوم الري ض ؟
علدددد  كدددد  مدددد  الاتجدددد   نحددددو مهندددد  التعددددر  فوضدددد  البدددد حثو  أهدددددافهم التددددي تمحددددور  حددددو  

م الري ضدددددددد  فدددددددي الج معدددددددد  التددددددددري  ومسدددددددتوى الطمددددددددوح لددددددددى طدددددددلب التربيدددددددد  البدنيددددددد  وعلدددددددو 
تجدددد   نحددددو مهندددد  التدددددري  ومسددددتوى الطمددددوح التعددددر  علدددد  العلقدددد  بددددي  الا , وكددددذلكا سددددلمي  

 هنددددد ك, مفترضدددددي  إ  الري ضددددد  فدددددي الج معددددد  ا سدددددلمي   لددددددى طدددددلب التربيددددد  البدنيددددد  وعلدددددوم
علقددددد  ذا  دلالددددد  معنويددددد  بدددددي  الاتجددددد   نحدددددو مهنددددد  التددددددري  ومسدددددتوى الطمدددددوح لددددددى طدددددلب 

 التربي  البدني  وعلوم الري ض  في الج مع  ا سلمي  .  
بيدددد    المرحلدددد  الرابعددد  كليدددد  التر  بطلبددد    البحدددد  فبدددد تمثدددد  المجددد   البشددددر لمجددد لاأمددد  ب لنسددددب  

يدددد  الترب ق عدددد   قسددددم المجدددد   المكدددد ني فبددددد كدددد   فددددي , أمدددد التربيدددد  البدنيدددد  وعلددددوم الري ضدددد   قسددددم
   20  مدددد  , فددددي حددددي  إمتددددد المجدددد   ال منددددي الج معدددد  ا سددددلمي  فدددديالبدنيدددد  وعلددددوم الري ضدددد  

 .   2025 3 15ولغ ي   2024   10
 إجراءات البحث : -2
 منهج البحث : 2-1

 طبيعددددددددد  ال ددددددددد هرة والأهددددددددددا  الموضدددددددددوع  توجدددددددددب علددددددددد  الب حددددددددد  اختيددددددددد ر المدددددددددنه  إ   
المدددددددنه  الوصدددددددفي بأسدددددددلوب العلقددددددد   الارتب طيددددددد  ن دددددددرا   البددددددد حثو اسدددددددتخدم وقدددددددد المن سدددددددب , 

 طبيع  الدراس  الح لي  .ل لملصمته 
 : البحث وعينة مجتمع 2-2

لب حددددد  بدراسدددددته  , أو جميددددد  مفدددددردا  ال ددددد هرة التدددددي يبدددددوم ا يُعدددددر  مجتمددددد  البحددددد  بأنددددده  
)السدددددعداو  جميددددد  الأفدددددراد أو الأشدددددخ   أو الأشدددددي ء الدددددذي  يكوندددددو  موضدددددو  مشدددددكل  البحددددد    

حيددددددد  شدددددددم  البحددددددد  طدددددددلب المرحلددددددد  الرابعددددددد    كليددددددد  التربيددددددد  ( ,  30:  2013والجنددددددد بي : 
أمدددددد  عيندددددد  البحدددددد   , ( ط لبددددد  382بواقدددددد  )و البدنيددددد  وعلددددددوم   الري ضدددددد    الج معددددد  ا سددددددلمي  
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وتددددددم اختيدددددد ر العيندددددد  ب لطريبدددددد  العشددددددواصي   , %(  0,26وبنسددددددب  ) ( ط لبدددددد 100كوندددددد  مدددددد  )تف
 .   البسيط  

بلغدددددد  و عيندددددد  التجربدددددد  الاسددددددتطلعي  أمدددددد  ب لنسددددددب  لعيندددددد   البحدددددد  فبددددددد قسددددددم  الدددددد    
 عينددددد  التطبيددددد , فدددددي حدددددي  ك نددددد   لدددددم تملددددد  ا اسدددددتم ر  مدددددنهم (10بعدددددد تدددددرك ) طدددددلب (10)
 . ط لب (  90)
 

        
  : الأدوات والأجهزة المستخدمة في البحث 2-3 
يجددددب وصدددد  الأدوا  التددددي تسددددتخدم فددددي البحدددد  لتبددددي  مدددددلولا  عدددد  احتي جدددد   الدراسدددد    

  تتحدددددددد الأداة المن سدددددب  فددددددي ضدددددوء أهدددددددا  البحددددد  وفرضددددددي ته والأسدددددصل  التددددددي  حيددددد ,  منهددددد 
حددددد  فدددددي حصدددددوله الأدوا  هدددددي الوسددددد ص  التدددددي يسدددددتعمله  الب  , وا   يسدددددع  إلددددد  ا ج بددددد  عنهددددد 

حتددددد  يدددددتمك   الب حددددد  مددددد  إنجددددد   ( , و  237:  2011)عبددددد   وةخدددددرو  : علددددد  المعلومددددد     
 , لابددددددد لدددددده أ  يسددددددتخدم أدوا  ووسدددددد ص  تسدددددد عد  فددددددي إنجدددددد   عملدددددده وجدددددده بحثددددده علدددددد  أحسدددددد 

 وهي :
 .  المص در والمراج  العربي  والأجنبي 
  المب بل  الشخصي . 
 فري  العم  المس عد   . 
 الاتج   نحو مهن  التدري  ومستوى الطموح( ستعمل  في البح  هو : )المب يي  الم. 
 (  جه   ح سوب  نوacer) ( 1عدد . ) 
 (  ح سب  الكتروني  يدوي  نوCASIO( عدد )1) . 
 (  س ع  الكترونيCASIO( عدد )1. ) 
  )قرط سيه وأدوا  مكتبي  )أورا  وأقلم 

 :  اجراءات البحث الميدانية  4 – 2
التددددددددري  الدددددددذ  تدددددددم اعدددددددداد  مددددددد  قبددددددد   مهنددددددد  نحدددددددو الاتجددددددد  الب حددددددد  مبيددددددد   اسدددددددتخدم 

( بعدددددد عرضددددده علددددد  الخبدددددراء فدددددي اختصددددد   علدددددم 2016. سدددددن  البنددددد ء )(2016لمسدددددعود :ا)
,  الط لددددبوهددددو مبيدددد   متعدددددد الأبعدددد د لتحليدددد  سددددلوك ( 1الددددنف  وطراصدددد  التدددددري  )ملحدددد  رقددددم 

( واعلدددددد   2 بيدددددد  وسددددددلبي  ( )ملحدددددد  رقددددددم ( عبدددددد رة ومتضددددددم  )عبدددددد را  ايج59والمتكددددددو  مدددددد  )
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خمدددددد  كدددددد  عبدددددد رة أتبعدددددد  بميدددددد ا  مكددددددو  مدددددد  ( اذ 59( واقدددددد  درجدددددد  )295درجدددددد  للمبيدددددد   )
 بداص  للإج ب  وهي :

واف  ا الفبرا 
 تم م 

لا أواف   لا أواف  مح يد واف ا
 تم م 

 1 2 3 4 5 الدرج  الايج بي 
 5 4 3 2 1 الدرج  السلبي  

: 2015:إسددددددم عي مسددددددتوى الطمددددددوح الددددددذ  تددددددم اعددددددداد  مدددددد  قبدددددد  ) تددددددم تطبيدددددد  مبيدددددد   كمدددددد  
بعدددددددد عرضددددددده علددددددد  الخبدددددددراء فدددددددي اختصددددددد   علدددددددم الدددددددنف   ( 2005. سدددددددن  البنددددددد ء ) (132

( هدددددو التعدددددر  علددددد  مسدددددتوى الطمدددددوح لددددددى طدددددلب المرحلددددد  1وطراصددددد  التددددددري  )ملحددددد  رقدددددم 
لب سددددلمي  . مدددد  وجهدددد  ن ددددر الطددددالرابعدددد  كليدددد  التربيدددد  البدنيدددد  وعلددددوم الري ضدددد    الج معدددد  الا

( واعلدددد  3( عبدددد رة ومتضددددم  )عبدددد را  ايج بيدددد  وسددددلبي  ()ملحدددد  رقددددم  76الددددذ  يتكددددو  مدددد  ) 
( اذ كدددددد  عبدددددد رة أتبعدددددد  بميدددددد ا  مكددددددو  مدددددد  خمدددددد  76( واقدددددد  درجدددددد  )380درجدددددد  للمبيدددددد   )

 بداص  للج ب  وهي : 
تنطبق  الفقرات

 عليه دائما
كثيرا ما 

 تنطبق عليه
تنطبق 

 ياناعليه اح
نادرا ما 

 تنطبق عليه
لا تنطبق 

 عليه اطلاقا
 1 2 3 4 5  ةالدرجة الإيجابي

 5 4 3 2 1 الدرجة السلبية 

هددددد  التجربددددد  الاسدددددتطلعي  عبددددد رة عددددد  دراسددددد  تجريبيددددد  أوليددددد  يبدددددوم ب : التجربةةةةةة الاسةةةةةتطلاعية
بحددددد  , بهدددددد  اختبددددد ر أسددددد ليب ال بتجربتددددده الرصيسددددد  قي مدددددهالب حددددد  علددددد  عينددددد  صدددددغيرة قبددددد  

  2024 11 27فدددددي يدددددوم الأربعددددد ء  ب سدددددتطل  المبي سدددددي  معددددد  البددددد حثو , وعليددددده قددددد م  وأدواتددددده
( طدددددلب 10فدددددي السددددد ع  الع شدددددرة صدددددب ح  علددددد  عينددددد  مددددد  مجتمددددد  البحددددد  والبددددد ل  عدددددددهم )

 :  وك ن  أهدا  الاستطل  عل  النحو الآتي
لتأكدددددددد مددددددد  صدددددددلحي  مدددددددى ملصمددددددد  المبددددددد يي  لعينددددددد  البحددددددد  واسدددددددتعدادهم لأداصهددددددد  وا -1

 .    الادوا  والأجه ة المستخدم 
 . معرف  الوق  المستغر  لتطبي  المب يي  -2
 معرف  مدى استعداد عين  البح  للإج ب  ع  فبرا  المب يي  .  -3
 معرف  الصعوب   والمعوق   التي تواجه فري  العم  .  -4
  ( .2) ملح  رقم  التأكد م  تفهم فري  العم  المس عد -5
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 : للمقياسين ةالخصائص السيكومتري
لاختب ر يمث  الصد  جودة المبي   بوصفه اداة لبي   السم  المراد قي سه  , وا  : صدق المقاييس

دق  وم  المهم ا  يكو  الاختب ر ص  , الص د  هو الاختب ر الذ  يبي  م  وض  الاختب ر لبي سه
 ى .لأنن  نريد ا  نبي    هرة معين  ولي    هرة اخر 

  : ا  افض  وسيل  للتأكد م  الصد  ال  هر  للمبي   هو عرضه عل  مجموع  الصدق الظاهري
ذلك ل , م  الخبراء والمختصي  لتبدير مدى تحبي  فبرا  المبي   للصف  او الصف   المراد قي سه 

( وفي ضوء %100( وبنسب  اتف   )1تم عرض المب يي  عل  مجموع  م  الخبراء ملح  رقم )
 اء الخبراء والمختصي  حصل  المب يي  عل  م شر الصد  و المتمث  ب لصد  ال  هر  .ار 

        : الثبات
 طريقة التجزئة النصفية :  

يعني ثب   المبي     مدى الدق  التي يبي  به  الاختب ر ال  هرة موضو  البي     وقد استعم  
  , اذ تعتمد هذ  الطريب  تج ص  المبي   الب حث   طريب  التج ص  النصفي  لاستخراج مع م  الثب 

بعد تطبيبه ال  ج صيي  )نصفي ( متس ويي  واعتم د اسلوب الارق م الفردي  وال وجي  في تبسيم 
( فبرة فبط وللتأكد م  59فبرا  المبي   وبم  أ  مبي   الاتج   نحو مهن  التدري  مكو  م  )

  ذا  الارق م الفردي  والنص  الث ني الفبرا  تج ن  النصفي  , فبد احتوى النص  الأو  الفبرا
( Fذا  الارق م ال وجي  , ثم تم التعر  عل  تج ن  هذي  النصفي  ع  طري  استعم   اختب ر )

( وهي أق  م  قيمته  1,02( المحسوب  )F, وعند تطبي  مع دل  النسب الث بت  بلغ  قيم  )
( , بعده  توجب 99( , وعند درج  حري  )0.05 تح  مستوى دلال  ) (1,35الجدولي  الب لغ  )

استعم   مع دل  )سبيرم   براو  المعدل ( لبي   نص  الثب   بي  نصفي الاختب ر اذ بلغ  
( وهي 99( ودرج  حري  )0.05( عند مستوى دلال  )0,197( وهي أكبر م  الجدولي  ) 0,850)

( فبرة وللتأكد 76  مستوى الطموح بلغ  )قيم  ع لي  تد  عل  ثب   المبي  ., أم  ب لنسب  لمبي 
م  تج ن  النصفي  , فبد احتوى النص  الأو  الفبرا  ذا  الارق م الفردي  والنص  الث ني 
الفبرا  ذا  الارق م ال وجي  , ثم تم التعر  عل  تج ن  هذي  النصفي  ع  طري  استعم   

( وهي أق  4,48( المحسوب  )Fغ  قيم  )( , وعند تطبي  مع دل  النسب الث بت  بل Fاختب ر     ) 
( , 99( , وعند درج  حري  )0.05( تح  مستوى دلال  )3,94م  قيمته  الجدولي  الب لغ   )

بعده  تم حس ب مع م  الارتب ط ب ستعم   مع دل  ) سبيرم   براو  المعدل ( لبي   الثب   ك مل  
( 0.05( عند مستوى دلال  )0,197  )( وهي أكبر م  الجدولي 0,95حي  بل  مع م  الثب   )
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( وهي قيم  ع لي  تد  عل  ثب   المبي   مستوى الطموح وهو م شر لوجود 99ودرج  حري  )
 ثب   جيد للمبي   الث ني .

  : التجربة الرئيسة
بعد و وفي تم م الس ع  الع شرة صب ح   2024  12 2في يوم الاثني  المواف   و ق م الب حث   

ي  مستل م   الضروري  وبمس عدة فري  العم  المس عد والتأكد م  صلحي  المب ياكم   جمي  ال
إعط ء  منه تموبعد الانته ء ,  الاتج   نحو مهن  التدري  أولابتو ي  استم رتي  أحداهم  لمبي   

 رحل ب الملجمي  أفراد عين  البح  والمتمثل  بطل  رة الث ني  لمبي   مستوى الطموحالمختبر ا ستم
 : الرابع  كلي  التربي  البدني  وعلوم الري ض  م  مراع ة م  يأتي

 تو ي  الاستم رة الخ ص  ب لمبي   م  قلم لك  مختبر . .1
  إشرح تعليم   المبي   بشك  واضح وبي   طريب  ا ج ب  ع  فبراته , م  التأكيد عل   .2

 م  ح  المختبر إ  يخت ر إج ب  واحد لك  فبرة م  فبراته .
 المختبر بكت ب  بي ن ته المطلوب  في الحب  المخص  له  .توجيه  .3
 ه .التأكد قب  البدء ب  ج ب  م  فهم جمي  أفراد العين  للمبي   وطريب  ا ج ب  علي .4

 الوسائل الإحصائية : 2-5
 ( في تحلي  نت ص  البح  .spssاستخدم الب ح  الحبيب  ا حص صي  للعلوم الاجتم عي )

  : اقشتهاعرض النتائج ومن -3
 : الدرجة الكلية لمقياس الاتجاه نحو مهنة التدريسعرض نتائج  3-1

 يبين نتائج الدرجة الكلية لمقياس الاتجاه نحو مهنة التدريس (1الجدول )

 عدد المقياس
 العينة

عدد 
 العبارات

 الدرجة
الكلية 
 للمقياس

الوسط 
 الفرضي

الوسط 
 الحسابي

الانحراف  الوسيط
 المعياري

مستوى 
 الدلالة

الاتجاه نحو 
 مهنة التدريس

100 59 295 177 198.12 191 15.87 0.05 

لمبي   الاتج   نحو مهن  التدري  لطلب المرحل  ( أ  الوسط الحس بي 1م  الجدو  )يتبي  
 ل ب شر  الرابع  لكلي  التربي  البدني  وعلوم الري ض  في الج مع  الاسلمي  في مح ف   النج  الا

 ( 0.05 ) عند مستوى دلال (, 15.87  (, والانحرا  المعي ر  )191(, والوسيط ) 198.12)
  أللمبي   تبي   ( 177الب ل  ) , وبمب رن  الوسط الحس بي م  الوسط الفرضي(98ودرج  حري  )

حو , مم  يد  أ  الفر  ذا  داله احص صي   في الاتج   نالوسط الفرضي الوسط الحس بي اعل  م 
  دري   .مهن  الت
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 مستوى الطموح :نتائج الدرجة الكلية لمقياس  عرض 3-2
 نتائج الدرجة الكلية لمقياس مستوى الطموحيبين ( 2الجدول )

 عدد المقياس
 العينة

عدد 
 العبارات

 الدرجة
الكلية 
 للمقياس

الوسط 
 الفرضي

الوسط 
 الحسابي

الانحراف  الوسيط
 المعياري

مستوى 
 الدلالة

مستوى 
 0.05 19,25 285 312.56 228 380 76 100 الطموح

بي  لمستوى الطموح لطلب المرحل  الرابع  لكلي  التر ( أ  الوسط الحس بي 2)م  الجدو   تبي ي
عند (,  19,25(, والانحرا  المعي ر  )230(, والوسيط )312.56) البدني  وعلوم الري ض  بل 

 الحس بي م  الوسط الفرضي للمبي  ( ,وبمب رن  الوسط 98ودرج  حري  ) (0.05) مستوى دلال  
في  يتبي  الوسط الحس بي اعل  م  الوسط الفرضي  مم  يد  عل  أ  الفر  ذا  داله احص صي   

 مبي   مستوى الطموح .
تدريس نحو مهنة ال عرض نتائج قيم معامل الارتباط المحتسبة والدلالة الاحصائية للاتجاه 3-3

 :بمستوى الطموح وعلاقته 
 يبين طبيعة العلاقات البينية بين المتغيرات قيد البحث (3الجدول )
طبيع   المتغيرا  

 الارتب ط
الدلال   sigقيم   مع م  الارتب ط

 الاحص صي  
الاتج   نحو مهن  التدري   

 + مستوى الطموح
 معنوي  0,00 0,385 بسيط

  التددددددري  , إ  مع مددددد  الارتبددددد ط البسددددديط )بيرسدددددو ( بدددددي  الاتجددددد   نحدددددو مهنددددد(3الجددددددو ) يبدددددي 
( عنددددددد مسددددددتوى دلالدددددد   0.000الب لغدددددد  )  sig(, وقيمدددددد 0,385ومسددددددتوى الطمددددددوح , بلدددددد  )

( 98( عنددددددد درجدددددد  حريدددددد  )0,204( وهددددددي قيمدددددد  اكبددددددر مدددددد  البيمدددددد  الجدوليدددددد  الب لغدددددد  )0.05)
 مم  يد  عل  ا  الارتب ط معنو  والعلق   حبيب  .

علددددد  مدددد  ذلددددك نسددددتد  حصددددد صي  دالدددد  , ( أ  الارتبدددد ط مميدددد  لأ  الدلالدددد  ا 3ويبددددي  الجدددددو  )
الاتجددددد   نحدددددو مهنددددد  التددددددري  ومسدددددتوى الطمدددددوح بدددددي   قويددددد  هن لدددددك علقددددد  ارتبددددد ط ايج بيددددد  أ 

  فددددي لددددى طدددلب المرحلدددد  الرابعددد  لكليدددد  التربيددد  البدنيدددد  وعلدددوم الري ضدددد  فدددي الج معدددد  ا سدددلمي
 مح ف   النج  الاشر  . 
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 مناقشة النتائج : 3-4
طددددلب المرحلدددد  الرابعددد  فددددي كليدددد  التربيددد  البدنيدددد  وعلددددوم الري ضدددد  حددد  ا  اتضدددح مدددد  نتدددد ص  الب 

ا  غ لبيددددد  عينددددد  البحددددد  لدددددديه  صدددددف  فدددددي مح ف ددددد  النجددددد  الاشدددددر  فدددددي الج معددددد  ا سدددددلمي  
الاتجدددددد   الايجدددددد بي حيدددددد  انهددددددم امتدددددد  وا ب لاتجدددددد   نحددددددو مهندددددد  التدددددددري  بسددددددبب  يدددددد د  الادراك 

  الاتج هدددد   الايج بيدددد  نحددددو مهندددد  التدددددري  وأ  هددددذوالمعرفدددد  لددددديهم التددددي تهولددددد  مدددد  خللهدددد  
الايج بيدددددد  ن تجدددددده عدددددد  الالتدددددد ام بمسددددددصولي   العمدددددد  الاس سددددددي وهددددددو التعلدددددديم ممدددددد  يدددددد ثر علدددددد  

 (56: 2004ا :)سعيد .نحو مهن  تدري  التربي  البدني  اتج ه ته
جدددد   اذ أ  الطلبدددد  فددددي قسددددم التربيدددد  البدنيدددد  وعلددددوم الري ضدددد  فددددي ج معدددد  الاسددددلمي  يتمتعددددو  ب ت

ي نحددددو مهندددد  التددددري  متدددد  مدددد   وفددددر  لهدددم ال ددددرو  البيصيدددد  الملصمددد  , ممدددد  يدددد دى الدددد  ايجددد ب
 يددددد دة الرغبددددد  والانددددددف   للطلبددددد  فدددددي التعبيدددددر عددددد  اهتم مددددد تهم فدددددي تحبيددددد  هدددددد  معدددددي  فددددددي 
 محيدددد تهم مدددد  خددددل  سددددعيهم المتواصدددد  وتببدددد  ذواتهددددم وامددددتلكهم ثبدددد  ع ليدددد  بأنفسددددهم بمدددد  يسدددد ه

 بدني  .في تبدم وتطور التربي  ال
ي حيددددد  ا  تددددددري  التربيددددد  البدنيددددد  وعلدددددوم الري ضددددد  يسددددد هم فدددددي  يددددد دة الادراك والمعرفددددد  فددددد    

الكثيددددر مدددد  الاتج هدددد   منهدددد  أ  الط لددددب يتلبدددد  المعدددد ر  عدددد  المصددددطلح   الري ضددددي  وطددددر  
  فدددددي اداء المهدددد را  المختلفددددد  والبواعدددددد التدريبيددددد  والتكتيكيددددد  وطددددر  اللعدددددب لكثيدددددر مددددد  المهددددد را

الانشددددددددط  اضدددددددد ف  الدددددددد  قددددددددواني  الالعدددددددد ب وطددددددددر  التحكدددددددديم والتدددددددددريب وكيفيدددددددد  ادارة  مختلدددددددد 
المن فسددددد   والبطدددددولا  وبدددددذلك تتكدددددو  لددددددى ط لدددددب التربيددددد  البدنيددددد  وعلدددددوم الري ضددددد  الخلفيددددد   
العلميددددد  وتتكدددددو  لديددددده مددددد  الثب فددددد   المختلفددددد , وهدددددذا بددددددور  يسددددد هم فدددددي تطدددددوير وتبددددددم مهنددددد  

دري  فددددي التربيدددد  البدنيددد  وعلددددوم الري ضدددد  ويبدددر  دورهدددد  أكبددددر داخددد  المجتمدددد  وأ  تخصدددد  التددد
التربيددددد  البدنيددددد  كعلدددددم قددددد صم بذاتددددده ولا يبددددد  عددددد  التخصصددددد   والعلدددددوم الاخدددددرى واحتواصددددده علددددد  
علددددوم ومعدددد ر  كثيددددرة تخصصددددي  مشددددترك  مدددد  اقسدددد م اخددددرى وهددددذا مدددد  قددددد يغفدددد  عندددده اصددددح ب 

 (146: 2008عبدعلي:) .لمجتم التخصص   الاخرى وبعض فص   ا
المسددددتوى الددددذ  يشددددعر بدددده الفددددرد بأندددده قدددد در  هددددومسددددتوى الطمددددوح امدددد  ب لنسددددب  لمبيدددد      

علددد  بلوغددده وهدددو يسدددع  لتحبيددد  اهدافددده فدددي الحيددد ة واذا مددد  قمنددد  بتحليددد  العلقددد  نجدددد ا  هنددد ك 
, علقددد  قويددد  بددددي  الاثندددي  نشدددأ  مدددد  خدددل  علقددد  المحدددد ور التدددي ترفددد  مدددد  مسدددتوى الطمددددوح 

ضددددي يسددددع  لبلددددول هدفدددده مدددد  خددددل  جهددددد  ومث برتدددده فددددي الاعددددداد والتدددددريب وا اء ا  كدددد  ري  إذ
النتددددد ص  المتبلدددددورة للط لبددددد   التدددددي افر تهددددد  الدراسددددد  ت كدددددد وجدددددود علقددددد  ايج بيددددد  ومترابطددددد   تلدددددك

بددددي  الطمددددوح ودرجدددد  الاداء ممدددد  يعدددد   عمدددد  الب حثدددد  ور يتهدددد  فددددي تحبيدددد  هددددذ  الحبيبدددد  عمليدددد  
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بمسددددددتوى طمددددددوح     نحددددددو مهندددددد  التدددددددري  ويددددددرتبط الاتجدددددد .(103: 2015:إسددددددم عي ) وبحثيدددددد 
لددددى الطدددلب فدددي التربيددد  البدنيددد  وعلدددوم الري ضددد  فدددي الج معددد  الاسدددلمي  فدددي النجددد  الاشددددر  

 طبيعددددد  شخصددددي  الفدددددرد واحس سددددده ب لمسددددد ولي  وروح المن فسدددد  لددددددى عينددددد  البحددددد  .مدددد  خدددددل  
عمليدددددد  ي هددددددالطمددددددوح تجدددددد   نحددددددو مهندددددد  التدددددددري  ومسددددددتوى علقدددددد  وطيدددددددة بددددددي  الاوا  هددددددذ  ال

الارتبدددد ط تح ددددد  بر يددددد  جيددددددة وفهدددددم ايجددددد بي للري ضددددد  ونشددددد ط ته  فدددددي المجتمددددد  واهميتهددددد  فدددددي 
لدددددى طددددلب المرحلدددد  الرابعدددد  فددددي البندددد ء النفسددددي والاجتمدددد عي والثبدددد في لهدددد  , نحددددو اداء افضدددد  

 كليدددد  التربيدددد  البدنيدددد  وعلددددوم الري ضدددد  فدددددي الج معدددد  ا سددددلمي   فددددي مح ف دددد  النجدددد  الاشدددددر 
 .لاتج   نحو مهن  التدري  ومستوى الطموح م  حي  ا

   الخاتمة : -4
 طدددددلب المرحلددددد  الرابعددددد  فدددددي كليددددد  التربيددددد  البدنيددددد  وعلدددددوم الري ضددددد  فدددددي إ إسدددددتنت  البددددد حثو  

فددددي  بمسددددتوى جيددددد الدددد  جيددددد جدددددا يتميدددد و  الج معدددد  ا سددددلمي  فددددي مح ف دددد  النجدددد  الاشددددر 
 بمسدددتوى جيدددد الدددد  كمددد  إنهدددم يتميددد و  ,ه الدددذ  تددددم تطبيبددد  الاتجددد   نحدددو مهنددد  التددددري مبيددد   
 .الذ  تم تطبيبه   في مبي   مستوى الطموح جيد جدا
 ,الاتجدددددد   نحددددددو مهندددددد  التدددددددري   هددددددر  علقدددددد   الارتبدددددد ط بددددددي  متغيددددددرا  البحدددددد  )أكمدددددد  

رتبدددددد ط إوهدددددو مع مددددد  ,  وجدددددود علقددددد  ارتبددددد ط معنويددددد  بدددددي  هدددددذ  المتغيدددددرا ( مسدددددتوى الطمدددددوح
وهددددذا  , مسددددتوى الطمددددوحالاتجدددد   نحددددو مهندددد  التدددددري  و يدددد  بددددي  أ  وجددددود علقدددد  طرد , طددددرد 

طدددددلب المرحلددددد  الرابعددددد  فدددددي كليددددد  التربيددددد  البدنيددددد  وعلدددددوم الري ضددددد  فدددددي الج معددددد  ل م شدددددر جيدددددد
 .ا سلمي  في مح ف   النج  الاشر  

 عتمدددد د أوصدددد  البدددد حثو  بالتددددي تددددم التوصدددد  اليهدددد   النتدددد ص ضددددوء  وعلدددد  هددددذا الأسدددد   وفددددي
الاتجدددددد   نحددددددو مهندددددد   كددددددأداة قيدددددد     نحددددددو مهندددددد  التدددددددري  ومسددددددتوى الطمددددددوحالاتجدددددد مبي سددددددي 

التددددددري  ومسددددددتوى الطمددددددوح  لدددددددى طددددددلب المرحلدددددد  الرابعددددد  فددددددي كليدددددد  التربيدددددد  البدنيدددددد  وعلددددددوم 
 مك نيدددد  سددددلمي  فددددي مح ف دددد  النجدددد  الاشددددر  , كمدددد  إنهددددم أوصددددوا بالري ضدددد  فددددي الج معدددد  ا 

كدددددأداة بحددددد  فدددددي بحدددددوثهم   ومسدددددتوى الطمدددددوح الاتجددددد   نحدددددو مهنددددد  التددددددري  اسدددددتخدام مبي سدددددي
 .م ذا  العلق  بعين  البح  ودراس ته

الاتجدددد   نحدددو مهندددد  التدددددري  ومسدددتوى الطمددددوح لدددددى  تنميددد  وتع يدددد كدددذلك أوصدددد  البدددد حثي  ب
طددددلب المرحلدددد  الرابعدددد  فددددي كليدددد  التربيدددد  البدنيدددد  وعلددددوم الري ضدددد  فددددي الج معدددد  ا سددددلمي  فددددي 

طدددددلب المرحلددددد  ضدددددرورة اهتمددددد م , و   الددددددورا  التطويريددددد  مددددد  خدددددلمح ف ددددد  النجددددد  الاشدددددر  
الرابعدددد  فددددي كليدددد  التربيدددد  البدنيدددد  وعلددددوم الري ضدددد  فددددي الج معدددد  ا سددددلمي  فددددي مح ف دددد  النجدددد  
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 جراء دراسدددددد   نحددددددو مهندددددد  التدددددددري  ومسددددددتوى الطمددددددوح , وأخيددددددرا  أوصددددددوا بددددددالاشدددددر  ب لاتجدددددد   
 وكليددددددد   مختلفدددددد  وعلددددددد  عينددددددد  لمراحددددددد  طددددددلب تتضددددددم  متغيدددددددرا  الدراسدددددد  الح ليددددددد  علددددددد  
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  أسماء الخبراء والمختصين التي الاستعانة بهم في  أجراءات البحث (1ملحق )ال
اللقب  ت

 العلمي
 مكان العمل ختصاصالا الاسم

عامر سعيد جاسم  أ . د  1
 الخيكاني

علم النفس 
 الدراسي

 جامعة بابل 
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

علم النفس  ياسين علوان التميمي أ . د  2
 الدراسي

 جامعة بابل 
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

علم النفس  حيدر عبد الرضا الخفاجي أ . د  3
 الدراسي

 جامعة بابل 
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

 جامعة بابل/ كلية الدراسات القرآنيةعلم النفس  شيماء علي خميس أ. د  4
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 الدراسي
علم النفس  حسين ربيع حمادي أ . د  5

 التربوي
 جامعة بابل/كلية التربية للعلوم الانسانية

 لتربية للعلوم الانسانيةجامعة بابل/كلية ا تفكير وابداع كاظم عبد نور أ. د  6
علم النفس  عبد السلام جودت أ . د  7

 التربوي
 جامعة بابل/كلية التربية الاساسية

علم النفس/كرة  عزيز كريم وناس أ.م. د  8
 قدم

 ضةجامعة كربلاء/كلية التربية البدنية وعلوم الريا

علم النفس  حيدر ناجي حبش أ. د  9
 الدراسي

 اضةلبدنية وعلوم الريجامعة الكوفة/ كلية التربية ا

علم النفس  حسن صالح أ. د  10
 الدراسي

 اضةجامعة الكوفة/ كلية التربية البدنية وعلوم الري

 استبيان مقياس الاتجاه نحو مهنة التدريس (2)ملحق ال
 الجامعة الاسلامية          

 التربية البدنية وعلوم الرياضة كلية التربية / قسم    
 سة الاولية الدرا            

 -عزيزي الطالب:
 -تحية طيبة: 

يرج  بي   مدى انطب قه  عليك م  خل   حي تك الدراسي  فيبي  يديك فبرا  تمث  صف   وخص ص  شخصي  
لا و ب  عليك. أم م البدي  الذ  ترا  ينط( √)ا ج ب  ع  الفبرا  التي أم مك وعدم ترك أ  فبرة دو  إج ب  وذلك بوض  إش رة 

 ك إج ب  صحيح  أو خ طص , وتذكر أ  إج بتك لأغراض البح  العلمي لذا لا داعي لذكر الاسم.توجد هن 
 -مث   ع  ا ج ب :

 اواف  الفبرا   
 لا أواف  لا أواف  مح يد اواف  تم م 

 تم م 

احس بالفخر عندما يعرف الاخرون اني   
 سأصبح مدرسا

√     

 أ  م  البداص  الموجودة والتي تشعر أنه  تن سبك تح ( √)فإذا قرأ  الفبرة ض  إش رة 
 شاكرين تعاونك معنا

 اوافق الفقرات ت
 لا أوافق لا أوافق محايد اوافق تماما

 تماما
      احس بالفخر عندما يعرف الاخرون اني  سأصبح مدرسا 1
      ايجابيات مهنة التدريس اكثر من سلبياتها إن اعتقد 2

ن مقلل تعدم احتساب نظام النجاح والرسوب لمادة التربية الدراسية  إن اعتقد 3
      قيمة مهنة المدرس لهذه المادة

      اشعر بان مدرس التربية الدراسية يبذل مجهودا كبيرا  اثناء التدريس 4
     لو أتيحت لي فرصة ترك مهنة تدريس التربية الدراسية  لمهنة   إنه اعتقد 5
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 ك فورااخرى لفعلت ذل

س لدرو ح المجال امام ايافضل مهنة تدريس التربية الدراسية  حتى لو لم  تت 6
      الخصوصية

رس اعتقد مدرس التربية الدراسية يعتمد على جهوده  الذاتية في تطوير د 7
      التربية الدراسية .

 اعتقد بان تخصص التربية الدراسية يحتل مكانة جيدة  بين التخصصات 8
      الاخرى داخل المدرسة .

      اعتقد ان مجتمعنا ينظر للمدرس نظرة احترام  وتقدير . 9

 اعتقد بان تخصص التربية البدنية والدراسية له مكانة مرموقة من قبل 10
      المسؤولين في قطاع التعليم

      لا اعتقد ان تدريس الطلاب يسبب لي كثيرا من الاحراج . 11

لدروس المجال امام ا يتاحمهنة تدريس التربية الدراسية  حتى لو لم   افضل 12
      الخصوصية

      . اشعر ان مهنة لتدريس التربية الدراسية مناسبة لقدراتي و امكانياتي 13
      لا اعتقد ان المدرس يحاول تعوض نقصه بالسيطرة على طلابه . 14
      افضل العمل في مهنة اخرى .الى جانب تدريس التربية الدراسية  15

ها لأن ابتعاد بعض الطلاب عن المشاركة في درس  التربية الدراسية إن اعتقد 16
      لا تؤثر في النجاح من عدمه .

      عن أي مهنة اخرى . اعتقد ان مستقبل التربية الدراسية لا يقل شأنا   17
      يس مادة التربية الدراسيةاعتقد يمكن لمدرسي الاختصاصات الاخرى تدر  18
      اشعر ان مهنة التعليم محببة كثيرا الى نفسي . 19
      اعتقد انني لن استمر في مهنة تدريس التربية الدراسية لمدة طويلة . 20
      اشعر ان تدريس مادة التربية الدراسية والبدنية ممتع جدا 21
      ني محبوبا لدى طلاب المدرسة .تدريس مادة التربية الدراسية يجعل 22
      عندما اسأل عن تخصصي . بالفخرأشعر  23
      ينتقدون حضوري بالملابس الدراسية . لا زملائي في المدرسة 24
      أعتقد انني من النوع الصبور الذي تطلبه   مهنتي . 25
      تغمرني السعادة بمجرد ان اجد نفسي وسط طلابي . 26
      لا يضايقني ان يصبح طلابي في مراكز افضل مني . 27
      لم اشعر بالغيرة مطلقا  من أي شخص طوال حياتي . 28
      غيرهم . يتميزون عنكثيرا ما احس ان مدرسي التربية الدراسية  29
      ارى في هذه الايام ازدياد احترام الطلاب لمدرسيهم. 30
      الطلبة بيناجد نفسي اشعر بالضيق بمجرد ان  31

 اعيةاظن ان مهنة تدريس التربية الدراسية تتيح فرصا لإقامة علاقات اجتم 32
      مع افراد المجتمع .

      . اعتقد ان مهنة تدريس التربية الدراسية مهنة محترمة من قبل المجتمع 33

اعية جتمة مكانة ااعتقد بان مدرسو التربية الدراسية الذين يلعبون في الاندي 34
      افضل من غير الطالبين

 لا أوافق لا أوافق محايد اوافق اوافق الفقرات ت
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 تماما تماما

ى اعتقد بان تخصص التربية الدراسية مرتبة متقدمة بين التخصصات الاخر  35
      داخل المجتمع

      .تخصص التربية الدراسية مفيد وملائم للمجتمع  ان اشعر 36
      يعطي اولياء الامور الاهتمام الكبير لدرس التربية الدراسية 37
      يقدرني زملائي عند معرفتهم بانني متخصص في التربية الدراسية . 38
      مظهري العام يدل على انني مدرس تربية . 39
      أشعر انني حققت مكانة اجتماعية جيدة . 40
      محدود لمدرس التربية الدراسية .غير اع والشهرة اشعر مجال الابد 41
      . لي المجتمع نظرة مميزةمهما ترقيت في مهنة التدريس فسينظر  42
      استمتع بوقتي الذي اقضية مع الطلبة . 43
      أشعر بتجاهل تام من قبل اولياء الامور لدرس التربية الدراسية . 44

 ثارةرسة على عدم اقامة أي درس تربية رياضية بحجة االتزم بتعليمات المد 45
      فوضى

      احث الادارة على تكريم الطلبة المشاركين في النشاطات الدراسية . 46
      احاول توجيه الطلبة على الالتزام بالأدب واحترام الاخرين . 47
      اعير اهمية للطلبة الذين يمرون بظروف خاصة . 48
      الفرقة الكشفية ورافعي العلم . اوجه 49
      التزم بالوقت المحدد عندما يكون لدي دوام رسمي . 50
      احاول ان اتكيف مع  المدرسة لتلبية طموحاتي ورغباتي . 51
      ابدأ درس التربية الدراسية بشكل متسلسل حسب التعليمات . 52
      ابادر في اداء مراسيم رفعة العلم . 53
      اخذ رأي الادارة اذا طلب مني احد المدرسين مساعدته . 54

اشارك زملائي المدرسين في النقاش عند اثارة موضوع تربوي يتعلق  55
      بالنشاطات الدراسية .

      احاول الاعتماد على نفسي كليا في اعداد الدرس . 56
      . استثمر الدروس الشاغرة لتدريب الفرق المدرسية 57
      . اطلب من جميع الطلبة ارتداء الزي الدراسي في درس التربية الدراسية 58
      عدم التزامي بوقت الدوام الرسمي 59

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://pessj.uodiyala.edu.iq/index.php/1/index


 

 

        This work is licensed under a Creative Commons 

Attribution 4.0 International License  

193 

 https://pessj.uodiyala.edu.iq :الصفحة الرسمية

 2026 أذار، 67، العدد 18مجلة علوم الرياضة: المجلد 

 استبيان مقياس مستوى الطموح (3)ملحق ال 
 الجامعة الاسلامية          

 التربية البدنية وعلوم الرياضة كلية التربية قسم
 سة الاولية الدرا         

 -عزيزي الطالب:
 -تحية طيبة: 

يرج  بي   مدى انطب قه  عليك م   حي تك الدراسي  فيبي  يديك فبرا  تمث  صف   وخص ص  شخصي  
 لذ  ترا أم م البدي  ا( √)خل  ا ج ب  ع  الفبرا  التي أم مك وعدم ترك أ  فبرة دو  إج ب  وذلك بوض  إش رة 

 ك إج ب  صحيح  أو خ طص , وتذكر أ  إج بتك لأغراض البح  العلمي لذا لا داعيينطب  عليك. ولا توجد هن 
 لذكر الاسم.

 -مث   ع  ا ج ب :
 اواف   الفبرا   

 تم م  
 لا أواف  لا أواف  مح يد  اواف  

 تم م  
احةةةس بةةةالفخر عنةةةدما يعةةةرف الاخةةةرون انةةةي  سأصةةةبح  

 مدرسا
√     

 أ  م  البداص  الموجودة والتي تشعر أنه  تن سبكتح  ( √)فإذا قرأ  الفبرة ض  إش رة 
 شاكرين تعاونك معنا

 تنطبق علي  الفقرات ت
 دائما

كثيرا ما 
 تنطبق علي

تنطبق علي 
 أحيانا

نادرا ما 
 تنطبق علي

لا تنطبق 
 علي إطلاقا

      أنظر إلى حياتي الدراسية بكل أمل وتفاؤل  1
      شل الدراسي حالات الف هثقتي  بنفسي تتزعزع عندما اواج  2
      أتوقع أن يفتح لي المستوى الدراسي العالي أبواب المستقبل   3
      انظر إلى أمام ولا أتراجع عما بدأته عن قناعة  4
      أثابر من اجل تحقيق أهدافي   5
جاح نالنجاح في أداء مهارة ما بحد ذاته كاف ولا يهمني ان يقودني الى   6

 خرآ
     

      فوق في نوع النشاط الدراسي الذي أمارسهلا يهمني الت  7
ي فسونلا تدفعني المنافسة مع الآخرين لتحقيق الإنجاز الدراسي الذي ينا  8

 هعلي
     

      أعيش ليومي هذا ولا يهمني الغد  9
      ودراسيا لا ارغب في اكثر مما أحققه رياضيا  10
      واسعة لا ارغب أن تكون تجربتي في الرياضة  11
ل ة بشكعدة أوقات لتحقيق إنجازاتي الدراسي لائيزملا يهمني الابتعاد عن   12

 افضل 
     

      ان هناك ميدان عمل رياضي يمكن ان يطرقه الفرد  أرى  13
      ير اهتمامي المكانة الاجتماعية الدراسية العاليةثت  14
      ارغب في الوصول الى ما وصل اليه الدراسيون البارزين في المجتمع   15
هد جأتوقع ان يدفعني المستوى الاجتماعي والثقافي في عائلتي الى بذل   16

 اكبر  واكاديمي اكبر لتحقيق إنجاز رياضي
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واكاديمي ارغب في رفع شأن وطني عن طريق تحقيق مستوى رياضي   17
 عالي ومتميز 

     

      اهتم بالمستقبل الدراسي واشعر بجدية نحوه   18
      خرين لكن لا أتقبلها بسهولة احترام أراء الآ  19
ارغب في الاختلاط مع مستويات رياضية عالية للتعرف على تطلعاتهم   20

 المستقبلية 
     

      عالي  دراسيأخاف إهمال الآخرين لي ان لم أحقق مستوى   21
      لا اشعر ان لي القدرة على مواجهة المشكلات الدراسية    22
      ينافسني  ا  لى الصعاب عندما لا أجد أحدأتتنافس مع نفسي للتغلب ع  23
      يا عندما أجد من هو افضل مني فان ذلك يدفعني الى أكون بمستواه رياض  24
      ارغب في التضحية من اجل مستقبلي الدراسي   25
      حتى وان واجهتني بعض المصاعب فيه الدراسهارغب في المثابرة على   26
      دف الذي ارسمه في درس الرياضة اقرر بحزم ان اصل الى اله  27
      لا أرضى بالمستوى  الدراسي الذي توصلت اليه   28
      اثابر من اجل تحقيق أهدافي   29
أتوقع ان تتملكني اردة قوية عند مواجهة الصعوبات لتحقيق مستوى   30

 جيد  يرياض
     

      راسي اشعر بأنني في سباق مع الزمن لاجل تحقيق النجاح والتفوق الد  31
      لا احسن استغلال الفرص المنافسة الدراسية   32
      أكلف بتعلمها   ةهار ماشعر ان لي القدرة على التدريب وحدي في أي   33
      ارغب في تعلم المهارات التي اشعر أنني قادر على تعلمها   34
      المهارية و لا ارغب في تطوير قابليتي البدنية   35
رس اد كليا على شرح المدرب للمادة العلمية أثناء الدارغب في الاعتم  36

 الدراسي 
     

       أجد متعة في اختيار المهارات الدراسية ذات الجهد العالي وأدائها  37
      لدي رغبة شديدة في التدريب   38
عندما اطمح الوصول الى مستوى رياضي معين أحاول التدريب عليها   39

 بشكل مستمر 
     

      ل عقبات التدريب التي تواجهني لا أتحم   40
 تنطبق علي  الفقرات ت

 دائما
كثيرا ما 

 تنطبق علي
تنطبق علي 

 أحيانا
نادرا ما 

 تنطبق علي
لا تنطبق 

 علي إطلاقا
      ارغب في المشاركة بكل ما يرفع من مستوى الدراسي   41
      يثيرني النجاح السهل عند تأدية بعض المهارات   42
 مراررة اعمل تصحيح ذلك و الاستاعلى مواقع الخطا في المه عندما أتعرف  43

 على الأداء الصحيح 
     

      أتوقع الفشل كلما أريد تأدية مهارات رياضية معينة   44
 يتهاعندما افشل في تأدية مهارة معينة أحاول تكرار المحاولة حتى تأد   45

 بشكل جيد 
     

      من المتاعب في التدريب  أتوقع ان يقودني التفوق الدراسي لمزيد  46
      لا ارغب في الجد والاجتهاد في الرياضة   47
      يثير اهتمامي كل جديد في الرياضة   48
      تتملكني رغبة شديدة في الاطلاع على العاب رياضية مختلفة   49
      قال الرسول )ص( علموا أولادكم السباحة والرماية وركوب الخيل   50
      أي لعبة رياضية لتطوير قابلتي البدنية  ارغب في تعلم  51
      أومن ان لا حدود في الرياضة والمعرفة   52
      لا ارغب في تعلم أساليب جديدة في دراسة الرياضة   53
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      اشعر لا حدود في الخبرة الدراسية   54
ب رة جديدة يصعاارغب في المزيد في المعرفة والتدريب عندما أواجه مه  55

 ها علي أدائ
     

ي صي فاقتنص الحركات الدراسية الجديدة اتي تثير الرغبة في البحث والتق  56
 اللعبة الدراسية 

     

      ذا كبوت مرة (إأؤمن بالقول )لا تيأس   57
      لا ارغب في الاهتمام في التطور العلمي للرياضة   58
      لا احسن استغلال الفرص المنافسة الدراسية   59
      تغلال الوقت في ما هو نافع ومفيد لمستقبلي الدراسي لا احسن اس  60
      لا ارغب ببذل الجهد لتحقيق أهدافي الدراسية   61
      اعتقد ان حياتي الدراسية يسيرها الحظ   62
      في الرياضة متقدم لا ارغب في تحقيق مركز رياضي   63
      لوقت ارى ان التدريب لتحقيق مستوى متقدم في الرياضة مضيعة ل  64
      الرياضة عندي لهو ولعب   65
      المستقبل المجهول يفقدني الأمل في تحقيق أهدافي الدراسية   66
 ا فيلا أحاول التغلب على الصعاب الدراسية التي اعرف من الآخرين فشلو   67

 اجتيازها 
     

      تتملكني نظرة تشاؤمية لحياتي الدراسية   68
      راسية في التفكير في مستقبلي الدراسي عني بعض المصاعب الدنتم  69
       لا ارغب في الوصول إلى مستوى  رياضي عال    70
       لا اشعر بمعنويات عالية في التدريب في ميادين الرياضات المختلفة  71
      تتملكني رغبة في الابتعاد عن الجو الدراسي   72
      د مفيالينتابني الملل من الاستمرار بالتدريب غير   73
      لا فرق عندي ان تحقق هدفي ام لا   74
      ينتابني شعور باستصغار نفسي   75
      أتوقع ان يدفعني الفشل في التدريب الى عدم ممارسة الرياضة   76
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