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ABSTRACT ARTICLE INFO 

         This study aims at investigating the effect of using the Hexa-

Dimensional Strategy (PDEODE), (Predict-Discuss-Explain-Observe-

Discuss-Explain) in teaching basketball rules on the visual thinking of third-

year students at the College of Physical Education and Sports Sciences, 

University of Duhok. The researchers used an experimental method that 
measured the two-dimensional difference between the experimental and 

control groups. The research sample consisted of (48) students. 24 students 

have been studied according to the Hexa-Dimensional Strategy while the 

other group which is of 24 students have been taught using the traditional 

method. Then the researchers administered a visual test. After collecting, 

classifying, and statistically analyzing the data using the Statistical Package 

for the Social Sciences (SPSS), the results showed that applying both the 

Hexa-dimensional strategy and the traditional method had a positive result on 

visual reasoning in basketball rules. But the Hexa-dimensional strategy 

outperformed the traditional method in the test, achieving a moderate 

improvement in visual thinking for basketball rules. 
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 كرة السلة
 
 

اس    م دات اس    مرامعاعى اسدس     د السدس     عى  اث    ر الكش            دفت الدراس    ى ال      ه    
(PDEODE      ف  ت م  درعن ن )    ل  دط ب  لم الةر ل  ى الدص  ر   المفكع  ر ك  را الس  لى  ل

الة           ،  اس    م دت الد  ث     ل     ت الرع      ى   الث لث    ى ا ةس    ى ده     ي كلع    ى المردع    ى الدد ع    ى
 ال      دبى  مك        ةاة      مع  المارعدع   ىال د    ع  س   د دس    د  د عق    عن ك      ذ ال    المارعد   ت 

اس    مرامعاعى اسدس     د السداس    عى   ف     ( ة      ت درس     ا 24( ب لد      )48 ع     ى الد        ل      )
 اة   ،  دس دالمفكع ر الدص ر   بد   الد  ث    ا مد  رالمقلعدع ى   ف  البرعق ىرس ا ( د24 )

 (SPSSقعد ى اس ص   عى )الدع   ت  مد عد     ا د لم     م لعل    ا ص   عى د س م دات ال 
ك        لمبدع      اس     مرامعاعى اسدس     د السداس    عى  البرعق     ى المقلعدع    ى اسث     ر  ا       ت ال م       

لة      دا ن          ك     را الس     لى ، مف ن     ت اس     مرامعاعى اسدس      د  المفكع     ر الدص     ر  اسعا     دت ف     ت
المفكع     ر  ةم س     بى ف     ت السداس     عى  ل       البرعق     ى المقلعدع     ى ف     ت اس مد      ر الدس     د  ددرا     ى

  .لة دا ن     كرا السلى ر الدص

 

 المقدمة: - 1
ى دم  ست كدعرا م د  إل  مب عر ك فى ةرا    المسل عت دبرعق  إ  الةش د المسلعةت الع ت عةر

لعةع   ى مش    ري فع      .  ع ص   م المركع     ا    ل     مس ع     دع    ى مسالب ل   مأكث   ر ش   ة س  مركع    ا  ل     
 ش ا ال   م ق   الةسل ة  تن.  د دس  ة   ةا رد  ما    الأس لعم المقلعدعى فت الم درعع الب لم د ش ب

ل مسلت البلم  ل  المف    ة  الة ان  المسلعةعى الةم   ى  الدع  ةعكعى  مس    ه ذا الة ان   مارد ى ا
 الةم ا  ى  السةعقى، ةة  عس  د  ل  مرسعخ مأثعر السةلعى المسلعةعى.

 ئد عرط  لة ء المردعى ا   ةلعى المدرعن هت  ةلعى دنعقى عل ة    م ب عب   ة   ش     د "
 درنللة ع ظر   ال   ةلعى المدرعن  ل  ا    اسمرامعاعى مددا د هدا   م م ت د م     مق  عت،  سد د 

ر ا  عسمدر أ  ا  عى ة  الة   ج  د را     ة  ك ة  ع م ج ال   اس مرامعاعى للقع  ت د ا   ا  ع م  
ة   عا م  لع ا ا      د ا مع  را سس مرامعاعى  ع ت المت مس مبع  ا ا    ه ذا ال  د ا س  اسسمرامعا

 (.45ص، 2009)سلةى  ا ر  ، ."عمق   
لمق  دعت الة م   ط  الةدرس  ع برا     الم  درعن ه  ت اس   لعم  اس  مرامعاع ت الم  ت عس  م دة   ا  "
م مل    برا     الم   درعن د    ء  ل    الأه   دا    ع      مس   ع   ةلع  ى ال   مسلت ل  دط الب  لم المسلعة  ت
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 ارد الةم    ى  ف   ت السص  ر المسل   عت ال    دع   ص     ص الب  لم  الة      الة م    ط الدراس  ت    المسلعةع  ى
 ،مم اع  د اهةع  ى ا مع   ر  مب    عر برا     م  درعن فس ل  ى م اك   م مب   رات الةسرف  ى  اسدمك   رات المرد ع   ى

مسمةد  ،لم اعا  ةلعى المسلت  مس ع ه  الةدرس  برا   المدرعن هت ال بب  الأس لعم المت عسمةده  
مس     المف        الةش    ركى الفس  ل   ى ف   ت   سل   ت الب   لم  ل     ف    ت  ةع    لكعفع   ى م اسس   مرامعاع ته  ذا 

ال    الب لمال ظرع ى الد   ع ى   الم ت م   ء  ة دث ى ة    تس مرامعاعاسسم  د ال   لذا م ام  ،الص 
 عك    الد      المفس عر الةل ظ ى      قعقع ى عس س  ال    ل    د لة  نش ى ةشكلت   ة اا ى ة ان  

    د  ث         الةسرف  ى   ةس    س      مسلة  ا  عك     د ر ف  ت ه  ذا اسس  مرامعاع ت ةكمش  ف الب ل  مد ر 
 .(2016. )نب ةت،"مق عةا ة ظة   ةرشدا لدع ى المسلت  ةش رك  فت ادارا المسلت    الةدرن

د مسة   الم ت ع  ى اس مرمعاعى اسدس  د السداس  عى    ة   اسس مرمعاع ت ال  ما  ى ة   ال ظرع ى الد   "
اد د ع  عسة  اةع  افر  عت البلدى ال  ةاة   ت صغعرا مقسذلي د ل  المسلت المس   ت   اسمرامعاعى 

را الا د    المس  رف فعة   دع   ت الةاة   ى كفرع   ةمك ة   لل ص    للةسرف ى الص  ع ى . كة   ا  ث  
اا   راء م    د  افك    ر دس     ت ال   دسف ، ع   لد  ال     ف    ت اف      للبلد   ى اث     ء اةس    ت للةسل ة    ت     

 (.144،ص2014)السةرا ت   الك ر ، "لتمفسعره   م  ال ص   ال     الةشكالما رم   
ه     ةس    دا الب   لم  ل    ف    ت الةف    هعت  داس  عىال   د  الأس س   ت سس  مرامعاعى الأدس    د الس

ت ال     ة    فلس فى المسل  ععمة ش   ه  ذا    المس ة    ةس    ة      اع   ةمس  ددا الم  دع ت الةسق دا ة      ل
ة   .  ب ة   ل  ال درا  المف     المأةفت د  ء الةسرفى د ش الب لم المت ملكد  ل  د ر  الد   عى

  عمت مشاع  الب لم  ل   مب  عر الة   رات الةسرفع ى الل ة ى لم لع   ل  الةش ركى فت هذا السةلعى
     الةشكلت دشك  فس  .

  أكث   ر ة     ةا   رد المب    ر  ل    داس   عىد لإ     فى إل     ذل   ي، مرك     اس   مرامعاعى الأدس    د الس
ى دد   ء الص ف ت الش ص ع ب لمةة   عس ةل لل  ع  المكع  الس  بفت  م د  إل  مسإ   د  الأك دعةت

ة     ل  الةش  ركى ف ت السة   المس    ت  المأة   ف ت  ا   ت  ظ ر  المت مس    لن م ت اسامة  ع ى
 ع  ر اد ب ةة   ع لد  إل   مك  ل   المف     دش ك  ة  م  ة   ا   رع ة ملف ى، عب  ر الب لم الق درا  

ا المف     لت الب   لم  ل     ال ة     ف   ت ةا    ست ةث     المس    ب  مس     د ه   ذ اامة  ع   ى ن ع   ى  ةثة   را
 . الم اص   السة  الاة  ت

دس المفكع ر الدص ر  دأ  ا  ةلع ى مفكع ر م  ظت اسفك  ر دص رع   مرك    ل   المةثع   الرس  ةت د  عسمدر"
 لك    عةك    أ   عك     ه  ذا ةف  ة    ةا  ردا دس  ف الش  تءعةك    أ   ة    المةثع    اللفظ  ت للةسل ة   ت

ل ة   عص دل   دع ة    ب  ر ف ة    أكث ر دن ى لل دة   عر كدعر اذا م ت مبدعق ا دش ك  ص  علثعك   لا مأ
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فت ك  ةك    عمسلة    دش ك  أف    ة     ل  ال س   ب الدص رعى  بلمال ا ل دشك  ةم اعد أ  ال
  (148،ص2016،)ب ر   اع  م، ."دغف ال ظر    ةع ل ت الف عى

  اسامة     ت  ال ة     الس    بفت، مةك      المف      دص   ر ة         ل  المركع      ل     المفكع   ر ال
 ر  ة ما ى  ةا ع ى. ف  ت م ة تالبلم ة  اسمثة ر ب ن م ت دب سداسعىاسسمرامعاعى ذات الأدس د ال

ك  إعا    دت ف   ت دع     م ت لعس    ا فق   ب  ل     دراع   ى  لك     ت أع      ن    در    ل     الةس    هةى دش    ب   لم
  لت . المس ت الادعدا  اس  راب فت  المكع  ة  الم دع مسلعةعىال

ا  لسد  ى ك  را الس  لى لسد  ى الةمس  ى  الاة     لك       رع    ى الة  فس  ى ف  ت ةد رام      ف    ن ا   د 
 ة  ذ  ة        ص ن ا ع  ة  دا  س لى الف  ت  المبدع   ف ت ا    ء الس  لت ك ف ى  ا     مة  رن دش ك  

 ا اللسد  ىكة     اكد  ت ه  ذ   ل     ف    ة   اد   ن ا   د  م ك  ت ك    ةك   م     اسدارع  ى  الف ع  ى  الم  فس  عى
   رص  لع       ال   ة   اسة  ر ال   ذ  مبل  م اس  م دا  ة    اد ن    ع  ى ة   ر ر ة    ةمغع  رات  ةس  مادات 

ة ع ى  ل  اسل   س لى الف ت  المبدع  لمس  هت ال     د دسع د ف ت م  فعر ال  السلىاسم  د الد لت دكرا 
     مبدعق  ا دك  لل د  ع   م قع    الةس    اا  السدال ى للةم  فس  ع   مأكع  د  ش  ر اللس م ال ظع  ل الس لةى 

 ا  ة   د ع  اسة  ر الم ت عا م  ل   ال ك ت ا   نعة ا  ةس  ع ا  مق    ل   ال ك ت ةس ل لع ت اس عةى
 . المفكعر الدصر   كذلي ادارا الةد راا  الأ دا  الا رعى فع   دة  را   لعى   هت فع عمةم 

 لس  لىة   دا ك  را اة    ه     د  ر ت أهةع  ى الد     ال    لت ف  ت إةك  ع  ى إس    ةا دم  ع  د ةدرس  ت 
لفس لع ى الم ك عت ف ت م درعن  المفكع ر الدص ر ند مس   دهت ف ت  ع  دا  ىمدرعن غعر مقلعدع دأسمرامعاعى

دس  د السداس  عى لمب  عر ة    ه  ك را الس لى،  ك  ذلي اسس مف دا ة   ال    دات الةس دا  ف    اس مرامعاعى اس
لب لم الق درا اكس  م ا كرا السلى لة اكدى المغعرات  المب رات الةس صرا  ةمبلد م    ف ت  ةلع ى ن    

ن         ن  د س   ظ الد  ث     أ   أس  ل م م  درعن ة   دا ك  را مشكككلة البحكك اة   ل    المفكع  ر الدص  ر ،
أس ل م مقلع د  ةمد    الم ت مسمة د  ل    د را الة درن كلع    د  لرغت ة   أ     برعق ى م ق    الس لى  ف  

(  اسمرامعاعى اسدس د السداسعى) ف  دا للب لم إس أ  المادعد ةبل م لذا ارمأط الد  ث   ال  مارعم 
لمدرعن ة دا ن      الم ك عت لك را الس لى، ال ذ  عاس   ة    الب ل م ن  درا   ل   رد ب ة   س د  دراس ما 

مةثل  ت ةش  كلى ة   ددا   ةرا     الدراس  ى      برع        دا  ة    ة    س     عدرس  ا ف  ت ا  ةر ل  ى ة    
لةس م دةى ف ت ةع دا  ة   ةع  دع  الد   ال  لت د ا د   اى ةل ى لم سع  اس مرامعاع ت الم درعن ا

ف  لع  ى ة  دط ال    الم ق    مارعدع    ة      س  س  ع    الم كعت  رف  ى ف  ت المردع  ى الرع    عى اس  ه    الةس
ف ت  الث لث ىلب لم الس  ى الدراس عى م ك عت ك را الس لى فت م درعن اسمراماعى اسدس د السداسعى اسم دات 

لدمس  د     البرا     الأس  لعم المقلعدع ى  الم ت  ذل ي ل  انس  ت المردع ى الدد ع ى   ل  ت الرع   ى ،كلع ى 
مسة      ل  ه ذا اسس  مرامعاع ت ال دعث ى  الم ت دلب ل م د ر س  لدت أث   ء السةلع ى المسلعةع  ى  لماس   
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ذلي ةش   ركى الب ل  م ف  ت الأ ش  بى الص  فعى ك  السةلع  ى المسلعةع  ى     ل    ا  ذم الب ل  م للةش   ركى ف  ت
ةش   كلى  مم   ددة    ه      . الأسمقص    ءر  اسسمكش     الةم     ى  مدرعد  ا  ل          الةش   ك   المفكع  

الدص ر  ف ت عى اسدس  د السداس عى  ل   المفكعر اثراسمرامعاة    السلا  ا متللإا دى  ل   الد   سسع   
ا ةس ى  /الدد ع ى   ل  ت الرع   ى ف ت كلع ى المردع ى  الث لث ىل دط ب لم الس  ى الدراس عى  لسدى كرا السلى

اس  مرامعاعى اسدس  د السداس  عى  ل    المفكع  ر د     للكش        اث  ر ع   د  ال هككدا البحكك اة   ،ده ي
الةر ل  ى الث لث  ى ف  ت كلع  ى المردع  ى الدد ع  ى   ل   ت الرع    ى، ل  دط ب  لم الدص  ر  ف  ت لسد  ى ك  را الس  لى 

د   ع  ةم س   ب درا    ت الةاة     ى الماردع   ى ا ص     ع    ذات دسل   ى ا   د ف   ر   مس الد  ث       افتكككر 
ل  دط ب  لم  ل    المفكع  ر الدص  ر  ف  ت لسد  ى ك  را الس  لى  الدس  د  الةاة    ى ال    دبى ف  ت اس مد   ر  

الةا    الدش  ر   ك    ت مجككالات البحك ، اة   الةر ل ى الث لث ى ف  ت كلع ى المردع  ى الدد ع ى   ل  ت الرع    ى
ن   ى لةا    الةك   ت ا   ا ةس ى ده  ي الدد عى   ل ت الرع  ىبلم الةر لى الث لثى كلعى المردعى  ك  

-14لغ ع  ى  2024-10-2الةا     ال ة    ت     ا ةس  ى ده   ي  ى   ل   ت الرع    ىالدد ع  كلع ى المردع  ى 
12-2024 
 لبح  و اجراءاته الميدانية : امنهج  - 2
ا الة د    ر    مارع    م د   ع     ل      اس   مسة   ال عش   مة  الة        المارعد    تمككككنهج البحكككك   :  1 –2

  اال ن     ل   ه ذا الة     عك    دأةك    الد     اذ ال دعث ى   ه  ا د الة  ه  الد ثعى" ،الةعدا ت
م  س  م السةلع  ى الد ثع  ى  ة    ه  ذا الد   م عق   ت  ى الد     ة    ذل  ي       الفر   ع ت الم  تع   دد ةش  كل

ف         ت ال مغع        ر الم          د  الس        عبرا  ل          الةمغع         رات  ه          الةمغع         ر الةس        مق   م دع         د م         ثعرا 
لأا   راءات الة       المارعد   ت لأ   ا أكث   ر ةل ة   ى      لع   ا امد     الد  ث  . (83،ص2012)الاد   ر ،"

 . بدعسى الد   
مت م دعد ةامة  الد   ة   ل  ا مع ر بلم الةر لى الث لثى فت : مجتمع البح  و عينته 2-2

ى المردع ى نس  ت ( ب لد      ا ةس ى  ا    كلع 93كلع ى المردع ى الدد ع ى   ل  ت الرع   ى / ا ةس ى ده  ي )
-2024ب لد     للس   ت الدراس  ت ) (137) الكل  ت    ددهت  دل    (44 ل   ت الرع    ى )المردع  ى الدد ع  ى   

لث لث  ى ف ت نس  ت المردع  ى الدد ع  ى ب لم الةر ل  ى االةمةثل  ى د مكع   الةقع   ن ع   ى  نس ة ا ال   ، (2025
اس   م راج اسس   ن السلةع   ى س مد    ر المفكع   ر الم   ت ع   مت   ا ةس   ى  ا       كلع   ى المردع   ى ل    ت الرع     ى   

 40 ل   ذا اص  دل    ددهت   ة  ى للا د  ىلس  دت م   فر الش  ر ب الل( اس  مة رات 4 م  ت اس  مدس د ) الدص ر 
 ل ت الرع  ى ا ةسى ده ي الث لثى كلعى المردعى الدد عى    دبلم ةر لى فمةثلى المبدع  ع ى .اة ب لد   

لك     ش سدى ب لد  ت،  م ت ا مع  ر  (Cكر م )   ( ادسد الد  ثA-B-C) شسم( 3) الةمك   ة   
 ش ا ع  لمك    ةاة   ى مارعدع ى  الم ت بدق ت ( A( لمةث   ع ى الد    ا معرا شسدى )A-Bشسدى )

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://pessj.uodiyala.edu.iq/index.php/1/index


 

 

        This work is licensed under a Creative Commons 

Attribution 4.0 International License  

94 

 https://pessj.uodiyala.edu.iq :الصفحة الرسمية

 2026 أذار، 67، العدد 18مجلة علوم الرياضة: المجلد 

( لمك      الةاة     ى ال     دبى الم   ت بدق   ت  لع      B لع     اس   مرامعاعى اسدس    د السداس   عى   ش   سدى )
ةاة     ى ة         اس    مدسد الد  ث   (    33 – 35     ددهت  ل     الم    الت ) البرعق   ى المقلعدع   ى   الد    ل  

الما      رم  –الس      ت  تراس     د –اس دع     ى ) س د     ت ( ب لد       للس     د م20        ددهت )الب     لم   الد      ل
 ب لم. 24لذا اصدل  دد بلم ك  ةاة  ى  اسسمبل عى (

 التصميم التجريبي :  2-3
( 1المص  ةعت المارعد  ت للةاة    مع  الةمك   ف مع  ذ  اس مد   ر الدس  د  ش  ك  رن  ت )   اس  مسة  الد  ث  

 د  ل ذلي 
 الاختبار البعدي المتغير المستقل المجموعات

 المفكعر الدصر  اسمرامعاعى اسدس د السدس عى بيةالتجري
 البرعقى المقلعدعى الضابطة

 ي( يوضح التصميم التجريبي1شكل  )
 التجانس و التكافؤ :  2-4
  دا لدع    فن المد ع  أ  فكرا أ  ةاة   ت الدع   ت الةمسدعشعر الما  ن إلالتجانس :  2-4-1

س ت الما  ن أ  المد ع  دا   ك  ةاة  ى ة  الدع   ت ه  فت الم لع  الإ ص  ت، ع الم  ع 
 .( 1كة  ةدع    فت الاد   رنت )  ةمس     سع اد ا مل  كدعر دع  الةاة   ت

 التجانس( يوضح 1)ول دجال

 الاختبارات ت
وحدة 

 القياس
 خطاء معياري وسط حسابي

انحراف 

 المعياري

معامل 

 التواء

 0.64 22.17 3.49 283.87 شهر العمر 1

 0.06 8.88 1.41 69.51 كغم كتلةال 2

 0.24 6.99 1.01 173.90 سم الطول 3

ةاة  مت الد   فت   ص  الذك ء،  بلمك فل م لغرف الم ق  ة  :  بالذكاء التكافؤ 2-4-2
)ا ةد  كت ص لل(  )راف (  الةمرات ة  ند إ مد ر الذك ء الةص ر    الد  ثبد  

  فت ةا       ل  الدع ى السرانعى  الةبد  فت السشرات ة  الد    الةق (13-5،ص2009،د) ة 
 –ر را ح درا ما دع  )صف( فقرا ةص را مم60،  الذ  عشة   ل  )المردعى الددع ى   ل ت الرع  ى

( T-testالإ مد ر الم  ت )    لغرف ةسرفى دسلى الفر  دع  الةاة  مع  بد  الد  ث ( دراى60
 مع  دسلى إ ص  عى،  هذا عد   ل  أ  الةاة   ذ  مدع  ا  الفر  لعن  لسع مع  ةسمقلمع  دع  ة 

      (.  2كة  ةدع  فت الاد   رنت )ةمك ف م   ة     عى الذك ء، 
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 (2)الجدول 

 المجموعة
عدد 
 الطلاب

المتوسط 
 الحسابي

الانحراا 
 المعياري

درجة 
 الحرية

توى مس القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 6.05 39.58 24 التجريبية
 غير دالة 2.021 1.90 46

 6.15 35.29 24 الضابطة
ى سلعةع   ل    اس  مسة   ال س      الم   ة    ه       رص الد  ث  الاجهككزة و الادوات المسككتخدمة :  2-5

 مع   م ةل     ، رعب نع    نش    ظ    ت، دفم   ر ةل، س     ى م نع   تى ) لةاة     مت الد        ممةثل     فس     
س  م  د ، كعك   ( 64 – 5)ف  لم ةعة  ر     دد، ك   ةعرا ك      ،   س  دى عد ع ى،  (4ش  ا ص   دد )،

ص  د   لقع   ن ، ان لت ةل    ى، (moltenص  فرا ة         )، س  ت 75ةس  برا دب    ، لمثدع ت الك  ةعرا
 ((test غةى )، سة  ى دل م  ، (40/60 ر ى الم ا   دقع ن )، الةر  ى

 لزمات البح  مست  2-6
لى لك    فق  را ة    فق  رات الق       لك  را الس      دات مسلعةع  ى   ا   د الد  ث  : تعليميككةال وحككداتال -1

( 20)كلع  ت  انس  ت المردع ى الدد ع ى   ل  ت الرع   ى ا  د ا للةر لى الث لثى ، ف ت    ء ة م  ط ة    ج
     ث لمقلعدع ى    رف الدالبرعق ى ا  دأسم دات اسمرامعاعى اسدس د السداسعى  اس دع ( 10د ان  )   دا

الة مص   ع  ف   ت لمدرعس   عى للةاة     مع  المارعدع  ى  ال     دبى  ل     ةاة     ى ة    ال د   راء   ال ب  ب ا
ك  را الس  لى  ل    ص  ل عم    ا   ذ دةل  ظ   م ت الم  ت مغ   ت الد  .كة    ةد  ع  ف  ت برا     الم  درعن   

 ( 2الةل   رنت )

ةامة      ع   ى ة    ل     د  ى اس  مبل عىدم فع  ذ مار    ن   ت الد  ث  : ولكك التجربككة الاسككتطلاعية ا   -2
  ف   ة  ذات     دام فع ذ ة   لغ رف ا ( ب لد     ك   14الد      رج  ع ى الد    الد ل   ددهت )

، اعىاةك  ع ى مبدع   الة درن الة  دا  ف   ه ذا اسس مرامعالم ك د ة   ) ه  اسمرامعاعى اسدس د السداس عى 
 ف     اس    مرامعاعى اسدس     د  مبدع           دااث      ء  الص   س د ت الم    ت م اا   ا الة    درنم دع   د اس ب     ء   

ة    دط مقد      الب    لم الدر      ة  ،   اسا      ا   اسد اتة    دط ص    ل عى  كف ع    ى الس      ى ، السداس    عى
ة  دط مقد    ، ال    دا   دب  ة    ك    ا   ء ة    اا   اء ،  س  م اس  مرامعاعى اسدس   د السداس  عىالمسلعة  ت 

 ( .  دت الشس ر د لمسم  الةل  ةدرنالبلم  ل  ال
 ل   دد ة  اس مد رات    لقع ن المفكعر الدصر  ابل  الد  ثر التفكير البصري  :اختبا 2-6-2

( 2015 )ال ع     لت، (2017) ك   لم ، (   2012را   م ، لقع    ن المفكع   ر الدص   ر  ةث      ا مد ر)
( 2010(  )اد    راهعت ص     در ،  2016(  ) ا       را     ت ،2009ا ، (  ) ة     د2013،  )اسس    د 
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 Dilek Gul)(  Winn ،1990(  )2014هعت ص     در ، )اد    را(   2008)اد    راهعت ص     در  
cin,2010)  راءا الق     )( ة      رات  هت6( الةمك       ة       )2015ت)ا مد     ر ال ع      ل   الد  ث      ا م     ر

، اس م م ج  لع   لةسل ة  ت، مالدصرعى ، المةعع  الدصر ،ادراي السلن  ت الةعك  عكعى،مفس عرالةسل ة ت
لك   ا ةة ث   ( 6،  7،  4،  5،  7،  3 ل   الم  الت) ( فق را  الة    ى 32)  الةمك    ة   الةس   (

لسع ى الد    الة دا الدراس عى الةمظة  ى للد     لك   س دم المس دعلت الادع دا الص  درا ة   اسم   د 
 مد ر  مق ع ا  ااراء دس ف مسدع  اس   م ام  ل  الد  ث 2022( لس ى FIBAالد لت لكرا السلى )

ادع  د  مد دع  ص   ر اس مد  ر دص   ر ةش  مقى ة   الق        فس  ا   البفعف  ى  س م الق       ال المغع رات
(    لع ا 3( كة  ةد ع  ف ت الا د   )40( فقرات ادعدا لل مد ر لذا اصدل  دده  الكت )8ا  فى )

   .م ام اعا د اسسن السلعةى لل مد ر
 ختباريوضح فقرات الا (3)الجدول 

 عدد فقرات الكلي ارقام الفقرات المضافة ارقام الفقرات الاصلية المهارات ت
 5 28-33 26-20-15 القراءة البصرية 1
 8 34 25-19-18-17-12-8-7 التمييز البصري 2
 6 35 29-28-22-21-3 ادراك العلاقات الميكانيكية 3
 6 40-36 32-23-14-13 تفسير المعلومات 4
 9 39-37 30-27-24-10-5-2-1 معلوماتتحليل ال 5
 6  31-16-11-9-6-2 استنتاج المعن  6

 40 8 32  المجموع

 مترية : الخصائص السايكو  2-6-2-1
ة    ص  د  اس مد    ر  ة    ندرم   ا  ل    م قع      م ق    دغع  ى ال  الصككدا الهكككاهري : 2-6-2-1-1

 ل   ةاة   ى ما اس لع ى الدص ر  دص عغ لمفكع را مد  ر ا   اسهدا  الم ت      ل   ،   رف الد  ث 
  حةل ظ  م ت ف ت       ذ ارا   ت   سف ت برا    الم درعن  ك  را الس لى، ة   الة كة ع    الة مص ع  

رط مفع د ف ت م س ع  ة بقع ى الد دا    ا ذدعم     أ  ةل ظ  ت ا  الفقرات  ص ع غم   دص  را اع دا   
ل    ص  ل عى اس مد    ر    ال د   راء   دس   د م  ع    اسس  مدع   امف     اةع    الة كة  ع .   ع  ى اس مد   ر

% ( لاةع    فق  رات اس مد   ر  ه  ذا ال س  دى اع  دا كة    اش   ر الع     دل   ت 80فقرام  ا د س  م أ ل    ة   )   
(1983 ) 
 كلع ى ة  ا ةسى  ا     لد ( ب44دمبدع  ماردى  ل  )   ن ت الد  ث: صدا البناء 2-6-2-1-2

 لغ رف اظ    ر ص د  فق  رات ( 2024-12-5المردع  ى الدد ع ى   ل   ت الرع   ى دم   رعخ ) المردع ى نس ت
   ،  ن   د  ص     الد  ث    ف     الفق   رات الة م    را للب   لم السة      لع   ا   الةقع    ن ال   ذ  عق    ت الد  ث   
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ا مص    لل سس    م راج ةس ة      الص    س دى  الق     ا المةعع ع    ى  ف  لع    ى الد    داء  لفق    رات اس    مة ر (40 ل     )
ل ذ  اس مغر  للا د  ى لةس مغر  ا ك    ال ن  ت ا م ك د ة        ح فق رات اس مد  را رط الاس مد  ر،اذ 

 ( دنعقى .40فقرات اس مد ر ه  )  ل  للا دىا  الةم سب ال س دت (دنعقى ا  45 – 35)دع 
 ح ا د أ     مم رافق رات اس مد  ر    ة   ند مت  س م ةس ة  الصس دى لك   فق را معامل الصعوبة :-1

ى الفق را اس مد رع "  ( ال   ا2008،  اذ عش عر )الس  ا  ، دذلي مسد ةقد ل ى (0.77 – 0.22ة  دع  )
 ( . 2كة  ةعد  فت الاد   رنت ) "( 0.80 – 0.20 دم   ممرا ح دع  )مسد ةقد لى اذا ك  ت صس

ة    ف   ى  عقص  د د    ن  درا الفق  را  ل   المةعع    د  ع  الةف  ص ع ":القكوة التمييزيككة لفقككرات ا ختبككار-2
(. 2017،186)الرعة       ، "الةرمف      ف    ت اا د     م ت        الفق    را ذ   اسداء الة      فف  ذ   اسداء

 ص الق   ا المةعع ع  ى لك    فق  را ة    فق  رات اس مد   ر المفكع  ر الدص  ر  د   لمةعع  ال       اس  م رج الد  ث  
( للفق    رات 0.50 – 0.33الفق    رات ذات الق     ا المةعع ع    ى ال اب     ى سس    مدس ده ،  ن    د مرا      ت)  لمةع    

 ة   مةعع   الفق را اذا عس د ةقد  س( أ  ةس  2014ت  عرط )  ل( 2كة  ةعد  فت الاد   رنت ) اةعس  
 ( فأكثر.%0.20ن م   المةعع عى ) ك  
ب     لم اذ ع م      ر   الد     دع  مس      ت أ  عك        الةة      ا ن      در  ل       ا     ذم ال" :فاعليكككككة البكككككدائل-3

 مك     ه  ذا الد  دا   ال  ب   ى ا   عت ا مد   ه ت      اسا د  ى الص   ع ىا  م   لعل ت  مش  مال    ب ء،
ذع  ا   ذدم ت ة     الةاة     ى كد   ر ف   ت الةاة     ى ال   د ع  ة     ال   الةة ه    ت فس ل   ى اذا ا   ذدت     ددا ا

 ( . 140،  2015)الة  ى ، ."السلع 
ت   ر ا  الد دا   اةعس    ك   ت  م  ا    س  لد  كة   ةد ع  ف ت الا د   رن  ظ ا مس دت فس لع ى الد دا    ا

   سعفى ةة  ( ةة  عس ت ا  الد دا   ال  ب  ى ن د ة   ت   ددا ة   الب لم ة   ذ   الةس م ع ت ال4)
 مغععر . دقعت اةع  الفقرات دد    عد   ل  فس لعم     لعا

 ( التحليل الاحصائي لفقرات اختبار التفكير البصري4جدول )ال
معامل  دنيا عليا الفقرات

 الصعوبة
القوة 
 التميزية

 فاعلية البدائل ومفتاح التصحيح

 د ج ب أ   د ج ب أ د ج ب أ 
1 1 1 0 16 3 3 2 10 0.27 0.33 -0.11 -0.07 -0.07 * 
2 10 3 2 3 4 5 3 4 0.61 0.33 * -0.07 -0.03 -0.03 
3 1 9 3 5 2 3 6 7 0.66 0.33 -0.03 * -0.10 -0.07 
4 1 10 4 3 3 3 6 6 0.61 0.38 -0.07 * -0.07 -0.10 
5 2 3 2 11 4 4 5 5 0.52 0.33 -0.07 -0.03 -0.10 * 
6 0 0 17 1 3 2 11 2 0.22 0.33 -0.10 -0.07 * -0.03 
7 1 17 0 0 3 11 2 2 0.22 0.33 -0.07 * -0.07 -0.07 
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8 1 13 2 2 2 7 5 4 0.44 0.33 -0.03 * -0.10 -0.07 
9 1 2 0 15 4 4 2 8 0.36 0.38 -0.10 -0.07 -0.07 * 
10 3 1 12 2 5 3 4 6 0.55 0.44 -0.07 -0.07 * -0.14 
11 0 1 17 0 3 2 11 2 0.22 0.33 -0.10 -0.03 * -0.07 
12 3 4 10 1 5 6 4 3 0.61 0.33 -0.07 -0.07 * -0.07 
13 0 3 11 4 2 6 5 5 0.55 0.33 -0.07 -0.10 * -0.03 
14 3 11 2 2 4 5 4 5 0.55 0.33 -0.03 * -0.07 -0.10 
15 0 0 18 0 3 4 9 2 0.25 0.50 -0.10 -0.14 * -0.07 
16 2 0 16 0 5 3 9 1 0.30 0.38 -0.10 -0.10 * -0.03 
17 1 15 1 1 4 9 2 3 0.33 0.33 -0.10 * -0.03 -0.07 
18 1 2 15 0 2 4 8 4 0.36 0.38 -0.03 -0.07 * -0.14 
19 12 2 3 1 5 5 4 4 0.52 0.38 * -0.10 -0.03 -0.10 
20 13 2 0 3 7 5 1 5 0.44 0.33 * -0.10 -0.03 -0.07 
21 13 2 0 3 7 5 1 5 0.44 0.33 * -0.10 -0.03 -0.07 
22 0 3 2 13 5 5 3 5 0.50 0.44 -0.17 -0.07 -0.03 * 
23 1 0 0 17 5 1 2 10 0.25 0.38 -0.14 -0.03 -0.07 * 
24 2 0 14 2 3 2 8 5 0.38 0.33 -0.03 -0.07 * -0.10 
25 1 1 1 15 4 2 3 9 0.33 0.33 -0.10 -0.03 -0.07 * 
26 2 13 2 1 4 7 4 3 0.44 0.33 -0.07 * -0.07 -0.07 
27 11 2 2 3 5 5 4 4 0.55 0.33 * -0.10 -0.07 -0.03 
28 9 3 2 4 3 5 4 6 0.66 0.33 * -0.07 -0.17 -0.11 
29 2 13 2 1 5 6 4 3 0.47 0.38 -0.10 * -0.07 -0.07 
30 2 1 2 13 4 4 3 7 0.44 0.33 -0.10 -0.10 -0.03 * 
31 1 3 13 1 4 5 6 3 0.47 0.38 -0.14 -0.11 * -0.07 
32 3 2 12 1 4 4 6 4 0.50 0.33 -0.03 -0.07 * -0.10 
33 2 14 1 1 6 6 4 1 0.44 0.44 -0.14 * -0.10 -0.03 
34 9 4 3 2 3 5 4 6 0.66 0.33 * -0.03 -0.03 -0.14 
35 16 1 1 0 10 4 2 2 0.27 0.33 * -0.10 -0.03 -0.07 
36 8 5 3 2 2 7 4 5 0.72 0.33 * -0.07 -0.03 -0.10 
37 4 8 4 2 6 1 5 6 0.75 0.38 -0.07 * -0.03 -0.17 
38 1 2 14 1 5 3 8 2 0.38 0.33 -0.14 -0.03 * -0.03 
39 5 4 7 2 8 5 1 4 0.77 0.33 -0.16 -0.05 * -0.11 
40 2 12 3 1 6 5 4 3 0.52 0.38 -0.14   -0.03 -0.07 

 بات الاختبار : ث 2-6-2-1-3
 ع  ر ب ر  مسع ع  الثد  ت ش ع   ، ه ت ة   اكث ا مد  ر الما   ى ال ص فعى    اسم دت الد  ث

أ  عسب  الفرد دراى  ا دا    اةع  الةف ردات ث ت س مد ر أ  اسسمدع   ةرا  ا دا ا   بد  الد  ث
  ظ ارمف    ةس ة   ( الفردع ى  ال  اع ى .  عل ب دع  ةاة   الةف ردات )ال درا تع سم ةس ة  اسرمد
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الثد   ت كلة     اد  ا  ت السع   ى،  عا  م أ  مك     درام    الف  رد  ل     ص  فت اس مد   ر ةم    ظرمع      د 
كة    عا  م اس  م دات ةس ة    ارمد   ب عم  س  م ة    بدعس  ى ال  درا ت  ل     " س   م ةس ة    اسرمد   ب ،

الكم دعى اس مد رات اس مد ر.  مصلل هذا البرعقى فت ا مد رات الأداء ال ركت )الأداء الةةع (  فت 
( 40 مد ر  ل    ع  ى دلغ ت )دمبدع  اس    ل ذا ن ت الد  ث(. 55،ص2003) دد الر ة ،" غعره 
 دات  سس م راج  س دى الثد  ت م ت اس م ت الثد  ت دبرعق ى الما   ى ال ص فعىد س م دا    ن ت الد  ث  ب لد   

  د  ر ا  لمص   عل ه  ذا دعرة (  دس  ده  م  ت اس  م دات ةس دل  ى س  0.77)ةس دل  ى ارمد   ب دعرس      دلغ  ت
  س  دى عا  م ا  مك     مس  د ه  ذا القعة  ى اع  دا  ة  س  دى لأ  نعة  ى الثد   ت الة"(  0.87)القعة  ى  دلغ  ت

 (171 ،2007)الكدعست،."( فأكثر0.80)
مارد ى ة   ةس مل ة ت ال دأس مكة   ةمبلد  ت   م  تء   دس د أ  ن  ت الد  ث التجربة الرئيسكية : 2-7

 دأش ر دمبع   المارد ى  ا  داد ا مد  ر المفكع ر الدص ر المك  فل دع     الما   ن     م قع   ا داد  بب
الة  دا الدراس عى ة   ة درن   مع  ر ذل ي دأ (2024-10-2اة  مت الد   ة   ع  ت ) ل  بلم ة

دس  د ) اردس  ء (  مبدع   اس مرامعاعى اسع  ة  اسسد   ك   ) اس  د (  ك  الة دا فت الكلعى د ان  ع ة
 المارعدع  ى   البرعق  ى المقلعدع ى  ل    الةاة    ى ال    دبى  ا م   ت المارد  ىالسداس عى  ل    الةاة    ى 

ا   ل  ه ذ   الد  ث اش ر  ن د ( اس د   ،   10 ع  اس مةرت المارد ى )(   2024-12-11دم رعخ )
 .ة  البلم  د ذافعره اردى مبدقت الالفمرا السة  ة  ةدرن الة دا   

ن  ت عم     ال ب ات الم ت ك   ت ة   ال اا م مأد اةع    دسد ا  ا    الد  ث: البعدي رالاختبا 2-8
عدع  ى  ال    دبى دس  د م دع  د م   رعخ  ل    ب  لم الةاة    ى المار ، الدسدع  ى اس مد   ر د   اراء الد  ث    

 الا       الق      ى م     تء  الب    لم  ( ة      ة    درن الة     دا 2024-12-14 ن    ت اس مد     ر دم     رعخ )  
ة   فرع     ا  دا ة   الةاة   مع  ف ت ن   ىاالادعدا الا  الة  س م لل مد  ر   اس   ى اسةم   ت   

 .الأ مد ر  اسا دى  ل  دم  عل فقرات اس مد ر  ذلي دشرح  ب ات   السة  الةس  د ن ت الد  ث
 ة     ث لم لع     ال م      د Spssال قعد   ى اس ص    عى    اس  م دت الد  ث  الوسككائل الاحصكككائية : 2-9

 ال ب  ء،اس   را  الةسع ر ، ال س ب ال س  دت ،ال س م الةلع ى)سمعى  اسم دة  ال س    اس ص   عى ا
س دى، ، ةس ة   الس   لى  الص ةدرد   ك   ، للسع مع  الةس مقلمع  ، ةس ة  الم ا، ا مد ر الم  تالةسع ر 

 .(ةس دلى ةرد  اعم ، الما  ى ال صفعى، ف  لعى الددا   ال  ب ى،الق ا المةعع عى
 عر  النتائج و مناقشتها : 

س م ا  د ف ر  ذ  دسل ى ا ص    عى د ع  ةم س ب درا   ت  البحك لقكة بالفرضككية : النتكائج المتع 1- 3
ت أس   مرامعاعى اسدس    د ا مد    ر المفكع   ر الدص   ر  للب   لم الةاة     ى المارعدع   ى الم   ت م   درن دأس   م دا

م قع   ه ذا ة   اا   الم ك د    .ى الم ت م درن د لبرعق ى المقلعدع ىبلم الةاة  ى ال  دبالسداسعى   
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الةم س   ب  اس     را  الةسع    ر  سف   راد ةاة     مت الد      ف   ت اس مد    ر     ث   الفر    عى اس   م رج الد 
 ن   د م   ت ادراج المفكع   ر الدص   ر  ث   ت بد      لع      ا مد    ر نعة   ى )ت( الة س    دى لسع عم   ع  ةس   مقلعمع  

 ( .  5)الدع   ت فت الاد  
في  ضابطةال( يبين المعامل الاحصائية والاختبارات البعدية للمجموعتين التجريبية و 5)جدول ال

 التفكير البصرياختبار 

 المجاميع لمجالات
عدد 

 الطلاب

 المجموعة التجريبية
 قيمة)ت(

 المحسوبة

)ت( 

 الجدولية

درجة 

 الحرية

مستوى 

 متوسط الدلالة
انحراف 

 المعياري

القراءة 

 البصرية

 0.72 3.21 24 التجريبية
 معنوي 46 2.02 3.11

 1.10 2.38 24 الضابطة

 يز البصريالتمي
 0.95 5.71 24 التجريبية

 معنوي 46 2.02 2.81
 2.12 4.38 24 الضابطة

اداراك العلاقات 

 الميكانيكية

 0.65 4.63 24 التجريبية
 معنوي 46 2.02 3.27

 1.69 3.42 24 الضابطة

تفسير 

 المعلومات

 0.68 4.75 24 التجريبية
 معنوي 46 2.02 2.55

 1.54 3.88 24 الضابطة

تحليل 

 المعلومات

 1.09 6.17 24 التجريبية
 معنوي 46 2.02 2.37

 2.34 4.92 24 الضابطة

 استنتاج المعنى
 0.98 4.46 24 التجريبية

 معنوي 46 2.02 3.93
 1.22 3.21 24 الضابطة

 الاختبار ككل
 1.91 28.92 24 التجريبية

 معنوي 46 2.02 7.35
 4.07 22.17 24 الضابطة

(  د    أ  را  27.34ةم س    ب ال س     دت للةا      ى المارعدع    ى)( ا  ال3) عمد    ع  ة      الا    د  
(  د   أ  را  ةسع    ر  23.08الةم س   ب ال س    دت للةاة     ى ال     دبى ) ( اكد   ر ة    3.92)ةسع    ر 

(      د  س   دى  ب    ء 2.021(       د اعا    د نعة   ى )ت( الة مس   دى د   ع  اس مد    رع  الد لغ   ى )2.26)
  ( ةق رمى د لم  ء الاد لع ى مد ع  ا  الف ر  ةس      لص  لل الةاة   ى المارعدع ى  ه ذا عس  ت ا0.05)

لفر عى الددعلى .ة  اا  نع ن ةلشر  ات اسثر للةمغع ر الةس مق  مرفف الفر عى الصفرعى  مقد  ا
( ا  عس  ت ك    0.54(  دلغ ت )²ةس دل ى ةرد   اعم   )ك      ل  الم د  المفكع ر الدص ر  بد   الد  ث 

 .(6ةق ر ى للقعت الةسع رعى كة  ة  ل فت الاد   رنت )كدعر  م ثعر
 رييم المعيارية لها في التاثير في التفكير البص( المحسوبة والق²( يبين قيم ايتا )كا6)الجدول 

القيمة  العامل
 المحسوبة

 المعايير
 التاثير

 كبيرة متوسطة صغيرة
 كبيرة 0.14 0.06 0.01 0.174 القراءة البصرية
 كبيرة 0.19 التمييز البصري
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 كبيرة 0.124 اداراك العلاقات الميكانيكية
 رةكبي 0.253 تفسير المعلومات
 كبيرة 0.11 تحليل المعلومات
 كبيرة 0.25 استنتاج المعن 
 كبيرة 0.54 الاختبار ككل

 مناقشة النتائج 3-2
( مف      اس مد    رات الدسدع   ى 4-3عمد   ع  ف   ت ال م        الم   ت م   ت  ر       ف   ت الا   د   رن   ت )

 دت ى ال  دبى  المت اس مللةاة  ى المارعدعى دأسم دات اسمرامعاعى اسدس د السداسعى   ل  الةاة  
ذل ي    ،  عس   الد  ث كدعراةدرن الة دا   ك   اثره   البرعقى المقلعدعى   دأسل م الةسم دت ة  ند 

  ال  
ك   اسمرامعاعى اسدس د السداسعى  هت ا دط اسمرامعاع ت الم دسى لل ظرعى الد   عى المت د د ذام   ل -

عاعى    الب لم ة  ر السةلعى المسلعةعى فف ت ه ذا اسس مرامم فر دع ى مسلعةعى عسماعم ل   الب لم لك
مب رح ةاة   ى ة   اسس  لى  ل   الب ل م اذ ماد  را  ل   مفس عر ه ذا اسس  لى  المسة   فع     مص   ر 
هذا الة ان  دصرع   فت ذه ا ةة  ع ل  ا  ة  الم د  لل ص   ال  ال   اسةث  ة    ةل  ا ة   

"مسمدر اسمرامعاعى اسدس د السداسعى  (35،ص2016) ب م ، ،  علكد ذلياسس لى ل  مفسعر هذا 
 ا دط اسمرامعاع ت الة دثقى ة   ال ظرع ى الد   ع ى الم ت مسمد ر ا  اف    الظ ر   د  د   ال مسلت ه  

ت ا  ع اا الةمسلت دةشكلى ا  ة ةى  قعقعى مم دط افك را   مشاسا  ل  ا م ج مفسعرات ةمسددا   ف 
دع      ال     مبدع     ه  ذا اسفك    ر ف   ت ال   مسلت   م لع     دع     ت مسل   ت     ء ذل   ي عس   ست الة ظ   ر   المر 

 (  24 ص، 2016مم  سم ة  الة   ر الد   ت" ) ب م ، 
ا  اسمرامعاعى اسدس د السداسعى مسمةد  ل  الة  نشى دع  البلم فت ة  دع  ت ة  ال   عى   د ع   -

 ج ال  م علت   مفكعر دصر  البلم   ةدرس ت ة     عى ا رط   ا  ة دا ن     كرا السلى م م
 مفس   عر ال     ست   ب    ءللكش           اس ىللة ان    الم كعةع   ى لك   ت م   مت الة  نش   ى دص    را ص    ع  

الق    عى مفسعر   ةق س  ةة   ف   الب ل م  ل   المفكع ر الدص ر  لل ص    ال   ال ل    اسةث    الق درا 
اامة     ت " ،  ع ك   د ذل   ي  ل    الم اص     ف   ت ة  نش   ى ة     ةل    ا   ة   درن الة    دا    ل    مف       

 البلد ى لة اا  ى م ع    الم ت (،(PDEODE السداس عى الأدس  د اس مرامعاعى ( "ا 2013)نب  ةت ،
  الد   ،  عك     المفس ر  الةل ظ ى د لة  نش ى  ل   الةسلِت إل  عسس   قعقعى، ةشكلت أ  ة ان 

 د رالةسل ت  عك    مسلة ا،         ةسل  الةسرفى     د  ث    ةكمشف     اسسمرامعاعى هذا فت الملةعذ د ر
الب ل م   ةس   دا ف ت مفع د ك       مق عة ا  ال مسلت إدارا ف ت  ةش  رك    ال مسلت، لدع  ى  ةرش دا ة ظة    

افمرا   ت        تالةش كل     ر ح ف ع ت  م ة ت م  دع    ل    م فع هت دآرا  ت،  ا ع  لعصد  ا
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 الةمسلة ع  د ع  المف      مش اع  هت ،أفك  ر      للمسدع ر فرص ى مسب ع ت كة   د   ،  الم د ل ل ل   
 (.385ص ، 2013 نب ةت ".(مس   عى كةف    ت اامة  عى

ت ال ب   ات الثلث  ى اس ل    ة    ه  ذا اسس  مرامعاعى عق   ت الة  درن دب  رح ةاة    ى ة    اس   دا  ف   -
    سس مرامعاعى ف ت  ب م ة  نشم   ة  بلد ت لمفسعر دة  ع د  فت ال ب ا الث لثى  ة  عةع  ه ذا ا

ع  ة    ب ات الس دقى لم لالمبدعق ت السةلعى د   مسلة ى ة  الالثلثى )ةل ظى ، ة  نشى ، مفسعر(   
س د  ادط ال    بدقا ةة   ل  ا  ة  المشاع  لمفسعر اةع  الظ اهر المت ش هده  ك  ة  ش هدا   
ا  " (150،ص2018م سع  ا دا المفكعر الدصر     د الب ل م   علك د ذل ي )الش  را ت ، م ةعى   
ر ة     مش   ةلى ة      ب    ات مش   مة   ل     بل   م اكد   ر ن   دت اس   مرامعاعى اسدس    د السداس   عى   اس   م دا

ع ر ة  نشم    كذلي ة  ك ا هذا الم د ءات   مسدعل   د  ءا  ل  المفكالم د ءات     ة     ة دد   
فع         مبدع        دس      ف اس ش      بى ك        ه      ذا الةة رس       ت م       ثر اعا د        ف      ت المفكع      ر ")الش       را ت 

  (206،ص2018،

 الخاتمة : -4
 مبدع    اس  مرامعاعى اسدس   د السداس  عى  البرعق  ىة       ل  ة    مق  دت ا ف  أ اس  م م  الد  ث     ا  

مف ن   ت اس   مرامعاعى اسدس    د السداس   عى  ل      ك   ذلي المقلعدع   ى اسث   ر اسعا    دت ف   ت المفكع   ر الدص   ر  
ا ه ذ مبدع  ت الد  ث    دع ر الدص ر  لة  دا ن      ك را الس لى،  ك ذلي ع ص البرعقى المقلعدعى فت المفك

 المفكع ر الدص ر اث ر اعا  دت  ل    ة  ند  ةدرست ة دا ن     كرا الس لى ف ت ة   ل    ة   اسمرامعاعى
 ل  ت الرع    ى  ة  دات كلع  ت المردع ى الدد ع ى    ف مل د رات مدرعدع ى    رم  ة   ة   ند      للب لم

 السة    ل   مب  عرهت ف تداس عى   لةدرست ة دا كرا السلى      ب  ات م فع ذ اس مرامعاعى اسدس  د الس
 ت اسةم      ت ال ظرع  ى،ف     مبدع    ا مد   ر المفكع  ر الدص  ر  ال  ذ  ا   دا الد  ث  ه  ذا الةا      اع      

ت لة دا اثر اسمرامعاعى اسدس د السداسعى فت اكمس م الةف هع  لعا انمرح الد  ث   ااراء دراس ت ةث  
ةسرف ت اسمرامعاعى اسدس د السداسعى فت الم ص ع  ال اثر ،ن     كرا السلى لدط بلم الةر لى الث لثى

ل مسلت  اث ر اس م دات اس مرامعاعى اسدس  د السداس عى، لة دا ن     ك را الس لى ل دط ب لم الةر ل ى الث لث ى
 اس م دات اس مرامعا ت ا  رط  مبدعق   كرا الس لى لب لم الةر ل ى اس ل  ، دسف الة  رات اسس سعى ل

ر   ة  اا راء دراس  ت لد   ء دة   اس مرامعاعى اسدس  د السداس عى، ةق ر م     ل  ة دا ن     ك را الس لى   
ت ف مدرعدت ة    مب  عر الة   رات سس مرامعاعى اسدس  د السداس عى ل دط ةدرس ت ة  دا ن      ك را الس لى 

 كلع ت المردعى الدد عى   ل ت الرع  ى .
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 لملاحاا
 ستبيان واختبار التفكير البصري بصورته النهائية( ا1)ملحا ال

 مسلعة ت اسا دى  ل  اس مد ر    
   ع  الب لم   

لفقرات ( ة   ر فت ةا   الم كعت لك  ة  ة   دد ة  ا6م عى بعدى دع  عدعي اس مد ر المفكعر الدصر  ةك   ة  )
ثعر د   مأدالمت مراه  ص ع ى     س   فت دا را  ، ع دغت  لعي نراءا الفقرات ك فى ددنى  اسا دى    ا د الددا  

  ا  ت ال ظر .
 اسست الثلثت   

 الشسدى    
 الم رعخ   

    دا را     رة  اسا دى الص ع ى ثت ا قل   ال  ةفم ح اسا دى .
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 ال   الةق دلى  ن   ال ك ت  م  ل فت الص را   - 1
ب  لى  دا ى    ال ك ت   الكراة بقى  ة -م  مغبعى ال ك ت اسس سعى للةلسم -أ 

 مك   الكرا فت الة بقى اسة ةعى ك ت   دة   نفى ال –ج  المساع 
 اراء كرا القف  لدداعى الةد راا نفى ال ك ت س -د 

الص ر الةق دلى ا  الة بقى  م  ل-2
 الة رةى مم ذ شك 

 –م   ص  الدا را م ت السلى –أ 
ج _ ةسمبع  +  ص  دا را  ةسمبع 

ةسمبع  + ن ن ثل   –د ى ال راالرةع  ق ب .
 –أ  ة  الص را الةق دلى ا  غ لدعى اس ب ء   الة  لف ت مرمكم فت ة بقى . م  ل – 3

 لفرع  الة  اتالة بقى اسة ةعى  –م  ة مص  الةلسم
  ة  ب  المص عم –د  لفرع  الة  اتالة بقى ال لفعى  –ج 
 ال    فت الص را الةق دلى اش را ال كت م  ل– 4
 الشر   د لمص عم ة    رج ن ن الثل   ق ب –م  ثل  ث ا  –أ 

  ب ء الث ل   ل  الل م –د  ثل  رةع ت  را –ج 
 الص را الةق دلى اش را ال كت ل د     م  ل – 5
  ب ء ف ت –م               ب ء ش صت –أ 

 ب ء  دت اسهلعى  –د       ب ء س ء سل ي –ج 
 ة  لفىلل ل     ش را ال كت الةق دلى االص را  م  ل – 6
 ث  عى 24ة  لفى  –ج  ث ا  5ة  لفى   -م  ث ا  8ة  لفى  –أ 
  ث ا 3ة  لفى  –د 
 .د لاست اس  نى   ب ء م  لعى اسشك   اسم ا  – 7

م _                           ج_                                                     -أ  د_
 
 
 
 
 

 
 . للكرا     ع  ا  را الص ر اسمعى عك   الا اء رةعمع  م  ل فت ا  – 8

 أ _                             م _                      ج_                           د_
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   دلى  معاى ل ركى س م ن ت د  فت الص را الةق  ى ال كتاش رم م  ل – 9
 بدبدى الكرا ة  م ت رالعا -م  ث ا  5الكرا سكثر ة  ةسي  -أ

 را   الكرا الل الس  ى ال لفعى -م
 ة  البدبدى ثت ةسي الكرا ثت ن ت د لبدبدى  -د

 ةرا ا رط .
  د    فت الشك  الةق د  م  ل  – 10

د   ب ء ش صت –ج  ة د ج ب ء  –م   ب  ف ت –أ  ث ا  3ة  لفى  –
م  ل اش را ال كت – 11 

ة  الل م دد     ب ء
 ا كر  ؟ فت الص را الةق دلى د   ا ا   

اد    الكرا ة   –م  ااراء كرا نف  فت الدا را الةرك عى  –أ 
م   رةع –ج  الا  م

 الرا   ال  الس ت –د  للكرا   ع  ا   رم  
 – أت ن ت د م  ذ ااراء ن    ت   ه  ا  ال ك ة  الص را الةق دلىم  ل  – 12

ا مس م  ب ء ج _  الةدرماسهلعى  ل   ب ء  دتم _ ا مس م  رداسمدس د الةد
 للفرع  رمد _ م دعا الةد الةدرمف ت  ل  

   الفرع  الةداف   ه  مص عم رةعمالص را الةق دلى ا اء  د  م  ل– 13
 دفس   ةلعى      رم

م  ارمك م س م ةداف   ب ء ش صت  د س م ة  ات   عق ت د لمةرعر –أ 
د لمص عم ة    د س م ة  ات عق ت_ ارمك م س م ةداف   ب ء ش صت  

ج _ ارمك م س م ةداف   ب ء   ق ب   د لت الكرا السلى 3دا   ن ن 
 ق ب   لت  3ن ن  دا  د لمص عم ة   ش صت  د س م ة  ات   عق ت

 3د لمص عم ة    رج ن ن  د _ ارمك م س م ةداف   ب ء ش صت  د س م ة  ات   عق ت مد   الكرا السلى
 الكرا السلى ق ب  د لت 

 لى  ن    ب ء   الذ  ع د  الص را اش را ال كت لل ل       م  ل – 14
د _ اس مداء  ج _ ال رم الةمسةد م _ ارمك م  ب ء ها ةت اس  نى –أ دفس  

  ل  الة  ات دس  
 ؟   اش را ال كتم  ل الص را الةق دلى _  15

 د _  ال رم د ند ى ي ب ء الةس ج _   م _  ب ء الس م  ب ء ل ا ةت–أ 

الص را  م  ل_  16 اش را ال كت ال 
ج _ ة  لفى   ب ء الةسي م _ ر  ب ء ال رد –أ 

 ث ا  5د _ ة  لفى  الةشت
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 ال   ا د بلم  نت ةسمقب  هت م  ل أ  الص ر_ 17

 _أ _                          م _                              ج _                        د 
م  ل فت الص را  _18

  ن   الل دع  ة   ل  م فعذ
ج _ رةع ت  م _ رةع ت  را  معاى  ب ء  دت اسهلعى رةع ت  را  معاى  ب ء ةمسةدأ  _ 

 د _ رةع ت  را  معاى  ب ء ف ت  را  معاى  ب ء ش صت فت  نت المص عم
   د ا د ة  لفى الكرا الةةس كى دع  س دع  م  لالص را أ   19

أ _                             م _                            ج _                         
 د _

  ب ءالص را الةق دلى م  ل _  20
 ة  ات ال      ل  الكرا –د  الةسي –ج  الدف  –م  ها ةت –أ 
 

    ة ن  ال ك ت فت م  ل الص را _  21
ال لفعى  الس  ىم _  اتلفرع  الة  اسة ةعى  س  ىال –أ 

 لفرع  الة  ات
 الس  ى اسة ةعى لفرع  الةداف د _  ج _ ة مص  الةلسم

المسلس  الص عل سش رات ال كت المت عق ت  ة  ه  -22
 د دلغ   ال  ادارع  الب  لى فت   لى  د    ب ء فت الةد راا هت  

 ج _                     د_         أ _                              م _                 
  )ج()د(( )أ(مد _ )    ج_ )د( )ج( )م ( )أ(     م _)م( )ج( )د( )أ(     أ _ )أ( )م( )ج( )د(
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     ل اش را ال كت فت الص را الةق دلى ال  _ م 23
_ اش را ج  م _ اش را ة  لفى الم ن  الةمسةد 10أ _ اش را  ب ء  د الل م رنت 

 د_ اش را  ب ء الدف  ا  الدف  دد   كرا     الل مةة    د
ة بقى الةل  ى د لل   اس  ر م  ل _  24

 ة بقى اسص دى د     
د _   ق ب 3ج _   ق ب 2م_  داأ _  قبى  ا   ق ب 4

م  ل ص را ة  الص ر الةق دلى ال  _  25 ة د ج   ب ء   ا د
  -د                -ج                          -م                             -أ

 
 
 
 
 

 الص را الةق دلى ال     م  ل_ 26
ج _ ة  لفى القف     م _ ة  لفى البدبدى ةرمع  أ _ ارمك م ة  لفى الةشت د لكرا

 .  د _ ة  لفى  ة  الكرا ال     د لكرا
 

عى فت  ةل دا  م الة بقى الة رةى _ ا  المرمعم الص عل ل ن   الل دع  27
 ال را هت .   ت ةعى   الدف  عى   د م فعذ الرةعالةم دسى ال ا

ة  اةع   4ج _  ة  اةع  2ةدافسع     3م _  ةدافسع  3ة  اةع     3أ _ 
 ةدافسع  2ة  اةع     3د _  ةدافسع  2  

 ل د ت ؟هذا ال نفى ل م  ل –  28
م _ ال نفى غعر   نفى الل د ت دةدأ اسسب ا ى –أ 

 االةدافس اج _ د    الل د  تل دن    عى ل
 اد _ د    الل د االة  اة ااسب ا ى س د ااسب ا ى الل د االة  اة

 االةدافس
ةس فى   كت الص را الةق دلى ا  ادسد م  ل_  29   ب  لى المساع    د ااراء 

كرا القف  فت  دداعى الةد راا ه   
 –د       -أC -م      U1 -ج      U2ث  عى    24ةعق مت 

 
   أش را ال كت ال  الص را الةق دلى  م  ل_  30

 ب ء  د س م رنت ج _  (6ة  لفى  د الل م رنت ) -م  ( 26 ب ء  د الل م رنت )  -أ 
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 (16د _  ب ء  د س م رنت ) (36)
 سبت اسش را لةعق مت الس  ى د   عفت الص را ا  ال كت  م  ل_ 31

ص عم ج _ ا  دا  دب س  ى الم الس  ىم _ مشغع   أ _ اعق   الس  ى
 د _ الم اص  ة  ال كت  ( ث  عى 24)

 _ ة  الةقص د د ذا اسش را ة  ال كت 32
م _ د     أ _ ا  دا  دب س  ى المسدعد

د_  ج _  ظ ت اس  دا الف رعى الل م للةلسم رةعى  ا دا
ة  ه   –33  44 –أ  الرنت الةلشر ة  ال كت ؟

ج   40 –م   0 – د   4 –
 م  ل_  34 ال   نت ةسمقب  ا لةت    ا ة  الص ر اسمعىص ر 

أ _                            د _     م _                     ج _                  
م  ل _  35   الص را الةق دلى أش را ال كت ال  

 ث  عى 24ى د _ ة  لف ج _ ا م  ء الةد راا م _ الغ ء ال ق ب أ _   دء ةر ت
 

 اسش را ؟ د ذاال كت  ع  لدة ذا  – 36
 دت الرا   ال  -م  لفرع ةدرم ااش را الم د  ة  ند   -أ

اامة    ك ت الس  ى  –د  ما ه  الة ن  -ج   ظ ت اس  دا الف رعى
 س ذ القرار الة  سم

 ال ب ء الف ت  ل  الةدرم عك   ا اءا   -37
 –ج     ع  ا الكرا للفرع  الةسعبر  ل  الكرا رةعى –م  رةعم      ع  ا للكرا –أ 

 رار اللسم   الكرا دعد الفرع  الةسعبر للكرااسمة –د  دد   ا   ق د ت
   م  ل اش را ال كت ال  –38
م _  ب ء  د   ب ء  د س م الةداف  –أ 

الل م 
 الةص م

 ذ  ج _  ب ء
ذ  الل م ال

عق ت دسةلعى 

 _  ب ء  د  ه  فت   لى القف  لل  اءد  لكرا  دسد ذلي عق ت دمةرعر ا المص عم
  م  ل هذا اسش را ة  ند  ةسا  الةد راا ال    – 39

 م _ ال ب ء ال  ةن  ل  الفرع  ال ب ء ال  ةن  ل  الل م –أ 
 _  ب ء الة د جد  ج _  ب ء اسسمدس د دسدت اسهلعى لل دع 
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  ب ء م  ل هذا اسش را ال   ا د_  40
_ Pدج _  ب ء ها ةعد  م _ د    اسب ا ى الل م الل مأ _  رم عد 

  ب ء ةمسةد
 

 مفاتيح التصحيح لاختبار التفكير البصري  :
 الاجابة الفقرة الاجابة الفقرة الاجابة الفقرة الاجابة الفقرة

 ج 31 أ 21 ج 11 د 1
 ج 32 د 22 ج 12 أ 2
 ب 33 د 23 ج 13 ب 3
 أ 34 ج 24 ب 14 ب 4
 أ 35 د 25 ج 15 د 5
 أ 36 ب 26 ج 16 ج 6
 ب 37 أ 27 ب 17 ب 7
 ج 38 أ 28 ج 18 ب 8
 ج 39 ب 29 أ 19 د 9

 ب 40 د 30 أ 20 ج 10

 (2)الملحا 
 استراتيجية الابعاد السداسية .يومية وفا  وحدة تعليميةانموذج 

 م رعخ                                   د             90 ة                            ال  دا 
  دد البلم  الث لثى                      الةر لى

 ة     الة   را  الق  دا ال  ةسى )الة  لف ت(
 الاهداا السلوكية

 م الةر لى الث لثى  ل م د  الة   را  ل  ةس  دا بل الاهداا المعرفية: -أ
 ا  عسر  الب لم الة  لفى -1
   ثل  ث ا ت ة   را   الةشت  ة  لفى  ة  الكراعف ت الب لم ة  لفى الا   -2
 ا  عةع  الب لم دع  الة  لفى   اس ب ء فت الة   را   الةشت    ة  الكرا   ثل  ث ا ت -3
 ا  عسر  الب لم ة بقى ثلثى ث ا ت -4
 ا  عبد  الب لم اسداء الم كعةت للة  لفى. -5
 م د  فت اللسما  عصدر الب لم ا ك ت مق عةعى       ست الة  ست المت  -6

 الاهداا الوجدانية -ب
  م اسداء الم كعةت فت لسدى كرا السلىل ا  عسماعم -1
 الة  لف ت الق    عى م المسأ     اسسمفس ر      ا  عد در -2
 مقدعر اسداء الم كعةت فت لسدى كرا السلىا  عم ة  ةسل لعى  -3
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 الاهداا المهارية -ج
 الة  لف ت الق    عى فت لسدى كرا السلى م ةعى اسداءات الم كعةعى لبلم     ة    

 انموذج  لسير الوحدة تعليمة للمجموعة التجريبة  باستخدام استراتيجية الابعاد السداسية
اقسام  
 الدرس

أقسام 
 الوحدة

 ملاحهات التشكيلات شرح محتوى المهارة وتنهيمها ن

القسم 
 التمهيدي

 
 
 
 

 د3 المقدمة
 x عار الرياضةأخذ الغيابات والحضور وتدوير ش

x x x x x x x x x 
x x x x 

 التأكد عل  الحضور
التأكد عل  ارتداء الزي 

 الرياضي

احماء 
 عام
 
 
 
 

احماء 
 خاص

1
 د2

مام عل  رؤوس ا صابع ثم سير إل  ا  -السير 
 التبديل عل  الكعبين القدم
الهرولة  -تدريجيا  الهرولة هرولة اعتيادية مع زيادة

يي الجسم للأمام وللخلا بجانبمع تدوير الذراعين 
 )الوقوا( دوران الراس جانبا  هرولة   

 ا  انب) الوقوا ( رفع الذراعين عاليا  ثم مد الذراعان ج
 ) الوقوا . تخصر( دوران الجذع خارجا  

)وقوا. ثني الجذع. اليدين عل  الركبتين( ثني 
 الركبتين للاسفل

 x x x x x x x x x 
x x                x      x            x              x x            x         

     x            x            x              x x            x              x x            x              x  X 

التأكد عل  احماء واداء 
 تمرين بصورة صحيحة.

تطبيا جميع الطلاب 
الاحماء و اداء التمارين 

 ةالبدني
تحفيز الطلاب عل  
الاداء الاحماء و 

 التمارين البدنية

 
 

القسم 
 الرئيسي

النشاط 
التعليم

 ي

2
 د0

 وقا الطلاب عل  شكل مربع ناقص
 شرح المهارة من قبل المدرس حسب المراحل التالية:

 التفسير ( . –المناقشة  –)التنبوء 
يطرح مجموعة من الاسئلة حول  مرحلة التنبوء :
ماهي المخالفة؟ماهي الاجراءات . موضوع الدرس

 القانونية للمخالة؟
ماهي مخالفة خروج اللاعب او الكرة ال  خارج 
الملعب؟ماهي مخالفة المحاورة؟ماهي مخالفة حمل 
الكرة ؟ماهو مخالفة المشي؟ماهو الارتكاز؟ماهي 

 نيةالمرحلة الثاثلا  ثواني؟اين تقع المنطقة المحرمة؟
جموعات صغيرة، :تقسيم الطلاب ال  مالمناقشة

اعطاء ورقة عمل ال  كل مجموعة مذكور فيها 
اء الاسئلة المطروحة في مرحلة التنبؤ، مع تبادل الار 

 حول الاسئلة وكتابة الاجوبة عل  ورقة العمل.
 : جلسة حوارية بين المدرسالمرحلة الثالثة التفسير

و الطلاب حول الاسئلة المطروحة و ماتوصلوا ليه 
مناقشة الجماعية.مع تعزيز من نتائج خلال ال

 الاجابات بامثلة توضيحية

 
 

x x x x x x x x x x x                        x      x                        x      x     
                   x      x                        x      x                        x x            x         x 

نتباه ال  اصغاء الا  -
 المدرس

  الطلبة عل  طرح ح -
اي سؤال او استفسار 
حول موضوع الدرس في 

 المراحل الثلاثة
  الطلاب عل  ح -

روح المشاركة والتعاون 
 في المجموعة
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النشاط   
التطبيق

 ي

5
 د0

 يقوم هنا المدرس بتنفيذ الخطوات العملية و هي -
  لاحه: المرحلة الرابعةفسر(. –ناقش  –) لاحه 

يقسم الطلاب ال  فريقين ويقومون باداء اللعب ، 
يعيين مدرس المادة حكام في الساحة، كل طالب 

دقائا، اما بقية  5يؤدي الاداء التحكيمي لمدة 
لمرحلة الطلاب يسجلون ملاحهاتهم عل  ورقة العملا 

جلسة عصا ذهني بين المدرس و  الخامسة ناقش:
يل اثناء اللعب لتعد الطلاب للحالات التي وقع حدوثها

ة المرحلة السادستبؤاتهم و تحليل الحالات القانونية
اذ كان في مرحلة )ناقش( افكار متناقضة بين  فسر:

الطلاب يتوجب عل  المدرس تعزيز وتعديل افكارهم 
 في ضوء الاستنتاجات التي توصلوا اليها

 
لتأكد عل  قيام ا - 

اكبرعدد من الطلاب 
 يبتطبيا الاداء التحكيم

عطاء التغذية ا -
 الراجعة المتاخر

لوقوا عل  الافكار ا -
 المتناقضة وحلها انيا  

 

القسم 
 د5 الختام الختامي

 تمارين تهدئة واسترخاء لاسترجاع الاجهزة الوهيفية
 ال  حالتها الطبيعية ثم انصراا.

 x x x x x x x x x 
x   x x x x x x x x x x  x 
 

انتباه المدرس والالتزام 
 هدوء والنهامبال
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