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ABSTRACT ARTICLE INFO 

      This study aims to evaluate the mastery of the snatch skill, a fundamental 

weightlifting exercise, by students at the College of Physical Education and 

Sports Sciences, University of Diyala, through the use of error analysis 

method. The significance of the study lies in enhancing teaching by enabling 

students to review and correct their own errors, thereby boosting their self-

confidence and motivation. The study included a sample of 32 first-year 

students, divided into two groups: an experimental group that used error 

analysis method and a control group that used the traditional method. The 

results showed a significant advantage for the experimental group in the post-

test, confirming the effectiveness of error analysis in improving skill 

performance. Based on these findings, the researcher recommended 

generalizing this method in teaching sport skills and conducting further 

studies on other skills and different categories, with a focus on integrating 

modern technologies such as visual analysis into the educational process. 
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تهدددددددال رددددددد ت ييا يدددددددد  لايدددددددل تبيدددددددية  دددددددا  لاتبددددددد    ددددددد     يددددددد  ييت  يددددددد  يي ا يدددددددد          
 أد ددددددي  ي فدددددم ي  بددددد  ،  ددددد   ف ددددد ، ورددددد  يي تددددد  ي ف ددددد وع دددددوة يي ي اددددد   ى   ددددد  ايددددد يل 

خدددددد   يدددددددتخاية أددددددد و  ت  يدددددد  ي خ دددددد مس وت  دددددد  أر يدددددد  ييا يددددددد  فدددددد   فددددددم  دددددددتو  
ة وتصدددددد ي ه   ،  ددددددددهة، ييتددددددا يلا  ددددددد  خدددددد   ت  دددددددي  يي دددددد    ددددددد    يى دددددد  أخ ددددددد  ه

  يً ددددد   ددددد   32  ددددد  ي دددددأأ  بدددددتهة  ،  ددددددهة وت  يدددددأرةس و دددددا  ددددد    ييا يدددددد  عي ددددد   ددددد  
دددددددددد وي لايددددددددددل  ى ددددددددددوعتي    ى وعدددددددددد  تى ي يدددددددددد  يدددددددددددتخا     دددددددددد   ييددددددددددد   ي ويددددددددددل،  ردب
أددددددددددد و  ت  يدددددددددد  ي خ ددددددددددد م، و ى وعدددددددددد  ادددددددددد     يددددددددددددتخا   ي ددددددددددد و  ييتب يدددددددددددا س 

ؤ دددددا ييتى ي يددددد  فددددد  يعخت ددددد   يي  دددددا ،   ددددد  أظهددددد   يي تددددد  ع ت و دددددً     ويدددددً  ي  ى وعددددد  ي
ف  ييددددد  أدددددد و  ت  يددددد  ييخ ددددد، فددددد  ت ددددددي  ي ايم يي هددددد   س   ددددد مً ع دددددل  يددددد ، أوصدددددل 
ىدددددد يم  أيددددددا  دددددد   يي   ددددددي  ت  ددددددية ردددددد ي ي ددددددد و  فدددددد  تددددددا يلا يي هدددددد  ي  يي ي اددددددي ، وي 
ييا يددددددد   ع ددددددل  هدددددد  ي  أخددددددد   وف دددددد    خت  دددددد ،  ددددددم ييت  يدددددددأ ع ددددددل ا ددددددع ييتب يددددددد   

 سييت  ي  يي ص   ف  يي   ي  ييت  ي ي يي اي       

 

 المقدمة: -1
 فددددددم ي  بدددددد    دددددد  أ دددددده  يي ي ادددددد   ي وي  يدددددد  ييتدددددد  تت  دددددد   هدددددد  ي  ف يدددددد  و ا يدددددد س 
يت  دددددد  أايم    دددددد     بدددددداع  ا دددددد ،   دددددد  يت  دددددد  عادددددد    ويدددددد  وت   ً دددددد  عصدددددد يً  عادددددد يً  

تر ددددال، لايددددل ى  دددد  ييخ ددددل، ، ييتدددد  يي تدددد   تدددد أًيس و دددد  أرددددة يي   دددد   فدددد  ردددد ت يي ي ادددد   ف دددد  
 أ دددا أردددةل  دددالي  ي    فدددد س ويتى دددل فددد  رددد ت يي ف ددد   دددا  يددددت ايا يي ي اددد   ددد   يدددي ييتدددويأ 

 سوييت  ة وييا  
  أ  دددد   دددد   ىدددد ا  فددددم ي  بدددد  س ف يددددد    ي ويددددل تت  هدددد  ددددد    يي تدددد تتادددد      دددد   

وي  يي   يدددددد     يدددددد ،  ددددددة ييى ددددددولا،  ددددددة ييو ددددددول،  ددددددة ييددددددافم يي   دددددد  فددددددو  ييدددددد ألاس ردددددد ت ييخ دددددد
 دددد    ع  يدددد  تت يي تدددد ييدددد  ي  ت ي  دددد س و ظددددً ي يهدددد ي ييدددد    يي   دددد  يي  بددددا، فدددد   لاتبدددد      دددد   

 دددد  اتدددا يً     هىيًددد  وف صًددد  ا يبدًدد  ي ددد  ع صددد  يتى ددد  ي خ ددد م ييتددد   دددا تدددؤ   ع دددل ييدددت  ة أو 
 ي ايمس

  يددددد ي ، ير ددددداا ع دددددل أر يددددد  ت  يددددد  يددددددت يتيىي   تدددددا يلا  اي ددددد  ترددددددهل  ع دددددل يي ددددد 
ي تددددد   رددددد ت ييبددددا ي  يي ت دددددو عس و دددد  أ ددددده  رددددد ت ي ددددد يي  أدددددد و  ت  يدددد  ي خ ددددد م، ييددددد   

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://pessj.uodiyala.edu.iq/index.php/1/index


 

 

        This work is licensed under a Creative Commons 

Attribution 4.0 International License  

129 

 https://pessj.uodiyala.edu.iq :الصفحة الرسمية

 2025 كانون الاول، 66، العدد 17مجلة علوم الرياضة: المجلد 

يردددددددد عا يي ددددددد   ع دددددددل يع خددددددد ي  فددددددد  ع  يددددددد  ييدددددددت  ة  ددددددد  خددددددد   لاا ي  ي خ ددددددد م وت  ي هددددددد  
وتصدددد ي ه س   ةاددددد ف  لايدددددل لا ددددد   يي هددددد  ي  يي   يددددد ، ير ددددأأ رددددد ي ي دددددد و  يةا ي  يي دددددد  

   ة يبي   ييت  ي  يي يت سيي     ويأيا    فهة يي ت
   ددددد  خددددد   ت  يددددد  أدددددد و  ت  يددددد  ي خ ددددد م ع دددددل ييدددددت  ة يي تددددد ير دددددىم ت  دددددة    ددددد   

 دددد     فددد  و  دددد راع ييخ دددد، و ييبددد  ة ع ددددل يي هددددة  ددداعً  دددد  ييتب يدددداس ي تددددد  يي  يددد  ييبددددا ع ع ددددل 
 ددددة ت دددداي  وتصدددد يب ي ايم و ت   دددد  ييتبدددداة  دددد  خدددد   لاع دددد م ت  يدددد   يى دددد ،  ددددم ت ايددددا  ددددو  

 سييت  ي  يي يى   يي با  
يدددددد ي ، ير ددددددال يدددددددتخاية   هىيدددددد   ت  ي يدددددد      دددددد  ع ددددددل   دددددد ا  ع ددددددة يي   دددددد  وت  يدددددد  
و ي ايم   يبددددددً  أفادددددد  ي ت   دددددد   ددددددم ت دددددداي   ت  ددددددة  ف دددددد  يي تدددددد ،  ب   ددددددً   أيدددددد اع ييت دددددد ي ي  أ

ييت ددددد  ي س رددددد ي يادددددم يي  يددددد  فددددد  صددددد ية ع  يددددد  ييدددددت  ة، وي   ددددد  اوً ي لايى  يًددددد  فددددد  ت ددددددي  
تب   يي ت      يي  ي  ي  ه  ع، و   م  ه  يت س   دتويت، وي 

ت  ددددد  أر يدددددد  رددددد ت ييا يددددددد  فدددددد  يددددددتخاي ه  أددددددد و  ت  يدددددد  ي خ ددددد م  دددددد،ايع ت  ي يدددددد  
ي دددد عاع يي ددد   ع ددددل ت ددددي  أاي هددددة يي   ددد ،  ددددم ت  دددي هة  هدددد  ع أد ددددي  فدددد   فدددم ي  بدددد    

هدددد  ع  و ىًدددد     يًدددد  ي دددد    دددد    ت  ددددية تربددددالة ردددد ت ييا يددددد     ف دددد  يي تدددد س   ةادددد ف  لايددددل  يدددد ، 
  دددددااع فددددد   فدددددم ي  بددددد  ، وي  ددددد  أ  يددددددت  ا   ددددد  فددددد  ت دددددوي  يددددددت يتيىي   ت  ي يددددد  ي هددددد  ي  

ورىددددا  دددد  خدددد     ي  دددد  أايم يي دددد   فدددد   فددددم ي  بدددد   أ هددددة ي ت  ددددو  أخ دددد مً  س ي اددددي  أخدددد  
ب يايدددددد  يت  ددددددية ردددددد ت  ت دددددد  ع ع ددددددا أايم  ف دددددد  يي تدددددد ،   دددددد  ير ددددددي  لايددددددل عدددددداة ف  ييدددددد  يي دددددد   ييت

رددددد  يردددددد عا ت  يددددد  ت  يددددد  ي خ ددددد م  ددددد    يي هددددد  عس وييددددددؤي  ييتددددد ي  ردددددو  صدددددا  يي  ددددد    
   ي  ييت  ي  يي ا ي  وع وة يي ي ا  ع ل ت  ة  ف   يي ت       أفا ؟ 

يدددددتخاية أددددد و  ت  يدددد   تدددد، ي أرددددايل يي  ددددي  يهددددال ردددد ي يي  ددددي لايددددل ييت دددد ل ع ددددل 
      ي ف دددد  يي تدددد  يددددا   دددد   يي    دددد  ي ويددددل فدددد    يدددد  ييت  يددددييخ دددد، فدددد  ت دددددي  ي ايم يي هدددد

 دددد، يي ا يدددد  وع ددددوة يي ي ادددد س  ب   دددد   تدددد  ع يي دددد   ييدددد ي  ت   ددددوي   دددددتخاية أددددد و  ت  يدددد  ييخ
 س  ت  ع يي    يي ي  ت   وي    د و  ييتب يا 

يوىدددددددا فددددددد    و اعيددددددد  لا صددددددد  ي   دددددددي   تددددددد  ع يعخت ددددددد  ي  ييب  ددددددد  فددددددد و: يي  دددددددي  
ا  يدددددددا  أفددددددد يا يي ى وعددددددد  ييتى ي يددددددد  فددددددد  أايم  هددددددد  ع  ف ددددددد  يي تددددددد ، يصددددددد يب يعخت ددددددد   ويي  ددددددد

يي  دددددا س يوىدددددا فددددد    و اعيددددد  لا صددددد  ي  فددددد   تددددد  ع يعخت ددددد   يي  دددددا   دددددي  أفددددد يا يي ى وعددددد  
 سييتى ي ي  وأف يا يي ى وع  ييا    ، يص يب يي ى وع  ييتى ي ي 
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جراءاته الميدانيةمنهج الب -2  احث وا 
 البحث منهجية 2-1

تددددة يعت ددددد ا يي ددددد هع ييتى ي ددددد  ي  م تددددد  ي  ي ددددد  يي  دددد   ،  يدددددي يدددددوف   ي ددددد  خ اددددد   ي اددددد   
يددددتخاية أدددد و  ت  يددد  ييخ ددد، فددد  ت  دددة  هددد  ع  ف ددد  يي تددد  اددد    تددد، ي ترددددهة فددد  ييت بددد   ددد  

  ي ا   فم ي  ب  س
 مجتمع البحث وعينته 2-2

  يً دددد   دددد   دددد   ييددددد   ي ويددددل فدددد    يدددد  ييت  يدددد   270،  دددد ل  2025-2024ي  دددد ة ييا يددددد  
  دددددة أ   ىت دددددم يي  دددددي يت دددددو   ددددد  يي ا يدددد  وع دددددوة يي ي اددددد   ى   ددددد  ايددددد يل  ىت دددددم يي  ددددديس 

  يً ددددد   دددددوأعي    يتدددددد و  ع دددددل  32  يً ددددد ، فبدددددا تدددددة يعت ددددد ا عي ددددد   صددددداي    دددددااع  ددددد   270
  دددددد ، ووفدددددد ع يي ددددددوي ا،  ى ددددددوعتي  يتى ي يدددددد  وادددددد    ا  ددددددد    تت  دددددد        يدددددد  ييت  يدددددد  يي 

ة وييدددددي  ع ييتى ي يدددد س تددددة يختيدددد   ردددد ت يي ي دددد    دددد مً ع ددددل   دددد يي  ت دددد   ي تظدددد ة يي اددددو ، عددددا
وَّ س وىددددوا خ دددد ع ددددد  ب  فدددد   فددددم ي  بدددد  ، وييبددددا ع ع ددددل يعيتددددأية     دددد  ع ييت  يدددد  يي   دددد  يي صدددد

ييبددددددا ع  و دددددم  يددددد ، يوصددددد  يي   دددددي  ددددد ى يم ا يددددددد    ددددددتب  ي  تددددددتخاة عي ددددد   أ  ددددد  يأيددددد اع
 ييت  ي ي  ي  ت  ع

 ( توزيع أفراد العينة حسب المجموعات1الجدول )
 الأسلوب المستخدم عدد أفراد العينة النهائية المستبعدون العدد الكلي المجموعة الشعبة
 أسلوب تحليل الخطأ 16 6 22 تجريبية ب
 الأسلوب التقليدي 16 8 24 ضابطة ج

 - 32 14 46 - المجموع الكلي

 تكافؤ العينة 2-3
  ييي   ، ا ي  ي    يي دتب   يت ايا ت  فؤ يي ى وعتي  ف  يي ت ي ي  ي د ديtتة يدتخاية يخت    ي

ا 30ا ييىاويي  ع ا ا ى    ي  يtا يي  دو    م  ي   يtيي و ، ييوأ اس و ا تة  ب      ي   ي
ة ا، ت04س2ييبي   ييىاويي  يس  يي أ  ى يم ييبية يي  دو        أ      05س0و دتو  اعي  

   ي ،  يعت    يي  و   ي     وي  لا ص  يً ، ور ي ي    أ  يي ى وعتي   ت  ف ت   ف  ر ت يي ت ي  
  يا   ص  ي  يي ب     ف  ييبي د   يي  ب 

 ( تكافؤ مجموعتي البحث2الجدول )
 النتيجة الجدولية  t المحسوبة t ع± الضابطة: س  ع± التجريبية: س  وحدة القياس المتغير
 غير معنوي 2.04 0.19 11.88±  248.25 12.34±  247.50 بالأشهر العمر
 غير معنوي 2.04 0.17 4.93±  171.85 5.27±  172.10 سم الطول
 غير معنوي 2.04 0.29 5.84±  68.70 6.12±  69.30 كغم الكتلة
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  لايل أ  يي  و   ي  يي ى وعتي  ف   ت ي ي  يي    ويي و  وييوأ   ي يتاب    ييىاو  يع ت
ي  ييىاويي ا،     يا  ع ل تى  لا يي ي  ، ويؤ ا عاة وىوا ف و  أوي tيي  دو   >  t   وي  ي

 ستؤ   ف   ت  ع ييا يد  ع بً س
 زة جمع البياناتالأدوات وأجه 2-4
 وسائل جمع البيانات 2-4-1

  سع  ي  وأى  ي   ص ا 
  يي   ظ  يي خصي 
   تبيية ي ايمييدت   ي 
    ييص ي س يي   ا ي  ف يي   ظ 
   ييت  ي ي س ي ب  م يي يايوية ت      صا 

 الأجهزة والأدوات المستخدمة 2-4-2
   سي  ب    خصص  ي فم  ع 
  ع يي  ييا   يتصوي  يي  و:س   ي ي 
     سىه أ ع :  ي 
  ا  وأي   خت   أوأي  أوي  ي  ي    + أ  يص 
 سىه أ    يوت  يت  ي  يي يايو 
 ا ي  فيايو ت  ي ي س    
 ي س و       ت  أيو  ىه أ   

 التصميم التجريبي 2-5
  تة ييت، ا    ت، ي   ت ي   دتب  ي  يب  ت  ي  ي خ  ما ع ل  ت ي  ت  م يأايم يي ه  ع ف

 س   فئ ي ى وعتي   م  ي لا      و  ا ا   دتخاية تص ية يي ت وا ي  
 التصحيحي البرنامج العلاجي 2-6

يدترخا     يب  ت  ي  ي خ  م ف  ت وي  يي     ع ييتص ي  س  يى   دت   تخصصي  ف  
 اع و ي ت       ٪س ي اع دت  أد  يم، 85ييتا ي  وييت  ة يي    ، و      د   يي ويفب  أع ل    

ي       ااع تا    يي  : يي ظ  ، ييت  ي  يي ص  ، يي ب    ، ييت  ت  ي ي  أد وعي  ع ل   ي
ع اع ييت  ي س و ا خرصص ي   و اع أ    باي ت   سا يب  60يي يى  ، وي 
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 التجربة الاستطلاعية 2-7
،      ع  ع        خ  ج يي ي   ي ويي  ف  ر ت 2024    و  يعو  16ف  يوة يع  ي ، 

   ييتى   س      أرايفه 
 تبيية ص  ي  يي     ع يي  ى س -
 تبيية يدتى    يي    ي  يب  ت  ي  ي خ  مس -
 ييت ب     ص  ي  ي اوي  وي ىهأع يي دتخا  س -
 يخت    ىواع ييتصوي  وع  ي   ت  ي  يي يايوس -
 ييو ول ع ل ى رأي  ف ي  يي    يي د عا     يي ييتوأيم وييت ظية وت  ي  يي ه ةس -
 يي دت    ف  ت  ي  ييتى     ا   يا   تو يت   ييت  ي  يي د   ي لا ييو    -

 الاختبار القبلي 2-8
س 2024    و  يعو  18يوة ي     م،  يي ت أرى ي  تى    يتبيية ي ايم ييت هيا  ف   ه  ع  فم 

 ب    ١٠ دتخاية يدت ي        -ي د دي ، ويي ه  ي  و ييت اي ي ،  - ريل     ي   يي ه  ع يي  ي 
 س  ا تدىي  ي ايم

 تنفيذ البرنامج 2-9
يعت ا  س 2025      10 ايي  ييتى   ، ييت  يدت     تل  2024    و  يعو  20 ها 

    ييخ   يي  ىي  ييت  تة ت  يبه  ف  ييتى    يي  يدي  ع ل    تة ت وي ت وتى ي   ف  ييتى
 ت  ع ت   ييتى   س و ا      ييخ   يعدت  عي ،  يي تة ييت، ا      م ته     مً ع ل 

 ييخ وي  ييت يي  
 ع : ي ايم يي  و ى    دتخاية يي يايوس -
 لايب ل يي ب   ع ا               ي   يي ه  ع يييت اي ي ، يي  يدي ، يي ه  ي اس -
 ت  ي  ييخ ، ييظ ر  ي   ي  وتباية ت  ي   يى        ع و   ي س -
 لاع اع يي   وي   م ييتوىي س -
    ييت د  ييتا يى  خ   يي صص ييت  ي ي س ت   -

     ت  و ا تة ت ظية ر ت ييى د   يي  ىي   وي م و اع ت  ي ي  أد وعيً  ي اع دت  أد  يم، يا  
 سيي هة وييتص يب ف                ي   يي ه  ع
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 المجموعة الضابطة 2-9-1
      ي خ  م أو أد يي  ييتصوي ، وييت ت بل يي  ي   ويا تا ي ي  تب ياي  او  يدتخاية ت  ي  

 ست ت ا ع ل يي    د  وييت  ي 
 الاختبار البعدي 2-10

 تة يختي   يي   ة     و  ، ف  ظ  ظ ول يخت          ت   ب س 2025      12أرى   ف  
 يب ييخ  ع ف  ت  ية  ي ا   فم ي  ب  ، وي ت  و  تا يً   أ  اي يً  ف  ييت  ي  يي     وتص
  يت  يي خ  م يي  ي س وتة تأويارة   دخ     يدت   ع ييتبيية يي  ت اع، ويي ص    وف  ع  ص  ي
ة ة   ايي     ي   ي   يي  ي يييت اي ي ، ي د دي ، يي ه  ي اس تة ييت، يا ع ل  ي اي  ييتبيي

و ع يي  ل ع  يي ى وع  يا    /تى ي ي ا، ويعت ا يي   ة ف  تبيي هة ع ل يي ب  م يي ص
 سويي   يي  يي  ي  يي و اع

 تقويم الأداء المهاري 2-11
د   ييا   ى  تة توأيم ع    ب   ع ل   ي   ي ايم يي  ي   دتخاية أد و  ييتبيية يي اا س  ر

 سةيي    تبيي   يي ه  ي  ي   ي    د    تود  
 الوسائل الإحصائية 2-12

   SPSSيدترخا   ي اوي  ييت يي  ي    يى  ية ص  ي    دتخاية      ع 
 ي ي تي   دتب تي  و  ت  تي ؛  tيخت     -
  يي د   ؛يي تود   -
  يي  ي   ؛ يع   يل -
 يي  وي س ويي د   -

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها -3
 النتائج المتعلقة بالفرضية الأولى ومناقشتها: 3-1

    يت في   يي  ي  ى وعت  ا ى  يي  اي  ي ويل  ع يوىا ف    و اعي  لا ص  ي   ي   تود  
         خ   يختيي  اي ر ت وت، ا س يي   ي   فم  ه  ع ف  ي ويل ييد       أايم   دتو 

 ييتى ي ي  ي  ى وع  ويي  ا  ييب    يعخت   ي  ف  ي ايم  دتو  ا ى  ي ا  ي   تود  
  أا  ت  وا   ويي ت  عس ييا     ويي ى وع 
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 نترنتائج الاختبار القبلي والبعدي للمجموعتين التجريبية والضابطة في مهارة رفعة ال (3الجدول )

 t النتيجة الإحصائية
 المحسوبة

t 
 الجدولية

الانحراف ± المتوسط القبلي 
 المعياري

الانحراف ± المتوسط البعدي 
 المجموعة المعياري

معنوية لصالح الاختبار 
 التجريبية 0.64 ± 8.10 0.78 ± 4.59 2.14 13.38 البعدي

معنوية لصالح الاختبار 
 الضابطة 1.65 ± 6.59 0.68 ± 4.47 2.14 5.58 البعدي

 30ا ع ا ا ى    ي  14س2ييىاويي  ي tا أ       58س5يي  دو   ي t    أ   ي   
ي  ، ف   يي  و   ي  يعخت   ي  ييب    ويي  ا  ي  ى وع  ييا      ي  اع05س0و دتو  اعي  

 ي   ا، ف   يي  و 14س2ييىاويي  ي tا أ       ي     38س13يي  دو   ي t    أ   ي    سلا ص  ي 
ي     ع ي يي  يعخت   ي  ييب    ويي  ا  ي  ى وع  ييتى ي ي  ايي  لا ص  يً   ا ى  ع يي ،     يؤ ا ف 

يي   ،  ،     يا  ع ل ت د    ي  ف  ي ايم  تيى  يدتخاية أد و  ت  ي  ييخ ،ييتص ي  
 سا2011؛    اع، 2002

 البعدي بين المجموعتين: نتائج الاختبار (4الجدول )
المتوسط  العدد المجموعة

 الحسابي )س(
الانحراف 
 المعياري )ع(

t الجدولية t المحسوبة 

 3.28 2.05 0.64 8.10 15 التجريبية
   1.65 6.59 15 الضابطة

ا، فدددددد   يي دددددد    ددددددي  05س2ييىاوييدددددد  ي tا أ  دددددد   دددددد  28س3يي  دددددددو   ي t  ددددد  أ   ي دددددد  
ا، 05س0يي ى ددوعتي  ييتى ي يدد  وييادد     فدد  يعخت دد   يي  ددا  اي  لا صدد  يً  ع ددا  دددتو  اعيدد  ي

 س    ي ي  لايل ت و  يي ى وع  ييتى ي ي 
ترظه   ت  ع ييىاو  ت و  يي ى وع  ييتى ي ي  ع ل يي ى وع  ي خ   ف  يعخت    يي  ا  

تخاية   لايى  يًد    ددي دا تد،  يي تد   لا ص  ي س ور ي يرظه  أ  ي تد    ه  ع  فم         ي     اعي
يددددت يتيىي  ت  يددد  ي خ ددد م، وأ  أايم يي ددد   ييددد ي  ت بدددوي رددد ت ييت  ي ددد    ددد   أفاددد   ددد  أايم 

 يي    يي ي  ت بوي يي  يب  ييبي دي س
 دد  خدد   ييت  يددأ ع ددل تصدد يب ي خ دد م يي  ايدد ، عددأأ    يبدد  ت  يدد  ي خ دد م   دد مع 

 س و ا ت دد  فهدة يي د   ي   د يي ت يي    ف  يي ه  ع، وأا  لايل أايم ف   أفا  ف   ه  ع  فم 
     دد عييي   يدد ، يييي هد  ع و  و  تهدد  يييت اددي ي ، ويي  يدددي ، ويي ه  يدد ا  دد  خدد   ييت  يدد  يي يى دد  

؛ ييدد  ، 2006ييي  ي دد ،  يي ربا دد   دد  خدد    بدد  م يي يددايو و   دد   عدد : يي ي  دد  وييوصدد ي ا 
 سا2011
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 ومناقشتها:)اختبار الاحتفاظ( النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية  3-2
 الاختبار البعدي الثاني )الاحتفاظ( بين المجموعتين: (5الجدول )

المتوسط الحسابي  العدد المجموعة
 )س(

الانحراف المعياري 
 المحسوبة t الجدولية t )ع(

 3.14 2.05 0.62 7.92 15 التجريبية
   1.43 6.40 15 الضابطة

ا، فددددددددد   يي ددددددددد    دددددددددي  05س2ييىاوييددددددددد  ي tا أ  ددددددددد   ددددددددد  14س3يي  ددددددددددو   ي t  ددددددددد  أ   
  سيي ى وعتي  ف  يخت    يع ت  ظ اي  لا ص  يً  يص يب يي ى وع  ييتى ي ي 

 يي تددددد تدددداعة يي تدددد  ع ف  ييدددد  أددددد و  ت  يدددد  ي خ دددد م فدددد  ت ددددىيم ي تددددد    هدددد  ع  فددددم 
ع دددددل يي دددددا  يي ويددددد ،  يدددددي أظهددددد   أ ددددد    دددددا أدددددد و  وي دددددا  ددددد  ي تهددددد م يي   ددددد  ع،   فظددددد  

وأظهدددددد  يي ددددد   أ  أددددددد و  ت  يدددددد  ، ي يدددددد  ع دددددل  دددددددتو  أع ددددددل  ددددد  يي هدددددد  عيي ى وعددددد  ييتى  
وت دددددددي  يدددددددت ى عه  ع بدًددددد   دددددد  خدددددد     تدددددد ييي خ دددددد م ددددددد عارة ع ددددددل ت دددددددي   هدددددد  ع  فددددددم 

ت   هدددددد  فددددددوً ي و  ددددددا فتدددددد ع ي ب دددددد  س وي ىددددددم  يدددددد  لايددددددل أ  ييددددددت  ة ي   دددددد  يدددددددتب يً ي ي ددددددتع عدددددد  
وي ددددأو يي   ددددي ، و ييتصدددد يب يي دددددت  ، ويي هددددة ييددددا ي  ي خ دددد،، وت ددددوي  تصددددو ي     يدددد  ا يبدددد 
  ت دددددي  يي  دددد مع ردددد ت يي تدددد  ع لايددددل أ  يعت دددد ا أددددد و  ت  يدددد  ييخ دددد، أدددددهة   دددد       دددد  فدددد

يي   يدددد  ي هدددد  ع  ف دددد  يي تددددد   دددد  خدددد   يي  ددددل ييدددددا ي  عدددد  ي خ دددد م يي ي   ي يدددد  يي صددددد     
  يدددد،ايم، وعدددددي   ت دددد  يي  ت  دددد   تد ددددد  يي   دددد  وتوأيددددم ييىهددددا يي ادددد   أ  دددد م   ي دددد  يي ف دددد

دددد  أفدددد يا يي ى وعدددد  ييتى ي يدددد   دددد  اRasha, samer, 2023ي س لا  لا  ردددد ي ي ددددد و    ل
   دددددي  ي ايم ييصددددد يب و يددددد  ييصددددد يب،   ددددد  أا  لايدددددل ت ددددددي  لاا ي  يي ددددد و  يي   يددددد  ييا يبددددد

 .اKamel. 2024ييع دى ة يي     وتب ي  يي   ا ف  ييبوع يي   وي  أ   م ييت  ي 
ت ددددددو  يي ى وعدددددد  ييتى ي يدددددد  أتدددددد ل لا    يددددددد  ادددددد   يي ددددددد  ي  يي   يدددددد  ي، ددددددد يل  وي 

ييددددد  ي  ويي  ويددددد ، ي  ددددد  ييددددد   ي   دددددلا لايى ً ددددد  ع ددددل   ددددد   وادددددم ييىددددددة أ  ددددد م     ددددد  ييدددددافم 
ويع تبدددد   لايددددل     دددد  ت  يدددد  يي بدددد س لا  ردددد ي ييادددد   أدددددهة فدددد  ت دددددي   بدددد  ييبددددوع  دددد  ي  : 

  دددد  ي ددددا  دددد  يي ت   دددد   يي يو ي   ي يدددد  ي د دددددي  ي ىدددد ل ع دددد  ييد ددددد   يي   يدددد  ي ىدددددة، ورددددو
 .أايم  ف   يي ت      مع ع يي 

 الخاتمة  -4
 تدددددددد  ع ييا يددددددددد  ف ع يدددددددد  يدددددددددت يتيىي  ت  يدددددددد  ي خ دددددددد م فدددددددد  ت دددددددددي  ي ايم أظهدددددددد   

يي    دددد  ي ويددددل فدددد    يدددد  ييت  يدددد  يي ا يدددد  وع ددددوة يي ي ادددد س   دددد  يي هدددد    ي ف دددد  يي تدددد  يددددا  
فبددددددا أظهدددددد    تدددددد  ع يعخت دددددد  ي  يي  ايدددددد  وىددددددوا فدددددد و   ي  اعيدددددد  لا صدددددد  ي   ددددددي  يي ى وعدددددد  
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ييتى ي يددددددد  ويياددددددد     يصددددددد يب يي ى وعددددددد  ييتددددددد  يددددددددتخا   يعددددددددت يتيىي ،   ددددددد  ت دددددددد  أايم 
ويي  ددددا س و ددددا أددددده   ردددد ت يي تدددد  ع  يي ى وعددد  ييتى ي يدددد    دددد   وياددددب  ددددي  يعخت دددد  ي  ييب  ددد 

فددددد  ت، يدددددا أ  ييت دددددد  يدددددة ي ددددد   تيىددددد  يددددددتخاية تب يددددد    صددددد ي  أو أاوي  ت  ي يددددد  فبددددد ،  ددددد  
 دددد     تىًدددد      ددددً ي عدددد  ت  يدددد  يدددددت يتيىي  ت  ويددددد     هىدددد  ت ت ددددا ع ددددل لا دددد ي  يي  يدددد  فددددد  

تيىي  فدددد  يبددددا ددددد عا  يعدددددت ي ت  يدددد  أاي دددد  وت ايددددا  بدددد   ييادددد ل ويي  دددد  ع ددددل تصدددد ي ه س
،  دددددد  خدددددد   ييى ددددددم  ددددددي  يي  دددددد راع وييت  يدددددد  وييت  يدددددد  يي دددددد    دددددد م يةا ي  يي   دددددد  يددددددا  

يي يى دددد ،  دددد  ى دددد  ع  يدددد  ييددددت  ة أ  دددد  ف ع يدددد  ويدددددتاي  س و دددد  ر دددد ، فدددد   يدددددتخاية يي دددد  ي ي  
و   دددد   يي دددد : يددددة ي دددد    ددددا  يتدددد  يي   دددد  يي  دددددة،  دددد   ىدددد ا أاوي     ل دددد  ادددد   ت  يدددد  

تيىي  ت  يددد  ي خ ددد م، وردددو يي ت يددد  يي ددددتب  فددد  رددد ي يي  ددديس و دددا دددد عا رددد ي  ت   ددد  عددددت ي
ييدددددا ع  دددددي  يي  هىيددددد  يي   يددددد  وييت  يددددد  يي   ددددد  ع دددددل ت دددددوي  يي هددددد  ي  يي  يددددد  يدددددا  يي   ددددد  

و  دددددد مً ع ددددددل  دددددد  تبدددددداة،   صدددددو ع أفادددددد   دددددد  ي ددددددد يي  ييتب يايددددد  ييب   دددددد  ع ددددددل ييت دددددد ي  فبددددد س
ت  يددددددد  ي خ ددددددد م   ددددددد هع تا يدددددددد  ف لددددددد   فددددددد  ت  دددددددية  يوصددددددد  يي   دددددددي   عت ددددددد ا يددددددددت يتيىي 

يي هددددد  ي  يي ي ادددددي ، خ صددددد  يي هددددد  ي  يي    ددددد    ددددد   ف ددددد  يي تددددد س   ددددد  يربتددددد ل لاىددددد يم ا يدددددد   
     دددد  ع ددددل  هدددد  ي  أخدددد   وف دددد   ع  يدددد   خت  دددد ، وتددددا ي  يي ددددويا  ييت  ي يدددد  ع ددددل تصدددد ية 

 يددددد  ع دددددل ي ايددددد ،   ددددد  يددددددهة فددددد   ددددد ي ع ت  ي يددددد  تتاددددد   ت  يددددد  ي ايم وييت  يددددد  يي يى ددددد  يي  
 س فم  دتو  ييت  ية يي ي ا  وت بي   ت  ع  دتاي   ف  ييت  ة يي ه   
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 طأيل الخالمعتمدة في البحث لتعلم رفعة النتر باستخدام أسلوب تحلنموذج للوحدة التعليمية 

 يدة يي ه  ع   ف   يي ت 
  ي  ييت  ي  يي ا ي   –يي         يي      ي ويل 

 ا يب  60يي اع  
ى   ييهال  ييت  ل ع ل ي خ  م يي   ي  ف  أايم  ف   يي ت  وتص ي ه    دتخاية ييت  ي  يي ي

 يي   ي 
 يي  تو  

 ا    ا    ل   ي   يي ه  ع وع : فيايو ي،ايم يي  و ى س 10ييت هيا يي ظ   ي
   سا يب ا  تصوي  أايم يي  ي ، وع : يي يايو  م يةيب ل ع ا        15يي   راع وييت  ي  ي
 خ  م يا يب ا  توايب يي  و     ي  أايم يي  ي  وي ايم يي   ي ، وت ايا  15ييت  ي  يي يى   ي

  ا  س
 ا يب ا  يبوة يي  ي    ع اع يي   وي   م توىي       س 15لاع اع ي ايم ي

 ا    ا  ت خيص يي ب  ، وت ايا ييتباةس 5   ظ   خت  ي  ي
 ود    يي  ي    

 فيايو ت  ي  ي ايمس 
     ب  س 10يدت   ع تبيية  
 ت  يب     وي     يي ا  س 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://pessj.uodiyala.edu.iq/index.php/1/index

