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 خص:مالم
: تستتتتتتتيت ا ينتأتتتتتتش يتتتتتتا ا ينتتتتتتن يبتتتتتتش  ن    ش  تتتتتتش   تتتتتت    ي ت  تتتتتتش      اىددددددداف البحددددددث

يستتتتتش ت  ، نعتتتتتت يتتتتتا   تتتتتس   تتتتتت شيش   اسشستتتتتنن  ل أتتتتتلل ل ا ت تتتتتش   ش يستتتتتتل     ش  تتتتتش   ل نش تتتتتن
 تتتتتتتا   ت  نتتتتتتتن ش   لنتتتتتتتن تعتتتتتتت   استتتتتتت ش   تتتتتتت ل   ش  تتتتتتت عتتتتتتتشيلنا  تتتتتتت    يىتتتتتتتش     نش تتتتتتت   لتتتتتتت   

ؤل نا  تتتتت   لنتتتتتن نىعلأتتتتتس ا  تتتتت  تحيستتتتتش  ل تتتتتئ  تتتتتتش ا   ت  ستتتتتن  يتتتتتشس   يستتتتت،  ا تحتتتتتشم  ش ي ت  تتتتتش 
 ا   تعتتتتت    لتتتتت  استتتتت ش    عتتتتت ل  هتتتتتت نتتتتتؤت    تتتتت  ، تأتتتتتش  تتتتت   تتتتتل  ل هعأتتتتتس ل  ي ش نتتتتتشتأس يعش ى

يعش ىتأتتتتتتتش ل  ش تتتتتتتتش   نتتتتتتتؤتج   تتتتتتت  تتتتتتتتل ن    ي تتتتتتتش    ىنتتتتتتتت  ل ش  تتتتتتتش   ش يستتتتتتتتلج   يبتتتتتتتش     حتتتتتتتل 
لت ش نتتتتتتت   تتتتتتشب استتتتتت ش   تتتتتت ل   ىتيش نتتتتتتن ل  ش نتتتتتتن ل تن نتتتتتتن ل تتتتتتشت    الاسددددددتنتاجات،  لأ  تتتتتت 

 تحل  تلا يبش  ن    ش  ن      ي ت  ش    ىشيعن .
Research Summary 

Research objectives: Its importance derives from the importance of 

the participation of female students in national teams, as it is one of the 

most important pillars for the advancement and upgrading of female 

students in sports. Helping workers in the sports field to identify the 

reasons for the reluctance of college students to join national teams. 
Presenting the results of the study to officials in a college that makes them 

more enthusiastic about dealing with it in the light of their reality and 

capabilities. Identifying the reasons for reluctance may lead to addressing 

them, and thus lead to providing a good climate for students at the level of 

participation for the better. Conclusions: There are social, cultural and 

religious reasons for reluctance, customs and traditions that prevent the 

student from participating in university teams. 
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 :المقدمة -1 
تحتتتتتتتتت   لأ بتتتتتتتت ن    نش تتتتتتتتنن تل   يأيتتتتتتتتش  تتتتتتتت    حنتتتتتتتتش    نلينتتتتتتتتن    ستتتتتتتتشا  أتتتتتتتتت   ن تتتتتتتتت  
ل   تتتتتتت تل  ي تلتتتتتت    ةتتتتتت ل    حنشتنتتتتتتن يتتتتتتا  تتتتتتذ   لتتتتتتم  ن تتتتتتن  سشستتتتتتأش   تعتتتتتتشلا ل  تتتتتت  ا   تتتتتت    

 لتل نم    ل     اىتيش نن  يحشل ن  للصل        ت شي       عيلنن   ت  لنن   ي ىل .
 لأ بتتتتت ن    نش تتتتتنن نستتتتتش س  تتتتت    تتتتتش    ب صتتتتتنن   يتتتتت ا  يتتتتتا  اا  استتتتتتي   نن  تتتتت  ييش ستتتتتن     

      تتتتتتتتتتل ح     ت نتتتتتتتتتتن ل  صتتتتتتتتتتحنن ل  ء  نتتتتتتتتتتن ل اىتيش نتتتتتتتتتتن لاا  تتتتتتتتتت ل     تتتتتتتتتتش   ليستتتتتتتتتتؤل نن  لأستتتتتتتتتت
 لأستتتتش   تتتت  حتتتت    يبتتتتش   ل  ع  تتتتش    تتتتت   ت  ال  لتتتت  ا  نعتتتت ل  يؤسستتتتش    ت  لنتتتتن  بتتتت     تتتتن 

لا  ا تيتتتتتتتتشس  ش  نءنتتتتتتتتن لبتتتتتتتت   . تعنتتتتتتتتم   يبتتتتتتتتش  ن   ءتتتتتتتتتش   تتتتتتتت  ييش ستتتتتتتتن  لأ عتتتتتتتتش     نش تتتتتتتتنن ت
 ش تتتتت  يأيتتتتش  تتتت  حنتتتتش    لييش ستتتتن   ءتتتتتش    لتيتتتتش نا ل لأ عتتتتش     نش تتتتنن  بتتتت   يستتتتتي  لي تتتت يا  تتتت

  تيتتتتش نا ل لأ عتتتتش     نش تتتتنن  بتتتت       ش تتتت  يتتتتا    شحنتتتتن   ىستتتتينن ييش ستتتتن    ءتتتتتش   يتتتتا    تتتتش  
   نش تتتتن   ن  تتتتاا يتتتتش  نيستتتتتي  لي تتتت يا  تتتت   ش تتتتت  يأيتتتتن  تتتت    حنتتتتش    ءتتتتتش  يتتتتا    شحنتتتتن   ىستتتتي

 يتتتتا  شحنتتتتن  ا  تتتت  يتتتتا    تتتتشحنتنا   ءستتتتنل لىنن ل  تبتتتت نحنن،نستتتتش ت ش  تتتت    تيتتتتش     يتتتتل  بتتتت   
  ىأتتتتتتش    ع تتتتتتل   تتتتتتنا  ييش ستتتتتتن   تيتتتتتتش نا    نش تتتتتتنن ستتتتتتل  نستتتتتتش س  تتتتتت   نتتتتتتشت   تلتتتتتتن   ىأتتتتتتش  
  ع تتتتتتل   تتتتتتا ه    للنءتتتتتتش    ت لصتتتتتتنن  ا تتتتتتتنا ل   يشنلستتتتتتنا ل  نتتتتتتشت  يتش تتتتتتن التتتتتتتش    ع تتتتتتذ  

(  ،  اا  نتتتتتتتشت  ه تتتتتتت    للنءتتتتتتتش    ع تتتتتتتلنن نىعتتتتتتت    ع تتتتتتتلن ا  تتتتتتت   ٤٩: ١يتصتتتتتتتلن  ش عةتتتتتتتشس     
ليتتتتتتا  شحنتتتتتتن ا تتتتتت ج  ا تتتتتت     عشيتتتتتتن و ىتتتتتتش  ل ى شتأتتتتتتش   حنشتنتتتتتتن،هتتتتتل  ل ش تتتتتتتش   تتتتتتت ع    لتتتتتت  هتتتتتتل  

تتتتتتتن ن   تتتتتت   تتتتتتتس  نتتتتتتشت   تتتتتتتت    ذنتتتتتتش  تتتتتت  ييش ستتتتتتن   تيتتتتتتش نا    نش تتتتتتنن  بتتتتتت   يستتتتتتتي  ليتتتتتت ةس 
 تتتت  ت ت س   تتتتت لا      تتتتت   تتتتا حشىتتتتن   ىستتتتس  يصتتتتت   ل شهتتتتن يتتتتا  تتتتذ   ستتتت أتتتتشلحىي  ت  نتتتتن 

ا  تتتتتش  ييش ستتتتتن    بتتتتتش     نش تتتتت  ل ش تتتتتتش     يحش ةتتتتتن  لتتتتت    ىستتتتتس يتتتتتت ا ل بتتتتتنم  تتتتت  ب     تتتتتن 
   ت س ش    ت  نن يا  لأل نن   تيلنن ل  ت   أش تن ن  سل    ل     ل  يست  ذ.

 نتتتتتت  لنشهتتتتتن   ءتتتتتتش     ت نتتتتن لستتتتتل  ت تتتتت  تحستتتتتنا لت تتتتلن    ييتتتتش     تيتتتتتش نا    نش تتتتنن تل       
 لأ يتتتتتتتش    نلينتتتتتتتتن    نتنتتتتتتتتن ل  لةنءنتتتتتتتتن   بتتتتتتتتشهتأش  تتتتتتتت  ه تتتتتتتتش يتتتتتتتا هلتأتتتتتتتتش لستتتتتتتت  تأش لي ل تأتتتتتتتش ل 

    ل ى تتتتتتتتش  " اا   لنشهتتتتتتتتن   ح  نتتتتتتتتن  تتتتتتتت     تتتتتتتتت    لتتتتتتتت  ات ل  ت  ستتتتتتتنن يتتتتتتتتا تلا   بتتتتتتتتعل   ش تعتتتتتتتت 
أل نتتتتش  لهتتتت  أتتتتت  تتتتش   لتيتتتتتئ  ، يتتتتئ  تتتتتل    ى  نلينتتتتن  حنلنتتتتن لن ةتتتتن، تلا تعتتتت  ا ي تتتت    تتتت 

 ( .٠:١٢يتلهعن "   غن    ء  غ لي ش لن    ل  ئ  
اا ات    ينتتتتتتن  ش نتتتتتتن يتتتتتتا   ح  تتتتتتش     نش تتتتتتنن ل   بتتتتتتش     تتتتتتت   نتتتتتتؤت    تتتتتت   نتتتتتتشت  ح  تتتتتتن     

  تتتتتل     تيلنتتتتن لت لنتتتتن   تتتتلن    لتتتت  لتحستتتتنا تل نتتتتن  تتتت   لنتتتتن  يتتتتش نحيلتتتت    أتتتتش تس يتتتتا غتتتت    
حشىتتتتتن   تتتتت   لأل ستتتتتىنا ان تتتتتش  ن تبتتتتت   ستتتتت   ليتتتتتش  ن لصتتتتت  يتتتتتا   يتتتتتل ت  تتتتتش   ،  يتتتتتش تتتتتت ت ت   

لا يتتتتم ييتتتتش نستتتتش ت  تتتت  تألنتتتتن  تتتتذ    ىستتتتس لنىعتتتت    ىتتتت     عشيتتتت    ىتتتت    يتتتتا   تتتت  تنا    تتتت ،  
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ل   تتتتت  ي ةيتتتتتن   صتتتتتحن   عش ينتتتتتن   صتتتتتحنن "  تتتتت  حش تتتتتن  تتتتتلا   ءتتتتت ت ستتتتتلنيش  يتتتتتا  شحنتتتتتن    ت نتتتتتن 
 (. ٠:٣٩٢ل  ع لن  ل   ءسنن ل اىتيش نن"  

    صتتتتتتتحن   عشيتتتتتتتن  لىستتتتتتتس يش ستتتتتتتن    بتتتتتتتش     نش تتتتتتتنن تستتتتتتتش س  تتتتتتتيتتتتتتتا   تتتتتتتش نت تتتتتتت    تتتتتتت  ي    
  تتتتتتت ستتتتتتتلج   ء تتتتتت   ل  تعلتتتتتتنس ل    ش تتتتتتن  يتتتتتتش      بتتتتتتش     نش تتتتتت   تتتتتت    يي يتتتتتتش تتتتتتتن ن   لت لنتتتتتتت ،

  عذهتتتتتن  تتتتتنا   ت  نتتتتتن    ت نتتتتتن ل   يستتتتتتلج     تتتتتش   ل  تعلنيتتتتت ،   اى نتتتتت   عتتتتتل   ت  ستتتتتش  انىتتتتتشت
لتلصتتتتتل    تتتتت  اا ييش ستتتتتن    بتتتتتش     نش تتتتت   تتتتت  تتتتتتن ن   نىتتتتتش    تتتتت     شحنتتتتتن     ش نتتتتتن ل  ء  نتتتتتن 

 نتتتتتتم   ت بتتتتتت    اىتيش نتتتتتتن     يتتتتتتش لىتتتتتت    لىأتتتتتت    صتتتتتتحنحن يتتتتتتا ه تتتتتت   لأستتتتتت   ل  يىتيتتتتتتئ  تتتتتتا  
 (.٣:٣٣٤(    يت لسن

 ا  ا  نتتتتت    ةتتتتت   يحش ةتتتتتن  حتتتتتل ح  تتتتتن   ءتتتتتتش     تستتتتتتش    شصتتتتتن نتيل  اا   يىتيتتتتتئ   ع  هتتتتت    
 وه تتتتش    بتتتتتنت  لتتتت    تعلتتتتنس ل  تحتتتتتشم   ءتتتتتش   يؤسستتتتشت  ل نتتتتشت    تتتتتل     صتتتتح  هتتتتت  تتتتتش   لءتتتتتتش  
  صتتتتن  ييش ستتتتن  ا بتتتت ن    نش تتتتنن  ا اا   تتتتب  تتتتس نحستتتتا اه تتتتش    ءتتتتتش   تتتت  ىشيعتتتتن  لتتتت   تتتت ل 

 ، ليتتتتتتش       تتتتتتب  تتتتتت  حتتتتتتتل  لأت تتتتتت   تتتتتت   ىتتتتتتش    تتتتتت ل  لأ بتتتتتت ن يتتتتتتئ تتتتتتتل ن   لأىأتتتتتت   ل  يذ تتتتتت
   ت  ستتتتتتن  ت بتتتتتت   تتتتتتا  ستتتتتت ش  ل  عل  تتتتتتم    ش  تتتتتتش   تتتتتت  ىشيعتتتتتتن صتتتتتتذ    تتتتتتتنا / لنتتتتتتن   ت  نتتتتتتن

 .ب ذل   ا يش      بش     نش  ، ل   ش ت يا ا ينن    حث
 :مشكمة البحث

ب   صتتتتتتش  ل  تتتتتتحش   تتتتتت   تتتتتتس يتتتتتتا  تتتتتتذ    تتتتتتذ   لتتتتتت    ت  ستتتتتتش    ستتتتتتش  ن ت تتتتتتنا  ا   تتتتتتش
  ي  ىتتتتتتتئ   علينتتتتتتتن   تتتتتتتت    هتتتتتتت   يىتتتتتتتش   تتتتتتتتس يبتتتتتتتش  ن   ذ  تتتتتتتش   تتتتتتت    ي ت  تتتتتتتش    ستتتتتتتش  ل   ت  

ي ش  تتتتن يتتتتئ   ت  ستتتتش   لأ تتتت ج  غتتتتس يتتتتا ا ينتتتتن   يبتتتتش       ش  تتتتش   تتتت    تتتتئ يستتتتتلج   ي ت  تتتتش  
ل شهتتتتتت   لتتتتت    تتتتتئ يستتتتتتلج   ي ت تتتتت   حنتتتتتث  ا   يبتتتتتش  ن  ستتتتت ن    ش  تتتتتش  نستتتتتأس  صتتتتتل    عش تتتتتن

 . يش    يا يل ه  حسشسن ل  يبلهن    نل    لأيشا ل    ين ن ن  ة  ل 
ن ليتتتتا  تتتتتذ  يتتتتا  تتتتذ     تتتتت   تتتت    يىتتتتش     نش تتتت   تتتتتا   نتتتتم ت  ستتتتت   تتتت   لنتتتتل 

. احةتتتتت   ا   تتتتتشب   ل تتتتتش   تتتتتت     ش  تتتتتش     لنتتتتتن  تتتتتا   يع  تتتتتن   ينت  نتتتتتن ل حت تتتتتش أس   ش  تتتتتش 
   يبش  ن     لأ عش     نش نن ل حت  ل  ا بش  ل   أس هلن يا    ش  ش  .

 -لبحث /ىدف ا
   ت  سن يا  ذ       ش    تش نن تبرز أىمية
تستتتتتيت ا ينتأتتتتش يتتتتا ا ينتتتتن يبتتتتش  ن    ش  تتتتش   تتتت    ي ت  تتتتش     نعتتتتت يتتتتا   تتتتس  -１

   ت شيش   اسشسنن  ل ألل ل ا ت ش   ش يستل     ش  ش   ل نش ن
تعتتتتت   استتتت ش   تتتت ل   ش  تتتتتش   عتتتتشيلنا  تتتت    يىتتتتتش     نش تتتت   لتتتت  يستتتتش ت    -２

  ا تحشم  ش ي ت  ش  . لنن  ا   
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ل تتتتتتتتئ  تتتتتتتتتش ا   ت  ستتتتتتتتن  يتتتتتتتتشس   يستتتتتتتتؤل نا  تتتتتتتت   لنتتتتتتتتن نىعلأتتتتتتتتس ا  تتتتتتتت  تحيستتتتتتتتش   -３
  يعش ىتأش     ل  ل هعأس ل  ي ش نشتأس .

 تعتتتتتت   استتتتتت ش    عتتتتتت ل  هتتتتتتتت نتتتتتتؤت    تتتتتت  يعش ىتأتتتتتتتش ل  ش تتتتتتتش   نتتتتتتؤتج   تتتتتتت  ا  -４
  حل  لأ    . نيستلج   يبش  تل ن    ي ش    ىنت  ل ش  ش   

 أجراءات البحث/ -2
 / منيج البحث -أولا  

    شح ن   ي أا   لصء  ل   ب  يذ ين    نعن ل  ت     ت  سن .   ست تي
 مجتمع البحث / –ثانياً 

ت تتتتتلا يىتيتتتتتئ   ت  ستتتتتن يتتتتتا  ل تتتتتن  لنتتتتتن   ت  نتتتتتن بتتتتت ذل   لتتتتت    تتتتتتذ  يستتتتتتلنشتأس   ت  ستتتتتنن ل 
 يعن صذ    تنا .(  ش  ش  يا  ل ن    لنن   ت  نن ب ذل       ىش٩٥١   ش غ  تت س   

 (  ش  ن تس   تنش  س    ن ن  بل  نن . ١٥٢ ن     ت  سن / ت ل    ن ن   ت  سن يا  
 أداة البحث /
/ تيتتتتتتتش   تتتتتت ل     ن تتتتتتن   ل أتتتتتتش تستتتتتتش ت  لتتتتتت  ىيتتتتتتئ   يعلليتتتتتتش    ىتنتتتتتتت  ل   يستتتتتتتيت    استتتتتتت ش ن

ي شبتتتت   يتتتتا   يصتتتتت  ل   يعلليتتتتش    تتتتت  نتحصتتتت   لنأتتتتش    شح تتتتن يتتتتا  تتتتذ   استتتتتيش    لستتتتنلن 
  ىيئ   يعلليش   ل ل   لصل      ا ت      حث ل  وىش ن  ا اس لتأش.

 / الاستبانةالمواصفات العممية لاستمار 
م يعشيتتتتت   لأت   /  لتح تتتتتم يتتتتتا صتتتتتتم   ةتتتتتتش    ل   تتتتتب  عتتتتت ل  لأت    لتتتتت   تتتتتتت يتتتتتتا صتتتتتت 

    تتتتتتتت    يتتتتتتتتا  لج  ا تصتتتتتتتتشا ل     تتتتتتتت    علتتتتتتتتس   تتتتتتتت ء  ل  وت    ل ت ةتتتتتتتتنس ل تعلتتتتتتتتس   ح  تتتتتتتت  
و تتتتتت    انأتتتتتس حتتتتتل  يتتتتتتج صتتتتتذحنن  تتتتت    تتتتت   ، ل نعتتتتتت   صتتتتتتم يتتتتتا   بتتتتت ل    يأيتتتتتن ل    تتتتتل  

( نعتتتتتتت ل استتتتتتتيش      تتتتتتت    ٣(   يلحتتتتتتتم  ١٢:١٥ش   لأسشستتتتتتتنن ا تتتتتتتت ت  ا ت تتتتتتتش    ل  ستتتتتتتت ت يأ
  صل ت     أش نن .  است ش ن   نا   ل  لنأس  ستيش   

 ثبات الأداء /
(  تتتتتا   نتتتتتم  ا ت تتتتتش  ل   تتتتتشت  ت  نتتتتتم   استتتتتت ش ن  تتتتتت تتتتتتس حستتتتتش  يعشيتتتتت      تتتتتش    تتتتت ت      

يتتتا  ن تتتن (  لتتت   ن تتتن يتتتا   تتت  ت  لنتتتن   ت نتتتن بتتت ذلل تت تتتلا  test . R. test ا ت تتتش    
(  ش  تتتتتن  تتتتتس   تتتتتشت  ت  نتتتتتم يتتتتت   ا تتتتت ج  عتتتتتت استتتتت ل  يتتتتتا   ت  نتتتتتم  لأل   تتتتتس تتتتتتس حستتتتتش  ٧ت لتتتتتغ  

 ستتتتتتلا  تتتتتتنا   تتتتتتت ىش    ي نتتتتتتش   تتتتتت    ت  نتتتتتتم ل هتتتتتتت  لتتتتتتغ يعشيتتتتتت      تتتتتتش  -يعشيتتتتتت   ا ت تتتتتتش   
(   تتتت    تتتت       milr ١٤٤١(  تتتت   ل هتتتتت  بتتتتش   ينلتتتت   ٢،٧٠  ستتتتت        لتتتت   تتتت ت     تتتت   

يعشيتتتت    تتتتش  يتلستتتت  ني تتتتا   ل تتتتلم  تتتت    تتتتت  ت٪  ن تتتت  نعتتتت٠٢     تتتت  يتتتتا  ش تتتت  يعشيتتتت   ا ت تتتتش
  ى      ت  سش    علينن .
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تتتتتس  ىتتتت    ل يعشيتتتت   ا ت تتتتش   تتتت   تتتت      حتتتتث ي شستتتت ن  أتتتت     ت  ستتتتش  ،  تل   تتتتش    لتتتت    تتتتب تعتتتت
يعشيتتتتتت   ا ت تتتتتتش   تتتتتت   تتتتتت      حتتتتتتث ي شستتتتتت ن  أتتتتتت    تن ل   تتتتتتش    لتتتتتت    تتتتتتب تعتتتتتتش    علينتتتتتت  ت  ستتتتتت
تتتتتتس حستتتتتش  يعشيتتتتت    تتتتتش   اتستتتتتشم   تتتتت  ل      ل  تتتتتش    ءتتتتتش (  تتتتت ت     تتتتت  ل   تتتتت   ل .      حتتتتث
 ( . ٢،١٩ لغ   

 / الاستبانةالتطبيق النيائي لاستمارة 
 لتتتت   ن تتتتن    حتتتتث يتتتتا  تتتتذ  هنتتتتشس   ا حنتتتتش     بتتتت ل    علينتتتتن تتتتتس تل نعتتتت عتتتتت  ا تأتتتتش  يتتتت     

 ت س    تتتتتتتت       عتتتتتتتس( ال  ا( ل تتتتتتتتس    شحتتتتتتث  تل تتتتتتتن  ا تتتتتتتت      حتتتتتتتث ل  نءنتتتتتتتن  وىش تتتتتتتن  نستتتتتتتت
 ىيئ  استيش    ل يا  س تء نلأش  ل ل اى      يعش ىن  احصش نن ل ي شهبن    تش ا .

 الوسائل الإحصائية /
ل   استتتتتتت ش ن عتتتتتتت ىيتتتتتتئ  تتتتتت   استتتتتتتيش       شصتتتتتتن  ش  ش  تتتتتتش    ىشيعنتتتتتتش  هيتتتتتت   تء نتتتتتتغ ل تتتتتت   

تتتتتتس  تتتت ل   عيلنتتتتن  حستتتتش   تتتتتت   ت تتتت      لأىل تتتتن    شصتتتتن   تتتت  ستتتتؤ   ، ل  عتتتتت ش نتتتتتس حستتتتش  
    س    ي لنن  ش   ن ن  وحصش نن   تش نن /

  . س ن   ي لنن =   عتت   ءعش     ي ن  ل  يىيل    عن ن    
  ىأش    حشسل 
  لي نلت  

 عرض النتائج و تحميميا و مناقشتيا -3
اسددددتبيانو عوائددددق و اسددددباب يمنددددع الطالبددددات الجامعيددددات عددددن مشدددداركة فددددي ))نتددددائج اسددددتمارة 

 المنتخبات الجامعة ((
 ا  عس   يء ت     عتت
 ٪١٥،٧١ ٪١٩،٠١      شب يا  ش لتب ني عب يا ييش سن    نش ن ؟ ١
 ٪٧٩،٠١ ٪٠٥،٧١      ش ن   يىتيئ تي عب يا ييش سن    نش ن ؟ ٠
 لي ا    ت  تيش      نش ن    ة      ت نا اا  ة     يىتيئ   ٣

   سل نن ؟
٧٩،٠١ ٪٠٥،٧١٪ 

 ٪٠٠،١٥ ٪٣٧،١٩    ييش سن    نش ن ت  ت ا ل تب ؟ ٩
 ٪٠٠،١٥ ٪٣٧،١٩    ييش سن  لأ ب ن    نش نن تي  يا  شت تب ل ت ش نتب ؟ ٥
    تنب ا  يعلليش   ا  لأ ب ن   ت  تيش سأش    ش  ن  ٠

   ىشيعنن ؟
٠١،٥٧ ٪٣١،٩٠٪ 

   تس نئ   ي ا  ييش سن  لأ ب ن.    نش نن   ت  نيش سأش  ٧
    ش   ؟

٥١،٩٠ ٪٩١،٥٧٪ 
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     شب  ش م  ا ييش سن    ش  ن  ل نش ن  س     ت شت  ١
   يىتيئ ؟

٥١،٩٠ ٪٩١،٥٧٪ 

 ٪٣٩،٠١ ٪٠٥،٧١    يش س  ا   بش     صل ب ؟ ٤
 ٪٠٠،١٥ ٪٣٧،١٩    ت نا اا   يىتيئ نتى    لأ ب ن    نش نن ؟ ١٢
 ٪٠٢ ٪٩٢    ت نا اا   تنا ني ئ    ش  ش  يا ييش سن    نش ن؟ ١١
 ٪٥١،٩٠ ٪٩١،٥٧      تذ      ل  يئ  و شث ني عب يا ييش سن    نش ن؟ ١٠
 ٪٥٧،١٩ ٪٩٠،١٥      ل ش     نش   ني ئ    ش  ش  يا ييش سن    نش ن؟ ١٣
 ٪٠١،٥٧ ٪٣١،٩٠    ت نا اا ييش سن    نش ن تي  سيعتب؟ ١٩
 ٪٩٠،١٥ ٪٧٥،١٩       ى  نعنم    ش  ش   ا ييش سن    نش ن؟ ١٥
   ت نا اا   له    ت  تيش سنا  ن     نش ن نتعش ل يئ  ١٠

   يأشس ل  ل ى ش    تن  ؟
٧٩،٠١ ٪٠٥،٧١٪ 

 ٪٧١،٩٠ ٪٠١،٥٧    ت نا اا ييش سن    ش  ش   ل نش ن     ل    ب  نن؟ ١٧
 ٪٠٠،١٥ ٪٣٧،١٩    ييش سن    ش  ن  ل نش ن تت عأش  ل نشس   عل   يح يش ؟  ١١
 ٪٠١،٥٧ ٪٣١،٩٠    ييش سن    ش  ن  ل نش ن نت شهل يئ   س      نس   تن نن؟ ١٤
 ٪٧٩،٠١ ٪٠٥،٧١        انب اا ييش سن    نش ن ت ع   نيش ب ؟ ٠٢
   نش تتتتتن ل   ستتتتت   نعتتتتتلت   تتتتت  ٪ ( يتتتتتا    ش  تتتتتش  تيتتتتتت عا  تتتتتا ييش ستتتتتن ١٩،٠١ ا  ستتتتت ن   .1

تح تتتتتس ا تتتتت  ت  لأستتتتت   لستتتتتن  تأس ، لأهتتتتتش    ني عأتتتتتش يتتتتتا ييش ستتتتتن    بتتتتتش     نش تتتتت   ل تتتتتش ل 
تحءةتتتتتش  لنأتتتتتش ، ل ش تتتتتتش   ت  تتتتت    لنتتتتتن    ش  تتتتتن ي حصتتتتت    تتتتت    لنتتتتتن استتتتت تأش  أتتتتت  ي نتتتتتت  ا 

٪( يتتتتتتت أا  ش ء  ت تتتتتتتش  ١٥،٧١حتتتتتتت    لتتتتتتت    ع تتتتتتت     ستتتتتتت ن   يت  نتتتتتتتن يتتتتتتتا    ش  تتتتتتتش  ات تتتتتتت    
 نتأا ، لتح   ش يا   ع لنن  لأس نن  لس تىت ش  ش  ش . ع ل

٪( يتتتتا    ش  تتتتش  ا تتتت    تتتتنأا   ش تتتتن   يىتيتتتتئ ل  ش تتتت   تتتتش م  أتتتتا ايتتتتش  ٠٥،٧١اا  ستتتت ن   .2
 ٪( ي أا  لس تتن      ش ن   يىتيئ .٧٩،٠١ س ن  

٪( يتتتتتا   يىتيتتتتتئ ت ةتتتتت   ليتتتتت ا     نش تتتتتنن  ةتتتتت   ستتتتتل نن  أتتتتت ل   يتتتتت ا   تتتتت  ٠٥،٧١اا  ستتتتت ن   .3
 ٪(   ة   انىش نن .٧٩،٠١تحن ل ي تىلن ، ايش  س ن    ة  س يتء

٪ ( تتتتتتتت ج اا   يتتتتتتت ا  ت نتتتتتتتت اا ت  تتتتتتت   لتتتتتتت  ل ى شتأتتتتتتتش   ت  ستتتتتتتنن   عيلنتتتتتتتن ٣٧،١٩اا  ستتتتتتت ن    .4
،  يتتتتتتش ىيتتتتتتشا  ا شهتتتتتتن ل  بتتتتتتشهن ل   ٪( تتتتتتت ج اا    نش تتتتتتن ت نتتتتتتت   يتتتتتت ا٠٠،١٥  تتتتتت  ايتتتتتتش     نتتتتتتن   
 ي  ىنتأش .تحسا يا  ءسنتأش ل 
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   ش  تتتتتش  نتتتتت لا اا   عتتتتتشت   ل   ت ش نتتتتتت ا تت تتتتتش   يتتتتتئ ييش ستتتتتن  ٪( يتتتتتا١٩، ٣٧اا  ستتتتت ن   .5
٪ ( اىش تتتتتتتتتتت  يتتتتتتتتتتتا    ش  تتتتتتتتتتتش   ا   عتتتتتتتتتتتشت   ل   ت ش نتتتتتتتتتتتت ٠٠،١٥   نش تتتتتتتتتتتنن ل اا  ستتتتتتتتتتت ن   

 اص ح  ا تؤ    ل  ييش سن    نش ن .
٪( يتتتتتا    ش  تتتتتش   تتتتتتنأا  لءنتتتتتن يع  نتتتتتن  تتتتتا    نش تتتتتن    ستتتتتلنن ،  تتتتت    ٣١،٩٠اا  ستتتتت ن   .6

٪( يتتتتتتا    ش  تتتتتتش   نستتتتتت   تتتتتتتنأا ا   لءنتتتتتتن  تتتتتتا    نش تتتتتتن ٠١،٥٧حتتتتتتنا  ىتتتتتتت اا  ستتتتتت ن   
   ت  تيش سأش    ش  ن .

٪( تتتتتتتتتتتت ج اا   يتتتتتتتتتتت ا  تستتتتتتتتتتتت نئ ييش ستتتتتتتتتتتن  لأ بتتتتتتتتتتت ن  ٩١،٥٧اا  ستتتتتتتتتتت ن يتتتتتتتتتتتا    ش  تتتتتتتتتتتش    .7
٪ ( يتتتتتتا    ش  تتتتتش  تتتتتتت ج اا   يتتتتتت ا  ٥١،٩٠   نش تتتتتنن   تتتتتتت  نيش ستتتتتأش    ىتتتتتت  ،  يتتتتتتش  ستتتتت ن   

اا   يتتتتت ا  ا تيلتتتتتب هتتتتتت       ىتتتتت  ل  ا تستتتتتت نئ ييش ستتتتتن  تتتتت  ا بتتتتت ن    ىتتتتت     نش تتتتتنن ،
 هلت  .

٪( يتتتتتا    ش  تتتتتش  تتتتتت ج اا   يتتتتت ا  يتتتتت     يىتيعأتتتتتش  ،  تتتتت  حتتتتتنا نتتتتت ج اا  ٩١،٥٧اا  ستتتتت ن   .8
 ٪( يا    ش  ش  ت ج   ع   . ٥١،٩٠ س ن  

٪( يتتتتتتا    ش  تتتتتتش  هتتتتتتت يش ستتتتتت     بتتتتتش     نش تتتتتت  ي تتتتتت  صتتتتتتل  ش ل   تتتتتتب ٠٥،٧١ ا  ستتتتت ن    .9
٪( يتتتتتتتا    ش  تتتتتتتش   تتتتتتتتس  ٣٩،٠١ن  أتتتتتتتا . اا  ستتتتتتت ن   لىتتتتتتتلت   تستتتتتتتأنذ     نش تتتتتتتنن    ش نتتتتتتت

يعش  تتتتتن  ا تتتتت     تتتتتذ   تتتتتايبتتتتتش  ن    ش  تتتتتش   عتتتتتتس لىتتتتتلت   تستتتتتأنذ     نش تتتتتنن    ش نتتتتتن 
 ل  لأهش   .

٪( يتتتتتا    ش  تتتتتش  تتتتتت ج  ا لةتتتتتش      ش  تتتتتن يحصتتتتتل    تتتتت    ت  ستتتتتن  ٣٧،١٩اا  ستتتتت ن   .10
ش  تتتتتتتتش   تتتتتتتتت ج اا ٪ ( يتتتتتتتتا    ٠٠،١٥ال   عيتتتتتتتت    تتتتتتتت  يتتتتتتتتا  تتتتتتتت     عش لتتتتتتتتن ايتتتتتتتتش  ستتتتتتتت ن   

لةتتتتش     يتتتت ا  ت حصتتتت   تتتت    ت  ستتتتن ل   عيتتتت  اا هش لنتتتتن  ا ستتتتشا  لتتتت    تحصتتتتن    عليتتتت  
ل   عيتتتتتت  ل  و تتتتتتتشت نت تتتتتتش   ل نت تتتتتتل      استتتتتتتل  لهتتتتتت    ءتتتتتت  غ  تتتتتت  ييش ستتتتتتن    بتتتتتت ش  

    نش نن .
٪ ( ا ن   تتتتتلا  لأ بتتتتت ن    نش تتتتتنن ل تتتتتشا تعلتتتتتنلأا ،  تتتتتل تيستتتتت ا  تتتتتش  نس ٩٢ ا  ستتتتت ن    .11

  تن نتتتتتن حنتتتتتث اا   يتتتتت ا    يستتتتتلين نىتتتتت   لنأتتتتتش ا تتتتتتت     يذ تتتتت    يحتبتتتتتين   تتتتتت       ي تتتتتشتئ
ىش تتتتت   ا تتتتتتذ    تتتتت      تتتتتذ   تتتتتا ااا  تتتتتش  ييش ستتتتتن    نش تتتتتن   تتتتت  ح نتتتتتن ،  تتتتت  تعن أتتتتتش 

٪ ( يتتتتتا    ش  تتتتتش  تتتتتت ج  ا   تتتتتتنا  وستتتتتذي  ٠٢ني عتتتتت    تتتتتتنا ل ن تتتتت   تتتتتتل ، يتتتتتش  ستتتتت ن   
 لأ عتتتتتتتتش  ل  يل هتتتتتتتت    تن نتتتتتتتتن ل ا ني تتتتتتتتئ   يتتتتتتتت ا  يتتتتتتتتا ييش ستتتتتتتتن    نش تتتتتتتتن ، اا ي تتتتتتتت  تلتتتتتتتتب 

 لأ ذهنتتتتتن   تتتتتت  تحيلأتتتتتش    ش  تتتتتش    يتيستتتتت ش   ش تتتتتتنا ل هنيتتتتتن  لأ ذهنتتتتتن تتينتتتتت   ش تعصتتتتت  
   نأش   تنا . ئل   ىأ  ل  نم   تء ن   عتس يع  ن  لأيل    ح ن نن   ت  ن ى

يتتتتتا  ا اا   تتتتتش    يتتتتت ا      حىتتتتتش ( ني تتتتتئ٪ ( يتتتتتا    ش  تتتتتش  نى يتتتتتل ٩١،٥٧ ا  ستتتتت ن   .12
 لأ بتتتتتتت ن    نش تتتتتتتنن ،  ش  ش  تتتتتتتش    يحى تتتتتتتش    لتتتتتتتل ت  نل ستتتتتتتا   حىتتتتتتتش    بتتتتتتت     ييش ستتتتتتتن
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نعت تتتتتتتا ا تتتتتت  ن ستتتتتت ا   عءتتتتتتن ل   لهتتتتتتش  ل   بتتتتتت   ، ل ن عتتتتتتت  لأ ةتتتتتتش    بتتتتتت ن     تتتتتتت  نستتتتتتل أش 
  تتتتتب اا   يتتتتت ا    تتتتتت  ت تتتتتتت    يذ تتتتت     نش تتتتتنن    تتتتتن ن ل   تتتتتا   تتتتتذ   عتتتتتل    ىتتتتتش  ، ا

 ذهنتتتتتتتتتتتن ل   تن نتتتتتتتتتتتن . ايتتتتتتتتتتتش  ستتتتتتتتتتت ن        صتتتتتتتتتتتن    تتتتتتتتتتت  ايتتتتتتتتتتت ا   غنتتتتتتتتتتت  يلت يتتتتتتتتتتتن  ش  ل  تتتتتتتتتتتت  لأ
٪( يتتتتتتتتتا    ش  تتتتتتتتتش  تتتتتتتتتت ج اا   ل تتتتتتتتتش  ا ني عأتتتتتتتتتش يتتتتتتتتتا ييش ستتتتتتتتتن    نش تتتتتتتتتنن ، لأا ٥١،٩٠ 

  تتتتتتتتنا ا نحتتتتتتت س  لنأتتتتتتتش   تتتتتتتتت     يذ تتتتتتت     نش تتتتتتتنن   يتيشبتتتتتتتنن يتتتتتتتئ   تتتتتتتتنا ت  تتتتتتت    لستتتتتتت  
 نش تتتتتتنن تلا تعتتتتتتش ل يتتتتتتئ    تتتتتتنس  أتتتتتتش  ش  نتتتتتتشس  ءعش نتتتتتتش  ل تيتتتتتتش نا   يع تتتتتتل    تتتتتت   نستتتتتتي  

 ن نن .  ت
٪( يتتتتتتتا    ش  تتتتتتتتش  تتتتتتتت ج اا   تتتتتتتتش    يتتتتتتت ا  ني عأتتتتتتتتش يتتتتتتتا ييش ستتتتتتتتن  ٩٠،١٥اا  ستتتتتتت ن    .13

   نش تتتتتتنن ،   ش  ش  تتتتتتش    يحى تتتتتتش  حىش تتتتتتش بتتتتتت  نش  نعت تتتتتتتا اا   حىتتتتتتش  لهشنتتتتتتن  أتتتتتتا يتتتتتتا 
 اح تتتتتشس   يستتتتت  ن لأ تتتتت  ت   يىتيتتتتتئ   تتتتتت  تستتتتت   ي شبتتتتت    لتتتتت     ش  تتتتتش    لنتتتتت    يحى تتتتتش  ل 

غنتتتتتتت  يحتبتتتتتتتين ل   لنتتتتتتت  ا  تتتتتتتن احنش تتتتتتتش .ل اا  ستتتتتتت ن   لتتتتتتتل ت  نيش ستتتتتتتا    نش تتتتتتتن  يذ تتتتتتت  
 ٪(  ت ج  ا   ل ش     نش   ا ني ئ   ي ا  يا ييش سن    نش ن .٥٧،١٩ 
٪( يتتتتتا    ش  تتتتتش  تتتتتت ج ا تتتتت  نت لتتتتت  يتتتتتا   يىتيتتتتتئ ي تتتتتئ    ستتتتتش  يتتتتتا ٣١،٩٠ ا  ستتتتت ن    .14

   عتتتتتش     نش تتتتتنن ل   تأتتتتتشت   ستتتتت     تتتتتت  ت ءتتتتت    عشت تتتتتش ،  ةتتتتت     يتتتتتش تت عتتتتت  يبتتتتتش  ن  تتتتت   ا
 تتتتتتت ل   ءعش نتتتتتتتش  يتتتتتتتا   تتتتتتتل   ىستتتتتتتينن  لا تتتتتتت   تتتتتتت  اتتتتتتتت  ا ا تتتتتتتذم    ستتتتتتتش  لستتتتتتتيعتأس  تتتتتتت  
  يىتيتتتتتئ،  تتتتت   تعتتتتت     يتتتتتت ا   تتتتتا    بتتتتتش ش     نش تتتتتنن لتتى  أتتتتتتش حءشةتتتتتش  لتتتتت  ستتتتتتيعتأش ل 

٪(  تتتتتتتتذ تتتتتتتت ج ي تتتتتتت   تتتتتتتت ل       ، ٠١،٥٧ي   تأتتتتتتتش  اىتيش نتتتتتتتن ، ايتتتتتتتتش    ستتتتتتت ن   يت  نتتتتتتتن    
  عتتتتتتتت  تتتتتتتا   ل هتتتتتتتئ   ح تتتتتتتش   ، تتتتتتت   ن  لتتتتتتت   أتتتتتتت  يل هتتتتتتت   ش  تتتتتتتن ل يللل تتتتتتتن ت تعتتتتتتتت  تتتتتتت   

تستتتتي   تتتت  ب  ليتتتت ا   ش يبتتتتش  ن  تتتت     ح تتتتش     تتتتت تلنن  تتتتش ل   أتتتتش   تتتتنس تتل  تتتتم ل     تتتت  
 لأ عتتتتش  ل   ءعش نتتتتش     نش تتتتنن ،   تتتتت  ا ت تتتتل    ع تتتت  ل    تتتتتا   تتتت   تتتت  ت  تتتتئ يتتتتا هنيتأتتتتش 

      يىتيئ .
٪ ( يتتتتتتتتتتتا    ش  تتتتتتتتتتتش  تتتتتتتتتتتت ج اا ا   نتتتتتتتتتتتن    ش  تتتتتتتتتتتش  تعتتتتتتتتتتت  ا  تتتتتتتتتتتا ٧٥،١٩ ا  ستتتتتتتتتتت ن    .15

 شيتتتتت     ىتتتتت  ل    تتتتتل  يتتتتتا   ت تتتتتشت    تتتتت نا ،  ستتتتت     يبتتتتتش  ن  تتتتت   لأ عتتتتتش     نش تتتتتنن 
 لتتتتتتت   نن ل    نش تتتتتتتن   ي شستتتتتتت ن   تتتتتتتت  تبتتتتتتتىئ عتتتتتتتتس تتتتتتتتل     لأىتتتتتتتل    اىتيش نتتتتتتتن ل    نش تتتتتتت

ش  ا أتتتتتش تيتتتتتش      نش تتتتتن ٪ ( يتتتتتا    ش  تتتتت ٩٠،٠٥ييش ستتتتتن    نش تتتتتنن ،  تتتتت  حتتتتتنا تتتتتت ج   
تلا  ىتتتتتت  ل تلا  تتتتتتل  يتتتتتتا  ا   ا تتتتتت   تتتتتتنأا ،  أتتتتتت   لتتتتتت    تتتتتتن   نتتتتتت   يتتتتتتا  ءستتتتتتأش ل 

 تيش      نش ن   غ ن ل  ل نن ل اتس نئ  استل ش    أش . 
   تتتتتتتتتت ٪ ( يتتتتتتتتتتا    ش  تتتتتتتتتتش  تتتتتتتتتتت ج اا    بتتتتتتتتتتش     نش تتتتتتتتتت  نحتتتتتتتتتتتشت  ٠٥،٧١اا  ستتتتتتتتت ن    .16

أتتتتتتشس ل   ل ى تتتتتتش    تن نتتتتتتن ل هتتتتتتت يىأتتتتتتلت   نتتتتتت  ل الهتتتتتتش   لنلتتتتتتن ا  تتتتتتتا ، تتعتتتتتتش ل يتتتتتتئ   ي
تتتتتتت ب   يتتتتت ا    يستتتتتلين ل ى شتأتتتتتش ل يأشيأتتتتتش   تن نتتتتتن ل ت  تتتتت   لتتتتت   لأ بتتتتت ن    نش تتتتتنن   تتتتتت  
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ت تتتتتتتت     نتتتتتتتتت   تتتتتتتتا ا ينتتتتتتتتتن ات     ل ى تتتتتتتتش  ل   ءتتتتتتتتت   ل   تن نتتتتتتتتن ، ايتتتتتتتتتش    ستتتتتتتت ن   يت  نتتتتتتتتتن   
٪ (   تتتتتتتت ج اا ييش ستتتتتتتن   يتتتتتتت ا   ل نش تتتتتتتن تلننتتتتتتت  يتتتتتتتا  ءستتتتتتتنتأش ل تعتتتتتتتت  ي  ىأتتتتتتتش ، ٧٩،٠١

 يا  ين تسش ت ش  ل  ت ةنس  يلأش ل ات   ل ى شتأش   تن نن .ل 
٪ ( يتتتتتتتا    ش  تتتتتتتش    لتتتتتتتل ت  نعت تتتتتتتتا  تتتتتتتنا   يبتتتتتتتش  ن    ستتتتتتتلنن  تتتتتتت  ٠١،٥٧اا  ستتتتتتت ن    .17

 بتتتتتتش ش     نش تتتتتتنن تت تتتتتتشهل يتتتتتتئ ا ستتتتتت    ةتتتتتتل    ل    تتتتتتنس   بتتتتتت  نن ،   تتتتتت  حتتتتتتنا تتتتتتت ج   
ش تتتتتتن ا نت تتتتتتشهل يتتتتتتئ ٪. ( يتتتتتتا    ش  تتتتتتش  اا  تشحتتتتتتن   يىتتتتتتش   ليتتتتتت ا   لييش ستتتتتتن    ن٧١،٩٠

 تعش نس   تنا .
٪ ( تتتتتتتت ج  ا   يتتتتتتت ا     نش تتتتتتتنن ت حتتتتتتت   ستتتتتتتأل ن   تتتتتتت   ٣٧،١٩اا   تتتتتتتن يتتتتتتتا    ش  تتتتتتتش     .18

  ت تتتتتش   لأ يتتتتتش  ل   ييش ستتتتتش     ا ذهنتتتتتن ل   يح يتتتتتن ل   تتتتتت  تت تتتتتشهل يتتتتتئ هتتتتتنس ل ت ش نتتتتتت 
٪ (  يتتتتتتتتتتتا    ش  تتتتتتتتتتتش  تتتتتتتتتتتت ج اا   يىتيتتتتتتتتتتتئ  ٠٠،١٥ل  تتتتتتتتتتتشت     يىتيتتتتتتتتتتتئ ، لاا  ستتتتتتتتتتت ن   

 تتتت   ل ت  تتتتنا ي تتتت   تتتت ل   ييش ستتتتش     نش تتتتنن ل ت  نتتتتن  لأىتتتتل   يتتتتا   ءستتتتم  يستتتتؤل   تتتتا
 ، لت ئ حت   لتت ل    ح ش        لصذ  ن   يىتيئ.

٪ (  يتتتتتتتا    ش  تتتتتتتش  تعت تتتتتتتت اا   ي تتتتتتت    تن نتتتتتتتن ل    تتتتتتتنس  لأ ذهنتتتتتتتن  ٣١،٩٠ ا  ستتتتتتت ن    .19
  يتأتتتتتش تت تتتتتشهل يتتتتتئ ت لعتتتتتش    يتتتتت ا   حتتتتتل   يبتتتتتش  ن  تتتتت     بتتتتتش ش     نش تتتتتنن   تتتتتت  ت يتتتتت  

٪(  ٠١،٥٧  تتتتت    ستتتتتذ    يتتتتت ا  يتتتتتا ا ل تأتتتتتش ل ىعلأتتتتتش ت تتتتتش      ىتتتتتش  ،  تتتتت  حتتتتتنا  ستتتتت ن   
يتتتتتا    ش  تتتتتش  تتتتتت ج اا اتىتتتتتشل    ش  تتتتتن  حتتتتتل   يبتتتتتش  ن  تتتتت    ءعش نتتتتتش     نش تتتتتنن ل  ستتتتتت يش  
الهتتتتتتش     غأتتتتتتش  لستتتتتتش   ل  عش نتتتتتتش  ا تت تتتتتتتشهل يتتتتتتئ    تتتتتتنس   تن نتتتتتتن ، ل ا    نش تتتتتتن ن تتتتتتتل  

 ت   ت    ل  ح نتأش ل ا ء   يلحأش .ب صنتأش ل ن س     نل 
٪(  يتتتتتتتا    ش  تتتتتتتش  ييش ستتتتتتتن    نش تتتتتتتن  تتتتتتتتج   ءتنتتتتتتتش  نتتتتتتتؤ   ستتتتتتتل ش  ٠٥،٧١ ا  ستتتتتتت ن    .20

غنتتت  يحتبتتتس   تتتتنا يتيتتت ذ   تتت   ل نتتتن   ل تتتش   لتتت  هتتتل   نيتتتش أا ،  يتتتش نتعتتتش ل يتتتئ تعتتتش نس 
(  نتتتتت لا ٪  ٧٩،٠١ل  ا تتتتتتذ  ل   يتتتتتش تتتتتت ب   ل ى تتتتتش    تن نتتتتتن ل  يش أتتتتتش .  ن يتتتتتش  ستتتتت ن   

غنتتتتتت    تتتتتتب  يتتتتتتش  ل نش تتتتتتن يتتتتتتا ىل  تتتتتت   نىش نتتتتتتن تستتتتتتش ت    ش  تتتتتتن  لتتتتتت    ت تتتتتتل  ل    هتتتتتت  ل 
   يحش ةن  ل    صحن   ىستنن ل    ءسنن ل   ع لنن ل        ا      ت لن        .

 الخاتمة: -4
يتتتتتش   تتتتت   تتتتتتس ييش ستتتتتن    ش  تتتتتش   ل نش تتتتتن ل أياا   تتتتتا   تتتتتل      نش تتتتت   عتتتتت  تل            

تأس  تتتتت    ي ت  تتتتتش  ل  لأ عتتتتتش     نش تتتتتنن  ةتتتتت     عتتتتتتس ت  تتتتت    تتتتت    ي ش نتتتتتن ييش ستتتتتن  تتتتتتس يبتتتتتش  
   نش تتتتتتن  تتتتتت  ةتتتتتت ل  يذ يتتتتتتن ل ي نحتتتتتتن ، ل  تتتتتت   ا نتتتتتتتنت   ا  تلننتتتتتت    ع لنتتتتتتش  ل   تتتتتت   نش  
 تتتتتتتتتتج   يىتيتتتتتتتتتئ ،   تتتتتتتتت    تتتتتتتتت ج اا يتتتتتتتتتا يستتتتتتتتتؤل نن تتتتتتتتتتل ن    ي تتتتتتتتتش    ي شستتتتتتتتت    تتتتتتتتت ج ن   تتتتتتتتت  

ستتتتتل     نش تتتتت  ،   تتتتت   تتتتت   ات    تتتتت   تتتتت ل   ل  صلصتتتتتنش     ش  تتتتتش  ل حن نتتتتتش     بتتتتتش     
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   نش تتتتتن ل   يبتتتتتش  ن  تتتتت    ي ت  تتتتتش  ل   ءعش نتتتتتش     ش  تتتتتش  ييش ستتتتتن  تلا ل  تتتتتم   تتتتتت  تحتتتتتل  
 ل  لأ ب ن    نش نن .

لي تتتتتت    ستتتتتتت تا اا   تتتتتتا   تتتتتتل    اىتيتتتتتتش       تتتتتتش   ل    نش تتتتتت    تتتتتتتن   اتج   تتتتتت   لتتتتتت     
 ستتتتتن    نش تتتتتن  تتتتتتج   يتتتتت ا  ي تتتتت    صتتتتتل   تتتتت س يءأتتتتتلس ييش    تتتتت    يءتتتتتش نس ل تعتتتتتش ل  تتتتت     تتتتتنس 

لصتتتتتتلا   تتتتتت    ىشيعتتتتتتن  تتتتتتتج    ش  تتتتتتش  ، ييتتتتتتش ا تتتتتت  ستتتتتتل ش   تتتتتت  تبتتتتتتىنئ    ش  تتتتتتش   لتتتتتت  ييش ستتتتتتن 
    نش ن .

ل  ا   لستتتتت   اىتيتتتتتش   نت تتتتتش   يتتتتتئ ييش ستتتتتن   يتتتتت ا   ل نش تتتتتن  تتتتت    ي   تتتتتم    نش تتتتتنن   حش نتتتتتن 
ل  ا تتتتتذ  ،  أ تتتتش نتتتتتنت   لاا  ةتتتت     يىتيتتتتئ يتتتتش    تتتتت  ستتتتل نن  ستتتت    تتتتشيل    ل تتتتتش     نش تتتت 

تل  لستتتتتش    و تتتتتذس  تستتتتتلن     تتتتتل   لتتتتت     نش تتتتتن   ىشيعنتتتتتن ل تبتتتتتىنعأش ا  تتتتت  يتتتتتئ تل تتتتتن  
 بتتتتت     تتتتتنس ل   ي تتتتتشتئ  اىتيش نتتتتتن   تتتتتت     تتتتتذ   تتتتتاءل  تتتتتت  اىتيش نتتتتتن ل    ءستتتتتنن ل    ت نتتتتتن ،   

ييش ستتتتتن   ءتتتتت  غ  تتتتتتل  ا  تتتتتنا الهتتتتتش    عيتتتتت  ل الهتتتتتش    ءتتتتت  غ  تتتتتتت ئ  لأ تتتتت  ت   تتتتت   ستتتتتتلذ  الهتتتتتش 
    نش ن ل ت لن  ش  حل  احسا ل  لأ    .

 حات : التوصيات و الاقتر
  ل   است تشىش    ت  اسء     ش   ت  سن نلص     شح ن  شات  :   

  بتتتتتتتت    تتتتتتتتل   ل     ش تتتتتتتتن    نش تتتتتتتتنن  تتتتتتتتنا    ش  تتتتتتتتش  يتتتتتتتتا  تتتتتتتتذ   هشيتتتتتتتتن   يستتتتتتتتش  ش  ل 
      ش  ش    يتين    ل ت  نيأا . لأ ب ن    نش نن   ت لنحنن ل        سأشيش

  بتتتتتت    تتتتتتل   ل     ش تتتتتتن    نش تتتتتتنن  تتتتتتنا   عل  تتتتتت     ش  تتتتتتش   ت لنتتتتتت  تتتتتتتن ن    يعت تتتتتتت   ل 
  ت ش نتتتتتتتتتتت  اىتيش نتتتتتتتتتتن    ش  تتتتتتتتتتن ، ل اا ييش ستتتتتتتتتتن  لأ بتتتتتتتتتت ن ا تتتتتتتتتتتؤ    تتتتتتتتتت  يستتتتتتتتتتت    

    ش  ش    ت  س  .
  يتتتتتا  يتتتتتش  تتتتت   ا تيتتتتتشس  تتتتتت     ت  نتتتتتن    نش تتتتتنن يتتتتتا ي  حتتتتت     ل تتتتتن ل حتتتتتت    ىشيعتتتتتن

 حتتتتتتتتل ييش ستتتتتتتتن  لأ بتتتتتتتت ن ل   تيتتتتتتتتش نا ل غ تتتتتتتتشتأس    ش  تتتتتتتتش  تتتتتتتتتن ن   تتتتتتتت  تلىنتتتتتتتت  ينتتتتتتتتل  
    نش نن .

  ي   م يذ ين ل  شصن ل تىأن  ش  يش ن  ل  .   بش 
  عيتتتتتتت   لتتتتتتت  تح نتتتتتتت     ش  تتتتتتتش  يتتتتتتتا   يعت تتتتتتتت     تتتتتتتت  تتتتتتتتت ئ   يتتتتتتت ا    تتتتتتت   ا ت تتتتتتتشت اا  

    شا   ش . ييش سن    نش ن نتعش ل يئ    ةشس  اىتيش   ل   تن  
   ذبت  ب    ي ت  ش     نش نن  ا   نم  ا ذس . أاتبلن ل    ش  ش  تحءن  
 .  ت لنن  ءل  ت  ابت  ب      ي ت  ش     نش نن  شصن  ل ش  ش   

 المصادر
   ستتلي   تتتش نا :   عل  تتم   تتتت  تحتتتل     ش  تتش    ىشيعنتتتش   تتتا ييش ستتن    نش تتتن /ىشيعتتتن

 .٠٢١٠يحيت  ن    س    / 



 

                                                 58 

55 

 ذ  يحيت ةش   : اس ش    ل     ش  ش   ا ييش سن    بش     نش      ىشيعن س.ت .
 ٠٢١٧  ء     لألس    ت  نن /   يعأت   ت       ذ  / ىشيعن  لألس    ت  نن /

  ي ل ا   ت   يىنت :  لأس    علينن ل    ت م  وحصتش نن  ذ ت تش    ل    نتش   ت    ت  نتن
 .١٤٤٤     ء    ل  ش ن ل    ب  ل   تل نئ ،   نش نن ، لأ تا ،.  يشا ، ت

     يأت     ش   : يحش          ت لنس   ت  ل  ،    نشل ، يىلن  سش ن    لنا   ع     
  ،١٤١٣، ١ . 

  ، ئ صش    تح  ل حسنا  ل    عل  :  ة نش  ل ت  ن ش   ت   لتس   ءستلىن    نش تنن   
 . ٠٢١١. ٠ لت ت ، ب  ن ت    احيت   

 ش   نلس  ىل   ت  ل  شستس يحيتت   ء نحتش  : است ش   ت ل   ش  تش   لنتن  ىلتلا   ت  ص
  ىشيعنن  ا ييش سن  لأ ب ن    نش تنن ،   عت  م ، يىلتن ىشيعتن  ت  ذ    علينتن ،   يىلتت 

 . ٠٢٢٤  سش ئ ،   عتت    ش   ، 
  ي تتش ا    حتتث  تت    ت  نتتن ل  لتتس   تت ء  ،   ت ىيتتن ( يحيتتت   نتت    ش تتت  نا تنل ل ت: لأستت

  ١٤٧٧ ل   ،    ش    ، ي ش ئ سى    ع  ، 
  غسشا يحيت صشتم : ي شتئ   ت  نتن ل   ت  نتن    نش تنن ،  لتت ت ، ت     ح يتن  ل  ش تن ل

 . ١٤٤٢   ب  ، 
 (١الملاحق رقم )

 استمارة استبيانو
 الطالبات الجامعيات عن مشاركة في المنتخبات الجامعة (()) لبيان عوائق و اسباب يمنع  

 لا نعم المفردات العدد
   ىل ىناك من عائمتك يمنعك من ممارسة الرياضة ؟ ١
   ىل ثقافة المجتمع تمنعك من ممارسة الرياضة ؟ ٢
   ؟تي تمارس الرياضة النظرة السمبيةىل ترين أن نظرة المجتمع  لممرأة ال ٣
   الرياضة تنقد أنوثتك ؟ ىل ممارسة ٤
   ىل ممارسة الأنشطة الرياضية تمس من عاداتك و تقاليدك ؟ ٥
   ىل لديك أي معمومات عن الأنشطة التي تمارسيا الطالبة الجامعية ؟ ٦
   ىل تسطيع المرأة ممارسة الأنشطة. الريائضية التي يمارسيا الطالب ؟ ٧
   لمرياضة بسبب انتقاد المجتمع ؟ىل ىناك عائق عن ممارسة الطالبة  ٦
   ىل مارست أي نشاط في صغرك ؟ ٩

   ىل ترين أن المجتمع يتجنب الأنشطة الرياضية ؟ ١١
   ىل ترين أن الدين يمنع الطالبات من ممارسة الرياضة؟ ١١
   ىل اختلاط الذكور مع الإناث يمنعك من ممارسة الرياضة؟ ١٢
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   الطالبات من ممارسة الرياضة؟ىل المباس الرياضي يمنع  ١٣
   ىل ترين أن ممارسة الرياضة تمس سمعتك؟ ١٤
   ىل الخجل يعيق الطالبات عن ممارسة الرياضة؟ ١٥
ىل ترين أن الوقت التي تمارسين فيو الرياضة يتعارض مع الميام والواجبات  ١٦

 الديني؟
  

   شرعية؟ىل ترين أن ممارسة الطالبات لمرياضة لو ضوابط  ١٧
   ىل ممارسة الطالبة لمرياضة تدفعيا لمقيام ببعض المحرمات؟  ١٨
   ىل ممارسة الطالبة لمرياضة يتناقض مع ابسط  القيم الدينية؟ ١٩
   ىل في رأيك أن ممارسة الرياضة تضعف آيمانك ؟ ٢١

 الباحثة / م.م منيرة عثمان حسن
 كمية التربية شقلاوه /قسم الرياضة

 (٢رقم )الممحق 
  است ش ن ستيش    نسيش    ي تصنا    نا   ل  لنس  ستيش   

 مكان العمل الاختصاص الاسماء ت
 كمية التربية شقلاوه عمم النفس الرياضي ب .ى .د.مو لوان شيركو ١
 كمية التربية شقلاوه عمم الإدارة و التنظيم  ب .ى .د.عبد الحكيم مصطفى رسول ٢
 كمية التربية شقلاوه عمم تعمم الحركة ب .ى .د.ىاوديردلشاد ٣
 
 
 
 


