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Study Abstract



Leadership Personality and it‘s Relation with Fitness Level
for the fourth years Physical Education College Students
(Girls)/ University of Diyala

The aim was to identify personal leadership level, and fitness
level, and therefore knowing the relation between personal
leadership level, and fitness level. The areas of research: the
sample was (32) students which was chosen randomly from
the fourth years in the college of Physical Education /
University of Diyala, and period of research from 1/5/2011
until 15/6/2011, and was conducted in the College of Physical
Education / University of Diyala.

The researcher used descriptive method in relations
manner, to achieve the objectives of the research used
questionnaire to measure leadership personality in sports, as
well as six test indicators to find physical variables level.
And then analyzed and discussed statistical tables to find
relations between first the leadership personality and of
physical variables (muscle strength, speed, flexibility, agility,
and endurance), and second the relation between leadership
personality and overall fitness.

The researcher in the study found the following conclusions:
1- The was a relation between leadership personality and

speed, flexibility, and endurance variables.



2-The was on the relationship between leadership
personality and explosive power of arm's muscles, explosive
power of leg's muscles, and Fitness variables.

3-The was vast relation between leadership personality and
physical fitness level in general.

4- The leadership personality has a great significance on
physical fitness level and athletic performance.

The most important recommendations were the following:
1- A need to pay attention to prepare educational curricula
in colleges and institutes of physical education, and included
some spaces for administration subjects, educational
leadership, and special connection with the development
qualities and personality traits of active leading.

2- Taking into account in the selection of candidates for
admission to colleges and institutes of physical education
who has leadership personality and passing through
subjection tests for personal leadership skills features.

3- Importance of taking into selection athletes in general,
those who engage in activities to gain speed, flexible and

endurance particularly who has leadership character.

Ja¥ Gl
Eialy iy ) -

ditan g dual) dadia V-



£ 3434 Management 5_13Y) Jlaa (& Aralal) aa jall (e faad) Coaial
fet) Ay Lagh 5,40 )10y Aleadl B (b)) aad) el o Mdy oy BaLAY
adali ¥ 188 ) (pudil) ale aa) sa (8 Ay ) LAY £ guda gy alaiaY)
Aualy ) dslaal) duilad g dule Uiy gl ol

Je ) Jlaa dilic g AY) c¥Laal) Jilw o8 (il ) Jlanall Jpaly
e al) olad¥) (B (g ) LSl & gliw Jpaad Al ga ) 9an o) A jlaall g
Aglaa) clalad¥) (90 g aidkall Ellall disgd Gk o8 gllual) Ol gall (31
ad o) pdimy 1) aaiaall sad 3l 3Y) gl

i jlzall g cila gleal) Gopad goad Gfiall) gad il glf alaid¥) i
Coach el ) G iall o dg oY) BaAl bl 3 (e dmdiSal) aaliall g
Adaly ) illladl) 2l g aatl g Japdad daga AIS Ao ady oudaly ) 2B 4J) (1
i lida b Gl ) Sad) il L—gal Al Jacd—dls

(O e O NN G sa) ag ) 5a

2 ol g LAl GiaaY ¢ gadaal) z3lad) Jiad o sall A3all) dpadlid g
Lglaslsad) g dgdaly ) Ao A1) iyl Al dnanlarl) g 4 3 A1) clhlad¥) g o gl
(o 938 BAES aadlae ) B Aiiua £ g e agd sScagd dlalll

Amadll) day (4 geadialy Al 1) A 81 (B s pa ) pliiad ad
8N £ 1Y) Aled g Aol ABLY (e (s gla (8 Dldabid i gal) AaLAY
RS s gall (B dpardail] g 4y g 31 CilAY) Jana (38510 (5 gallf) 773 gail)

AaLAN A el &) cpm ABe My Jua gill A glaa A Ead) dpar] o
A pa DA G Al dalan/Agudaly ) Aoy ) A0S 8 dag) 1) Al jal) cilldal
O Dudabedpalll) Apaddl) Lglanay JSE8 1) g (g atialy (1) el
(b il p2aS Joalil g g A0l Gl gl e (R geguad Aiagd) ABLL (g ginsa

Yosa (VY pall QU 58 pach jalal): Al jll 5 510y A dadia jlas e 4lae 5 Gall alua dalla ()



(s helagn Lagd Jay ) ) A glaa g dlas 9 Ay plai ) JLSaly el gedudaly 1) Ay
Al ALY (g gina g AaLAY dsadll) ¢p
Gaal) AEa ¥

(o2 Lo ¢ AaLal Aad i) da Ad jpa A8 B Cuad) A0 e aaas
Analy / dgdaly Sl Ay i) A8 (A dag) 1) Al jal) il Al ABLA (g giuna
Ofa IS it g5 8 il Gliay il pa g il paaS (AU (g 98¢
Liga i 4o sy 73 gadls Aiad) ABLN (ha (5 gisag B Jfige 4308 Al )
Loy g Ly

(5 Siia Jla 2B g @i J gl A ial) 02gd Erald) J gl UA (mag
Cilasal) Ja) YA cpa dagl )l Alda yall cilla gy aoiali Al 4a08Y) duadldl)
$1) IIA (ra (] Aiad) A8 (5 gla (8 Shudae gy 1) 2AY dpadl il
O Al () Jua gl lldy geddagl) JLEAY) A ey (e il TR A gada
ALaLAY Aad il A8Ne A Ja ., 4% e fald) (e LAY 31 Lalla O e
$ Agiad) AL (g gla A
duad) calaa) wo
A1 B day) ) dda pal) iUl AaLAY Aiad ) 5 gl e G ) | )
ol Al sty 1) gy 0
A ) 208 B A ) ) el i) LAY (s ghna o i)Y
(o Aaala /Al )
A yall cildUal Aiad) ABLLY (5 gia (B AaLAY Apadldl) 1 lo i il Y
ol Amala/Apudaly ) A ) A4S (B da )



Gad) (a8 £-)

A5a) ABLAY 5 giaa g AaLEl) diadldl) oy duiluas) AN )3 d33e Sl
ot Aol ) g ) A0S o ) Al ) Sl
duanll aYlaa o)
[ Al 1) A ) 4GS o Ayl ) A pal) il 3 sl Jlanal) 12000
Aalla (YY) e AL, A0 daaly
YNV /NN A Yany /e /Y padaall o Ala i Jlaal) Yoo
(ol Aaala / dgudaly 1) A A A8 e Ma g a1 (Al Jlaal) ¥o0)

gjlfd\ <L)

—sdgliiall el al) g 4y atl) b yall - ¥
S A BT cilad Al V- Y
cedadlil ) VoY

(ki G 4l i) o)) (maslow) shube ¢re S mlla s 38 5
AL A Al SIS ol 6t Lasan i) O gepamiad) ASLSI (5 5) 9
Sy Q) &) el g gall Apaeal) clial) Jia apdally iy o) 3 jlas) 0dgy
el ¢)) ASUSRY e 131 ltia (g g JSiiy Aliiadidi i g sty g
TN g A a8y ghail g sl g 5 gl g A8 jmall gad adla Al o)) (e Suade el g

O A (it 9ol Ad) (Goiad g () Al A4S jay 3 ) ) sl ARlny g
A ) ol Ladll ol AlaY) g) Adalsl) AUilSa) jlafiiad Ladla Jglag Yl
) g 3 b A1) 8an o el A g A 3k (o Aaliia 48, hy
O S i g e mdg L SalSia g Lasba | gt Aleadldi ) a0



Bala O Lgp dag s Wi d 3 pdl) Gl A g G O Ll padaal) o) slaide
() gaig g4 o solwd Lgnila I iy ¢ Lal gec) gucall
(o L) 1) 93 uall Cilalaiy) g Apad Bl) (i o)) 4301 3 LEY) a5 Laag

O A AN (39l (oo dadldl) B eadil) QulBl) g, el ) Jlaal)
o b a8 Al ) Apadlll) Jlae (A el GalBY (31 k )., e DU
:laa cpuala)
Anadldl) cly iy ABNe Ao wdil) (Ll ||
Aariinal) ) ¥ dus gl AT e puudll) (b))
_sdal @l Y Yo Y

da il o A a8 iy Ly g SALAY Ay avily zraldll midaly 51 ALY
A laall 2 ggall alilal) cudi jill g (Gaeadll) o 43 )28 5 Gl o gluu (B il
IS g a3 el ) Gl ) jlga g i pad gt ) Jua gil) S (e
oy pah Ubal gl aaadi o 45,8 Go b cagiil] g b judad o 43,48
LAl g (Laddl ana ae o 3 ) gy g Grliall cod gl (8 agle il ghal)
Al) (&) grealionuy 9 A 9 a8 9 Aad) dea iy BB dauy anally (g (il )
(11 agile g agiald o 490 a8 ¢ il g A qub (e Allgaa gi (938

Gl ) BN (Ca pand) & gl oadaly 1) Jlanal) (B Al el &)
8 S AB L) 53 9 diadl &) Cilamud) iy b ¢ gy Guaalll
ptles B agalay g Al e o Sadilg

ay AN Apadldl) Clanad) il 1 DAY Gy o Gl Arad ) (e Ad) LaS
Slaal) 038 dgali gl g gl podiiaw ad (e g Lgdlidia o dndi Gy s g
AL&d gf dalad dq 0 B clad) od algodd A 3 Gy Ol geddlidg Jil gy

g“"l-‘..J Ailag

AV VY GacY e Ve Lhall S AiSacalarg, Gualiall 5 ) -l o seie ¢ jlae die elapdi s 3 gane i g 5l )
delhll cluall  lacaudyl aaillobiaab il Al @y Lokl eVl ada a0
Ned _\OAUA‘V~\~cM‘}

M Ega Yov it sy il By laccles o) da Ay A i) 3 Epaall dhala gl e 33 (O



LA A vad ) b)) Jaa 51 a3 ARl ciliad ) (o ind) £ gua A g
1l ey Lgdlan) (a5 (el
Aadd clia
A s Sl
Agid g dh pa clia 7

28 LS Ly Lty 48 Clla g 5agae il ga (ra 83 g 2l Laa
Al g Al 1) A 3al) gf Blagll AN Eife(USL il 9 M) Gl
D359 (3 sdiall) LAY Lyaddd) Clawy ciahy O g
S o Aun s addcdgy 3l g Adinal) Aoy il Cld 4 gaaall Apadldd) |
B badd) g 7l Adalaay
(968 yaliaal) Aajlial) g A gl otlay ol o) 3l g Lalra ¢y 9 ¢, ¥
CRAY) (e alady Acdi ¢ gl
Jlaa (3 8o A A il<a) o35 Ale dauy Laale S 0 0 LY
.oabaiay
by gele Laian) g Libaud] aainall g CpAY) ga Jalaih) 3 LU 058 o L ¢
3 ySiza Jlua
) a9 g BIRY) paat) ddagdadl rlad (uSaiida Uahdia 068 of L0
S AY cllladl) Jasa Ao (Aaliall 3 ) gal) 2a gl i g
Al Csabing Ladis dga gy e o2 gl o ing g Lalia 5% ¢
Al gisanall Slania g £ 1a4) 5 A lancised 1 1Y (a il 2450V
alang g Jmpalal) £1aY) ulyddia da (63 38 anycLiblaa g LilSa 03555 0 A
A i) o
Alsca 3y olail aaf aadal gal & pildedaadluall gy Jgda g Asiglaay (3 .9
S JS o L Tad gall 5 8 938 0198 0 LY

YAEA o 3lmdl (8 Aplal) 5 Al 5l il pall 5 gl 2 )1a¥) Il o 0Y gy 55 5 Aalidas A y0¢ SLE a5 30 (V)
RABTAK ~‘\ﬁ3+.'al,3)l\@)ﬂ‘%ﬁ-éh&,ﬁh\;»\)}ﬁéh}ﬁ‘. A\ ~24.\L:J



~slgiian ) g duiad) ABLAY ¥ oy Y

Ald Lal daiil Alpan) Craalat aB dpdaly ) 4 i) A o) ABLAL alaiay) o)
AL i Ala) A8 353 9 A Jua 5ill agibadl j3 (B O gualidall g slalad) 4y
ABL (5 pdal) ol W) " (O (Aa daaa) 2280 La o da g ladll e g
Saiay) gl g Jamandll 5 eSS A gaad) cLaal) (e apaadly gad)
gl g quadl) Al Ay gealll y (5 smdiad) ZLAN) ISy LAhlal) g Aol g
Lllad) A1 ciliial) .80 B Lgtaan) (o Sidade () 1 45 g3 (2l jal g
Ao N A0S s (el e laal) Juanll g ¢ udil) o slais V) g dsladills
Ao 9 )3 DA dagea Al il o gl g J8Y g S ) (Lo B jakl) Al )
Aoy ) LMY ya Badatia Lo gi) A jald) JICEN) 02 LAY g A lanll
Guoh e Aghabadl) g 408l cilia ) DAL Lo By Calidy AL ghall g 8 jualll g
O9 38N Ol pat) 3 b J gdn g Aiadd) ABLLY ualind Juiad) aladiny)
S BaB JAS) ¢ 9 980 (upad) JNIA By Adad) AR yualic aladiul e
e G gllaa La 3l
~:Lghy g Aiagd) ABLLY) o ggda VoYY Y
AilSal Lgle 3 Al Baclill & g ALalid) ABLL An g) (saa) diagl) 43LAN
i) g daldd) Aad) 481N s LgatedcAAbiaal) Al ) A i) A jlaa
ol (Gt Al graa Lgd i g ualll (3 g Jadadl) g Aalal) ) Jlgeally
3atiie 058 3 Laa | sal SlagY)

Ay oS0 G (g 3 Rl Aaglaad) A Lgdly 1 (Aadlon p] ) Lgd o B
LLEL Al g5 B lgay A alddia (e 4SS Al go (g guanl) g Slaad)

b e jaldll) Y hadpadl s Al A ) 8 Gealidly ol LEAY) GuiEly by 3ok (Oiua ana deae ()
_'IYua(\‘\/\Vc;.\a_ﬁJ\
sl A sacua V1) ¢ Ve alall Jalail (350 alasiuly dgagd) &80 ol Hlial) el s asanaican )yl dall de ol g 5a 9



iat gegsSan aga JBL Jeaatll g Ao sl 9 A8 jad) 3 jakall g B o) qullaii Y
O Lsa) 4L Luba) dasal)

ala A dles ol o 3l 508 Ll 1 (s ) agd mise) W e LS
b gy adlalill da 3l Al ABUL) (lany 8y paceailly grdd) (90 BeliSy da gyl
M ag) b

pdaiagl) 4B ) iy jailly Gald) ity g
Gl b (e atlly ) gl (90 A gaan cila o) £1a) e B jal)
(s
—cdaiagd) ABLLY il g<a YooY Y

s (ol (gl lagan Lo 1 55 (ha Y Al yualis 9 il gSa Agiagd) ABLLL ¢
AsanY) Eua (e Cdlid) gl g Al )

L A D) alind) g Gailuadd) g) cill Sal) asan 8 B4k 40 "
(el ) Y g Al P 33, P 2ol
gladd) oo il Al cliial) 4818 5 (4 5 pall g gUaallABLE e yudld SAILS)
(= Aiad) ABLM i ga g) pmeaaling i) s g S) ) Luagia (g pmeaaic
Al ol jadl) o) bl 438 1) Ao paal) B e Ladscdog ad) A jaal)

M

e ) Gl 03 agiwl jd (8 Eralydl adie) ) JLEAY) 4 jUay o))
Ofialll g plalel) alina Lele (385 Al pualiad)
—edoliand) 5 gAY FoYoY - Y

5 4AILE Auiad) ABLLY CA1AR) (e ags iR 5 Apaibsd Ay Abua ALinal) 5 gl
) Cland) A gana 43ali (e Sldadcullal) anad dalad) 4 gl (ad dglianlt)
allall S A B de pud) 3aly ) e el

N roa() 49 Sa aidy paiSuy) ) Agall AL asal ) )

LY (VYY) dpmalal) il laciy HaiSulT) ¢ ) dae ol Sl oy il 5 i) AL asa ) ol cagd (s 50 )

LIS - iy Aaalacd s e yiuale Al jeddan giall clilaall (S Sladl e 5 gl) A gtae skt il s jua il O
.0 L) ‘\/\T‘f\,.\..al,ul\ @Jﬂ\



O Sy B oAl (a ol aad) Lgdly 1 p(gBle (s 2ana) Lgd o 2B
O Saad) A jidial) cdlidand) A gana g) Adiaad) A AT
_ede pud) €YoV Y

othall ualll o) o llal) 3 a8 L g Al Ay da de )
Sl ge ) gedriad) ABLM jualic aa) (pa Baa) g ds paad) 2l gednlial) de pudly
s ) Lali) (e S L maldl) o1y

O uadl (8 4 glhaal) canll) S o e 1d) o e D) 3408 a4 de yudl o)
Sl ARl Ca (o g Amalaal) Ainl) cliuall (a2 A8 il geSaa B g By g
Cra BAELLY) g £ 1Y) Gl B Lagea ) 598 rady Cuaald) G paill Sl g 4381 ) 6l
O Lkaada o o) ) A3 g, 0al) dial) 028

LS e A8 S ol Ao glial) Abesal) (30§ oy L g
AUl dBliiall pfimi a0+ - A% G gaad) Gl GUEY) Ao dalad) il Al
(I de )
Sl gl oy Y

B9 (il ) aaad &) 9 (A g Agiad) ABLLY Gl 2] (e A gllaal) ()
Gl B ullal) 4addey o4 3 ggaall 0 Lag gedula) Al cliial) (e
2548 () (28 Lan ARl o) 33 (8 Ly g iy Lie ullaly
£ Ao Cuaill 4 gdand) 3 jga¥) daglia Alid o ' 3 dd gUaal) () ), il
AL g 5 sl Al ) ¢ el

) Glaldnl cistl) o (il g o) gl g g Alild s 41 gUaall g
A ] Ly A gl A Bl § ) Bl anll il gasnal) gy 9
(J skl B il ARlAal) ¢y jlail) ) paln) (il 5ol

OV 0a( V49 eyl KAl lacs jalll) ¢ Sl ela¥) ol HLale ol s cpall suais g Dl (ua daaa )

VY () AAY il 5 deldall il lacdaa sall Aaala): Y zeail) 5 jS¢(05 a0 5) bl el )

i ol 58 Al yeoadlill Sleall Al ) e s oY) Aleld Lo alall alall G i) ae 358 sl lua @
.Y'\u.aﬂ A cMJA.\SuY\“_\Luﬂ :\_u.a\_\)J\ 4.};);“ M&S_u\}h aanl;c'é‘)_’.ﬁd.a

N AY Gace 83 G yast((3 A 5) Jlaall als )



_eddgpall oYV Y
fa LS (a1 3 8l cpa ot ) dageal) ciliial) (e Al g pall ddia ¢
ddad) ALY alic e Lol | pmaie 45 g pall dadg " dga’ss o) LAY
Aaaa g bl 5 ) gy Apaly )l il jaldf p1a) Ao 5 a8l padaly I et gl g

QX
b g (ga el iy i £ ) e 3 pakall 1 Lgdly A g pall cud o ad g
el Aa i) AS ) gl Ao gy A g pall 038 231 g ealiall g Land) Slgall
CdLZal g gY) g dday ) Aallas Aran ) qathaty Gt gcamind) Jualiial A g

O

o ABLE ) Vv Y
o) A s A g Aiagd) ABLLY (e Apada) cliial) (pa 4BLE ) Abia
@l jadlly AN Adad) ciliually Lgdals ) el (e Adeal) 0igd 458 sal) Axglal)

A gl

o o ead) AS o) o L) sl i o 3 a8l Ll " ABLE ) b o dB g
(I A8y g (<aa e B

A g 4B gl o ey ) 3 8N AL b saa dBLG ) oL 1A
Skl 13 B 4B gy oA a3l (e Sldabanlas Cud g g

Gl L
—sdadlasal) Alle) o) g Cuad) dagia ¥
e meie ) - ¥
Eald) e geatiioadl Gl Aungie 3283 Wil 3 2)pal) ASdal) dagda o
sla ollaial) 138 (e s dcdag Al Jad Al gy (o) aidhal) graial) JLi3y )

LY a5 )83 G sdas anl il aall ne () O

Y0 AAY (ol Sl lacs Halal) Aaludl daly 505 Al 5) abS ilaas ()

lae e Cingdlnall Gl el G (3 sdll Al Clbiall 5 Lanal) CLEH (ans A8letgan Il ve deal claas
) ) 10+ ) AL e sha a1 20l alaallects s 5 il




g sl aliall quad) A3¥edudal ¥ cilBdal) qgluly g (A o) ggiall LI
gl Gas )
Sedagdldie ¥ Y

A Al Alel day) 1) Al jal) il (e Eial) aaina aaad o () g
(Y Y)Rare Ady ) (Al gdial) A8, plally Al <y A Al /Al )
Gl AR B AS jLaal) e cldlal) gy e pdal dua (£7) £ gana (e Al
(M) CSUy ad (ran cldlal) £ gana (S 9c ol sall ) ldd) cau €l g Ciadl
Cra (MY ) dad Aad) cutiia Al 6(1) Ladae Aty oA oMLY Le Jae
oY) aaiaall

O Sl Gl A 31 g 8 pmidial) A gannall (g glusa (B (bl BLe) 0 adg
i Ao Cladal Al Guilad e Ao il DA (e il pidial) clullal)
c(V)dsal) (2 Cal) sadl) o g LaaY)

(V) dexd
GOsM s Jhall g saadl i ptia B Adsal) (udlas

Jelaa | il Lo gl sasg

o g1)
AP éJ\,'u.d‘ ‘ﬁw\ )
\,¥e | n,v¢ YV, YVY,A ) and|
V,¢0 Y,eY AR iyt e Jekall
V,A¢E £, oY 0¢,MA ks ol

) (VY0 )i I £ Jalaa Aad ) (V)93 (0 g
Laa Lanala Loy 565 £ 5,95 Adial) O iy 138 9 (W ) (e pnadl (R g (VA8
Ml e Jy



_3 gAY g Adili g g cuad) cil ga) ¥ -
_eAdila g g Gaad) Cuf ga) § Y ¥
A ) jalaall g gl jall Y
Sl g daadial) Y
bl gl jlady) v
L) LAY &) jlaiu) L €
(7) 23 5 8la e bl pdi g () 1) 2 el g0
_sbaslial) 332l ¥ Y ¥
(P Gl delu
(hp) &5 4xig A duulal) ¥
_sdiad) LAY € v
bl Auaal) ABLN (g giuna (bl Aiay @) i) A Gialal) Jaxiv)
S (o g Jganall LW e Al Amalay — Al 1) A ) A0S gl 1) Al sal)
81 i) (e Baaing A ) ) LA i Helgyadat A ggnad allaldf g0
LaS (o2 9 clalldall dgiagd) BLLY jualie Gany (g giuna (bl |y 3a ()9Sl ABS
Pl
A £l Ca (a¥ )RS LY
(COptally (ol 1) (368 Cha (aRSY)AD ) Al SN (pay
bl e gl Y
(¥ o 1) gl e Jiud alal paal) A
el gad) (o S I
Adad) Aol gy (a7 1 )8, 0
~1Ae ddiuy) 4 ) 0 Y
MEFFRE SPCI INWE IV BRI PEIRIRNE SPRCTRN
islaall (i) a g e B_milad) ds Ll dpe SURTLN A el Cualdd) (5 s

-

~

o



4 il aad Meduayd) aaliaa (e cildlh (V) (e e dde o Y)Y /oY
LaSecibubad) g i) Ao s ol Lilas Ly jat Calall dacilly 4o Maina)
P eVl (Bl Ay adll 18 (e gl O
Oaslucal) Jead) 33 8 slai ¢pa aslal)
JLiadla g dasdiiuall @l ga¥ g cualal) BoUS pa astall —
S LAY MES B 5 i) i gl) (e sl —
—o (S LERYY o ) A 1) A paat) 1 oY

S clalug e dla o g (Y V1 /0/£21)8 a8l DA i LaAY) £) o) A
£l ) cudy g Aalial) Cig dall Bl ya ot ad g o Analy Al ) Ay
g b (Ac¥ ) Ao Ll ¢pa Tolaiy) al g gy gl L) g el JLIAY)
Cilaglail) s il § Sl AsadY) slae) (o Dldabe gdall aay (V) ¥ ) dolud)
slaal) 3 b sl alcciladUall ala) Lda o g s ay Jod ) JLAANL sl
DAL JLER JS C Al da) ) e AN g o lan S8 g Al
—r by ) AN dpadl &) clacd) (uld Vv Y

Lad i) dilaw 430 63 Ao i jail) A glacal Al JLAA) ol )l LAY (e
Oranday g V) (ol ) AN dpadldl) cilaad) Aaild) LA aladdialy LAY
(=l ) Al o By g (illasad) Glalll A8y oy Lgeuie g Ao V0 JTAY)
§ 9l (B g Al B ) gShal) ilanud) (Glodai) A jal Uik LB o Al
(V) Galall (8 Gana LaS g il (Sl (e o el g SLIAY) Cilalas

Allal) A jal) ge JLEANL ald sl Uk ¢ g (b LAY guaal aly g
il (gmaly 1) ABY o e Jad LdY) sl il L) pds A
dpadd Cilany (b ) QLAY Gual LalS da jal) 038 il LalS g (Al duadlds

Al

g

(Ui Bla o sesdls daa) e 2 a) (e S8 2o bl Gadl™
£V a (Vv 0l Gl S e s alll): Ydackualy i sabdl) dus IS0t s e Gun daas (V)



o) @l LAY clial ga V Y

CilalUal) (ha Lagla) aly Abadidia cf JLEA) A (pa JLAY) 4 jUay cud ¢S5
1Al haa gl g 7 el Lgd gl gl pidal)
do¥) Lady)
) il gl (ya (oY Y8 M
As ) (il ¢ JLIRY) e ciagl)
oad gdiicd dlac(¥)dae cd g de luccala A ) 1 daddlioial) il 92!
i B jlalioa e als Jay i () 228
a3 _Blal) plaw i g Jg¥) Qadl&l) Cilld e M) Cili ; o)) Ak jh
Llaia J oY) aALAN (e a2y M) 5 AU Gadldl) ) Jual s s il
AL G Ay M) EEN (adlAN ) Jual s (RS il i (aY 1)
(p0 +) Bidal) Lgadals a1 ALK ABlacal) 0 9S5O aage(aY ¢ ) Adlewa
gl bl Slia) s g AN Gadldl) (a8 it JSI (a3l Jav 1 Jpaedl)
Baa) g A glace 5 pidall Jansi g(a¥ + ) Adlaca
(AGN LTSRN
Ol gl b (568 (o (aSY)A) Lol 8 Sl
el GBI k) cdlant 4y JLadiy) 3 681 (uld ¢ LAY (e Chagd)
=l A e cpaalatia cpdady aaat Al 5 4 g () 1 A DN < gaY)
o) ddhia Ao uld Jay pdic(V) 3e dd <) Sc(a0) Lagi Adlall ¢ 90
diad acdy yia JS go(a) + )A8liia 2ad 13 grua (af) Adliwa day & gl Balay
B i S o) Al B A (anaY ¢ )ABlusay auad JS (5 585 e sl
ddhaial o LAl bdl) aie Lath ChgB ol) Al g 8 midial) 3455 3 LAY Chag

Any o il Tani 3 LAY Ao geul 1) (398 Cpad) WISy Agdal) 33 dSidac a4l
s sl aa el ol el ) (g g9 AlaBU e ) Al a9 AN £ 3a)

A Ga (V390 pall Sl jlacs jalall): ) e Ydacdpiagd) 5 &gl Hl) Ay 5l 8 o il 5 Gulillerinn oana aaa ()
(YHavlicek,g " pedagogicke hadnocenivtelesne vychovy " Bratislava,2000,p.72. 2



Al La CiDLA, 9 Baa) g i () ade ABBadla g B (ihadla (praddl) oLy
ALGLS 4 glaal) a8

Aaal A glae pa) Lgd Jaadi g Y glace A0 3 puidiall Jansi ¢ Jaaoudl)

Gl syl

iy e dﬁ

cotiaad) B plaY) cdliand 4 i) 5 gBl) (b ¢ JLGAY) Che Ciagdl

Jdodag (p,0) ) i gl Al 5 4 a2 ) 1 dadiiaal) il g2
Cpdady daad sluda 1€ g il gl e A () 0685 ) Ble) pa pac(aY, 9)
Bl an J ) el dae gl il ge b Jy el gl ol aa Cppalaia
JiBa (il 0158 S (amaY +) Laga S Jgb 51 30 () Adlcall

Ce M) g St yac Uit (paadlf g Al Jad CAIR B yadial) (RS s g )Y Cia g
B_tidial) | aua ol) 13 (pa g JAY) Cpa Agland) Jadd (radl) dwadla paac le3U
ala¥) A g ial) Joa e sl 0 J) (5 aa il ala) () M0 Aay ey
AN adag g dad dlatel o cpdlad) aad A gl Aoy jal) aa Al oSl
Lalsy i gl) BLe ) a pn AiSan Adlasa dy) aleal caligll g (o gl (a9 (ppanilly

AL A glaal) () 0S5 ABYA, gcdll3S T gagl g (piblal

) Aol ol A al) ABlad) e Baad) A glacal) 3 idiall Jaud ¢ Jagudl
B umiiall ot geos ) ol g tally Lulia dagll ()98 geda gagll 2o (ppanl) uag
(ubl) oy yids A 5 () () 655 gelagludad) aain g (il glaa

2l ) LEaY)

Do+ 1) gl ¢ra Jinsd alal £33} S

AA1A0) Balal) cdldantl g (o 8810 3 gand) A g pa il ¢ LAY (e i)
Ol

YYAac bJS.Aé,\.uJJ..AA Ewﬁm.\m(‘)
_Y‘i\u.ace_)iﬁé,\u).\mfo\}.bjwﬂ\)@}é})&ww(v)



dals e A EA Saiats gedd g pal) (bl e jatia ladila 5 da DU ) gaY)
(paa® 0) Yoy (a2 Lo g (p)) Wsb

Sal) ddaki (e badaial) ddla Jo 53 gae U Olabilial) iy 1 £ 1Y) Cluag
G195 9¢ (¥ 0) il Badaial) Bl (18 ge(pmmai® +) Lagdin 2aal) (9%
(pY) s gl Baa g JS Claa g () landiy g(am +) Jsbay Gl pdia (ludliall
Ol obual Aol 53 JAudl g oY) gad & Ay pdisa Ao (ulila JS (g siang
Ol a2 o5 9¢ (¥ 2 +) (A sduall G AoV g Auabliia cila jall (983 Cuay
Jaa JLERYG

(ualdl) LAY

) o jaiall (s )

ABLE N (i ¢ s (e ciagd)

HAly 0adld JS crme(V v) e ol gudic gl Jay i ¢ Aadiial) i 9!
B dlaccud g deluc(aY)

2kl (ol sl (s I 5l flaw Al B il o gll ;o )aY) Ciuay
(pY ) Asa

(e Al glaall (e laadia) ol g (il gl B pidia JSI a2 el

Q.ud\.u.d\ JL.\EY\

O dlall Aol e (a7 + +)uiaS

Al glnall (b 2 sl (e cagl)

Aol AT o Aot Laaaa cpudady LAY o ja) ddlale ayaal s ¢laY) Ciag
a—a b il g il gl de o dlia g (olagall g dalowd) Gilall jlasiaa o
G S dglad) hd GIL ) pad) pda g (e ol pidal) S EraaSada
ST ) ) Al adadl 3 dlal) plaw S

100 a(V AAS (el il allaacalaig) « )z epaly g Aol A i) (3l LAY 5 bl Ao gus satday A Gl ()
(Frank,s : Take our Testand Find out with out learing Howe,men,s Fitness,October,1992,p.52.



Jedel g Al el g (BBl (a7 v ¢ ) ) ABlie el e ) lia 3 Jaadl
A
syt Jilai gl A -

Al Aibiaa) Jiba sl) gl Aadlaa 8 alll) aais)
bead) gl

gl ¥

s Jbal) il ady) Y

o) gl Jalaa, ¢

Al ¥ Jalaa 0

2

—: g8l g Lgdudat g gilill) (e €
-l pa e ) L

g5 bl ) ABbial) L uall) ooy Al Jghin (Tl L
Bl ) Ml gdan oo dllad JS g ALl daddd) (e JS (i dsiluany)
Ao A1) A0S (8 dal ) Al yal) il Aiagd) ABLY (5 glanay 43081 dpnadldd)
st dxala/ dualy )
—o (Al il JLady)) ) cildladlly 4ualal Luadll) e ) .Y -t



(V) o Jox
(S piiall) Aiagd) clllailly Lall) duad i) A3de

. . (L) Aed (L) Ae
Alan ) YA il iall
*3 jaa fudadl
o) ol
:*\Jj.uu Yeq TEARK
e‘u' U.ASJ
Zoold) Aol
3\_1}.1“‘).1.9 NEA S YTA
:\*\H\E‘)ﬁ\‘;n)
A
:\..U.\:.A‘).g.c Vel e, YY
Gl (e Sl
R
:\..1”}1:.4 AR S i
gl B
doalaall duadl 3l
Lsma e ARA! )9
C‘):_'\’.AJ\ UAS‘)M
doalal) duadl 3l
4 giaa MR Yoo
Salee =S

LY E) AL (v v 0)ANY (o ghea g(F 2 ) a da ) die 4 gaad) daddl) *

ALY Al ) s Jali ) ABDe rdaga M) (Y)ad ) Jgaad) A (e
s ibba Adal ) clBMall (pa i) diagd) cilalladl) &) a9
iAo padl) e W i) Adlady 4008 duadlld) ABNe ¥ 1Y ot

Aad il 38 ¢ ¥ v Sy Allad g Al Aeaal ) (o L Y) B b
B P ER ARl Al gand) (1) deasly Lgli e ade g ¢ £ Y ¢ dpadiaall ()

(7)) s Ay (v 0) AN (g e iag A gina Jil ) ABNS 352



lianl) 5 gl dgudal) 3 Sl ey Apllady 0Ll Auadlll) A8 ¥ Y ¢
-:(Oss 1A
mm‘@MSJﬁtg_ﬂJ@MJ%a\,&\W\C,:\.)hl_,aﬂ\ijjsgé
Vol £ ARl g Al gand) (L) deanly L e Ao g ¢ ) TA Apudiaall () dagd
a da g (vor ©) AN (g slese il g 4 gina Bl ) ABMS 252 g o gdi
()

Llianl) 3ehll) LAl Cpa gl Allady AaLAN duadll) dMe ¢ ) ot
—:(Csla

Caady ABY (LA a i gl Al g AaLAN dnadldl) ¢ bl Y Adle B
vl £ ARl g A gaad) (1) deanly L e Ao g v cn YV Apudiaall () dagd
A da g (vor ©) AN (s slese il g 4 gina Bl ) ABMS 252 g o ki
(")

—: (Rgall) £aad) A Allady L0l duadlld) Bde 0 Y Lt

(L) Aad caly 38l (piall 5 Allad g Auall Luadldld) g Jalii Y1 ABNe
a9 s ¢, Y ES AR g A gand) () Aasy g e die g & T Aadiaal)
(7)) da daphg (e 0) AN (g gl calg 4y gina il ) A

—o (ARG ) 7z aiall i ) Allady A0l duadlll) Bde 1LY Lt

Cuady A8 patiall S ) Allad g ALl Aadldd) ¢ bl Y1 ABNe B
Vol £ ARl g Al gaad) (1) danly L e Ao g ¢ Y 4 Apudiaall () dagd
A da g (o0 ©) AV (s sl calg 4y gina il ) ABe 25 g pe gl
(F4)

(M gtaall) e Ve s ) Adlady ALl Auadldd) ABNe VoY ot

dad cuady 8N a0 v s ) Allad g AuaLAY duadldl) ¢ bl Y e b
B T E AR g At gaad) () deady L e die g+ (YO0 dpudal) ()

(7 ) s Aoy (v 0) AN (g e g Ay gina Bl ) ABNS 352



A0 A8 5 ghusay AgaLAl duad il) 48N ¥ .Y o¢

(Y) ey do
Aiad) A3 5 ghanns Al pad ) s

ayall (L) e (L) e
< jaiall
iglasyl | *daaall | dadsdl
ALl Fpaa il
1 sina YEq VY EY
FRENEERT

(T E) A (v e 0)ANI (g ghnag( T )Aua A a die Ay gand) Aal) *
AaLAYN Aradl&l) ¢ Jals Y)Y ABNe g gy M) () ad ) Jgaadt BIA (ha
Aiagd) 4B g Aadldd) G ddatial) S ol Y1) Al AL (5 gl g
() Aay LgiijlBa 2o g + V£ Y dpadiaal) () Aad iy 28k (Ale 8 ) guay
(5 S i 9 8y 4 gl ol ) ABMS aga g s ¢ (P4 AR5 A gand

(T ) s Aaung (e 0) AN
—s il AGEUL ¥ ¢

O DY) Jaliay (el Al g () a8 ) J gl il (a8 (e iy
1AL LgidBlia Cualull (ySay il Adad) cilalladl) g Apalil) dpadlll) ¢ pdia
Ay s cilsddUall A ) ddua (undy A e Vo (S LAl 88 )Y
Aol daddl) s Lilas) A 10 A giaa ol ) A BDe 39 g
Cila AlUal) conrial Lalk A0) iay 138 gediad Al la) i g 138 5,40 pudl g
Ay g Aiagd) cillladll Juad) o)) 8 Glld aalu dla) A0l Luadlll)
A8 il aali A

2 Cliall (a8l o 1) Lagh B o fiall) JiS) dnle 385 La (gilay 13A
dagal) ciliial) oda (e gedaali 3aLAY b o il g 4d pall Jaad 28 AlAY) duadld
RECEMPPEN|

. VLewis Betty: leadership in sport field,Journal of sport Management ,Winter, N.Y ,1982. p 266 .



ALAY Apadl&l) ¢ pia (e s W) Jalaa (il A J gand) gl judd Lag
Balal) cidlianl) 5 g8 g (5 A4l 3 gand) A g pa Abia Gy (53 £ 301 A SLER)
G Lilaan) A0 4 gine Lyt ) A8Ne 352 g (e AdUall la U A4
LalS A iy 1A gedian] Ad  ala) i g 138 9,40 5 sall g Agalill) Anad i)
bl 2131 (B D anlw Al ALl dadldd) clasey ddal) Cuaiad
A g pally amali (Al Ay ) g Al cillladll

4 g yal) Ay aoet AaLAY i) adina (9 Liay) 4380 g A8Mlal) oa g
£131 9 o)) 8 Agal gag o L a i jmiaill g Jualalil) 8 Aillaa B ) gusa
VA gy caal ol

Jraleay al ) J8al) By (V) ad ) Jgaal) il B Liay) &ualil) BaY
ey ) e e (k) i) g ALl dad ) ) ita (e Bl Y
dadil) e Liilan) 412 & gira ol ) A8Me 3509 oo AdUall 43 gUaal) dda
Caaial Lal A0) iny 138 geliay) Al ] Al ool i ga 130 g, 40 glhaal g 45aLAY)
Cilalladll Julad) o1a) B I3 an bl dpla¥) ALl dadlll) cilauy 4iUal)
Ad gl ) Zliad g awdl Al dadaly ) 5 o)

5 Ak 0 gadaly G gad) BAAN () (8 ialull g slalal) pan 4l caady La b g
), ol gl sl gl (e A glaall g Janill g puall o s
dualdl) Jghal) Adaadag dlizayl(Y) pd ) Jgrad) il G e BN Gy Y
Apadal) B (e ) AN 9 AQall) dadl ) ) e (g Dl Y Jualnay
iy 5 M) ) e g g e 1 M) Cdieiand Ay JLadiY) B gBl) iy M)
AUt ABLE 1 (s A 7 il (Sl geala 1) cbllant 4 i) 5 gAY
54l 5 Aol Apad i) (s Libaa) A1a 4 gl Bl ) ABDe 350 9 ate @ el
i) Gl Ao Eall) o by Al A ol 3 g 138 5, ABLE 1) 5 Alianl)
Ayl o8 Sudabesbuaill a gdlull g (ol goaadl) (oSl Lgtadla (B g 4o guda g

O Lewis Betty.Ibid.P 266.
NEa(Y o) veg sy Haill cliia jlaccles): Vo juaiall cilaliiall 853 52l 5 12060 gan ALl jpd ()



5_ciall g Basmiall cililladl g Sale Bayadd) Jlaal) qulhaii AN Jlas¥) oo B al)
5 gmaall ) LI 1AM s a3 g A ) giSa) 048 gy La 1A g cclalady)
o i) o laiad) andill) Al () (S Lagh B jall Agauliil) Alaail)
o b g, Janl (4 S gecid) B 81 al) o) (S o585 B ) guall 038 (B (paial
M G AN gV o ad (e g andacill g Ay i) g AR B 5 S cualatia) Lgd

UL AU (S ) g Ao Laial) g dpadil) g Axiagd) A88a0) 038 ax sy aB) gl) g
O BN Jalray el ) g (1) a8 ) J gl il (Ld dale 3 1 dayg, Y
52 Ml dale 3 ) gay diad) ALY (o giia g Aall) dad i) ¢ i
5 sillde wdf) 4 i) cld all B8s gl S

4, gina Jalii ) ABMe 392 g 8 saducdadUall (A sUaal) 9 dBLE JIcdl 5 pallcdbilanl)
iga1ia g Aia) ABLL (g giuna g AaLEN Apaaldl) cpn Liilianl 4003 8 408
Al ALl At il il AdUal) Cuatial LoalS 4) ay ¢ s
A AN dpdaly ) g Al i) gll Juad) £02) B I3 (e Ly 4331 giall
Al ) A ) Al gl

Galdl dad g oA A Al (2 b 38a0 Ay g

o) L)

—rilua gil) g cilaliiiuy) . 0
_eclaliay) V- o

1A i) ) Gald) Jua g ilisl) AZBl g Julad g i o DA (e
A iall) ) il (i g A I Apiad ) Gy 4B ) 95 )
J(A glaall 5l g sall
A i) B gBll) <l e (i g Ampa) Al ) (g A8 ) ggli a2 Y
SABLE ) 5 (Ol ) cdliant 4 JLadiV) B 68 (e AN cblland

FA (Y VY gyl il eliia Jlaccles): Ve ) ¢ sl 3 & oY) sallieani 3 gue ans (V)



8 gy Aciand) ABLAY (g giana (9 Aalll) Apadlll) (i B S ABM s Y
L dals

@l ) 51N g Adagd) ABLLY (5 glea (B S Aan) 4pall) dpaddll ) L€
Sluagll) Yoo

A i) aalaa g bl dpantacil) g 4y g9 il raliall dlac) B alalaY) 5 g i |, )
dLalid) gdy gy al) BILALY 9 3410y asudal gal Cilablical) (i Lgairanli gdaaly I
Ade W) A,alal duaddl) cilawd) g ciliall daliy 3lady Lagd

A 1) Ahlaa g IS B gl Cpanndd pal) g LEL) b SLieY) il BAY) Y
oA Jlutia) g age ludad) JNA (e Al dpmuaddlly () gaaialy (man dgmiialy )
Aol duaddl) cilawdls dualdd) el Lidd)

gt ey (i 9 Amals B gttty Cpimily ) (3-S5 O B 10 s (e Y
O gl Aialdh B ) goury A gllnall 9 A g yal) g A8 pmilly il (i) ilylladl
Al dpadldy



ilaadl
() 34TSR acdy jaiuy) ) ddad) 4B At and ) ol
Cllceal) (oS ) Jladl o 8 gl Al glaa ygtai il 5 ja il
A AN A alaky Al b gmdiia e iabe Al jeddas giall
N AAY Al
Mlas) sV hacs Jaiall cilaiiall 883 g d) B laled gan alILS il
(V) isilly il plia
il e Joua gall daala): Y zcaddll 3 S (9 A g) Jlaal) el
LY AAY QET g deliall
Aol A i) (o il Jlefid¥) g Sloill) A g gathayy A Gl
LV AAS Al addail) aUaacalaig) ) g dadaly g
Ciliagll 4 1Y) LAY 1Y dray i g Adidas A 3 SLE Wy g 2 3la
Yoot Al VA EA G (8l mad) B Al g Al )l il sall g
Yo Al ) Ay A A8 afaky daalaco) 538 da g pkal,
B —d d—adiat jha e Atie g (i) sl a4tk
V3Vl sl S jach jalal) Al )
s ounBal) g ullal) —Cild) o ggda ¢ shaa de plasdig 3 gana pella (o 51
(Y0 Vdelhll S) 5 ddiSac) By)
Hlg SMegas): Vacdualy ) g 3l 8 Cusal) tdagda g (A (3ild
(Y Eisilly padll
Al cpEdy B0 GeaWligaebd) auls deaa
Y ) caraail) g dslidall pludall jlacd p&Y) Ciadll): 1dacdadaly )
A Al (b GulBall gl JLIAYY (i g e Uy (3 b Cian Aua 2aaa
SV AAY &) o atdaacs jaldll) ; Vdacd ) g Al I



Al 1) Ay ) b g 9 Bll) g bl (i, A A ana
(Y340 pal) jSE Hlac jalall) oY gz othddaiad) g
LSl 38 pacd jaldll): Ydacdmdaly ) 3aLAl Ay glSuus g Mo Cpun dana
FARRRISE
2 =S oad) o)) QLR ) gy (i) il g g S i deana
(V39 el SEl lack alall)
a1y il B i LRI el g asanican] ) daall 28 ()50
il 3 g o) Auigac s YY) 1 VoAl Jdal) g o
NARRERRICSTN)
p Vo il 1) G il g Al A Bl cain ) ) g s 90
YAV malad) caasl) lacdy juisuy))
Ml plia glacglas)s VacY ) @Al 4y 1Y) Balilicand 3 e and
LY V) sl
e 18 . Havlicek,g " pedagogicke hadnocenivtelesne
vychovy " Bratislava,2000,
e 19. Frank,s : Take our Testand Find out with out
learing Howe,men’s Fitness,October,1992,
e 20 .LewisBetty:leadership in sport field,Journal of
sport Management ,Winter,N.Y,1982.



(1) s gale
Al daala
Apaly ) A A A4

LAY dpadldd) b jlaia JLEA) Cilaglal / £ gua gall

O ON Adual) S50

(=l 1 A Lgn Ciay o) (S (1) ciliial) Gy A0 dadal)
Lhle cliall oda (ghhil saa Jo  pil) dlia G gllaal) gedids
+4l1d 2 5 gim\ JGiall g

Aas da dap Y Ly ALy Ay

BomS dbwgie ALB lAYy AL dbugia B S

s e Y Y \ . \ Y Y odc
:ég\.u.“ JEial) gé

a8 g B0 a ) AL o Adau gila of 3 S Aa oy (Linie) i 1)) o
g g aa Gy Lay (Lipie) dal) (e g AN (V)50 (V)00 (%)
Jo B0 ana ) AL of A g gl 8 oS Ay (iis ) IS 1Y) o
Al (e cu Al geludil diva g aa iy Lag (V) 8 ()8 () Al

C oy
(D3Y3518 Y gl ¢ (e ) of (Lisie) cond dludl o i)Y o
(0 a8l J g Bl A )

Aal gl slad) 8 Jakh 3as) 9 5y A O s @



dudli e A ¥ elilelail 4y 6 LY cadaind La £ july ol pali ala o
BusSdal) cilball dpwilly
e dila) Giua b ageall Lad) (Aibld AT dasaia cilila) 2255 Y o
-2 daga Aaada
U A Jasill b LY dal A8y Luulal) aSilbla) A Gald) el
el Gl () £y axdiudiu aSilla) GeSAN sl () Bale A gidage
Mgale (raipa Galyl) godadd
A glatl ) S g

Eald)
JSLA:-I gu\g CM < .o



dualy ) LAY dadil) cilad) daild

-

) EEgE Aoy ALy | Y ALy | Aun | Ay )
Aacdd) ) ) ) . . Al
8 S dauigia | ALB | AV LB | dawgia | 5w
BRI g
o . y Y \ \ \ Y r i .
JIAY g AN s
On @il . .
y Y \ . \ Y y Al e 8019
se
Y Jas Y
) y Y \ . \ Y y )
Ayl giasal) 4] glall
slaia) y Y \ . \ Y y s shaia
‘AJIA gr Y Y \ . \ Y Y ‘AJ'IA
C}Ah ¥ Y \ . \ Y i CJAL gY
ailiia y Y \ . \ Y v Jiliia
) v Y \ . \ \ v Lllad) gl
Lulladl)
O Y Y \ . \ Y Y O s
Sty
b gl Jaady
I gl Y Y \ . \ Y Y ]
) Asudil)
Auudil)
Lelaia) 83 y Y \ . \ Y y ,
y PSRN
ihlaia 8 Y Y \ . \ Y Y lalaia
Easa s
Y Y \ . \ Y Y Ky fdma
Ky
gitc« X Uaddlia X
. y Y \ . \ Y Y .
el Al el ally
éél,{é e Y Y \ . \ Y Y @@




