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الإستجابة الإنفعاليّة وعلاقتيا بميارة التيديف في كرة القدم لدى طمبة كميّة التّربية البدنيّة وعموم 
 الرّياضة 

 عبّاس فاضـــل حمــّــاد
 جميورية العراق

 . رولا ناصر الجمل د 
 لبنانجامعة الجنان/ 

 الكممات المفتاحية: الاستجابة الانفعالية، التيديف، كرة القدم
 ممخّص الدّراسة

ا تثّ اااااتحواااااةحبيااااابجحبة ااااااح اااااهةحا ااااااتيل احا    ل هّااااااحبو ااااال ةحا ت اااااجه ح حااااالباحا  لحاااااث
 فيحك ةحا قجمح جىحطةّبحكلهّاحا ت  هاحا  ج هّاحببلبمحا  هلضاحفيحيلو احجهل ى.

بحُاااااجتجحويتوااااا حباختااااال حا  لحاااااثحا وااااا  تحا ببااااا يّح وةدوتااااااح ط ه ااااااحو اااااكلاحا جّ ااااااااحا حل هّاااااا ححح
 بااااب ةحبوجهّاااااحوااااةحطااااةّبحكلهّاااااحا ت  هاااااحا  ج هّاااااحببلاااابمحا  هلضااااا حيلو اااااحجهاااال ىح ل اااالمحا جّ اااااااح

لااااااح(.حأوّااااالحا  هّ ااااااحفقاااااجحتوثّلاااااتح ااااال طةّبحا وول ااااااهة ح ااااال  بجةحإ اااااىحا وقل 2021/2022ا ج ااااااايح 
فااااايحواااااالحهخااااااّ ح   اااااااحكاااااا ةحا قااااااجمحبواااااةحا و احاااااااحكلفاّاااااا حإ حاختهاااااا باحب اااااابا ه لح حب و ااااااجّاحخوااااااااح

%(حوااااااااااةحا ويتواااااااااا ح14.45(حطل ً اااااااااال ح  ااااااااااا اح 125 اااااااااا بح أ حب حيااااااااااا حج ح ااااااااااا( حببااااااااااجج مح 
(ح15الأبااااالي حبا ااااا هةحطّ قاااااتحبلاااااه محأجباتحا جّ ااااااااح.حب اااااجحأي ه اااااتحتي  ااااااحإااااااتطةبهّاحبلاااااىح 

الأاااااااالي حبت  هااااااا حااخت اااااال اتحبا وقااااااالههيحبلاااااااىحا  هّ اااااااا حبتااااااامّحتحلهااااااااححطل ً اااااالحواااااااةح هااااااا حا  هّ اااااااا
ا  هل اااااالتح لااااااات ولاحا بااااااال احا حباااااال هّاحا بّااااااحهحا.حب ااااااجحك اااااا تحا جّ اااااااااحبااااااةحبياااااابجحفاااااا ب ح
و  بهّاااااااحفاااااايحبا اااااا حاااااااااتيل احاا   ل هّااااااا حبأجادححو اااااال ةحا ت ااااااجه ح ااااااجىحأفاااااا اجحا  هّ اااااااح حواااااالحهااااااجاّح

احبا  ج هّاااااااحبا   اااااااهّاحبا و  فهّااااااا حكاااااا   حبياااااابجحبة اااااااحإ ت اااااالطحبلااااااىحاخااااااتة حواااااااتبهلت محا و ل هّاااااا
  هةحواتبىحاااتيل احاا   ل هّاحبو ل ةحا ت جه حفيحك ةحا قجمح جىحأف اجحا  هّ اح.و  بهّاح

وااااااةحخااااااةاح اااااا لحا ّ تاااااال ت حأبباااااايحا  لحااااااثحا وختبّااااااهةحبا وااااااجّ  هةح لا تواااااالمح اااااال وكبّةح
احببلاااابمحا  هلضااااا حلأ اااااحوااااةحا وكبّ اااالتحا حلاااااواحا تاااايح  اااالحا   ااااايّح طااااةّبحكلهّاااالتحا ت  هاااااحا  ج هّاااا

حتأثه حولوبيحبلىحواتبهلت محب تل ي م.
  و ل ةحا ت جه حفيحك ةحا قجم.ح–اااتيل احاا   ل هّاحالكممات المفتاحيّة : 

 المقدّمة ح-1
ا ت  هاااحإةّحا تقااجّمحا  لواايّحا اا هح اا جتاحا  هلضاااحبلوّاااحبكاا ةحا قااجمحبلااىحبياااحا خبااب  حي اااح     

ا  ج هّاااحببلااابمحا  هلضاااحتااا ت طح  ااكاحبثهااا ح اال  لبمحا  هلضاااهّاحالأخاا ىحا و  هّااااح  لاامحا ااا  يحبا  لااابمح
الأخ ى ح والح  الحواةحا ت الطحبثها ح ل   الطحا  اج يّحا ا هح ااحف ل هّااحجبةحباااطاحبلاىحتطابّ حالأي ا ةحح

ا وياالاحا  هلضاايّح  لاامحا اا  ي ححخلبّاااحفااي بالأبضاالدحا حهبهّاااح ل هلضاايّ حبفقاًالح ل  ل هّاااحا وول اااا حبح
ببااججحوااةحو االجئحبي االتحا ّ باا حا و ت طاااح   االطحا يااامحا    اال يّح تاابفه حا قااج ةحا ااباف ةح لتّ لاّابحأبح

 ا حجّحوةحا تأثه اتحا خل يهّا.
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حويلاحححح حبفي حا  لوّا حا حهلة حفي حك ه  ح  كا حأ وهّت ل حت    حبلوّا ح ج ة حاا   ل هّا حاااتيل ا بت جّ
حخلبحّ حالأالاا  هلضا حا ح كهّا حا و ل ات حاجاج حفي حو مّ حوكبّة حف ي حالأ  طاححهاا؛ حو بم في

ا  هلضهّا حبخلبّاحتل حاّ تيحتقتضيحجّ احفيحالأجادح هباحا ةببحإ ىحأبلىحواتبىحوةحالأجادح
حبا و ل هّ حب  اح حأةحهكبةح  ل حتكلواح هةحاااتيل احاا   ل هّاحبالأجادحا ح كيّ ا  هلضيّ.حباح جّ

ضلفاحإ ىحا تكلواحا   ايّحبا و ل هّحهوكةحأةحهتحقّ حفيححلاحبيبجحااتيل احا   ل هّاح جىحا ةبب حإ
ح ل  جحا  هلضيّ.

بااااااااااتيل احاا   ل هّااااااااح ةّب اااااااهة ح ااااااايحيااااااا دحا محفااااااايح  ااااااااهّاحا   هااااااا حباّ ةبااااااابحبلاااااااىح
الأخااااااااّ  حباا   اااااااالاح اااااااابحااااااااااتيل احبيجا هّاااااااااح اااااااا ب هّاحتباااااااالح  لحح كاااااااالتحت  ه هّاااااااااحبت هّاااااااا اتح

(.حب هلضااااااحكااااا ةحا قاااااجم ح257 ح2006يااااااوهّاحتتب اّاااا ح اااااجّت لحت ً ااااالح  اااااب حا وثهااااا حب اااااجّتاح فاااااب ه 
إ حتحاااااابحواااااةحا  هلضااااالتحا تااااايحتااااااتل مح ااااا احا  لوااااااحا   اااااايّ حبا اّاااا هح ااااااحاااااالطاحبلاااااىحيبا ااااابح
كثهااااااا ةحو  ااااااال:حأجادحاّ ةباااااااب حلأةّحوااااااااتبىح جّحا   ااااااااحو ت ااااااا حأبحوااااااا خ   حهقضااااااايحإ اااااااىحباااااااجمح

ضاااااااهّاحاااااااااتق ا حأجادحا  هلضااااااايّح  اااااااكاحبااااااالمّ حبهتطلاّاااااابحواااااااةحا ةبااااااابحا بباااااااباح لوااااااااتبهلتحا  هل
ا  ل هاااااا حواااااةحخاااااةاحا تبااااالمحا  ااااا جحا  هلضااااايّحفااااايحا تاااااج هبحا وااااااتوّ حبا  ااااالّ حفااااايح اااااب حا   اااااالطح
ا اااااا هحهختاااااال ل حا  اااااا جحهت لباااااااحواااااا ح ه تاااااااحا  هلضااااااهّاحبهااااااؤثّ حفه اااااالحبهتااااااأثّ ح  اااااال حب اااااا احا ت لباااااااحاح
هقتبااااااا حبلاااااااىحوياااااااّ جحااااااااااتيل اح لوبا ااااااا حا  هلضاااااااهّاحا وت اااااااجّجةحا تااااااايحهواااااااّ ح  ااااااالحفااااااايحا تاااااااج هبح

لفاااااالت ح ااااااح ل ً ااااالحوااااالحهكتاااااابحا ةبااااابحفااااايح ااااا احا ت لبااااااحخ ااااا اتحبتبااااابّ اتحباااااةح  اااااااحبا و 
بباااااةحا،خااااا هة حب  ااااا حواااااةحخاااااةاحإج اكااااااحا وااااااتوّ ح وااااالحهتحلاّااااىح ااااااحواااااةح اااااج اتح ج هّااااااحبو ل هّااااااح
بخططهّاااااااا حكيااااااا دحواااااااةحإج اكااااااااحا  ااااااالمّح   ااااااااا حب  ااااااال ح ااااااا احإيوااااااال حبلاااااااىحأةّحو  ااااااابمحا ااااااا اتح

حبةح  اا.وبطلححهطل حبلىحولحهج كاحا   جح
ةّحط ه اااااااااحا وياااااااالاحا  هلضاااااااايّحا ت لفااااااااايّ حهكااااااااابحو  اااااااابمحا اااااااا اتحأ وهّاااااااااحبلوّااااااااا حبا اااااااا اتحححح با 

ا و ل هّاااااااحأ وهّاااااااحخلبّاااااااح واااااالحتبفّ ا اااااااح ل هلضاااااايّحوااااااةحوبا اااااا حوختل اااااااح ل ة اااااااح ااااااهةحا  هلضاااااايّح
ج اكاااااااح   اااااااا حب اااااابحهختلاااااا حوااااااةحوب اااااا ح،خاااااا ؛حف  ااااااجولحهواااااال يحا  هلضاااااايّحإحالاًاااااالحااااااال ه لح با 

ف اااا احه  اااايحأةّح  اااال حتباااال بًلحواااا حا اااا ات حب اااابحهكااااّ يحبااااجمحا  ضاااالحا اااا هحهااااؤثّ ح ااااجب لح اااال خ  ة ح
فااااااايحوااااااااتبىحالأجادحا  هلضااااااايّ.ح ااااااا    حتتوثااااااااحأ وهّااااااااحا جّ ااااااااااحواااااااةححهاااااااثحا تولو ااااااالح و  فااااااااح

بواااااجىحح-يلو ااااااحجهااااال ىح–ااااااااتيل احاا   ل هّااااااح طاااااةّبحكلهّااااااحا ت  هااااااحا  ج هّااااااحببلااااابمحا  هلضااااااح
ل ةحا ت ااااااجه حفاااااايحكاااااا ةحا قااااااجمح  اااااا  حا تقاااااالدحافضاااااااحا طااااااةّبحا وول اااااااهةحتأثه  اااااالحبلااااااىحأجادحو اااااا

ح توثهاحف ه حا كلهّاح.
 حقاححا تج هبحا  هلضيّحببلمحا   يحا  هلضيّح ك ةحا قاجم حبوةحبااحوةحخةاحا تولمحا  لحثحححححح

ل حتلكاؤًاحكبةحا  لحثحابً الحاال قًلحبواجّ بحو تخابحكلهّااحا  لابمحفايحيلو ااحجهال ىححل هّال حبياجحأةّح  ا
ب اجح  اا حا طاةّبحفاايحت لاّامحو ال ةحا ت ااجه حببلهاا حكاالةحوااةحا ضا ب ةحإهياالجحط هقااح تحجهااجحأفضاااح
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ا طاااةّبحواااةحخاااةاحااااااتيل احاا   ل هّااااحفااايحأجادحو ااال ةحا ت اااجه ح كااا ةحا قاااجمح كااااّحطل اااب ح  ااا  ح
احا  حاثحب اجولحتحقه حأفضاحإ يل ح هلضيّحبلىحواتبىحا يلو احبا يلو لتحا   ا هّاا.حبتا جاجحأ وهّا

 هكبةح  ل حوحّ  ح  ايّحبو  بهّحفل  حلأجادحو ل ةحا ت جه حفيحك ةحا قجم.
 اااا    ح ااااّ  حا  لحااااثحفحاااا ح اااا لحا و ااااكلاحا تاااايحت ااااجبحباضااااحاح لطااااةّبحبلااااىحالأخااااّ ح
فااااااايحا واااااااال قلتحا  هلضاااااااهّا حإ ح ااااااال جحكثهااااااا حواااااااةحا طاااااااةّبحا ااااااا هةحهيهاااااااجبةحو ااااااال ةحا ت اااااااجه  ح

بباااااباط  م حبهته ااااابةحباااااةحا كثهااااا حواااااةحا وااااااؤب هّلتحا و لطااااااححه قاااااجبةحا اّاااااهط ةحبلاااااىحأببااااال  م
دحبلااااىحواااااتبىحو اااال اتحا طّل اااابح   اااامحوااااةحا يل اااابحا و اااال هّحبا خططاااايّ حبواااالح اااا   حوااااةحأثاااا حااااايت
ا  ّ هّاااااااحب ااااااللأخّ حفاااااايحا و ل هاااااالتحا ّ ااااااجهجةحبا  لباااااالا.حباا   اااااالاحا ّ ااااااجهجح اااااابحبااااااجبّح ااااااجبجحهااااااؤثّ ح

 ااااااااح حلأّ  ااااااالحت وااااااايحا طل ااااااابحباااااااةحكثهااااااا حواااااااةحب ااااااال  حبلاااااااىحا ت كهااااااا حا اّاااااااكةحبا تباااااااّ فلتحا وتبا ح
حا تأوّاحبوال اتحا لّ بحا ا ه .ح

 وممّا تقدم، تبرز إشكاليّة الدّراسة عمى الشّكل الآتي: 
 ااااااحتبياااااجحبة ااااااحا ت لطهّااااااح اااااهةحااااااااتيل احاا   ل هّااااااحبو ااااال ةحا ت اااااجه حفااااايحكااااا ةحا قاااااجمح اااااجىحح-

حطةّبحكلهّاحا ت  هاحا  ج هّاحببلبمحا  هلضا؟حح
حبه  ث حوةحا اؤااحا   هيحا تالؤاتحا،تها:حح
ح.حولحواتبىحاااتيل احاا   ل هّاح جىحأف اجحبهّ احا جّ ااا؟1.1
ح.ححولحواتبىحأجادحو ل ةحا ت جه ح جىحأف اجحبهّ احا جّ ااا؟2.1

 فرضيّات الدّراسة
ااااااااااتيل احتبياااااااجحبة ااااااااحو  بهّااااااااح اتحجا ااااااااحإحبااااااال هّاح اااااااهةحوااااااااتبىحالفرضـــــــيّة الر يســـــــة: 

 اا   ل هّاحبو ل ةحا ت جه حفيحك ةحا قجمح جىحطةّبحكلهّاحا ت  هاحا  ج هّاحببلبمحا  هلضا.
 الفرضيّات الفرعيّة: 

.حتبيااااااااجحفاااااااا ب ح اتحجا اااااااااحإحباااااااال هّاحفاااااااايحواااااااااتبهلتحاااااااااااتيل احاا   ل هّاااااااااح ااااااااجىحأفاااااااا اجح1.2
 ا  هّ ا.
اا   ل هّااااااااحبوااااااااتبىحأجادحو ااااااال ةح.حتبياااااااجحبة ااااااااحا ت ااااااالطحو  بهّااااااااح اااااااهةحوااااااااتبىحااااااااااتيل اح2.2

 ا ت جه حفيحك ةحا قجمح جىحأف اجحا  هّ ا.
جراءاتيا الميدانيّة2  . منيجيّة الدّراسة وا 
بابتُوِج حا وا  تحا ببا يح أاالببحا  ة التحا  ت لطهّاا ح ببا حا  ة ااح اهةح .  منيج الدّراسة2-1

 اااتيل احاا   ل هّاحبو ل ةححا ت جه حفيحك ةحا قجم.
 . مجتمع الدّراسة وعيّنتو 2-2
اختهااا حويتوااا حا جّ ااااااحباااةحبواااج ح  ااالدًحأاااايحبلوهّااااحت كااايحا باااب ةحا با  هّااااح و اااكلاحا جّ اااااا ححح

بت ااخّ حأ  لج االحت خهبًاالحبا  ه االحببااباًحإ ااىحتقااجهمح تاال تحوبثااب ح  اال حبهتكاابّةحوااةحطااةّبح كلهّاااح
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( حفااال ويتو حهوثاّاااح2022-2021ا ت  هااااحا  ج هّااااحببلااابمحا  هلضاااا  حيلو ااااحجهّااال ىح ل ااالمحا ج ااااايّح 
حو ااهّةح أ اابح ويوبباااحوااةحا   لباا حبالأفاا اجحا تاايحتكاابةحوبضاا حاا تواالمحفاايحج اااااحو هّ اااحأبح حااث 

ل اهةح ل  اح( حبا تقُهتحبهّ احب با ه احووثّلاح ويتو حا جّ ااا حوةحا طةّبحا وو243 ح2000بل ح 
ك ةحا قاجمح حب  ا حواةحخاةاحوقال لت محبلاىحوااتبىحا و احااحا جّ اااهّاحفايحوالحهخاّ ح   ااحكا ةحا قاجم ح

%(حواااةحا ويتوااا حا كلااايّ حثااامّحأيااا ىحا  لحاااثحتي  ااااح14.45(حطل  ااالً حوااالح اااا تاح 125 لااادحباااجج مح 
حةح   .(حه هح1ّبيجبا  (حطل ً ل حوةحخل جحبهّ احا جّ ااا 15ااتطةبهّاحوكبّ احوةح 

 (: مجتمع الدّراسة والعيّنة1جدول)

 العيّنة الاستطلاعيّة مجتمع الدّراسة ت
النسبة الم ويّة  العيّنة

 العدد المرحمة لمعيّنة

1 865 15 

 %3.58 31 الأولى
 %3.58 31 الثانية
 %3.58 31 الثالثة
 %3.69 32 الرابعة

 %14.45 125 المجموع
ااااتخجمحا  لحااثح هلااالتحتياال يحا  هّ ااا ح، ب ااجحا  ااجدح ااتي اداتحا جّ ااااا. تجــانس العيّنــة: 2-2-1

 ل ّ ا اح  لطباحبا  و حبا ب ة( حب ايحواةحا  باوااحا حلااوا حبكالةحو لوااحاا تابادح وت هّا هحا طاباح
 تابادح وت هّا هحبا  و حوبيً ل حولحه اه حإ اىحتا اكمحا قاهمحفايحإتّياللحإهيال يح حفايححاهةحكالةحو لوااحاا

( ححهااثح3+ا ااب ةحااال ً ل حووّاالحه ااه حإ ااىحتاا اكمحا قااهمحفاايحاتّيااللحااال ي حبكلفاّااحا قااهمحتقاا ح ااهةححااجّهّ 
(حه ااهّةح2( حووّاالحهااجاّحبلااىحتب هاا حيهااجحبتياال يح ل هّ ااا حبيااجباح 0.97بح ح(-0.37)تتااأ يحح ااهةح

:    
 (: تجانس عيّنة الدّراسة لممتغيّرات )العمر، الوزن والطول( 2جدول)

 المتغيّرات ت
الوسط 
 الحسابيّ 

الانحراف 
 المعياريّ 

 الوسيط
معامل 
 الالتواء

مستوى 
 الدلالة

 دالّ  4.35 29.22 2.95 29.32 العمر )سنة( 1

 دالّ  453- 54.52 7.45 52.39 الوزن )كغم( 2

 دالّ  522- 452.52 5.57 454.95 الطول )سم( 3

 . الوسا ل والأدوات والأجيزة المستخدمة في البحث:2-3
 . وسا ل جمع المعمومات2-3-1

حااتول ةحاات ل احااتطة حآ ادحا خ  ادحا وختبّهةحفيحك ةحا قجم.ح –
حااخت ل اتحبا قهلي.حح –



 

                                                 55 

57 

 وقل ةتح خبهّا.ح –
 ف ه حبواحوالبج.ح –
 ا  ت  تح –

 . الأدوات والمعدّات المستعممة في الدّراسة 2-3-2
 ول بحك ةح جمح  ل ب يّ(. –
ح(حك اتح جمحو توجة.10 ح –
 حلا احا تبب. –
أياااااا ادحا ثل هااااااا( حح-ثااااااباة حح-(ح قهااااااليحا اااااا وةح ج اااااال  Nikoneااااااالباحا تب هااااااتح ااااااب ح  –

 (.2بججح 
 وبا هةحطّ هّاح قلك  حايحا ب ةحبا طبا.ح –
 (حم.ح40  هطح هليح طباح ح –
 (حام.ح5اب ح    ح   هطح –
 بلف ة. –
 ك اهّلةحح لا حح لاحوطلطهاح. –

 . إجراءات الدّراسة الميدانيّة2-4
 . متغيّرات الدّراسة2-4-1

 وت هّ حواتقاّ:حاااتيل احاا   ل هّا. –
حوت هّ حتل  :حو ل ةحا ت جه حفيحك ةح جم. –

 . تحديد اختبارات ميارة التيديف في كرة القدم واختباراتيا2-4-2
 (: الأىميّة النسبيّة لاتّفاق آراء الخبراء لتحديد أىمّ اختبارات ميارة التيديف في كرة القدم3جدول)

 الاختبارات الميارات
نسبة 
 مقبولة

نسبة غير 
 مقبولة

 الأىميّة النسبيّة

 . التيديف1

    ا ت جه ح جّ اح حبح ج حوقاّمحح-
ا جب اةححباح اهاحا تببهبحبججحوةحا ك اتححح-

  اخت ل حتاجهجحا ك ات(.حجبةحتب  
 ×  

  ×  و لط ح9ا ت جه ح حبح ج حوقاّمحإ ىحححح-
 . الاختبارات المستخدمة في الدّراسة  2-4-3
 . اختبارات مياريّة2-4-3-1

 التيديف بدقّة نحو ىدف مقسّم اختبار:
 . هليحجّ احا ت جه :حىدف الاختبارأ. 
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 أدوات مستخدمة في الدّراسة. ب
 (.6 ك اتح جمحبججح –
ح.أ  طاحت ههةح بل حا ت جه ح ةخت ل  –
 .و وىحك ةحا قجم –
 .ول بحك ةحا قجم –

ــــــة الأداء. ج (ح18 كاااااا اتح ااااااجمحبلااااااىحخااااااطّحو طقاااااااحا ياااااا ادحا اااااا هحه  ااااااجح(ح6 هااااااتمحبضاااااا ح: طريق
 ححهاااااااثحهقااااااا ح(م1  ح اااااااهةحا كااااااا ةحبالأخااااااا ىح(1 كوااااااالحبُضّاااااااححفااااااايح اااااااكاححهااااااال جةحباااااااةحا و واااااااى 

بهبياااااااحا كاااااا ةحب ااااااجحاااااااولباحإ اااااال ةحا  طااااااة ح ح حاااااابحا وباضاااااا ح(ح1 ا وخت اِااااا حخلاااااا حا كاااااا ةح  اااااامح
ا واااااا كب ةحفاااااايحا خت اااااال ح ااااااا احلأ وهّت اااااالحبباااااا ب ت لح  ااااااكاحتتاااااال  يحباحااااااجةحتلاااااابحالأخاااااا ىح لكاااااا ةح

 .ا الجاا حبهكبةحا تايهاح بياحا قجم
با وحلب ااااااحااااااتكبةح لطلاااااا حإ اح ااااامحهاااااايّاحأهّحواااااةحالأ اااااجا حا ثةثااااااحواااااةحكااااااّحيل اااااب حإضااااالفاحح-

 .باطإ ىح ج حا 
ـــــــة التســـــــجيل. د هي اااااااجج هححاااااااالبحباااااااججحالأ اااااااجا ححا تااااااايحتاااااااجخاحأبحتةوااااااايحيبا ااااااابح: طريق

ا و واااااىحالأ   ااااااحا وحاااااججةح كااااااّحي ااااااحبا بااااااطحواااااةحا  اااااج  ح حهاااااثحتحتاااااابح قااااالطحكااااااّحكااااا ةحواااااةح
 :ا ك اتحا اتّحكل،تي

لتحفيحا حقاحح4حححححححححح  (.4 ج يلتحإ احاُيت
لتحفيحا حقاح          3   (.3 ج يلتحإ احاُيت
لتحفيحا حقاححححححححححح ح(.2 ج يتلةحإ احاُيت

لتححفيحا حقاحح          1 ح(.1 ج ياحإ ااُيت
ح.ب  حب جحف احا تايهاحححححححححححح
ح.هُو ححا وخت  حف باحباحجةحبا تيحا تولتحبلىحاتّحك اتح-

 
مناطق أو مجالات  عمى(: طريقة أداء اختبار التيديف باتجاه ىدف مقسّم 1الشّكل )

 (80، 2004)عمي،
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 . اختبار الاستجابة الانفعاليّة2-4-3-2
 sport emotional(حتحتحب باة1996تتكب(ح ح–ااتخجمحا  لحثحا وقهليحا  هحبض اح تبوليح 

reation profile) حبأبااجّحباااب تاحإ ااىحا    هااااحوحوااجححااااةحبااةبهحبوحواااجحا    اايح اااو بةح)
تتااهححا   باااح ةّباابح اال ت  ه حبااةحاتّيل لتاااحفاايحااا  حاااولتحح(حب اال ة 42( حبهتكاابةحوااةح 2000 

 و  بلاح اتحا تأثه حفيحا ويلاحا  هلضيّحبا اولتح ي:ح
ح(Desireا    اح  –
ح(Assertivenessا ب ا ح  –
ح( (Sensitivityا حالاهّا –
ح(tension controlا تحكّمحفيحا تبتّ ح  –
ح( (confidenceا ثقا –
ح( (personal accountabilityا واؤب هّاحا  خبهّا –
حح (self discipline)ا ض طحا  اتيحّ –

حبلاىححاجة حلأةّحا وقهاليح بلوًلحأةّح كاّحاواحفيحا وقهليحاتّحب ل ات حإ حتُيو حج يلتاحكاٌّ
  هاتح احج ياح لهلا حبا ج ياحا  ل هاحت ه حإ ىحتوهّ حا ةببحا  هلضيّح ل اواحا تيحهقها لحا   ج.ح

أ اجًا(حح- الجً اح–أحهلً الح– ل ً ال –وقهليحوجّ جحوةح جا وًلحهيهبحا ةببحبلىحا   ل اتح حاب
أ  ا حح–( حبهتمّحتباحهححا   ال اتحا تايحتكابةح لتّياللحا   اجح ال،تي:حخوايحج يالتح جا وًال(3 ا ولح ح

ج ياااحباحااجةح ا ااجًا(.حأوّاالحا   اال اتحا تاايحح-ج يتاالةح  االجً ا(ح–ثااةثحج ياالتح أحهلً اال(ح–ج ياالتح  ل ً اال(
أ  اا حج ياالتحح-لحا و االكيح ل  ااجحفتُبااحّححبلااىحا  حاابحا،تااي:حخواايحج ياالتح أ ااجًا(تكاابةحفاايحا تّياال

ج يااحباحاجةح جا وًال(.ح باً احلأةح طال حا اج يلتحح–ج يتلةح  ل ً ال(ح–ثةثحج يلتح أحهلً ل(حح–  لجً ا(
( حبكلّواالحج ااتحج ياااحا ةبابحوااةحا ج ياااحا قباابى ح اجح210(ححإ ااىحا حااجّحالأ باىح 42هتا ابححوااةح 

حا خلبهّاحا تيحهقها لحا   ج.توهّ ح
بُ  حوقهليح اااتيل احاا   ل هّاا حبلاىحا خ ا ادحبا وختبّاهةحفايحويالاحبلامحا ا  يحبكا ةحا قاجمحححح

( حب  ااجحيواا حاااااتول اتحا خلبّاااح2( ح لتث ُّااتحوااةحبااحّاحا وقهااليح  هّ اااحا  حااث ا ولح ح1 ا ولحاا 
(ححااباحبااةحهّتا حب  ااجحإياا ادحت هّاا اتح%100 ل ااالجةحا خ اا اد ححباااحا وقهااليحبلااىح ااا احاتّ اال ح 

(حبا ااا هح3 لهلااااحبلاااىح  ااا حا  قااا اتحا خلبّااااح ل وقهااالي حب  ااا احأبااا حح باااه تاحا   ل هّااااح ا ولحااا ح
حبُ  حبلىحأف اجحا  هّ ا.

ــــة الاســــتطلاعيّة: 2-4-4  و  فاااااحوااااجىحوةدواااااح أياااا ىحا  لحااااثحا تي  اااااحاااااااتطةبهّا. التجرب
ااااتيل احاا   ل هّاااا حبالأاااال هبحبالأجباتحا واااات ولاحفااايحا جّ اااااا حااخت ااال اتحا و ل هّاااا حبوقهاااليحاا

با وجّةحا وااتخجواح تط ها حااخت ال ات حبكه هّااحت  ها  ل حب ت الجهحالأخطالدحبا ك ا حباةحا  با ا حفايح
(حطل ً الحببلاىحواجىح15ت  هاحااخت ل ات حبتحجهاجحباي التحف ها حا واالبج.حأُي هاتحبلاىحبهّ ااحواةح 
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(حبلىحول ابحكلهّااحا ت  هااحا  ج هّااحببلابمح27/4/2022  ةحب لحًلحوةحهبمحالأحجح هبمحباحجحفيحا  ل
ا  هلضا/حيلو احجهل ى حبتُك  حالأخطلدحا تيحوةحضو  لح ط ه احت  ه حااخت ل ات حاا ض لطحفيح
أث لدحأجادحااخت ل حوةح  احا  هّ ا حأولكةحب ب حف ه حا  واحا والبج حفضةًحبةحفقاجاةحا ب اتحفايح

لدحت  هاا حااخت اال اتحوااةحخااةاحا كاا اتحا ضاال  ا(حبو ل يت االحببضاا حا حلااباح  اال حب  ااج لحهُياا ىحأث اا
ااخت اال حوااةحخااةاحتب هاا حااااتول ةحوقهااليحاااااتيل احاا   ل هّاااحبلااىحأفاا اجحا  هّ ااا حب  ااجح  اا حتُيواا ح

حاح ل جّ ااا.اااتول اتحب والبجةحا   ه حا والبج حبهتُي ىحااخت ل اتحا و ل هّاح لو ل اتحا خلبحّ
ح:حواليدف من التجربة الاستطلاعيّة ىو

اكت ااال حأهّحو اااكةتحأبحتحاااجهلتحواااةح اااأ  لحأةحت هاااجحواااةحبااا ب اح هااالمحا  لحاااثحبا   هااا ح –
حا جابمح تي ادحااخت ل ات.

حا ت ّ  حإ ىحبةحهّاحالأي  ةحبالأجباتحا وات ولا. –
ا قااجم حكاا   حتااالهطحا ضاابدحبلااىحوااجىحوةدواااحبت تهاابحأجادحاخت اال اتح ج هّاااحبو ل هّاااح كاا ةح –

 ا تّحجهلتحا تيحباي تحا  هّ احأث لدحا تط ه .
 و  فاحوجىحااته لبحا  هّ اح ةخت ل اتحا وات ولا. –
 تج هبحف ه حا  واحا والبجحبلىحكه هّاحتط ه حااخت ل اتحبتايهاحا ج يلت. –
 و  فاحا ب تحا كلفيح ي ادحااخت ل ات. –

 بكل تح تل ي لحكولحا،تي:
 بةحهّاحا و جاتحبالأجباتحا وات ولاحفيحا  حث. –
وةدواااااحا  باااالمحا وتّ اااا حفاااايحأياااا ادحبتط هاااا حااخت اااال اتحا و ل هّاااااحبوقهااااليحاااااااتيل اح –

حاا   ل هّا.
ك لدةحا والبجهةحفيحأجادحو وّت محفيحأث لدحإي ادحبتط ه حااخت ل اتحا و ل هّاحبوقهاليح –

 اااتيل احاا   ل هّا.
  لوخت  هةحوةح لحهاحط هقاحالأجاد.حوةدواحااخت ل ات –

  جحا تي  احالأاتك لفهّا حأي ىحا  لحثحا تي  احا   هاااح تقااهمحا  هّ ااح. التجربة الر يسة: 2-4-5
(حبلاااىحول ااابحح11/5/2022-10ح-9ح–8ا اااىحأ  ااا حويوببااالت حبفااايحا تب هتااالتحا وحاااجّجةح  هّااالمح 
(ح5 حبلاااىةاحتقااااهمحا و ااال كهةحفااايحا  هّ ااااحا كلهّااااح حبتضاااوّةحا هااابمحالأبّاحا و حلااااحالأب اااىحواااةحخااا

وحطاّاالت حبتب هااا حوقهاااليحااااااتيل احاا   ل هّااااحبلاااه محأوااالمحا   هااا حا اااجّابم.حب  اااجحيوااا حإحااااتول اتح
ا وقهااالي حأيااا ىحا  لحاااثحإخت ااال اتحا و ااال ةحح  اااجح ااا ححا ت لهوااالتح  اااج حت  هااا  لحبااطاّااة حبلاااىح

 احبتبثه ححاااتيل لتحبتحلهل لحإحبل ه ل.ت لبهل ل حبتا هاحبول لحوةح  احا  هّ ا حبتايه
بفيحا هبمحا ثل ي ح لمحا  لحثح يوا حطاةّبحا و حلااحا ثل هااحفايح لبااحا  هلضااحببلاىحا واجّ ج ححححححح

(حوحطّلت حب  ج لحبّ  حوقهليحاااتيل احاا   ل هّاحبله محأولمحا   ه حا جّابم.ح5ببُّ بباحبلىح كاح 
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أيا ىحا  لحاثحإخت ال اتحا و ال ةحح  اجح ا ححا ت لهوالتح  اج حت  ها  لحب  جحيو حإاتول اتحا وقهالي ح
بااطاّاة حبلااىحت لبااهل ل حبتااا هاحبول االحوااةح  اااحا  هّ ااا حبتااايهاحبتبثهاا ححاااااتيل لتحبتحلهل االح

حإحبل ه ل.ح
بفيحا هبمحا ثل ث ح لمحا  لحثح يو حطاةّبحا و حلااحا ثل ثااحفايح لبااحا  هلضااحببلاىحا واجّ ج ححححححح

(حوحطّلت حب  ج لحبّ  حوقهليحاااتيل احاا   ل هّاحبلاه محأوالمحا   ها حا اجّابمح5بباحبلىح كاح بب حّ
 حب  اااجحيوااا حإحااااتول اتحا وقهااالي حأيااا ىحا  لحاااثحإخت ااال اتحا و ااال ةحح  اااجح ااا ححا ت لهوااالتح  اااج ح

لتحا  هّ احت  ه  لحبااطّة حبلىحت لبهل ل حبتا هاحبول لحوةح  احا  هّ ا حبتايهاحبتبثه ححااتيل 
حبتحلهل لحإحبل ه ل.

بفاايحا هاابمحا  ا اا ح االمحا  لحااثح يواا حطااةّبحا و حلاااحا  ا  اااحفاايح لباااحا  هلضاااحببلااىحا وااجّ جحححححح
(حوحطاّالت حببّ  حوقهااليحاااااتيل احاا   ل هّاااحبلااه محبأواالمحا   هاا حا ااجّابم ح5ببّ ب اامحبلااىح ااكاح 

اتحا و ال ةحح  اجح ا ححا ت لهوالتح  اج حت  ها  لحب  جحيو حإحاتول اتحا وقهلي حأي ىحا  لحثحإخت ل ح
بااطاّاة حبلااىحت لبااهل ل حبتااا هاحبول االحوااةح  اااحا  هّ ااا حبتااايهاحبتبثهاا حاااااتيل لتحبتحلهل االح

 إحبل ه ل.
حح.  الوسا ل الإحصا يّة2-5
(ح حأحااااجحا  اااا اوتحا حباااال هاحا تاااايحهوكااااةحا ببااااباحإ ه اااالحوااااةحخااااةاحSpss لاااااتخجامح   اااالوتح حح

Windowsح.توتحو ل ياحا  هل لتحإحبل هًلح ح
 عرض نتا ج الدّراسة وتحميميا ومناقشتيا   -3
( المحســوبة لمتغيّــرات T. عــرض نتــا ج الأوســاط الحســابيّة والانحرافــات المعياريّــة وقيمــة )3-1

 الدّراسة 
( المحسوبة ونسبة الخطـ  t.  عرض نتا ج الوسط الحسابيّ والانحراف المعياريّ وقيمة )3-1-1

 لميارة التيديف في كرة القدم.
( T(: الوسط الحسابيّ والانحراف المعياريّ وبنسبة الخط  والخط  المعياريّ وقيمة )5جدول)

المحسوبة ونسبة الخط  ومستوى الدلالة لاختبار ميارة التيديف في كرة القدم  عند درجة الحريّة 
 (0.05( وبنسبة خط  )124)

 125ن =     
وحدة  المتغيّر

 القيآس
الوسط 
 الحسابيّ 

الانحراف 
 المعياريّ 

الخط  
 المعياريّ 

( Tقيمة )
 المحسوبة

نسبو 
 الخط 

 الدلالة

 معنويّ  0.000 38.905 0.375 4.202 13.872 درجة التيديف
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ــــاريّ وقيمــــة )3-2 ــــا ج الوســــط الحســــابيّ والانحــــراف المعي ( المحســــوبة ونســــبة t. عــــرض نت
حالانفعاليّة لدى أفراد العيّنة:الخط  لمقياس الاستجابة 

( T(: الوسط الحسابيّ والانحراف المعياريّ ونسب الخط  والخط  المعياريّ وقيمة )6جدول)
 المحسوبة، ونسبة الخط  ومستوى الدلالة لمقياس الاستجابة الانفعاليّة لدى أفراد العيّنة 

 125ن =   (0.05( وبنسبة خط  )124عند درجة الحريّة )                    
وحدة  المتغيّر

 القياس
الوسط 
 الحسابيّ 

الانحراف 
 المعياريّ 

الخط  
 المعياريّ 

( Tقيمة )
 المحسوبة

نسبة 
 الخط 

 الدلالة

الاستجابة 
 الانفعاليّة

 معنويّ  0.000 47.510 2.957 33.066 140.512 درجة

ــــة وميــــارة التيــــديف  عــــرضح.3-3 نتــــا ج علاقــــة الارتبــــاط بــــين مقيــــاس الاســــتجابة الانفعاليّ
 في كرة القدم لدى أفراد العيّنة وتحميميا.

. عرض نتا ج علاقة الارتباط بين مقياس الاستجابة الانفعاليّة وميارة التيديف في كـرة 3-3-1
 القدم لدى أفراد العيّنة وتحميميا:

( Tنحراف المعياريّ ونسب الخط  والخط  المعياريّ وقيمة )( الوسط الحسابيّ والا 7جدول)
المحسوبة ونسبة الخط  ومستوى الدلالة وعلاقة الارتباط بين مقياس الاستجابة الانفعاليّة 

 125ن =   وميارة التيديف بكرة القدم
الوسط  ن المتغيّر

 الحسابيّ 
الانحراف 
 المعياريّ 

الخط  
 المعياريّ 

الوسط 
الحسابيّ 
 لمفروق

الانحراف 
المعياريّ 
 لمفروق

معامل  
حالارتباط
 البسيط

 Tقيمة 
 المحسوبة

نسبة 
 الخط 

مستوى 
 الدلالة

 معنويّ  0.000 47.676 0.825 29.696 126.641 0.758 4.202 13.872 125 التيديف
مقياس 
الاستجابة 
 الانفعاليّة

125 140.512 33.066 2.957 

(حا تااااااايحتطّ  ااااااااتحإ ااااااااىحا قااااااااباحإّ  اااااااالح  اااااااا  حJames Langواااااااةحخااااااااةاحاتّ ل  اااااااالحواااااااا حح ب هّاااااااااح 
 للأاااااااىحلأّ  اااااالح  كااااااي حأبحأّ  اااااالح  اااااا  ح ل  ضاااااابحلأّ  اااااالح ت اااااالي  حأبحأّ  اااااالح  اااااا  ح اااااال خب حلأّ  اااااالح
 اااااا ت أ حأبحأّ  اااااالح  اااااا  ح ل  باااااابحلأّ  اااااالح ياااااا ه.حبط قاًااااالح  اااااا لِحا  ب هّااااااا حفتّ  اااااالح قااااااباحإّ  اااااالح  اااااا  ح

حّ  لح    ح ل خب . ل خب حلأّ  لح ي هحباح قباحإّ  لح ي هحلأ
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بهاااااا ىحا  لحااااااثحأةّحباااااا ب حا و اااااال اةحو ت طاااااااح تااااااايهاحالأ ااااااجا  حبب ااااااج حتااااااايهاح ااااااج ح
هي ااااحا ةب ااااهةحفاااايح وّاااااحا وت اااااحبا ااااا ب حفاااايحأث اااالدحا  اااا ب ح اااال  ب  حب اااا احهوكّااااةحا ةب ااااهةحوااااةح

حض طحاااتيل احاا   ل هّاحبتبيه  لح لاتّيللحااهيل يّ.
 .   مناقشة النتا ج3

( حت اااااهّةحبيااااابجحبة ااااااحا ت ااااالطح7(ح 6(ح 5ا  تااااال تحا وبضاااااحاحفااااايحا ياااااجاباح واااااةحخاااااةاح
و  بهّاااااح ااااهةحو اااال ةحا ت ااااجه حفاااايحكاااا ةحا قااااجمحبوقهااااليحاااااااتيل احاا   ل هّااااا حوااااةحخااااةاحالأبااااالطح
ا حااااااال هّاحباا ح افاااااالتحا و هل هّااااااا.حبه اااااا بحا  لحااااااثحأااااااا لبح اااااا لحا  تاااااال تحإ ااااااىحأةحج اااااااااححأفاااااا اجح

وهّااااااااحا وقاااااااّ  ةحفااااااايحا و ااااااال تحا ج اااااااااهّا حبتكااااااا ا  مح لو ااااااال ةحطااااااابااحاااااااا باتحا  هّ ااااااااح لبحاااااااجاتحا ت له
ج ااااااات محبتط هق ااااالح  اااااكاحبولااااايّحبهااااابويّ حأبطاااااتح لطاااااةّبحا قاااااج ةحبلاااااىحتبااااابّ حالأجادحبا اااااتّحكُّمح
فهااااا حبتطاااابه ح اااال لهّت محا  ج هّاااااحووّاااالحهتااااهححت وهاااااحا قااااج اتحا و ل هّاااااحفاااايحياااال  هة؛حبا حبااااباحبلااااىح

و اااااال اتحإضاااااالفهّاحبت  ه  اااااالحخاااااال جحا جّ ااااااااا حباحاااااااهّولحأةّحا واااااااتبىححأفضاااااااحا ااااااج يلتحباكتااااااالب
ا و تاااااجاحا ااااا هحاوتااااال تح ااااااحا  هّ ااااااح ل  اااااا اح لوت هّااااا هةح ااااابحا اااااال ج حإ حإةّحا وااااا  تحا واااااات جحإ هااااااح
فااااااايحا كلهّاااااااااحه كّاااااااا حبلاااااااىحالأجادحا و اااااااال هّحجبةحإخضاااااااال حا و ااااااال اتح لتاّاااااااج هب حبكاااااااا   ح هااااااااتوكّةح

 كاااااحا تاااايحتت ااااكاحو  اااالحا و اااال ةحا ح كهّااااا حفأخاااا حا طااااةّبحبااااب ةحا طااااةّبحوااااةح هاااالجةحيبا اااابحا ح
حباضحاحبةح  احالأجاد.ح

( حا تاااااايحتببّاااااالتحإ ااااااىح2006تتّ اااااا حواااااا حج اااااااااحو اااااالحباااااا  هححاااااااةحبلااااااباةحا توهواااااايح 
حأ وهّاحا وت هّ اتحا   اهّاحبتأثه  لح  كاحفّ لاحبلىحواتبىحالأجادح جىحا طل  لت.

ت اااااه حا  تااااال تحإ اااااىحأةّحوؤّ ااااا اتحااااااااتيل احاا   ل هّااااااحت ت ااااا حفااااايح ااااالجئحالأوااااا حإ اااااىحأةحبح
تبااااااااحإ اااااااىحا با ااااااا حا و تاااااااجا حكوااااااالحتااااااا جاجحج يااااااااحيااااااابجةحالأجادحبتااااااااوّىح  قطااااااااحهُطلااااااا حبله ااااااالح
وباااااطلحح الأجادحالأفضااااااا( حب  ااااااجح ااااا لحا  قطاااااااحفااااااتةّحا  هاااااالجةحفااااايحوؤّ اااااا حاااااااااتيل احاا   ل هّاااااااح

ياااابجةحالأجادحتااااج هيه ل حب ااااجحجبااااتحا  جهااااجحوااااةحا ج اااااالتحفاااايحوياااالاحبلاااامحهااااؤجّهحإ ااااىحا اااا ق حفاااايح
ا اااا  يحا  هلضاااايّ حإ ااااىحضاااا ب ةحتطاااابه حاااااااتيل احاا   ل هّاااااحفاااايحا وياااالاحا  هلضاااايّ حوااااةححهااااثح
ا و ااااجأحواااا حإضاااالفاح  اااا حا ت ااااجهةت ح كاااايحت لااااابحا  جهااااجحوااااةحا وبا اااا حا وت جّ اااااحبا وت ااااجّجةحفاااايح

ح:حب. (.2000ويلاحالأجادحا ح كيّح ا طل ب:
 ب ااااااجحأ اااااال تح  اااااا حا ج اااااااالتحإ ااااااىحأةّحو  اااااابمحوااااااجىحاااااااااتيل احاا   ل هّاااااااحهوكااااااةحأةحح

حســـــــن عبـــــــد الزىـــــــرة الفـــــــتلاوي  هتحقاّاااااا حواااااااةحخاااااااةاحأفضااااااااحأجاد حب ااااااا احهتّ ااااااا حوااااااا حج اااااااااا
و اااااال كاحا ةب ااااااهةحفاااااايحا وااااااال قلتحا وحلهّاااااااح؛ح تحاااااااهةحباّ تاااااايح كّاااااا تح قاااااابّةحبلااااااىححح(،2002)

ح   حتقجه ح ات محا و ل هّا.ااتيل لت محاا   ل هّاحبك
ب اااااجحهكااااابةحوختل اًاااالحفااااايحإطااااال حاحتوااااالاحاتّاااااال حج يااااااحااااااااتيل ا حإ حهحتااااالجحالأوااااا حج يااااااحأك ااااا ح
وااااااةحاتّااااااال حاااااااااتيل احفاااااايحالأجادحا يهّااااااجحأبحالأجادحالأااااااا ا حبأوّاااااالحفاااااايحالأجادحا وتوهّاااااا ح ج ياااااااح
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الأجادحا اااا هحهتّباااا ححوتباّااااطاحوااااةحا باااا ب ا حفااااتةّحا وااااجىحاتّااااال حاااااااتيل احهقاااااّ حبفاااايححل ااااا
ح ل ت قهجحأبحب جحا ت لّمحو ل ةححجهثا حفتةّحالأو حهقتب حبلىحوجىحضه حوةحاااتيل ا.

ا اااااااتيل احا    ل هّاااااااح كاااااااحطل اااااابح لااااااهةًحبااااااةحا،خاااااا  حبح اااااا لحتتباااااا     (.82:ح1998 حواااااالجه ح
ا ت ل ضاااااالتح لتياااااااحبااااااةحويوببااااااااحوت بباااااااحوااااااةحا  باواااااااح ح وااااااالحفاااااايح  اااااا حواااااااتبهلتحا  ضاااااااتح

 اااااااااح حبا وهااااااااباحا ب اثهاااااااااح حبا تااااااااأثه اتحا  ه هاااااااااح حبا ت ضااااااااهةتحا   ا هاااااااااح حبأ واااااااالطحا  اااااااابمحا وختل
با  احااااااااااح حبوااااااااااتبهلتحا لهل ااااااااااحا  ج هااااااااااح حبب اااااااااب حا وااااااااا  حبا اااااااااجباف .حب ااااااااا   ح ياااااااااجحأةّحبا ااااااااا ح
اااااااااتيل احاا   ل هّاااااااح طااااااةّبحكاااااا ةحا قااااااجمح ااااااجحاختلاااااا حتك ا  اااااالحوااااااةحوؤّ اااااا ح،خاااااا ؛حب اااااا   حفقااااااجح

 بهّاااااااحت ً اااااالحاخااااااتة حتلاااااا حا تو ه اااااالتحبا بحااااااجاتحا ت لهوهّاااااااحبا واااااا  تحا وتّ اااااا حت له ااااااتح ااااااا ت لحا و
ح لطةّ  يح  يحا واتبى.

بوااااا ح هااااالجةحااااااااتيل احاا   ل هّااااااح لطاااااةّب حتااااا جاجححالااااااهّت محأهضًااااال حححححححووااااالحهااااااوحح
  اااااامح ل اااااااتوتل ح ااااااأجا  محا  هلضاااااايّ حوااااااةح هاااااا حأةحه تاااااالبحا طل اااااابحااكت اااااالبحا  ااااااجهج حب ااااااجولح

بلهااااااااحالأخطااااااالدحفااااااايحالأجاد؛حبهاااااااؤجّهح  ااااااا حإ اااااااىحباااااااجمحااااااااااتق ا حبا  ضااااااابحباا   ااااااالا حتب ااااااا ح
بباااااااجمحا تكهّااااااا حوااااااا حا بااااااا ب ؛حب ل تااااااال يحهااااااا جاجحا ت اااااااتّتح لطاااااااةّبحباا ت ااااااال حبا تلكّاااااااؤحفااااااايحأجادح
و اااال ةحا ت ااااجه ح ااااا بح هاااالجةحا  باواااااحبا قااااج اتحا  ج هّاااااحبا و ل هّااااا حووّاااالح ااااجحهتاااااّ بحفاااايحتحاااابُّاتح

خلهّاااااحك هاااالجةح  ضاااالتحا قلااااب حب اااا احواااالحهااااؤجّهحإ ااااىحضاااا  حالأجادحبف اااااحا طل ااااب حفاااااهب بيهّاحجا
أ ااااجا حا  حااااثحح( مــــن حيــــث إنّ 2007إســــراء قحطــــان جميــــل العبيــــدي )ب  ااالحتتّ اااا حواااا حج ااااااح

حبض حتو ه لتح ت كه حاا ت للحبوحلب حا تببّ حا  قليّحفيحتطبه حجّ احبا باحاااتيل ا.
 ب لتحبولاااااةً حب ل تااااال يحهتحااااابّاحا ت ااااال  محإ اااااىحببيااااابجحوثااااااحتلااااا حا  باوااااااح اااااجحتخلااااا حبااااا

 ااااايدحآخااااا حهثهااااا حا توااااالو محأكثااااا حواااااةحط ه ااااااحت لاّاااامحا و ااااال ةحبخلبّااااااح هلضااااااحكااااا ةحا قاااااجم حف ااااايح
تحتاااااالجحإ ااااااىحااااااااتيل لتحوتباباااااالاح تهياااااااحا تّ ااااااجُّاتحا تاااااايح ااااااجحتب اااااا حإ  اااااالةحالأجاد حوااااااةحااااااا باح

كاااايحهاااااتطه حا طل اااابحاااااااتو ا ح جه اااااحبتحاااابّاحوااااةحا  ياااابمحإ ااااىحا ااااجفل حبو اب اااااحا و اااالفي.ح ب 
فاااااايحالأجاد حبلهاااااااحا ج ا حبا ااااااببيح واااااالحهوكااااااةحأةحهباي اااااااحوااااااةحوبا اااااا  حبا تاااااايحتكاااااابةحبااااااالوةًح
و بيًااااااااالحبو بًّ ااااااااالح وت هّااااااااا ح  اااااااااايّحو ااااااااامّ حب ااااااااابحت كهااااااااا حاا ت ااااااااالل حب ل تااااااااال يحتقلهااااااااااحا تّ اااااااااتُّت ح

حوىذا يحقّق الفرضيّة الر يسة(ح26:ح2000 ا والبهج:
حالخاتمة: -4

طّ اااااااا حا  لحااااااااثحااخت اااااااال اتحا و ل هّاااااااااحبوقهااااااااليحاااااااااااتيل احاا   ل هّاااااااااحبلااااااااىحح  ااااااااجحأةححح
أفاااااااا اجحبهّ اااااااااحا جّ ااااااااااا حبتحلهاااااااااحا  تاااااااال تحبا  هل اااااااالتحإحباااااااال ه لح لاااااااااتخجامحا بااااااااال احا حباااااااال هّاح
ا و لااااا ا حتببّاااااحإ ااااىحبياااابجحفااااا ب حو  بهّاااااحفاااايحبا اااا حااااااااتيل احاا   ل هّاااااح ااااجىحأفاااا اجحا  هّ اااااا ح

ل هّاااااااحبا ياااااااجهّاحبا   اااااااهّاحبا و  فهّاااااااح ااااااهةحو اااااال ةحا ت ااااااجه حفاااااايحكاااااا ةحا قااااااجمحفاااااايحواااااااتبهلت محا و 
بيااااابجحبة ااااااحا ت ااااالطحو  بهااااااححوىـــــذا يحقّـــــق الفرضـــــيّة الر يســـــةبوقااااالهيحااااااااتيل احاا   ل هّاااااا ح
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 اتحجا اااااحإحباااال هاح ااااهةحواااااتبىحاااااااتيل احاا   ل هّاااااحبو اااال ةحا ت ااااجه ح كاااا ةحا قااااجمح ااااجىحأفاااا اجح
حكذلك أدّت نتا ج الدراسة الى تحقّق الفرضيات الفرعية الآتية: ا  هّ اح.ح

ـــــــى ـــــــة الأول تبياااااااجحفااااااا ب ح اتحجا ااااااااحإحبااااااال هاحفااااااايحوااااااااتبهلتحااااااااااتيل اححالفرضـــــــيّة الفرعيّ
 ا    ل هاح جىحأف اجحا  ه ا.

تبيااااااجحبة اااااااحا ت اااااالطحو  بهاااااااح ااااااهةحواااااااتبىحاااااااااتيل احاا   ل هاااااااحالفرضــــــيّة الفرعيّــــــة الثانيــــــة 
 و ل ةحا ت جه ح ك ةحا قجمح جىحأف اجحا  هّ ا.حبواتبىحأجاد

هبباااااايحا  لحااااااثح تهياااااااح  تاااااال تحا ج اااااااااحاا تواااااالمح ل يل اااااابحا   ااااااايّح ااااااجىحا وختبّااااااهةح
با وااااجّ  هةحفاااايحكلهّاااالتحا ت  هاااااحا  ج هّاااااحببلاااابمحا  هلضااااا ححهااااثحأّ اااااحوااااةحا يبا اااابحالأالاااااهّاحا تاااايح

بااااااجاجح  اااااا اوتح  اااااااهّاح ت وهاااااااحا باااااا لتح  اااااالحتااااااأثه حو ل اااااا حبلااااااىحواااااااتبىحا طااااااةّبحب تاااااال ي م حبا 
ا هيل هّاااااحا تاااايحتطااااابّ حالأجادحا  ّ اااايحبا و اااال هّحح طاااااةّبحكلهّاااالتحا ت  هاااااحا  ج هّااااااحببلاااابمحا  هلضاااااا ح
وكل ااااااالتحخلبّاااااااا ح ب  ااااااا حلأةّحو ااااااال اتحكااااااا ةحا قاااااااجمحوت اااااااجّجةحبوختل ااااااااحبتتطلاّاااااابحباااااااجّةحبااااااا لتحبا 

  ااااا ب حا   جهّااااااح لطاااااةّب حبا  وااااااحبا تقااااابهمحا وااااااتوّ ح    اااااطاحا   جهّااااااحبا يولبهّااااااح لت اااااّ  حإ اااااىحا
بلااااااىحتطاااااابه حو اااااال ت محبخ اااااا ات محا  خبااااااهّا حبا  واااااااحوااااااةح  اااااااحكلهّاااااالتحا ت  هاااااااحا  ج هّاااااااحببلاااااابمح
ا  هلضاااااااحبلااااااىحتحاااااااهةحا قااااااج اتحا   اااااااهّاحبا و ل هّاااااااحبا و  فهّاااااااح طة  اااااال حوااااااةحخااااااةاحا تاّاااااج هبح

 ةح لاااااات لّم حبتااااااجبهمح هواااااااحبا بحااااااجاتحا تّط هقهّاااااااحاّ تاااااايحتتضااااااوّةح ب هّاااااالتحبتو ه اااااالتححجهثاااااااحوتطاااااابحّ
تقاااااجه حا ااااا اتحا و ل هّااااااح ل هلضااااايّ حواااااةحخاااااةاحباااااال احا ت ه ااااااحا   ااااااهّاحا وتوثّلااااااح ااااااح الأحلجهاااااثح
ا ّ  اااااطاح حا اااااجّبمحواااااةحا و ااااايّ هة حا تاااااج هبح  ااااااحا و لفااااااا حبضااااابححا  اااااج ( حبا  ااااا ا حا طاااااةّبح

تواااااااالمح قااااااااج ات محفاااااااايحو لفااااااااالتحوحلهّااااااااا ح  اااااااا  حتحاااااااااهةحااااااااااتيل لت محاا   ل هّااااااااا حبكاااااااا   حاا 
 ا و ل هّا.

 المصادر والمراجع
 .حا ق اةحا ك هم

 أوّلًا: مصادر عربية
 حا  بااااالمحا بااااا يحبا  باوااااااحا واااااؤث ةحفهااااااح ح ويلااااااح اااااال احا و لااااام ح2000احواااااجحا واااااالبهج ح 

ح.2 حا  ججحح4 حا ويلج
 حجا حا  كاا ح1ا تط هقاالت  حطح– حو االجئحبلاامحا اا  يحا  هلضاايّح ا و اال همح2006احوااجحفااب ه ح 

 ا    ي حا قل  ة.
 حفاااااااهب بيهلحا تااااااج هبحا  هلضاااااايّ ح2000وحوااااااجححاااااااةحبااااااةبهحبا اااااابحا  ااااااةحب ااااااجحا  تاااااالح ح 
  حجا حا  ك حا    ي حا قل  ة.2ط
 ح حبولة.1 حا ط  حا حبل هّا حط2000وحوجحب حيحا بحبل ح ح
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 ح ا تاااااج هبحا  هلضااااايّحا حاااااجهث حتخطاااااهطحبتط هااااا حب هااااالجة  ح1998و تااااايحا ااااا ا همححوااااالجه ح 
 ا  ك حا    يح حوب . حجا ح1ط
 حوحلضاااااااا اتحبلاااااااامحا اااااااا  يحا  هلضاااااااايّ.ح طل اااااااااحا ولياااااااااته  حكلهّاااااااااح2000 اااااااا ا حا طل ااااااااب ح 

 ا ت  هاحا  هلضهّا حيلو اح ل ا.
 ثانيًا: رسا ل و أطاريح

 ح تحجهاااااااااااجحوااااااااااااتبهلتح وب يهّااااااااااااح ااااااااااا   حا قاااااااااااج اتحا  ج هّااااااااااااح2004أاااااااااااا جحا محبلاااااااااااي ح 
(حا اااااا ح ااااال احح16احح15  اااا ا ح أبوااال ح حبا و ل هّااااحكوؤ اااا حاختهااال ح ل اااا يحكاااا ةحا قاااجمحفاااايحا

حولياته ح كلهّاحا ت  هاحا  هلضهّا حيلو اح  جاج.
 ح  يااااااال بححاااااااااا حا وؤ وااااااااحببة ت ااااااالح ااااااال تّبا ةح1999وحوااااااابجحكااااااالبمحوحوااااااابجحا توهواااااااي ح 

 اا   ل يّ  حاط بحاحجكتب الح ه حو  ب ة حكلهّاحآجاب حيلو اح  جاج.
 (1الملحق )

ة مقياس الاستجابة الانفعا
ّ
 لي

 الملاحظات لا تصمح تصمح العبارات ت

   اااايحاحه ااااجّح اح هواااااحإاحإ حك ااااتحفااااايحأبلااااىحواااااتبهلتحأجا اااايحفااااايح  .1
 ا و ل اة.

   

    أتخبّ حوةحا و لفيحا  جبا يح.ح  .2
    هوكةحأةحهت تّتحت كه هحوةحا وضلهقلتحا  اهطاحفيحأث لدحا و ل اة.  .3
    أتوكّةحوةحااحت لبح ت كه هحجا وًلحفيحأث لدحا و ل اةح.  .4
    أث ح قج اتيحبلىحالأجادحا يهّج.ح  .5
    أ جّمحاابت ا حب جحا خطأحبحهةحأكبةح ه حوبفّ حفيحأث لدحا ل ب.  .6
    أ تمّح ل ت كه حفيحخطّاحا ل بح  احا و ل اةح.  .7
    ا ل بح أالاًل حفيحا و ل اةح قبجحا ت بهحح.  .8
أكااااابةحبااااا هححا ااااا أهحبأ ااااااجهحوةحبااااالتيحإ احكااااالةح اااااجهّحوةحباااااالتح  .9

 بلىحا و ل اة.
   

    أببل يحتكبةح بهّاح وةححجهج(حفيحأث لدحا و ل اة.ح  .10
    فيحأث لدحأب لتحا و ل اةحا ح ياحتكث حأخطل ي.  .11
    اافتقل حإ ىحا ثقاح ل   يحبالأجادحا يهّجحفيحأث لدحا و ل اة.  .12
     للأخطلدحا تيحا تك ت لحفيحأث لدحا و ل اة.بجمحا تولويح  .13
    احأبتوجحبلىحا خطّاحفيحا ل بحبهكبةح   يحا تيل ه ل.  .14
    أبجّحأةحأكبةحأفضاحاببحفيحا ول ب.  .15
   الأفضاااااااااااحأةحأكاااااااااابةحو تاااااااااااوًلحفاااااااااايحوباي اااااااااااح ضاااااااااابحا و لفاااااااااااهةح  .16
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  ح بيحبلىحبجمحتولجه محفيح   .
     آ ادحا،خ هة.هتأثّ حواتبىحأجا يحا  هلضيّح  .17
    أتوكّةحوةحا تحكّمحفيحأببل يحفيحأث لدحا و ل اة.  .18
     توكل يحأةحأتبّ  حا  ب ح  احا و ل اة.  .19
    الأخطلدحا تيحأ تك  لحفيحا و ل اةححتؤثّ حفيححل تيح  جّةحأهّلم.  .20
اا تااااااااا امح ل  بااااااااالمحباحتااااااااا امحا ب اااااااااتححفااااااااايحأث ااااااااالدحا تاااااااااج هبحأبحفااااااااايح  .21

 ا و ل هلت.
   

أفضااااااااحأةحأ  ااااااابحا و ااااااال اةحوااااااا حا ةب اااااااهةحا ااااااا هةحاحهي لااااااابةحواااااااةح  .22
 ا و ل اةحب ابًل.

   

    أتحوّاحا واؤب هاحفيحا ل بحكلولا.  .23
    ا   ب ح  جمحا و لاةحفيحأث لدحا و ل اة.  .24
    ا  ب هّاح حا   ف ة(حتؤثّ حبلىحأجا يحفيحأث لدحا و ل اة.ح  .25
    أةحت جأحا و ل اة.حتتولّك يحا خ هاحوةحا   هواحح  ا  .26
    ت كه هحفيحأخطلدحبأجادحا و لفيحأكث حوةحت كه هحفيحا ل ب.  .27
ااااااااات يلاح لا تقاااااالاحوااااااةحط هقاااااااحإ ااااااىحأخاااااا ىحوحلب اااااااحوّ اااااايحفاااااايحح  .28

 تحاهةحواتباه.
   

    أوهاح ل بحفيححلاحبيبجحا تحجّه.  .29
أحاااااااالباحأةحأتيل ااااااااااح ضااااااااابحا و لفاااااااااهةحخ اااااااااهاح هااااااااالجةح ضااااااااا  مح  .30

 بتبتّ حا و ل اة.
   

    هتأثّ حأجا يحفيحأث لدحا و ل اةحب جولحأت ّ  ح ت له حيل ح.  .31
    حاةحا تبّ  حفيحا ب تحا ح جحهي ل يحأاتوت ح ل و ل اة.  .32
    أوهاحإ ىحا تحجّهح لو لفاهةحالأ بهلد.  .33
    أ   ح ل ضه حب جولحأف احأكث حوةحا   ب ح ل   ححب جحا  يلح.  .34
    حتّىحأكبةحأكث حك لدةحفيحا ل ب.حأ حثحبةحأال هبحبط  حوت جّجة  .35
    اااتوتل ح ل ل بحفيحا و ل اةح ل   محوةحا تكل يحا  جهجحوةحالأخطلد.  .36
       يحهتّب ح ل ب ا .  .37
    أحلباحأةحأ كّ حكلهّلحفيحا و ل اةحبأبت احولحهجب حوةححب ي.  .38
    أخ ىحا وبا  حا ح ياحبأتيّ بحا ب ب حفه لح ب تحطبها.  .39
    أتضله حب جولحأحيّحأةّحا و لفيحاب حه  و ي.  .40
    أتيّ بحا ت كه حفيحالأخطلدحا تيحب  تحفه ل.  .41
    ه تل  يحا قل حباحأب  حولحه   يحف لاححتّىحت جأحا و ل اة.  .42

 


