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 ممخص البحث
تعرف مدى استخدام نظام النمذجة الحسية وفق التدريس الحس تيدف ىذه الدراسة إلى 

وتفاوت درجات المجالات المتعمقة بمعممي التربية الرياضية للأسموب في درس  حركي في درس ،
 التربية الرياضية بعض المدارس الابتدائية لمدينة كركوك..

واستخدم الباحثان المنيج الوصفي، وقد بينت النتائج  ة( معمم ومعمم031عينة البحث بمغت )
 لجميع المجالات كانت بدرجة متوسطة.

مدى استخدام  أن تائج التي توصل الييا الدراسة استنج الباحثان ما يأتي:ومن خلال الن 
وفق التدريس الحس حركي لطلاب عمى معممي التربية الرياضية لجميع مجالات النمذجة الحسية 

المرحمة الابتدائية في درس التربية الرياضية كانت بدرجة متوسطة من وجية نظر أفراد عينة 
الدراسة، ويرجع ذلك الى استخدام اسموب حل المشكلات في تعميم إلميارة أو الحركة ومرحمة التقويم 

 كانت بدرجات عالية حيث حققت النتائج العممية.
: الاىتمام بصقل معممي التربية يأتبضوء النتائج الخاصة بالبحث يوصي الباحثان ما  وفي      

الرياضية من خلال وورش عمل تتعمق بالتدريس الحس حركي. وكيفية التعامل مع طلاب المرحمة 
 الابتدائية عند ما يواجيون مشكلات في تعميم الميارات الحركية لمتلاميذ. 

Research Summary 

This study aims to identify the extent of using kinesthetic sense in a lesson, 

and the varying degrees of fields related to physical education teachers of 

style in the lesson of physical education in some primary schools in the city 

of Kirkuk. 
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The research sample consisted of (120) male and female teachers, and the 

researchers used the descriptive approach. The results for all fields showed 

a moderate degree. 

Through the results of the study, the researchers concluded the following: 

The extent to which physical education teachers use all areas of the 

kinesthetic teaching method for primary school students in the physical 

education lesson was moderately from the point of view of the study 

sample, and this is due to the use of the problem-solving method in 

teaching The skill or movement and the stage of evaluation were of high 

degrees, as they achieved scientific results. 

      In light of the results of the research, the two researchers recommend 

the following: Interest in refining physical education teachers through 

workshops related to the kinesthetic teaching method. And how to deal with 

primary school students when they face problems in teaching students' 

motor skills. 

 
 ــ المقدمة:1

يشيد العالم المتقدم في الوقت الحاضر تطوراً كبيراً في الانجازات الرياضية نتيجة لمجيد       
المتواصل والمبذول من قبل مكتشفي عن طريق التفاعل عموم التربية البدنية مع العموم الباقية بشتى 

 مجالاتيا واختصاصاتيا.
ي حظيت باىتمام عدد من الباحثين ، فيو ويعد النمذجة الحسيـة احـد اساليب الإدراكية الت      

والنمذجة الحسية  , يتمثل بوسائل استقبال المعمومات من البيئة بواسطة الأليات الحسية الإنسانية
 ) المتمثمة بالإحساسات ) السمعية والبصرية والحركي

التعمم  ىو أحد أساليب التعمم عن طريق الممس( )المعروف أيضاً باسم "التعمم الحسي الحركي   
عن طريق قيام الطلاب بأنشطة بدنية وليس الاستماع إلى مُحاضر أو مشاىدة  التعمم يحدث فيو

ريقة شرح. وعادة ما يُطمق عمى من يفضمون التعمم الحسي الحركي الفاعمون، ويُشكل المتعممون بط
،ويصنف نموذج فميمنج لمبرمجة المغوية  الحسية الحركية خمسة بالمائة من السكان -الممس 

العصبية )وىو واحد من أشير التصنيفات المستخدمة عمى نطاق واسع لمختمف أنواع أساليب 
 (Walter  ،2)  .التعمم"
أن اليدف من أسموب التدريس الحس حركي ىو تعريف المعمم بالطرق والأساليب التي "    

تستخدم في تدريس الطمبة الذين لدييم مشكلات في التعمم وثمة بعض الأنواع لأساليب التدريس 
الحس حركي مثل: الإيضاح المسبق الأولي والغرض منو تييئة التمميذ لمتعمم وتتم من خلال بعض 

طاء خمفية عن الموضوع أو الميارة قبل البدء، والخطوة الثانية النمذجة ، وفييا يسمع الخطوات كإع
التمميذ ويشاىد الميارة التي تقُدم أمامو من قِبل المعمم أو أي أداة عرض أخرى، والخطوة الثالثة 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85
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كما  التمارين الموجية من قِبل المعمم لمطمبة من اجل أداء وتطبيق الحركات والميارات الرياضية
شاىدىا، أما الخطوة الأخيرة فيي التمارين المستقمة ، وفييا يتم التكرار والتدريب المتواصل عمى 
ذا وجد الطالب صعوبة  الميارة الجديدة والاستمرار بذلك لحين إتقانيا حسب صعوبة والسيولة، وا 

طوة الأولى". في أي مرحمة من المراحل فإنو يستعين بالمعمم حتى لو تطمب ذلك العودة إلى الخ
 (.  059-054، 2113)أمين، 
فييا، فيو الممثل لجميع  ياذ يعد المعمم جوىر العممية التربوية والتعميمية والركن الأساس      

عناصر العممية التعميمية بالممارسة اليومية لمحياة المدرسية، فالكتاب المدرسي مثلا لن يدرس ولن 
بالتعميم، وكـذلك ىـي حـال العناصـر الاخـرى، ولـذا فـأن كـل يوصف بالفاعمية إن لم يباشـر المعمم 

 (24تطـوير يـتم التخطيط لو لمرقـي بالعممية التربوية. )المنصوري ،
تعد المرحمة الابتدائية ذات أىمية لمطفل، خاصة أنيا تمتاز بكثرة الحركة والنشاط، ففييا و          

ليبني عمييا في المراحل اللاحقة الميارات والحركات الأكثر  يتم تعميمو الحركات الأولية والابتدائية،
تطوراً وصولًا إلى الرياضات المنظمة المختمفة، وتطويره في جميع نواحي النمو المعرفية والنفس 

 (.92حركية والوجدانية والاجتماعية والصحية. )الخزاعمة ، 
اتو الحركية، ويمكن لمطفل المشاركة في تزداد قوة الطفل وقدرتو عمى التوازن، وتتحسن ميار         

يفضل الخبراء "استخدام أسموب التدريس الحس حركي لطمبة الألعاب الرياضية المختمفة في ىذه 
المرحمة الابتدائية فيو عبارة عن مجموعة من الجيود والإجراءات التي يقوم بيا معمم تمك المرحمة 

)الديري،  الحركات والميارات الرياضية كافة". في درس التربية الرياضية من أجل تنمية وتطوير
015 .) 
ومراجعتيما لمعديد من المراجع والدراسات العممية  تيماوخبر ن يمن خلال عمل الباحث   

المتخصصة في مجال أساليب التدريس في التربية الرياضية لممرحمة الابتدائية، فقد لاحظ قمة 
موب التدريس التعمم بالمس ومدى استخدامو من قبل الدراسات والأبحاث العممية التي تناولت أس

 منالتربية الرياضية لطمبة المرحمو الاساسية ، إلا أن ىذه الدراسة تميزت  درسمعممي المرحمة في 
غيرىا بأنيا تناولت مدى استخدام معممي التربية الرياضية لأسموب التدريس الحس حركي ليذه 

ه يواجو فييا الكثير من الطمبة مشكلات في تعمم بعض المرحمة لو بالغ أىمية فيي مرحمة نمو 
الميارات الحركية الرياضية من خلال تطبيق منياج وبرامج التربية الرياضية في المدارس، حيث 
يحتوي المنياج عمى الكثير من الحركات والميارات الرياضية سواء كانت حركات انتقالية أو غير 

 انتقالية أو بأداة أو دون أداة.
 البحث: هدف

 :يأتيتيدف الدراسة الحالية إلى ما
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ــ تعــرف مــدى اســتخدام معممــي التربيــة الرياضــية النمذجــة الحســية 0 وفــق التــدريس الحــس عمــى ـ
 حركي في درس التربية الرياضية في بعض المدارس الابتدائية بكركوك. 

ة النمذجـة الحسـية ـ تعرف تفاوت درجات المجالات المتعمقة بمدى استخدام معممي التربية الرياضـي2
 وفق التدريس الحس حركي في درس التربية الرياضية في بعض المدارس الابتدائية بكركوك.عمى 

 اجراءات البحث: -2
 مجتمع البحث وعينته: 2-1

يعــد المــنيج الوصــفي بالصــورة المســحية اقــرب منــاىج البحــث العممــي وأكثرىــا صــلاحية لحــل       
 الدراسة الحالية. 

ع الدراســة مــن جميــع معممــي ومعممــات المرحمــة الابتدائيــة فــي مــدارس تربيــة كركــوك تكــون مجتمــ   
 ( معمما ومعممة. 081البالغ عددىم )

( معمما ومعممة من معممي التربية الرياضية في مـدارس تربيـة 031تكونت من )فاما عينة البحث   
 %( من المجتمع الأصمي لمدراسة.65كركوك وبنسبة )

 المعمومات:وسائل جمع  2-2
 ـ المراجع والمصادر العربية والأجنبية.0
 ـ مقياس الحس الحركي.2
 إجراءات البحث: 2-3

بعد اطلاع الباحثان لمدراسات والأبحاث المتشابية وخبرتيم العممية في ىذا المجال، اختار     
من الخبراء  9( بعد ان وافق عميو 2117( )54الباحثان مقياس سعودي عامر )سعودي واخرون ،

( 31ومع تعديل وتكيف الفقرات باتجاه عينة البحث، وقد احتوى عمى ستة مجالات رئيسية بواقع )
 ة شاممة لكافة المجالات، وبواقع خمس عبارات لكل مجال.عبار 

 المعاملات العممية لفقرات المقياس: 2-4
 أولا: صدق الاختبار:

اعتمد الباحثان عمى صدق المحتوى حيث عرض عمى مجموعة من المحكمين ذوي الخبرة       
ن حيث الحذف والمؤىل في مجال الدراسة ، وتم الأخذ بجميع ملاحظات السادة المحكمين م

 يبين ذلك. -0-والإضافة والتعديل، ومدى مناسبة فقرات الأداة لمجالات الدراسة، والممحق 
 ثانياً: ثبات:

عادتو من خلال تطبيقو عمى مجموعة من  ةقام باحثان بقياس ثبات الاستبان    بطريقة الاختبار وا 
( معممين، وأعيد 01اسة بمغ عددىم )معممي التربية الرياضية لممرحمة الابتدائية من خارج عينة الدر 

تطبيقو بعد أسبوعين، وبعد إجراء المعالجات الإحصائية تبين إن معامل الثبات لمجال اكتشاف 
(، ومجال تعميم الميارة او 1.86(، ومجال تحقيق النتاجات التعميمية )1.82حاجات الطمبة )
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(، 1.83ليب التدريس وتكراره )(، ومجال تنوع أسا1.84(، ومجال حل المشكلات )1.88الحركة )
(  ىذه القيم كافية 1.84(، بينما بمغ الثبات الكمي للأداة )1.80ومجال استراتيجيات التقويم )

 لأغراض الدراسات في ابحاث عممية.
 توزيع المقياس عمى عينة البحث: 2-5

الأىداف، وقد تم ان اليدف من ىذا الاجراء ىو الحصول عمى النتائج والتأكد من مدى تحقيق     
( معمما ومعممي التربية الرياضية 031عمى عينة البحث والبالغ عددىم ) ةتوزيع استمارة الاستبان

 . 2123 -2122لمعام الدراسي 
 المعالجة الإحصائية: 2-6

 ( لتحميل النتائج إحصائيا.SPSS V19استعمل الباحثانان الحقيبة الإحصائية الجاىزة )
 تها:عرض النتائج ومناقش -3
 عرض نتائج: 3-1

 (1الجدول )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمية النسبية لكل مجالات الدراسة الستة النمذجة 

 وفق التدريس التدريس الحس الحركي في بعض المدارس الابتدائية.عمى الحسية 
المتوسط  المجـــالات الرقم

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

الاهمية 
 النسبية

ترتيب 
 المجال

 6 %45 0.871 2.24 إكتشاف حاجات الطمبة 1
 5 %58 0.823 2.83 تحقيق النتاجات التعميمية 2
 2 %75 0.796 3.67 تعميم المهارة أو الحركة 3
 1 %77 0.835 3.88 حل المشكلات 4
 4 %67 0.777 3.34 تنوع أساليب التدريس والتكرار 5
 3 %69 0.813 3.42 استراتيجيات التقـــويم 6

 متوسطة %66 0.820 3.25 الكمي لممجالات
( أن مجال حل المشكلات قد احتل المرتبة الأولى بمتوسط حسابي 0يتضح الجدول )         

٪(، أخيراً احتل مجال اكتشاف حاجات الطمبة المرتبة السادسة 77( وبأىمية نسبية )3.88)
٪(، ويلاحظ أن المتوسط الكمي لجميع المجالات بمغ 45( وبأىمية نسبية )2.28بمتوسط حسابي)

٪(، وىذا يدل عمى أن نظرة معممي التربية الرياضية في مدارس لمدى 66( وبأىمية نسبية )3.25)
استخدام مجالات الحس حركي لطمبة المرحمة الابتدائية في دروس وأنشطة التربية الرياضية قد  

سطة، وان ذلك يدل عمى خمل في ىذا الموضوع. إذن فالضعف في استخدام جاءت بدرجة متو 
أسموب التدريس الحس حركي لطمبة المرحمة الابتدائية يكمن في مجالات اكتشاف حاجات الطمبة، 
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إذ يعزو الباحثان ىذه النتيجة إلى عدم تحسين استخدام المعممين والمعممات عمى النمذجة الحسية 
 مس الحركي، والى قمة معرفتيم وخبرتيم بالتعامل مع مثل ىذا الأسموب.وفق التدريس المعمى 

ولتحميل نتائج المجال الأول في الأداة فقد تم استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
( 2والأىمية النسبية لكل فقرة من فقرات مجال اكتشاف حاجات الطمبة، حيث يوضح الجدول )

 نتائج ذلك:
 (2) الجدول

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمية النسبية وترتيب الفقرات المتعمقة بمجال 
 اكتشاف حاجات الطمبة

المتوسط  العبـــــارة الرقم
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الاهمية 
 %النسبية

 الترتيب

 3 %46 0.943 2.23 أراعي مبدأ الفروق الفردية بين الطمبة 1
الطلاب حسب الميول والرغبات في بداية أصنف  2

 العام الدراسي
2.33 0.882 47% 2 

 5 %41 0.911 2.10 اجري اختبارات قبمية في بداية  كل عام دراسي 3
أقوم بتحديد طلاب ذوي المستويات الدنيا في التعمم  4

 الحركي.
2.17 0.848 44% 4 

أقوم بعممية التخطيط المسبق من أجل التعرف عمى  5
 مستويات الطمبة.

2.63 0.799 54% 1 

 قميمة %48 0.874 2.27 الكمــــي

( " قد احتمت 5( ومن خلال ملاحظة القيم الواردة في الجدول يتبين ان الفقرة )2يبين الجدول )     
(، بينما الفقرة ٪54وبأىمية نسبية ) (2.63المرتبة الأولى من بين فقرات المجال بمتوسط حسابي )

بمغ المتوسط و (، ٪40( وبأىمية نسبية )2.01المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي ) ( احتمت3)
 (.٪48وبأىمية نسبية ) (2.27الحسابي الكمي لممجال )

إن المحمل ليذه النتائج يجد أن جميعيا جاءت بدرجات قميمة وليست بمستوى الطموح، مما يدل 
عند استخدام أ سموب التدريس  عمى الضعف الواضح لدى المعممين في اكتشاف حاجات الطمبة

الحس حركي لطمبة مرحمة الابتدائي، وقد يعود ىذا الضعف في ىذا المجال إلى عدم إخضاع 
 المعمم لمدورات الخاصة بذلك في وزارة التربية.

ولمعرفة ولتحميل نتائج المجال الثاني في الأداة فقد تم استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات 
الأىمية النسبية لكل فقرة من فقرات مجال تحقيق النتاجات التعميمية، حيث يوضح المعيارية و 
 ( نتائج.3الجدول )
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 (3الجدول )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمية النسبية وترتيب الفقرات المتعمقة بمجال 

 تحقيق النتاجات التعميمية
المتوسط  ارةــــــالعب الرقم

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 النسبية%

 الترتيب

أضع النتاجات السنوية بناء عمى المستويات المتفاوتة  1
 لمطلاب.

2.81 0.778 55% 3 

 5 %52 0.921 2.61 أضع النتاج الملائم لممهارة أو الحركة في الخطط اليومية. 2
 4 %54 0.841 2.71 مراعاة شمولية النتاجات في وضع الخطط. 3
 2 %61 0.941 3.02 اعتمد عمى تنوع النتاجات التعميمية الخاصة والعامة . 4
 1 %63 0.854 3.05 أهتم بتحقيق النتاجات التعميمية. 5

 متوسطة %59 0.824 2.86 الكمــــــــي

( وعند عرض قيم المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأىمية النسبية 4يبين الجدول )
فقرة من فقرات مجالات تحقيق النتاجات التعميمية، ومن خلال ملاحظة القيم الواردة في وترتيب كل 

( قد احتمت المرتبة الأولى من بين فقرات المجال بمتوسط حسابي 5الجدول يتبين ان الفقرة )
( 2.60( احتمت المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي )2(، بينما الفقرة )٪63وبأىمية نسبية )( 3.15)

 (.٪59وبأىمية نسبية ) (2.86بمغ المتوسط الحسابي الكمي لممجال )و (، ٪52ية نسبية )وبأىم
ويلاحظ من خلال القيم السابقة أنيا تراوحت ما بين القميمة والمتوسطة، حيث كانت القيمة الكمية 
لممجال بدرجة متوسطة، وان ىذه النتيجة لم تكن بمستوى الطموح لدى العاممين في المدارس، لأن 

العممية  موضوع تحقيق النتاجات التعميمية من المواضيع الميمة والضرورية من أجل تطوير
، وان ذلك يستدعي من أصحاب الشأن بذلك تذليل الصعوبات والمشكلات من  ياوتحسين التربوية

أجل تزويد المعمم بيذه الميارات الضرورية كي يتمكن من أداء عممو عمى أكمل وجو ، وىذا الأمر 
اية الخطورة إذ يجب عمييم أن ييتموا بيذه الفئة ويعمموا عمى تطوير وتنمية جميع جوانب في غ

 حياة التمميذ الذي يعاني من أي صعوبة أو مشكمة تعميمية سواء معرفية أم حركية. 
 ( نتائج ىذا التحميل.4ولتحميل نتائج المجال الثالث حيث بينا الجدول )

 (4الجدول )
الانحرافات المعيارية والأهمية النسبية وترتيب الفقرات المتعمقة بمجال المتوسطات الحسابية و 

 تعميم المهارة أو الحركة
المتوسط  العبـــــــــــــــــــارة الرقم

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

الاهمية 
 النسبية%

 الترتيب

 3 %75 0.928 3.71 أجزء مهارة الى أجزاء فرعية لتساعد عمى تعمم المهارة. 1
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 2 %77 0.844 3.80 أراعي مبدأ التدرج في العممية التدريسية. 2
أقدم بعض التوجيهات الضرورية قبل البدء بتنفيذ  3

 المهارة أو الحركة.
3.89 0.769 78% 1 

 4 %72 0.698 3.63 اعتمد عمى مبدأ تبسيط المهارات في التدريس. 4
 5 %66 0.709 3.35 استخدام  التدريس  المناسب لممهارة أو الحركة. 5

 عالية %76 0.797 3.70 الكمــــــي
( قد صدرت المرتبة الاولى من بين فقرات المجال بمتوسط 3( ان الفقرة )5يبين الجدول )   

( احتمت المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي 5(، بينما الفقرة )٪78وبأىمية نسبية )( 3.89حسابي)
وبأىمية نسبية ( 3.71المتوسط الحسابي الكمي لممجال )بمغ و (، ٪66وبأىمية نسبية )( 3.35)
(76٪.) 

إن المحمل ليذه النتائج يجد أن جميع فقراتيا كانت بدرجات عالية، أي أن النتيجة الكمية كانت 
بدرجة عالية، وممبية لطموح العاممين ، ويجب التأكيد عمى ىذا الجانب ودعمو كونو أحد المجالات 

ي الباحثان ىذه النتيجة إلى أن تعميم ميارة أو حركة يتعمق بأساليب التدريس الذي يتميز بالقوة، وير 
الذي أتقنو المعمم من خلال دراستو لمميارات التدريس في الجامعة وقد يعزو الباحثان ىذه النتيجة 
العالية إلى فعالية زيارة مشرفي التربية الرياضية واكتشاف بعض النقاط السمبية والعمل عمى 

 ا.  معالجتي
ولتحميل نتائج المجال الرابع في الأداة فقد تم استخدام المتوسطات حسابية والانحرافات المعيارية 

( نتائج ىذا 5والأىمية النسبية لكل فقرة من فقرات مجال حل المشكلات، حيث يوضح الجدول )
 التحميل.

 (5الجدول )
ة وترتيب الفقرات المتعمقة بمجال حل المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمية النسبي

 المشكلات
المتوسط  العبــــــارة الرقم

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

الاهمية 
 النسبية%

 الترتيب

أقدم المساعدة الضرورية لمطمبة الذين يعانون من  1
 مشكلات في التعمم الحركي

4.11 0.966 81% 2 

أساعد طمبة لتنفيذ المهمة حركية بشكل متكرر و  2
 بصورة فردية

4.25 0.828 86% 1 

 3 %77 0.744 3.86 أراعي صغر المجموعات في تنفيذ المهارة . 3
 4 %73 0.696 3.71 أبحث عن أسباب وقوع طلاب فى مشكلات تعمم حركي. 4
 5 %70 0.788 3.50 أنوع  أساليب عرض وتقديم مهارة أو الحركة 5
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 عالية %79 0.836 3.87 الكمـــي
( قد احتمت المرتبة الأولى من بين فقرات المجال بمتوسط 2( ان الفقرة )6يوضح الجدول )     

( احتمت المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي 5( ، بينما الفقرة )٪86( وبأىمية نسبية )4.25حسابي )
( وبأىمية نسبية 3.87الكمي لممجال )بمغ المتوسط الحسابي و (، ٪71( وبأىمية نسبية )3.51)
(79٪.) 

نلاحظ من خلال ىذه القيم بأن وجية نظر معممي المرحمة الابتدائية والمدرسين لمادة التربية 
الرياضية ليذه المرحمة ولمجال حل المشكلات كانت ايجابية وأنيا عالية في جميع فقراتيا، وتدل 

موب التدريس الحس حركي لطمبة المرحمة الابتدائية، عمى استخدام جيد ليذا المجال في استخدام اس
ويعزو باحثان ىذه النتيجة إلى أن موضوع حل المشكلات في الأساليب التدريسية المختمفة تحظى 
باىتمام كبير من المشرفين التربويين، ومن جية أخرى فإن المعمم قد استفاد من خبرتو التدريسية 

لعدد العينة من أصحاب الخبرة الطويمة كانوا بعدد كبير خاصة ان المتفحص بفي حل المشكلات و 
يفوق أعداد المعممين من أصحاب الخبرة القصيرة مما يدل ذلك عمى استخدام ىذه الخبرة في حل 

 المشكلات التدريسية عند استخدام اسموب التدريس الحس حركي.
 ج ىذا التحميل.( نتائ6ولتحميل نتائج المجال الخامس في الأداة، حيث يوضح الجدول )

 (6الجدول )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمية النسبية وترتيب الفقرات المتعمقة بمجال 

 تنوع اساليب التدريس وتكرار الحركات
الر
 قم

المتوسط  العبارة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الاهمية 
 النسبية%

 الترتيب

 5 %62 0.944 3.16 والحركة عدة مراتاساعد الطمبة بتكرار المهارة  1
 4 %64 0.672 3.20 أهتم بأسموب إعادة المهارة السابقة في كل تعمم جديد 2
 1 %75 0.659 3.64 الاهتمام بأسموب التغذية الراجعة أثناء تنفيذ الحصص 3
 2 %67 0.748 3.40 استخدم الأوضاع المختمفة والمتبادلة في التدريب والتدريس 4
 3 %64 0.922 3.25 استخدم النماذج والصور والرسومات أثناء التدريب والتدريس 5

 متوسطة %69 0.778 3.33 الكمـــــــــي

( قد احتمت المرتبة الأولى من بين فقرات المجال بمتوسط 3( ان الفقرة )7يبين الجدول )     
المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي ( احتمت 0(، بينما الفقرة )٪75( وبأىمية نسبية )3.64حسابي)

( وبأىمية نسبية 3.33بمغ المتوسط الحسابي الكمي لممجال )و (، ٪62( وبأىمية نسبية )3.06)
(69٪.) 

إن المتمعن ليذه النتيجة يجد أن قيم النتائج لمجال تنوع اساليب التدريس وتكرار الحركات تراوحت 
ما بين المتوسطة والعالية، وبنتيجة كمية متوسطة، مما يدل عمى أن استخدام ىذا المجال عند 
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ة تطبيق اسموب التدريس الحس حركي لطمبة مرحمة الابتدائية يتم بصورة متوسطة وليست ممبي
لمطموح، وخاصة أن ىذا المجال يتعامل فيو المعمم والتمميذ بصورة مباشرة، ويعزو الباحثان ىذا 

فر قميل لمملاعب االضعف إلى زيادة أعداد الطمبة في الصف الواحد وضيق ساحات المعب وتو 
 والأدوات والأجيزة أو نقصيا مما أدى كل ذلك إلى ظيور ىذا المجال بدرجة متوسطة.

تائج المجال السادس في الأداة من فقرات مجال استراتيجيات التقويم، حيث يوضح ولتحميل ن
 ( نتائج ىذا التحميل.7الجدول )

 (7الجدول )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمية النسبية وترتيب الفقرات المتعمقة بمجال 

 استراتيجيات التقويم
المتوسط  العبارة الرقم

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 النسبية

 الترتيب

 5 %61 0.829 3.15 أقوم بتقويم جميع جوانب المهارة في الدرس. 1
 3 %65 0.942 3.24 احتفظ بسجلات تقويمية لمطلاب. 2
 4 %64 0.765 3.19 استخدم أنواع مختمفة في التقويم. 3
 استخدم اسموب الملاحظة المباشرة و المستمرة 4

 أثناء تنفيذ الدرس
4.03 0.668 803% 1 

أتابع الأخطاء الحركية والمهارية باستمرار وأقوم  5
 بتصحيحها.

3.52 0.748 70% 2 

 عالية %70 0.814 3.45 الكمــــــي
( قد احتمت المرتبة الأولى من بين فقرات المجال بمتوسط 4( ان الفقرة )8وبين الجدول )     

( احتمت المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي 0(، بينما الفقرة )٪83( وبأىمية نسبية )4.13حسابي )
( وبأىمية نسبية 3.45بمغ المتوسط الحسابي الكمي لممجال )و (، ٪60( وبأىمية نسبية )3.05)
(71٪.) 

نلاحظ من خلال قيم نتائج استجابات أفراد عينة الدراسة لمجال استراتيجيات التقويم نجد أنيا      
تراوحت ما بين المتوسطة والعالية، وبقيمة كمية دلت عمى الدرجة العالية، ويعني ذلك ان استخدام 

بتدائية يستخدم بدرجة مجال استراتيجيات التقويم في اسموب التدريس الحس حركي لطمبة المرحمة الا
 عالية.

ويعزو الباحثان ظيور ىذه المرحمة بصورة عالية إلى تطبيق مشروع التطوير التمرينات متنوعة 
 تجعل المبتدئ اكثر رغبة في عممية التعمم.
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 الخاتمة:  -4
مدى استخدام معممي  أنومن خلال النتائج التي توصل الييا الدراسة استنج الباحثان ما يأتي:      

التربية الرياضية لجميع مجالات أسموب التدريس الحس حركي لتلاميذ المرحمة الابتدائية في درس 
التربية الرياضية كانت بدرجة متوسطة من وجية نظر أفراد عينة الدراسة، ويرجع ذلك الى استخدام 

و الحركة ومرحمة التقويم كانت معممي التربية الرياضية لأسموب حل المشكلات في تعميم الميارة أ
 بدرجات عالية حيث حققت النتائج العممية.

: الاىتمام بصقل معممي يأتيوفي ضوء النتائج الخاصة بالبحث يوصي الباحثان بما         
التربية الرياضية من خلال وورش عمل معممي التربية الرياضية تتعمق بأسموب التدريس الحس 

تلاميذ المرحمة الابتدائية عند ما يواجيون مشكلات في تعميم الميارات  حركي. وكيفية التعامل مع
 الحركية لمتلاميذ. 

 المصادر 
  القاىرة، مركز 0طمناىج التربية الرياضية: أبو ىرجة، مكارم حممي، زغمول محمد سعد؛( ،

 (.0999الكتاب لمنشر، 
  عمان، دار صفاء 0: طالمعب عند الأطفال وتطبيقاتو التربوية الخزاعمة محمد واخرون؛( ،

 (.2100لمطباعة والنشر والتوزيع ،
  الأردن ، دار 0: طمناىج التربية الرياضية بين النظرية والتطبيقالديري عمي واخرون؛ (،

 (.0993الفرقان لمنشر ،
  إربد ، طرق التدريس التربية الرياضية في المرحمة الابتدائية التربية الحركيةالديري عمي؛( :

 (0999موك، دار الكندي لمنشر، جامعة الير 
 مجمة آفاق تربوية لمنشر، المعمم  والتحديات الالفية الثالثةالمنصوري ، حصة جافور؛( :

 (2110قطر،
  منصور الزبون: )مدى استخدام معممي التربية الرياضية لأسموب التدريس الحس حركي في

حمة الابتدائية، الأردن، حصة التربية الرياضية في مدارس تربية قصبة المفرق لطمبة المر 
 (2106، 2، العدد 22بحث منشور في المنارة، المجمد 

  سعودي عامر واخرون:) اثر استخدام أسموب حل المشكلات في تنمية التفكير الإبداعي
في الجمناستك الايقاعي ، إربد، المؤتمر العممي الدولي الثاني، المستجدات العممية في 

مجمد البحوث ، كمية التربية الرياضية، جامعة اليرموك،  التربية البدنية والرياضية ،
2117.) 

  بغداد، دليل الباحثان لكتابة الأبحاث في التربية الرياضيةنوري إبراىيم الشوك واخرون؛( :
 (.2114مطبعة الشيد، 
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 Leite, Walter L.; Svinicki, Marilla; and Shi, Yuying: Attempted 
Validation of the Scores of the VARK: Learning Styles Inventory 
With Multitrait–Multimethod Confirmatory Factor Analysis Models, 
pg. 2. SAGE Publications, 2009  

 (1الممحق )
 أسماء الخبراء الذين استعان بهم الباحثان

 مكان العمل التخصص المقب العممي والاسم ت
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة/جامعة موصل التدريسطرائق  ا.د وليد وعد الله عمي 1
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة طرائق التدريس ا.د اياد محمد شيت 2
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة/جامعة كركوك طرائق التدريس ا.م.د امينة كريم حسين 3
 التربية البدنية وعموم الرياضة/جامعة صلاح الدينكمية  طرائق التدريس ا.د حامد مصطفى بمباس 4
 كمية التربية الأساسية /جامعة المستنصرية طرائق التدريس ا.د إسماعيل عبد زيد عاشور 5
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة لمبنات /جامعة بغداد طرائق التدريس ا.د إقبال عبد الحسين نعمه 6
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة/جامعة الاقصى التدريس طرائق ا.د احمد يوسف حمدان 7
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة طرائق التدريس ا.د صفاء ذنون إسماعيل الامام 8
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة / جامعة ديالى القياس والاختبار ا.د محمد وليد شهاب 9

 (2ممحق )
 مقياس الحس الحركي

 ـ اكتشاف حاجات الطمبة 1 ت
 أراعي مبدأ الفروق الفردية بين الطمبة 1
 حسب الميول والرغبات في بداية العام الدراسيبأصنف الطلاب  2
 اجري اختبارات قبمية في بداية  كل عام دراسي 3
 أقوم بتحديد طلاب ذوي المستويات الدنيا في التعمم الحركي. 4
 المسبق من أجل التعرف عمى مستويات الطمبة.أقوم بعممية التخطيط  5

 تحقيق النتاجات التعميميةـ 2     
 أضع النتاجات السنوية بناء عمى المستويات المتفاوتة لمطلاب. 1
 أضع النتاج الملائم لممهارة أو الحركة في الخطط اليومية. 2
 مراعاة شمولية النتاجات في وضع الخطط. 3
 اعتمد عمى تنوع النتاجات التعميمية الخاصة والعامة . 4
 أهتم بتحقيق النتاجات التعميمية. 5

 تعميم المهارة أو الحركةـ 3     
 أجزء مهارة الى أجزاء فرعية لتساعد عمى تعمم المهارة.     

 أراعي مبدأ التدرج في العممية التدريسية. 2
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 البدء بتنفيذ المهارة أو الحركة.أقدم بعض التوجيهات الضرورية قبل  3
 اعتمد مبدأ تبسيط المهارات في التدريس. 4
 استخدام  التدريس  المناسب لممهارة أو الحركة. 5

 حل المشكلاتـ 4     
 أقدم المساعدة الضرورية لمطمبة الذين يعانون من مشكلات في التعمم الحركي    1
 أساعد طمبة لتنفيذ المهمة حركية بشكل متكرر و بصورة فردية 2
 أراعي صغر المجموعات في تنفيذ المهارة . 3
 أبحث عن أسباب وقوع طلاب فى مشكلات تعمم حركي. 4
 أنوع  أساليب عرض وتقديم مهارة أو حركة 5

 تنوع اساليب التدريس وتكرار الحركات ـ 5     
 بتكرار المهارة والحركة عدة مراتاساعد الطمبة      

 أهتم بأسموب إعادة المهارة السابقة في كل تعمم جديد 2
 أثناء تنفيذ الحصصفي الاهتمام بأسموب التغذية الراجعة  3
 استخدم الأوضاع المختمفة والمتبادلة في التدريب والتدريس 4
 والتدريسأثناء التدريب في استخدم النماذج والصور والرسومات  5

 ـ التقويم6       
 أقوم بتقويم جميع جوانب المهارة في الدرس.     

 احتفظ بسجلات تقويمية لمطلاب. 2
 استخدم أنواع مختمفة في التقويم. 3
 أثناء تنفيذ الدرسفي استخدم اسموب الملاحظة المباشرة و المستمرة  4
 وأقوم بتصحيحها.أتابع الأخطاء الحركية والمهارية باستمرار  5
 
 


