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 الممخص

تيدف ىذه الدراسة إلى التعرف عمى معيقات تدريس التربية الرياضية أثناء جائحة كورونا 
من وجية نظر المعممين في مدارس جنوب الأردن، باستخدام المنيج الوصفي المسحي عمى 

( مجالات ىي 4وتم استخدام استبانة كأداة لمدراسة مكونة من )عينة من المعممين والمعممات، 
( 64)المعيقات المتعمقة بالطالب، والمعمم، والمنياج، والبنية التحتية(، وتكونت عينة الدراسة من )

معيقات تدريس التربية الرياضية معمماً ومعممة تم اختيارىم عشوائياً، وتوصمت الدراسة إلى أن 
، ئحة كورونا من وجية نظر المعممين في مدارس جنوب الأردن جاءت مرتفعةومجالاتيا أثناء جا

معيقات تدريس التربية الرياضية أثناء جائحة كورونا من وجية كما تبين عدم وجود فروق في 
 نظر المعممين في مدارس جنوب الأردن تعزى لمتغيرات الجنس والمؤىل العممي والخبرة.

معيقات ، ، التعمم عن بعد، جائحة كورونابية الرياضيةمعممي التر : المفتاحية الكممات
 .تدريس التربية الرياضية

Abstract 
The study aimed to identify the obstacles to teaching physical 

education during the Corona pandemic from the teachers’ point of view 
in schools in southern Jordan, using the descriptive survey method on a 

sample of teachers. And the curriculum, and infrastructure), and the 

study sample consisted of (64) male and female teachers who were 
chosen randomly, and the study concluded that the obstacles to teaching 

physical education and its fields during the Corona pandemic from the 

teachers’ point of view in schools in southern Jordan were high, and it 

was found that there are no differences in the obstacles to teaching 
Physical education during the Corona pandemic from the point of view of 

teachers in southern Jordan schools due to the variables of gender, 

educational qualification and experience. 
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 المقدمة: -1
أكبر انقطاع في نظم التعميم في التاريخ، وىو ما تضرر منو  19-جائحة كوفيدأوجدت 

بمداً وفي جميع القارات في العالم. وأثرت  190بميون من طالبي العمم في أكثر من  1,6نحو  
في المائة عمى الطلاب في العالم،  94عمميات إغلاق المدارس وغيرىا من أماكن التعمم عمى 

في المائة في البمدان المنخفضة الدخل والبمدان المتوسطة الدخل  99ل إلى وىي نسبة ترتفع لتص
من الشريحة الدنيا، وتفاقم الأزمة الفوارق التعميمية أصلاً عن طريق الحد من فرص الكثير من 

أولئك الذين يعيشون في مناطق  -الأطفال والشباب والبالغين المنتمين إلى أشد الفئات ضعفا ً 
والفتيات واللاجئون والأشخاص ذو الاعاقة والمشردون قسراً في مواصمة تعمميم  فقيرة أو ريفية

وما بعدىا  19-)تقرير منشور عمى الانترنت بعنوان: موجز سياساتي : التعميم أثناء جائحة كوفيد
  (.2020آب 

وقد أجبر تفشي جائحة فيروس كورونا بمدان العالم عمى اغلاق المدارس، الأمر الذي أثر عمى 
ملايين طالب في عموم منطقة الشرق الأوسط وشمال أفريقيا، وفي منتصف آذار الماضي  103

غلاق كافة  كان الأردن من أولى البدان في المنطقة التي تستجيب للازمة بفرض حظر التجول وا 
المؤسسات التعميمية عمى مستوى المممكة، ولاستدامة التعمم أثناء الجائحة، لجأت وزارة التربية 

تعميم إلى أدوات التعمم عن بعد، حيث سارع المسؤولون إلى الاستفادة من المواد المتاحة لدى وال
القطاع الخاص لتطوير بوابة تسمى "درسك" فضلاً عن قناتين تمفزيونيتين مخصصتين لتقديم 
محاضرات عمى الإنترنت، وتغطى ىذه المواد الموضوعات الاساسية التي يشتمل عمييا الدراسي، 

لمغة العربية والمغة الانجميزية والرياضيات والعموم لمصفوف من الابتدائي إلى الثاني وىي ا
الثانوي، ويشيد العالم اليوم تطور تقني لم يسبق لو مثيل، فقد ظيرت تقنيات ووسائل تعميمية 
حديثة ساعدت عمى تحسين وتطوير العممية التعميمية، وقد عظمت أىمية ىذه التقنية بعد إن 

كة الانترنت، وخدمة شبكة الويب العالمية، وخاصة اثناء جائحة كورونا، فأصبحت ىذه دخمت شب
الأدوات والاجيزة جزءا أساسيا من حياة كل من لو علاقة بالمعرفة والعمم " الطالب والباحث 
والاستاذ، وفي الأردن أعيدت تييئة القناة التمفزيونية الرياضية الأردنية لإذاعة برامج تعميمية 

مة خصيصاً  لمطلاب الذي يستعدون لخوض امتحان الثانوية العامة " التوجييي" كما مصم
ساندت وزارة التربية والتعميم أيضاً  المعممين بتطبيق إجراءات جديدة لتسيل عممية الانتقال إلى 
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  19-التعمم عن بعد) تقرير منشور عمى الانترنت بعنوان: جائحة فيروس كورونا كوفيد
 تعمم الرقمي في الاردن(. والاستعداد لم

وتظير الحاجة الممحة لمتعميم الإلكتروني في ظل الأزمات والظروف القاسية سواء حروب، ىزات 
سياسية، وأزمات اقتصادية، كوارث طبيعية وانتشار الأوبئة، ولما ليا من آثار سمبية كارثية عمى 

تضم ىذه الأزمات كل مقومات جميع نواحي الحياة وأىميا قطاعي التربية والتعميم العالي، و 
 (.2018،254التعميم العالي الذي تشمل الطالب والمدرس والمنياج )الخزرجي، 

ومن ىنا جاءت مشكمة الدراسة عندما قدمت جائحة كورونا في ظروف كان تعميم وتعمم التربية 
كتروني الرياضية والمدرسين والاساتذة  يمرون بصعوبات ومعيقات لتحقيق عناصر الاتصال الال

والتعميمي، وىي الرسالة الرياضية التعميمية، وتوفر قناة الاتصال )الحاسوب وشبكة الانترنت( 
واستعداد المستقبل وىو )الطالب المدرسي أو الجامعي( لممواد التعميمية الرياضية، وممارسة 
تم المرسل وىم )الأساتذة والمدرسين( بشكل فاعل لأجيزة الحاسوب وشبكة الانترنت لكي ي

التواصل مع الطمبة وىنا تكمن مشكمة الدراسة، فالتعميم عن بعد كان الخيار الأفضل لتعميم 
 التربية الرياضية اثناء جائحة كورونا. 

فتعطيل المدارس اثناء جائحة كورونا أدى إلى تعطيل تعميم التربية الرياضية، بالإضافة إلى 
اً أو عن بعد، لذا جاءت مشكمة الدراسة معيقات ضعف كفاءة بعض المعممين التعميم الكتروني

لتبحث معيقات تدريس التربية الرياضية اثناء جائحة كورونا من وجية نظر المعممين في 
 (.2020المدارس جنوب الأردن ) الإدارة العامة للإدارة والتأىيل التربوي، 

المدارس الأردنية  وتنبع أىمية ىذه الدراسة كونيا تدرس واقع وحال تعميم التربية الرياضية في
وقت جائحة كورونا، فيي الوحيدة من نوعيا التي تتبع التعميم الرياضي وقت جائحة كورونا في 
الأردن، وتعتبر ىذه الدراسة اضافة جديدة في ميدان الدراسات العممية الحديثة في عموم التربية 

في مدارس جنوب  الرياضية التي تدرس وجيات نظر المعممين نحو تدريس التربية الرياضية
الأردن اثناء جائحة كورونا لمتعرف عمى قدرات المعممين والطمبة في تعمم وتعميم مادة التربية 
الرياضية اثناء جائحة كورونا تبعا لمستواىم العممي والاكاديمي وخبرتيم الحاسوبية والجنس، 

 بالتعمم عن بعد.   وكما أنو يمكن أن يستفيد منيا مدراء المدارس والمعممين لزيادة خبرتيم 
وسعت الدراسة إلى تحقيق الأىداف التي من شأنيا التعرف عمى معيقات تدريس التربية الرياضية 
في المدارس الأردنية اثناء جائحة كورونا في جنوب الأردن، والكشف عن الفروق لدى المعممين 
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وفق متغيرات الجنس  في مدارس جنوب الأردن نحو تدريس التربية الرياضية اثناء جائحة كورونا
والمؤىل العممي والخبرة. كما وأجابت ىذه الدراسة عن أىم المعيقات في تدريس التربية الرياضية 

فروق ذات دلالة في المدارس الأردنية اثناء جائحة كورونا في جنوب الأردن، وتعرفت عمى ال
معيقات في تدريس التربية الرياضية أثناء جائحة  في( α≤0.05إحصائية عند مستوى الدلالة )

الجنس، المؤىل تعزى لممتغيرات ) كورونا من وجية نظر المعممين في مدارس جنوب الأردن
 العممي، الخبرة(.

وشممت الدراسة المتغيرات المستقمة، مثل متغير الجنس، والمؤىل العممي بكالوريوس ودراسات 
أقل من سنوات(،  – 1الخبرة حسب المدة الى خبرة قصيرة ) عميا فقط، ومتغير الخبرة، وقسمت

سنوات فأكثر(، وأيضاً المتغيرات 10سنوات(، خبرة طويمة )10أقل من -5خبرة متوسطة )
 التابعة: استجابات أفراد عينة الدراسة عمى مجالات الأداة.

ت في المدارس واقتصرت حدود الدراسة عمى الحدود البشرية وعمى عينة من المعممين والمعمما
الأردنية جنوب الأردن، والحدود الزمانية وتحددت بالفصل الدراسي الثاني لمعام الدراسي 

(، والحدود المكانية عمى المدارس 8/12/2021-1/9/2021في الفترة ما بين  2021/2022
 الأردنية في جنوب الأردن. 

التعمم عن بُعد في الرياضة  ىل بالإمكان توظيف»والسؤال الذي نطرحو حول الرياضة المدرسية 
وأولياء الأمور يعتقدون أن التربية الرياضية ليست «. المدرسية مثل المواد الدراسية الأخرى؟

ميمو مقارنة بالمواد الأخرى، رغم أن التربية الرياضية أحد أىم المواد الدراسية التي تيدف إلى 
ذلك من خلال الأنشطة البدنية والأنشطة تربية الفرد في شتى المجالات، الجسمانية أو العقمية، و 
ما درجة توظيف التعميم الإلكتروني »الرياضية، ومن ىنا يأتي وقت طرح السؤال التالي 

، «والتكنولوجيا الحديثة في تعميم مادة التربية الرياضة المدرسية من قبل معممي التربية الرياضية؟
، وقد أظيرت الدراسات الحديثة أن درجة ونقصد ىنا في التعميم وليس في الإدارية والمكتبية

استخدام معممي التربية الرياضية لمتعميم الإلكتروني والتكنولوجيا الحديثة في تعميم مادة التربية 
الرياضية المدرسية وأنشطتيا المختمفة متوسطة وتصل في بعض الأحيان إلى ضعيفة. ىذا ليس 

م التعميم الالكتروني في التعميم عن بعد في ظل عيبًا أو تجنيًا عمى أحد، فما الحال في استخدا
 (.168، 2019جائحو كورونا.)الدليمي، 
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لقد واجو تعميم الرياضة الكترونياً في المدارس العربية صعوبات وتحديات، لأن اليدف من فكرة 
توظيفو كان مجرد شكمي أكثر منو جوىري، ولم يرتبط بو تغير المحتوى التعميمي الرقمي 

بقدرات المعممين، وتوعية المتعممين، وتطوير بنية التعميم نفسو، بينما واقع توظيف والارتقاء 
التعميم الإلكتروني يقول إننا نحتاج إلى تحديث المحتوى التعميمي الرقمي، وتدريب المعممين عمى 
ة، استخدام التعميم الإلكتروني، وتييئة المتعممين عمى كيفية استخدام التطبيقات والأدوات الرقمي

وتطوير البنية التقنية والفكرية والفمسفية والعممية والتحتية التي تحكم اليدف من تعمم التربية 
دارة التعميم الإلكتروني باستخدام الكمبيوتر )  Computer Managedالرياضية نفسيا، وا 

Instruction CMI لا تعني استخدام الحاسوب في التعميم أو التدريس، ولكن ما تعنيو ىو ،)
دارة العممية التعميمية حيث يبقى التدريس من ميام المعمم، أما إدارة العممية التعميمية بواسطة إ

الحاسوب تيدف أساسا إلى تحسين العممية التعميمية وزيادة  فاعميتيا، ويتطمب ذلك الأمر 
في  التعامل مع كم ىائل من البيانات بعضيا لو صمة بالتلاميذ والبعض الآخر لو صمة بالعاممين

مجال التدريس والإدارة والإحصاء والامتحانات التي يمكن لمحاسوب أن يسيم في معالجتيا بشكل 
دقيق وسريع، يجب أن يكون المدير عمى دراية بآفاق التطور التربوي والتوجيات المستقبمية، 

دارة المدرسة والتعميم باستخدام المعمومات، لأن التطور التكنولوج ي في والمشروع في تخطيط وا 
المجال التربوي لم يتغير، والتغيير في الشكل والمظير والتفاعل بمعمومات من عصر وتكنولوجيا 

 (.54-2002،1المعمومات )حجازية والخميسي، 
من حيث اليدف فقد تباينت الدراسات السابقة ومن خلال مطالعة الدراسات السابقة يتضح أنيا 

متغيرات التابعة التي تناولتيا. ومن حيث المنيجية غب أىدافيا وفقاً لطبيعة كل دراسة ونوع ال
فغالبية الدراسات السابقة اتفقت مع الدراسة الحالية في استخدام المنيج الوصفي. أما بالنسبة 
لمعينة فقد تباينت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة من حيث العينة المختارة، ما بين طمبة 

ي حجميا وطريقة اختيارىا، وذلك حسب حجم المجتمع وطبيعتو ومعممين وقادة تربويين، وكذلك ف
وخصائصو لكل دراسة. وفيما يتعمق بأداة الدراسة فبعض الدراسات استخدم الاستبانة وبعضيا 

 الآخر استخدم بطاقة الملاحظة والمقابمة، والبحث في الوثائق والسجلات. 
 منيجية الدراسة واجراءاتيا: -2

وقد استفادت الباحثة من الدراسات السابقة في تحديد منيج الدراسة، واختيار عينتيا، 
وكذلك استفادت منيا في بناء الاستبانة المستخدمة ومجالاتيا، بالإضافة إلى وضع أسئمة 
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الدراسة، والاجابة عنيا. وما تميزت بو الدراسة الحالية أنيا: ىدفت لمتعرف عمى معيقات التعمم 
وتناولت الدراسة واقع تدريس التربية وني أنيا اجريت عمى معممي التربية الرياضية. الالكتر 

 .الرياضية اثناء جائحة كورونا في المدارس الأردنية في جنوب الأردن
 منيج الدراسة

 اتبعت الدراسة الحالية المنيج الوصفي التحميمي. 
 مجتمع الدراسة

الرياضية في جنوب الأردن والبالغ عددىم  تكون مجتمع الدراسة من جميع معممي التربية
( معممة، )حسب احصائيات وزارة التربية 120( معمماً و)130( معمماً ومعممة، بواقع )250)

 (. 2021/2022والتعميم الأردنية لمعام الدراسي 
 عينة الدراسة

مة، ( معمماً ومعم30تم اختيار العينة بالطريقة العشوائية، حيث تم عشوائياً اختيار ) 
 .%( من مجتمع الدراسة25.6شكمت ما نسبتو )

 أداة الدراسة
بعد الاطلاع عمى الأدب بتطوير استبانة إلكترونية لتحقيق اىداف الدراسة قامت الباحثة 

( 33تكونت بصورتيا الأولية من )ومراجعة الدراسات السابقة، حيث التربوي المتعمق بموضوع 
( مجالات ىي: مجال الطمبة: 4تتوزع عمى ). ( فقرة31)فقرة، وبصورتيا النيائية مكونة من 

فقرات، ومجال  7: وتمثمو المنياج فقرات، ومجال 7فقرات، ومجال المعمم: وتمثمو  7وتمثمو 
 فقرات.  10: وتمثمو البنية التحتية والدعم الفني

 الصدق الظاىري
توزيع  تم التحقق من دلالات الصدق الظاىري باستخدام صدق المحكمين من خلال

( محكمين من أساتذة الجامعات الأردنية في 5الاستبانة بصورتيا الأولية بشكل إلكتروني عمى )
تم ، وتم الأخذ بآرائيم واقتراحاتيم وتعديلاتيم، حيث كمية التربية الرياضية، وفي ضوء تعديلاتيم

تيم تم %(، وفي ضوء تعديلا80(، وذلك بنسبة اتفاق )6،19الاتفاق عمى حذف فقرتين ىما )
 تعديل صياغة بعض الفقرات.

كما تمم التحقمق ممن صمدق الاسمتبانة باسمتخدام صمدق الاتسماق المداخمي بحسماب الارتبماط 
( 30بممين درجممة الفقممرة والدرجممة عمممى البعممد الممذي تنتمممي إليممو الفقممرة عمممى عينممة اسممتطلاعية بمغممت)



لمجلةةعلولةةلرلاضة   ةةعلل
لاضةابةةةةرلو ةةةةةالمجلةةةة ل

ل51اضعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ل
ل

 
 

 
لو  لخ صلبلق ئرلالمؤتمةلالافترا يلاض وضيلاضث ني
 ضلتربيعلاضب نيعلووللرلاضة   ع/لج مععل   لى

 

 

 181 
 

 

وقممد يم فممي عينممة الدراسممة، معمممماً ومعممممة تممم اختيممارىم عشمموائيا مممن داخممل المجتمممع ولممم يممتم إدخممال
تحقمممق للاسممممتبانة مؤشممممرات صممممدق بنممماء داخمممممي جيممممدة، حيممممث تراوحمممت معمممماملات الارتبمممماط بممممين 

معامل الارتباط بين الدرجة عمى المجال والدرجة الكمية عمى (. كما تم حساب 0.361-0.703)
ذات  ، وجميعيممما(0.745-0.583معممماملات الارتبممماط لممجمممالات بمممين ) الاسمممتبانة، وقمممد تراوحمممت

 . دلالة احصائية مما يدل عمى أن الاستبيان يتمتع بمؤشرات صدق اتساق داخمي مناسبة
 الاستبانة ثبات 

باستخدام معادلة كرونباخ ألفا للاتساق الداخمي تم التحقق من دلالات ثبات الاستبانة 
كرونباخ الفا ( معمماً ومعممة، تم وقد بمغ معامل ثبات 30عمى ذات العينة الاستطلاعية )ن=

 (.0.87 0.82( ولممجالات تراوح بين )0.91للاستبانة ككل بمغ )
 الاستبانةتصحيح 

تتم الاستجابة عمى الاستبانة بحسب تدريج ليكرت الخماسي )بدرجة كبيرة جداً، بدرجة 
، 2، 3، 4، 5كبيرة، بدرجة متوسطة، بدرجة ضعيفة، بدرجة ضعيفة جداً(، وتعطى الدرجات )

 تيب( عمى التر 1
 المعالجات الإحصائية

 للإجابة عن اسئمة الدراسة الثانية تم استخدام الإحصائيات التالية:
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للإجابة عن السؤال الاول. .1
 .(Three Way ANOVAتحميل التباين الثلاثي ) .2
 معامل ارتباط بيرسون لحساب صدق البناء الداخمي. .3
 ألفا للإتساق الداخمي لحساب الثبات. معادلة كرونباخ .4
 تم الحكم عمى درجة المعيقات بالاعتماد عمى المعيار التالي:   .5

 
 المستوى بالنسبة لممتوسط الحسابي المتوسط الحسابي

 منخفض 2.33 -1
 متوسط 3.67 – 2.34

 مرتفع فما فوق  3.68
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 عرض نتائج الدراسة ومناقشتيا
ما معيقات في تدريس التربية الرياضية أثناء جائحة كورونا النتائج المتعمقة بالسؤال الأول: 

 من وجية نظر المعممين في مدارس جنوب الأردن؟
أشارت النتائج الى أن مستوى معيقات في تدريس التربية الرياضية أثناء جائحة كورونا 

( 4.03ءت مرتفعة وبمتوسط حسابي )من وجية نظر المعممين في مدارس جنوب الأردن قد جا
(، كما تبين أن المعيقات المتعمقة بالطالب والمعمم والمادة التعميمية 0.48وبانحراف معياري )

( عمى 4.04، 4.00، 3.98، 4.08والبنية التحتية قد جاءت مرتفعة وبمتوسط حسابي )
 الترتيب.

د غير مؤىمة لتقديم الخدمات ويمكن أن يعزى ذلك إلى البيئة التعميمية في التعمم عن بع
الإلكترونية، في ظل عدم وجود بنية تحتية، ومناىج تعميمية، وكوادر بشرية مؤىمة، حتى تتوافق 
مع النظام التعميمي الجديد وبذلك لا يمكن تحقيق التفاعل اللازم حيث أن المناىج والبنية التحتية 

ن الطمبة أنفسيم بالإضافة إلى افتقار لا تساعد المعممين عمى تحقيق بين المعمم والطالب وبي
معظم المؤسسات التعميمية السنوية والفصمية في توظيف التكنولوجيا الحديثة ضمن خططيا 
التعميمية، كما ان المنصات الالكترونية التي صممتيا وزارة التربية والتعميم تعاني من العديد من 

عد، علاوة عمى المشكلات التي تتعمق المشكلات حيث لا تمبي رغبات الطمبة في التعمم عن ب
بالوصول الى المنصة بسبب ضعف الشبكات وقمة الأجيزة لمطمبة، كما قد يعود إلى الضعف في 
توظيف واستخدام المعممين لموسائل التكنولوجية التفاعمية، كون التعميم عن بعد يتطمب وجود 

تدريبيم عمى كيفية استخدام بعض الميارات التقنية والحاسوبية لدى المعممين، لذلك يجب 
الانترنت في العممية التعميمية، واستخدام البرامج التي تخدم العممية التعميمية لتحقيق التواصل 

 بشكل صحيح وسميم بين المعمم والطالب.
ويمكن عزو ىذه النتيجة إلى عدم توفر برمجيمات تعميميمة معتممدة مسمبقاً فمي وزارة التربيمة 
والتعممميم، الأمممر الممذي جعممل الطمبممة يتقممدمون فممي الجوانممب النظريممة، فممي حممين وجممدوا صممعوبة فممي 
 التعمم عن بعد في الجوانب العممية. كما قد يرجع ذلك إلى أن الكادر التعميمي في وزارة التربيمة قمد
تم تدريبو عمى التعميم وجياً لوجو، في حين يتطممب التعمميم الإلكترونمي كفايمات حاسموبية وكفايمات 
تواصمية عن بعد التواصل عن بعد، حيث جاءت الجائحة مفاجئة ولم تقم الوزارة بتدريب المعممين 

ات ممن عمى ىذه الكفايات، مما ترتب عميو ظيور التحديات والصعوبات في فيم الرسمائل والتعميمم
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أول مرة. علاوة عمى ما سبق فقد يرجع السبب إلى عدم توفر الانترنت في بعمض المنماطق أو أن 
سرعتو غير مناسبة، أو عدم إمكانية بعض الأسر الفقيرة من اسمتخدام الانترنمت ووسمائطو، الأممر 

إلمى حمد كبيمرة الذي أوجمد تفاوتماً فمي اسمتقبال المعموممات وتبادليما. كمما أن التعمميم الإلكترونمي آليمة 
مسممتجدة فممي المجممال التربمموي، فمُمرض بسممبب ىمممذه الجائحممة، وكممما نعمممم أنممو وكونممو جديممد فيواجمممو 
صعوبات وتحديات تتطمب التأقمم والتكيف، وتأتي الخبرة لاحقماً لتزيمل كثيمر ممن المعيقمات وتكيمف 

 التعميم الإلكتروني بما يتناسب مع ظروف بيئة التعمم في الأردن.
 ,Draissi & Yongوتتفق ىذه النتيجة مع ما توصمت اليو دراسة درايسي ويونغ )

( والتي بينت أن تنفيذ التعميم عن بعد استجابة لتفشي مرض كورنا قد واجو بعض 2020
( ودراسة 2020وتختمف مع دراسة أبو شخيدم ) الصعوبات والتحديات لكل من المعمم والطالب.

 إلى أن معيقات التعميم الإلكتروني جاءت متوسطة.( والتي أشارت 2020ممكاوي )
النتائج المتعمقة بالسؤال الثاني: ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

(α≤...0 )معيقات في تدريس التربية الرياضية أثناء جائحة كورونا من وجية نظر  في
 المؤىل العممي، الخبرة(؟ الجنس،تعزى لممتغيرات ) المعممين في مدارس جنوب الأردن

معيقات في تدريس التربية الرياضية أثناء أشارت النتائج أن المتوسطات الحسابية ل
، 4.02وفقا لمجنس )ذكور= جائحة كورونا من وجية نظر المعممين في مدارس جنوب الأردن

 5)أقل من( والخبرة 4.12، دراسات عميا=4.00( والمؤىل العممي )بكالوريوس=4.03إناث=
(، ولمتحقق من دلالة 3.92سنوات فأكثر=10، 4.09سنوات=10أقل من-5، من4.11سنوات=

(، Three Way ANOVAتم استخدام تحميل التباين الثلاثي ) الفروق بين المتوسطات الحسابية
معيقات في  في( α≤0.05ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )وقد تبين عدم وجود فروق 

 تدريس التربية الرياضية أثناء جائحة كورونا من وجية نظر المعممين في مدارس جنوب الأردن
، 0.411، 0.664لمجنس والمؤىل العممي والخبرة حيث بمغت قيم )ف( المحسوبة ) تعزى

 (عمى الترتيب.0.299
ات في تدريس معيقتقديرىم ل فيوتعزو الباحثة عدم وجود فروق بين المعممين والمعممات 

، إلى التربية الرياضية أثناء جائحة كورونا من وجية نظر المعممين في مدارس جنوب الأردن
 العديد من الاسباب منيا تشابو الظروف لدى كلا الجنسين، من حيث تمقييم نفس التعميمات

ميمية، وتدريسيم لذات المواد، ويعممون عمى نفس المنصة التعميمية، حيث تقدم نفس المادة التع
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وتدُرس نفس المناىج، كما أن الطمبة من كلا الجنسين لدييم نفس الظروف في استخدام التقنيات 
والشبكة الالكترونية في ظل الجائحة. وفيما يتعمق بعدم وجود فروق تعزى لممؤىل العممي، فقد 

إلى أن جميع المعممين وعمى اختلاف مؤىلاتيم يمرون في نفس الظروف يعزى ذلك إلى 
عيشون في نفس البيئة، ويعانون نفس الصعوبات في العمل والتي تدفع المعمم لمتركيز عمى وي

المادة العممية المقدمة لمطمبة، دون الاىتمام بتنمية نفسو مينياً، كما قد يعود ذلك إلى ان البرامج 
 ة.التدريبية والتأىيمية تقدم لجميع المعممين، ولا تختمف بين المؤىلات العممية المختمف

( والتي أشارت إلى عدم وجود 2020ممكاوي )دراسة وتنسجم نتائج ىذه الدراسة مع 
 .”91كوفيد“واقع التعمم عن بعد وتحدياتو خلال جائحة فيروس كورونا في فروق بين الجنسين

 الخاتمة: -4
ضرورة أن قيام وزارة التربية والتعميم  راسة توصي الباحثة وتقترح الآتيفي ضوء نتائج الد

بتطوير المناىج الدراسية في مادة التربية الرياضية، وتشجيع المعممين عمى استخدام شبكة 
توفير البنية التحتية المناسبة لاستخدام التعميم الالكتروني عن طريق إعداد  الإنترنت في التعميم.

خدام كوادر بشرية مؤىمة ومدربة، وكذلك توفير خطوط الاتصالات المطموبة التي تساعد عمى است
إعداد البرامج التدريبية لمطمبة والمعممين والإداريين في المدارس لتحقيق أقصى  التعمم عن بعد.

استفادة من التكنولوجيا. ضرورة أن تبادر الوزارة بوضع سياسات واستراتيجيات لمتعميم تنطمق من 
وضع خطط حاجات العصر وتتواكب مع عجمة التطور العممي التقني وظروف الجائحة، وتتبنى 

إجراء  تربوية وتكنولوجية للاستفادة من التحولات العممية في مشاريع التنمية البشرية الشاممة.
دراسات مشابية بحيث تتناول فئات وتخصصات وكذلك مناطق أخرى، ومقارنة نتائجيا مع نتائج 

 .الدراسة الحالية
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 المراجع
 المراجع العربية:

 ( 2020أبو شخيدم، سحر .) فاعمية التعميم الإلكتروني في ظل انتشار فيروس كورونا
(: 2. المجمة العربية لمنشر العممي، العدد)من وجية نظر المدرسين في جامعة خضوري

365-389. 
 ( إرشادات عامة لمديري المدارس (. )2020الإدارة العامة للإشراف والتأىيل التربوي

وزارة التربية والتعميم الفمسطينية، رام الله،  ،والمعممين وأولياء الأمور في التعمم عن بعد(
 .فمسطين

 ( 2020حجازية، أميمة عوض و الخميسى، السيد سالمة ) بعض الاتجاىات والخبرات
، جمعية  الحديثة في التعميم عن بعد في الدراسات العميا الجامعية. الثقافة والتنمية

 .54-1الثقافة من أجل التنمية،
 بعض الاتجاىات والخبرات ( 2020لخميسى، السيد سالمة )حجازية، أميمة عوض و ا

، جمعية  الحديثة في التعميم عن بعد في الدراسات العميا الجامعية. الثقافة والتنمية
 .54-1الثقافة من أجل التنمية،

 ( :والاستعداد   11-جائحة فيروس كورونا كوفيدتقرير منشور عمى الانترنت بعنوان
 (.لمتعمم الرقمي في الاردن

 ( :11-موجز سياساتي: التعميم أثناء جائحة كوفيدتقرير منشور عمى الانترنت بعنوان 
 .2020، آب/أغسطس وما بعدىا(

 ( واقع التعمم الإلكتروني في برنامج التعمم عن بعد في ظل 2020الجراح، فيصل .)
بين النظرية  من وجية نظر الطمبة في الأردن" 19جائحة كورونا المستجد "كوفيد

، المجمة العربية لمعموم ونشر الأبحاث، مجمة العموم التربوية والنفسيةوالتطبيق. 
4(44،) 101-113. 

 ( الصعوبات التي واجيت معممي المدارس في التعميم 2021القيق، زيد واليدمي، آلاء )
شرون، ، العدد التاسع والعالمجمة العربية لمنشر العمميعن بعد أثناء جائحة كورونا، 

 .2021-آذار-2تاريخ الإصدار : 
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 ( 2019الدليمي، عبد الرزاق)  استخدام تكنولوجيا الاتصالات الرقمية في التعميم من(
، المجمة العربية للإعلام وثقافة الطفل وجية نظر التدريسين في الجامعات الأردنية(،

 .168-1،149ع
 ( 2018عباس سممان محمد الخزرجي )العراق وابعاده القانونية.  التعميم الالكتروني في

 . 245( 1)8، مجمة مركز بابل لمدراسات الانسانية
 واقع التعميم الإلكتروني في  (2020) سمير، مصعب وحسن، مجمود وعبداليادي، مريم

من  11كوفيد -كميات ومعاىد التربية الرياضية في فمسطين في ظل جائحة كورونا
عة النجاح فمسطين، بحث منشور بتاريخ (، جاموجية نظر أعضاء الييئات التدريسية

14/8/2020. 
 ( 2020الضمور، رويدة ) المعوقات المادية والإدارية لدى المعممات في استخدامين

لمتعمم الإلكتروني في مرحمة التعميم الأساسية والثانوية في مديرية محافظة الكرك من 
لعموم التربوية والنفسية، . المجمة العربية لمعموم ونشر الأبحاث مم مجمة اوجية نظرىن

4(3 :)40-55. 
 ( 2020ممكاوي، سعاد ) واقع التعمم عن بعد وتحدياتو خلال جائحة فيروس

. المجمة من وجية نظر أولياء الأمور في محافظة إربد في الأردن”11كوفيد“كورونا
 .19-1(: 23)4الالكترونية الشاممة متعددة التخصصات، 

 ،معوقات تطبيق التعميم ( 2020وحميد، رائدة ) موسى، ابتسام؛ والأعرجي، دريد
. مجمة أكاديمية البورك الالكتروني من وجية نظر معممي المغة العربية ومعمماتيا

 .124-94(: 2)1لمعموم الانسانية والاجتماعية، 
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