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 ممخص البحث

تحديد درجات ومستويات معيارية في التصرؼ الخططي لدى تتمخص فكرة البحث في         
وذلؾ عف طريؽ قياس مقنف  لاعبي بعض أنديو الدرجة الثانية بكرة القدـ في محافظة نينوى

جيدة وليـ  اجؿ انتقاء افضؿ اللاعبيف الذيف يمتمكوف مستويات خططيةلمتصرؼ الخططي مف 
القابمية عمى الاستيعاب والتطبيؽ العممي في الميداف لإشراكيـ في التشكيمة الأساسية لمفريؽ 

 .والارتقاء بالأداء الفني والمياري لإحراز النتائج الايجابية لفريقيـ
استخدـ الباحث المنيج الوصفي بالطريقة المسحية وذلؾ لملائمتو وطبيعة مشكمة البحث و   

 (  البمدية –المستقبؿ المشرؽ  –الفتوة  –الموصؿأندية )البحث فقد تمثمت بلاعبي  ، أما عينة
، واعتمد الباحث مقياس التصرؼ ( لاعباً 72والبالغ عددىـ ) 2021 – 2020لمموسـ 

الوسائل ولغرض الحصوؿ عمى النتائج تـ استخداـ الخططي وسيمة لجمع البيانات ،  
النسبة  -معامؿ الالتواء  -الانحراؼ المعياري -سابيالتالية: )المتوسط الح الاحصائية

 ( باستخداـ الرقـ الثابت (zالدرجة المعيارية )  -المئوية 
 نينوى ( –كرة قدم  –معايير  –مستويات  –كممات مفتاحية ) قياس 

 

Research Summary 
           The idea of the research is to determine standard degrees and 

levels in the tactical behavior of the players of some second-divition 

football clubs in Nineveh Governorate, through a codified measure of 

tactical behavior in order to select the best players who have good 

tactical levels and have the ability to absorb and practical application 

in the field to involve them in the squad The basic principle of the team 



لمجلةةعلولةةلرلاضة   ةةعلل
المجلةةةللاضةاعةةة لو ةةةةلللل

ل52اضعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل ل
ل

 
 

 
 

 

 

 102 
 

 

and the improvement of technical and skill performance to achieve 

positive results for their team.  
 the researcher used the descriptive approach for its suitability and the 

nature of the research problem. As for the research sample, it was 

represented by the players of the clubs (Mosul - Fatwa - Bright Future 

- Municipal) for the season 2020-2021, who numbered (72) players, 

and the researcher adopted the tactical behavior scale as a means of 

data collection For the purpose of obtaining the results, the following 

statistical methods were used: (arithmetic mean - standard deviation - 

skew coefficient - percentage - standard degree (z) using the fixed 

number)                  
Keywords (measurement - levels - standards - football – Nineveh)         

 مقدمة:ال  -1
لعبة كرة القدـ مف الالعاب الجماعية والشعبية الاولى عمى مستوى العراؽ والقطر وحيث 

محطة اىتماـ الدوؿ والشعوب وللارتقاء بيذه المعبة يجب تطوير  نلاحظ اف ىذه المعبة ىي 
اللاعبيف  مف النواحي البدنية والميارية والخططية والفكرية والعقمية لموصوؿ الى مرحمة الفورما 

 ياضية اثناء المنافسة .الر 
اف الاعداد الخططي مف أصعب الجوانب في تدريب كرة القدـ والذي يحتاج الى وقت       

طويؿ جيد عاؿ حيث يجب وضع لاعب كرة القدـ في جو المباراة الحقيقية ، ومف ىنا اخذ 
التي  المجاؿ العممي في الأواف الاخيرة بدراسة مجاؿ التصرؼ الخططي اليجومي او الدفاعي

تتطمب سرعة اتخاذ القرار وسرعة تحميؿ وتفسير المعمومات ومواقؼ المعب واماكف اللاعبيف 
( اف "كرة القدـ ىي لعبة اتخاذ القرارات ويجب 2008وتحركاتيـ في الممعب حيث يرى )المولى ، 

 (. 71،  2008اف يكوف اللاعب سريع التفكير مثؿ ما ىو سريع الحركة" )المولى ، 
را لمحاجة المستمرة في تقييـ الجوانب الخططية حيث قاـ الباحثيف بالسعي الى وضع ونظ     

درجات ومستويات معيارية لتحديد التصرفات الخططية للاعبي كرة القدـ وتقويميا والعمؿ عمى 
تطوير ىذه التصرفات مف خلاؿ المعايير التي ىي احد افضؿ انواع تحديد المستويات حيث 

لابد مف وجود مستويات و معايير ليا وذلؾ لتسييؿ "  Jackson and Baumgartnerيشير 
عممية الحكـ عمى النتائج ولجعؿ المقارنات أكثر مصداقية موضوعية ، لذلؾ لابد مف تحويؿ 

 Baumgartner الدرجات الخاـ إلى درجات معيارية ثـ استخلاص المستويات الخاصة بيا"
and Jackson.1999)                                                            ) 
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مف ىنا برزت اىمية البحث في تحديد درجات ومستويات معيارية للاعبي اندية الدرجة       
 الثانية في محافظة نينوى .

 بػػػػػػالنظر الػػػػػػى الجوانػػػػػػب الخططيػػػػػػة فػػػػػػي الػػػػػػدوري العراقػػػػػػي لمدرجػػػػػػة الثانيػػػػػػة ظيػػػػػػر لمباحثػػػػػػاف     
عػػػػػػدـ وجػػػػػػود معػػػػػػايير ومسػػػػػػتويات يمكػػػػػػف تقيػػػػػػيـ اللاعبػػػػػػيف وفػػػػػػؽ الجوانػػػػػػب الخططيػػػػػػة وتقويميػػػػػػا 

ي لممػػػػػػػػػدربيف وحسػػػػػػػػػب اىػػػػػػػػػوائيـ والتعػػػػػػػػػديؿ عمييػػػػػػػػػا بشػػػػػػػػػكؿ مػػػػػػػػػتقف بعيػػػػػػػػػدا عػػػػػػػػػف التقػػػػػػػػػدير الػػػػػػػػػذات
 .الشخصية

لػػذا ارتػػب الباحثػػاف وضػػع درجػػات ومسػػتويات معياريػػة لتقيػػيـ التصػػرؼ الخططػػي للاعبػػي كػػرة      
لضػػعؼ والقػػوة بشػػكؿ دوري ومسػػتمر بػػالفريؽ لػػذا فػػاف كػػرة القػػدـ فػػي القطػػر القػػدـ وتشػػخيص نقػػاط ا

تعاني مف الافتقار الػى الاداء التكتيكػي للاعبػيف ممػا يجعميػا تفتقػر الػى وجػود مسػتويات ودرجػات 
معياريػػة تحػػدد التصػػرؼ الخططػػي للاعبػػي كػػرة القػػدـ ، وعميػػو حػػددت مشػػكمة البحػػث فػػي التسػػا ؿ 

رجات ومستويات معيارية لمتصرؼ الخططي لاندية الدرجة الثانية الاتي: ىؿ مف الممكف وضع د
: وضػػع درجػػات معياريػػة لتقيػػيـ التصػػرؼ الخططػػي لػػدى  وهدددفا البحددث الدد فػػي محافظػػة نينػػوى  

وفددرض عينػػة البحػػث .وضػػع مسػػتويات معياريػػة لتقيػػيـ التصػػرؼ الخططػػي لػػدى عينػػة البحػػث .  
 –الفتػوة  –الموصػؿي محافظة نينوى بكرة القدـ )اغمب لاعبي فرؽ الدرجة الثانية ف البحث الاتي:

 )التصرؼ الخططي(( لدييـ مستوى ينحصر بيف مقبوؿ ومتوسط في  البمدية –المستقبؿ المشرؽ 
المسػػػػػػتقبؿ  –الفتػػػػػػوة  –الموصػػػػػػؿالمجػػػػػػاؿ البشػػػػػػري : لاعبػػػػػػي أنديػػػػػػة )  امددددددا مجددددددالات البحددددددث:

. المجػػػػػػػػاؿ  2021 - 2020(  ، العػػػػػػػػراؽ ، الموصػػػػػػػػؿ لمموسػػػػػػػػـ الرياضػػػػػػػػي البمديػػػػػػػػة –المشػػػػػػػػرؽ 
. المجػػػػػػػػاؿ المكػػػػػػػػاني:   2021-10-14ولغايػػػػػػػػة  2021-7-4الزمػػػػػػػػاني:  ابتػػػػػػػػداءً مػػػػػػػػف الفتػػػػػػػػرة 

( ، العػػػػػػػراؽ ، الموصػػػػػػػؿ. البمديػػػػػػػة -المسػػػػػػػتقبؿ المشػػػػػػػرؽ  –الفتػػػػػػػوة  –الموصػػػػػػػؿملاعػػػػػػػب أنديػػػػػػػة )
التصػػػػػػػػرؼ الخططػػػػػػػي : الحصػػػػػػػػيمة العمميػػػػػػػة النيائيػػػػػػػػة التطبيقيػػػػػػػة لمتفكيػػػػػػػػر مصدددددددطمح البحددددددددث :

اتخػػػػػػػاذ القػػػػػػػرار ” والػػػػػػػذي يظيػػػػػػػر فػػػػػػػي صػػػػػػػورة أداء خططػػػػػػػي فػػػػػػػي المواقػػػػػػػؼ المناسػػػػػػػبة  الخططػػػػػػػي
 . (2008)المولى ، ”المناسب، سرعة تنفيذىا
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 :منهج البحث واجراءاته الميدانية  -2
 منهج البحث:  2-1

تػػػػػػػػػػػػػـ اسػػػػػػػػػػػػػتخداـ المػػػػػػػػػػػػػنيج الوصػػػػػػػػػػػػػفي ) بالطريقػػػػػػػػػػػػػة المسػػػػػػػػػػػػػحية (  لملاءمتػػػػػػػػػػػػػو مشػػػػػػػػػػػػػكمة        
( " إلػػػػػػػػػػى أف المػػػػػػػػػػنيج الوصػػػػػػػػػػفي ىػػػػػػػػػػو 2002بػػػػػػػػػػراىيـ ، البحػػػػػػػػػػث المػػػػػػػػػػراد حميػػػػػػػػػػا، إذ يشػػػػػػػػػػير )إ

إجػػػػػػػػػراء مػػػػػػػػػف اجػػػػػػػػػؿ الحصػػػػػػػػػوؿ عمػػػػػػػػػى حقػػػػػػػػػائؽ وبيانػػػػػػػػػات مػػػػػػػػػع تفسػػػػػػػػػير لكيفيػػػػػػػػػة ارتبػػػػػػػػػاط ىػػػػػػػػػذه 
 ( . 89،  2002البيانات لمشكمة الدراسة " .  )إبراىيـ ، 

 عينة البحث 2- 2    
 الدرجػػػػػة الثانيػػػػػة  وىػػػػػي ) تكونػػػػػت عينػػػػػة البحػػػػػث مػػػػػف انديػػػػػة الػػػػػدوري العراقػػػػػي ، نينػػػػػوى         
( لاعبػػػػػػا. كػػػػػػؿ 72( حيػػػػػػث ضػػػػػػمت العينػػػػػػة )البمديػػػػػػة -المسػػػػػػتقبؿ المشػػػػػػرؽ  –الفتػػػػػػوة  –الموصػػػػػػؿ

 ( لاعب . 18نادي )
 الادوات والاختبارات  2-3

 اختبار التصرؼ الخططي  . -الاستبياف   -تحميؿ المصادر         
 تجانس العينة 2-4

 (1الجدوؿ )
 مواصفات العينة

 الالتواءمعامؿ  الانحراؼ  الوسط المتغيرات
 5250. 4.523 24.236 العمر
 0.021 7.175 176.750 الطوؿ
 0.103 8.436 70.708 الوزف

 0.544 3.365 6.5 العمر التدريبي
 تحديد الاختبارات  2-5

 ( .1تـ استخداـ مقياس التصرؼ الخططي الموضح في الممحؽ رقـ )     
 (2015عماد عودة جودة )                                                                  

 الشروط العممية لممقياس :   2-6
 صدق المقياس :  .1

تـ استخداـ ثلاثة  أنواع مف أنواع الصدؽ وىـ الصدؽ الظاىري والصدؽ الذاتي والصدؽ 
 ث الحالي.التمييزي لتأكيد صدؽ المقياس المستخدـ في البح
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 : الصدق الظاهري 
ولمتأكػػد مػػف صػػدؽ المقيػػاس تػػـ عرضػػو عمػػى مجموعػػة مػػف السػػادة الخبػػراء كمػػا ىػػو موضػػح فػػي 

(% ، ممػػػا يػػػدؿ عمػػػى حكػػػـ الخبػػػراء 87.5حصػػػؿ الاختبػػػار عمػػػى نسػػػبة اتفػػػاؽ )( 2الممحػػػؽ رقػػػـ )
 والمتخصصيف بأف ىذه المقياس يقيس ما وضع لأجمو .

  الصدق الذاتي: 
 الذاتي عف طريؽ حساب الجذر التربيعي لمعامؿ ثبات الاختبارات . تـ استخراج الصدؽ

 : المقارنة بين المجموعات مختمفة المستوى (: الصدق التمييزي ( 
قاـ الباحث باختبار عينة ذات مستوى عالي والتي تمثمت بلاعبي الاندية الاربعة التي تناوليا 

التػػػي تمثمػػػت باختبػػػار لاعبػػػي أقسػػػاـ البحػػػث وبعػػػد ذلػػػؾ قػػػاـ باختبػػػار عينػػػة ذات مسػػػتوى أدنػػػى 
( 2والجػدوؿ ) ( المسػتقمةTالتربية الأساسية والرياضػية وبعػد ذلػؾ قػاـ بػ جراء اختبػار الفػروؽ )

 . يبيف ذلؾ
 (2جدوؿ )

 معاملات الصدؽ لمقياس التصرؼ الخططي

 (0005)  >معنوي عند نسبة خطأ 
 ثبات المقياس: .2

يشػػػػػػير ثبػػػػػػات الاختبػػػػػػار إلػػػػػػى مػػػػػػدى الدقػػػػػػة أو الإتقػػػػػػاف أو الاتسػػػػػػاؽ الػػػػػػذي يقػػػػػػيس بػػػػػػو        
( .  145،  2004الاختبػػػػػػػػار أو المقيػػػػػػػػاس الظػػػػػػػػاىرة التػػػػػػػػي وضػػػػػػػػع لقياسػػػػػػػػيا ) حسػػػػػػػػانيف ، 

( فػػػػي حسػػػػاب αولغػػػػرض التأكػػػػد مػػػػف مػػػػدى ثبػػػػات المقيػػػػاس تػػػػـ اعتمػػػػاد طريقػػػػة معامػػػػؿ ألفػػػػا )
تقػػػػػػػػػديرات الاتسػػػػػػػػػاؽ الػػػػػػػػػداخمي لممقيػػػػػػػػػاس ، وىػػػػػػػػػذه الطريقػػػػػػػػػة اقترحيػػػػػػػػػا وطورىػػػػػػػػػا كرونبػػػػػػػػػاخ 

(Cronbach( عػػػػػػػاـ )لتقػػػػػػػدير الاتسػػػػػػػاؽ الػػػػػػػداخمي لمثبػػػػػػػات وىػػػػػػػي تسػػػػػػػتخدـ عنػػػػػػػدما 1951 )
( ، وقػػػػػػػػد تػػػػػػػػـ تطبيػػػػػػػػؽ 248، 2004لا يػػػػػػػػتـ تصػػػػػػػػحيح الفقػػػػػػػػرات بشػػػػػػػػكؿ ثنػػػػػػػػائي )النبيػػػػػػػػاف ،

 الصدؽ الذاتي المقياس
 الصدؽ التمييزي

 المعنوية tقيمة 

 0.001 5.30 0.890 التصرف الخططي
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ـ اختيػػػػػارىـ مػػػػػف الأنديػػػػػة الاربعػػػػػة )عينػػػػػة ( لاعبػػػػػاً تػػػػػ14المقيػػػػػاس عمػػػػػى عينػػػػػة مكونػػػػػة مػػػػػف )
( ،  αالبحػػػػػػث( ، وتػػػػػػـ حسػػػػػػاب معامػػػػػػؿ الثبػػػػػػات لممقيػػػػػػاس عػػػػػػف طريػػػػػػؽ معادلػػػػػػة ألفػػػػػػا     ) 

( وىػػػػػػػػػذا يػػػػػػػػػدؿ عمػػػػػػػػػى ثبػػػػػػػػػات المقيػػػػػػػػػاس ، 0.754( تسػػػػػػػػػاوي )αفوجػػػػػػػػػدت أف قيمػػػػػػػػػة ألفػػػػػػػػػا )
 ( يبيف ذلؾ .3والجدوؿ )

 ( 3الجدوؿ ) 
 ( αوعدد المواقؼ وقيمة ألفا )  مجموع تبايف الفقرات وتبايف الدرجات الكمية لمعينة

 (αقيمة ألفا) عدد المواقف تباين الدرجات الكمية مجموع تباين الفقرات المقياس

 0.754 24 8.093 13.940 التصرف الخططي

 التجربة الاستطلاعية  2-7
( لتحديد المعوقات والصعوبات التي  2021-8-10تـ اجراء التجربة الاستطلاعية بتاريخ )     

قد يتلاقيا فريؽ العمؿ في توزيع الاستبانات والاجابة عمييا والتدريب كيفية توزيع الاستبانة 
 وجمعيا ومراقبة اللاعبيف اثناء اداء الاختبار .

 التجربة الرئيسية  2-8
(  حيث تـ تطبيؽ المقياس عمى 20/8/2021-12ء التجربة النيائية بتاريخ )تـ اجرا        

 ( : 3الاندية الاربعة وكما مبيف  في الجدوؿ)
 ( 4الجدوؿ )

 يبيف اعداد اللاعبيف وتاريخ التجربة الرئيسية لاختبار التصرؼ الخططي لعينة البحث 
 تاريخ التجربة  اعداد اللاعبيف النادي

 2021-8-12 18 الموصؿ
 2021-8-14 18 الفتوة

 2021-8-18 18 المستقبؿ المشرؽ
 2021-8-20 18 البمدية 

حيػػػث تػػػـ عػػػرض الاسػػػتبانات عمػػػى اللاعبػػػيف عمػػػى اف يختػػػار اللاعػػػب بكػػػؿ امانػػػة وصػػػدؽ      
الاختيػػػار الػػػذي يػػػراه ملائمػػػا لػػػذلؾ الموقػػػؼ ثػػػـ تػػػـ جمػػػع الاسػػػتبيانات وتصػػػحيحيا بواسػػػطة مفتػػػاح 

 ( .3مبيف في الممحؽ رقـ )التصحيح كما 
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 الوسائل الاحصائية  2-9
 النسبة المئوية  -  معامؿ الالتواء     -الانحراؼ المعياري        -المتوسط الحسابي        -
 ( باستخداـ الرقـ الثابت  zالدرجة المعيارية ) -                    الدرجات المعيارية         -
 ع ×  3 — -الحد الأدنى = س -الرقـ الثابت        ±  -الدرجة المعيارية = س -
 ع ×  3+  -الحد الأعمى = س -

 الحد الأعمى _ الحد الأدنى                       
 1989الػػػػػػػرقـ الثابػػػػػػػت =                                        )نصػػػػػػػيؼ و خػػػػػػػروف ،  -

،86) 
                                100 

 (δ-6)الدرجة المعيارية المعدلة  -
                    = Z( لمقيػاس التصػرؼ الخططػي    δ-6معادلػة قػانوف )  -

×16.67+50   
 

 عرض النتائج وتحميمها ومناقشتها: -3
 عرض وتحميل النتائج. 3-1
 لعينة البحث .  عرض وتحميل الوصف الإحصائي لاختبار التصرف الخططي 3-1-1

 (5الجدوؿ )
 يبيف الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لاختبار التصرؼ الخططي لعينة البحث

 
 الاختبار

 

 النادي
 ع± -س

المستقبل   الفتوة الموصل
 البمدية  المشرق

 مجموع العينة الكمي ع± -س ع± -س ع± -س ع± -س
التصرف 
22.6 2.28 23.94 الخططي

6 2.37 21.44 2.5 21.3
3 

3.2
3 22.35 2.69 

X     ـــX 

S 
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( أف أعمػػى قيمػػة لممتوسػػط الحسػػابي فػػي اختبػػار التصػػرؼ الخططػػي لعينػػة 4يتبػػيف مػػف الجػػدوؿ )
( 21.33( درجة وظيرت اقؿ قيمػة لػو )2.28( درجة وبانحراؼ معياري مقداره )23.94البحث )

 ( درجة.3.23درجة وبانحراؼ معياري مقداره )
 عرض وتحميل المستويات والدرجات المعيارية لاختبار التصرف الخططي لعينة البحث 3-2
 عرض وتحميل المستويات المعيارية لاختبار التصرف الخططي لعينة البحث 3-2-1

 (6الجدوؿ )
 يبيف الدرجات والمستويات المعيارية لاختبار التصرؼ الخططي لعينة البحث 

 الدرجة المعيارية درجات التقييم المستوى
(δ-6) 

 النسبة المئوية التكرارات
 %1.38 1 فما فوؽ – 84 فما فوؽ – 28 جيد جداً 

 %43.05 31 83-67 27 – 26 جيد
 %26.38 19 66-50 25 – 23 متوسط
 %16.66 12 49- 34 22 – 20 مقبوؿ

 %11.11 8 33 -17 19- 17 ضعيؼ
 %1.38 1 فما دوف -16 فما دوف -16 ضعيؼ جداً 

 %100 72 المجموع
 (:5يتبيف مف الجدوؿ )

%( وعػػدد 1.38أف عػػدد اللاعبػػيف بمسػػتوى جيػػد جػػداً )لاعػػب واحػػد( بنسػػبة مئويػػة قػػدرىا )      
%( ، وعػدد اللاعبػيف بمسػتوى 43.05( لاعبػيف بنسػبة مئويػة قػدرىا )31اللاعبيف بمسػتوى جيػد )

( 12%( ، وعػػػدد اللاعبػػػيف بمسػػػتوى مقبػػػوؿ )26.38( لاعبػػػاً بنسػػػبة مئويػػػة قػػػدرىا )19متوسػػػط )
( لاعبػيف بنسػبة مئويػة 8%( وعدد اللاعبيف بمسػتوى ضػعيؼ )16.66ئوية قدرىا )لاعباً بنسبة م

%( ، وعػػػدد اللاعبػػػيف بمسػػػتوى ضػػػعيؼ جػػػداً )لاعػػػب واحػػػد( بنسػػػبة مئويػػػة قػػػدرىا 11.11قػػػدرىا )
(1.38)% 
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 عرض وتحميل الدرجات المعيارية لاختبار التصرف الخططي لعينة البحث 3-2-2   
 (7)الجدوؿ                                                 

 ( لمقياس التفكير الخططي لعينة البحث δ-6الدرجات الخاـ والدرجات المعيارية )
الدرجة  الدرجة الخام

-6δالمعيارية)
6)6) 

الدرجة المعيارية  الدرجة الخام
(δ-6) 

الدرجة المعيارية  الدرجة الخام
(δ-6) 14.12 0 19.56  34 25 68 

14.28 1 19.72 35 25.16 69 
14.44 2 19.88 36 25.32 70 
14.60 3 20.04 37 25.48 71 
14.76 4 20.20 38 25.64 72 
14.92 5 20.36 39 25.80 73 
15.08 6 20.52 40 25.96 74 
15.24 7 20.68 41 26.12 75 
15.40 8 20.84 42 26.28 76 
15.56 9 21 43 26.44 77 
15.72 10 21.16 44 26.60 78 
15.88 11 21.32 45 26.76 79 
16.04 12 21.48 46 26.92 80 
16.20 13 21.64 47 27.08 81 
16.36 14 21.80 48 27.24 82 
16.52 15 21.96 49 27.40 83 
16.68 16 22.12 50 27.56 84 
16.84 17 22.28 51 27.72 85 

17 18 22.44 52 27.88 86 
17.16 19 22.60 53 28.04 87 
17.32 20 22.76 54 28.20 88 
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17.48 21 22.92 55 28.36 89 
17.64 22 23.08 56 28.52 90 
17.80 23 23.24 57 28.68 91 
17.96 24 23.40 58 28.84 92 
18.12 25 23.56 59 29 93 
18.28 26 23.72 60 29.16 94 
18.44 27 23.88 61 29.32 95 
18.60 28 24.04 62 29.48 96 
18.76 29 24.20 63 29.64 97 
18.92 30 24.36 64 29.80 98 
19.08 31 24.52 65 29.96 99 
19.24 32 24.68 66 30 100 
19.40 33 24.84 67   

 تـ الاعتماد عمى الوسط الحسابي مع قانوف الرقـ الثابت في استخراج الانحراؼ بيف درجة واخرى
 مناقشة النتائج  3-3

 (، ومػػػػػػػػػػػػػػػف خػػػػػػػػػػػػػػػلاؿ عػػػػػػػػػػػػػػػرض النتػػػػػػػػػػػػػػػائج وتحميميػػػػػػػػػػػػػػػا 7()6تبػػػػػػػػػػػػػػػيف مػػػػػػػػػػػػػػػف الجػػػػػػػػػػػػػػػدوليف )       
 أف اغمب لاعبي عينة البحث يتمتعوف بتصرؼ خططي جيد المستوى ومتوسط المستوى. 

ويعزى ذلؾ إلى أف بعض لاعبي عينة البحث مثموا اندية عديدة ومنيـ مف شارؾ في دوري       
الميدانية المرتبطة بالعمر التدريبي ليـ مما اكسبيـ الخبرات الاقميـ بالإضافة إلى خبرة اللاعبيف 

المتراكمة مف خلاؿ المباريات التجريبية والتنافسية العديدة ، وخضوعيـ لأكثر مف برنامج تدريبي 
ولأكثر مف مدرب ، وعمى وجو الخصوص خضوعيـ لمبرنامج التدريبي الذي اتبعو المدرب خلاؿ 

يـ الكفايات التدريبية التي تراكمت خبراتيا وأدواتيا ونظميا وقواعدىا الموسـ الحالي  ، فتولدت لدي
مف خلاؿ المنافسة التي أصبحت ذات بنية معرفية لدى اللاعبيف إذ تعد حمقة الاتصاؿ بيف 
اللاعبيف وجميع عناصر المعبة التي تنعكس بشكؿ ايجابي عمى الفريؽ عمى أساس أف ىذه 

يعاب الجوانب التطبيقية في المباراة لأنيا تشكؿ أرضية تجعؿ الكفايات يمكف استثمارىا في است
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اللاعبيف يشاركوف بكيفية فعالة في بناء معارفيـ مف خلاؿ مكتسباتيـ وتجاربيـ الميدانية الخاصة 
( ، "إف 1977بما ينعكس بشكؿ ايجابي عمى تصرفاتيـ الخططية وغيرىا. ويذكر)مختار، 

لقدـ تستدعي سرعة تفكير اللاعب لاتخاذ القرارات الواجبة المواقؼ المتغيرة في مباريات كرة ا
وتتوقؼ صحة ىذه القرارات عمى خبرات اللاعب السابقة وشدة تركيزه وانتباىِوِ عمى ما يحدث في 

. اف التصرؼ    (Alan ,2010,p93)وىذا يتفؽ مع دراسة( 316،  1977الممعب " )مختار، 
مستحوذ عمى الكرة وقدرة عمى ر ية الممعب بشكؿ الخططي يعتمد عمى عوامؿ منيا اللاعب ال

 Duarte et. ويذكر )صحيح ، حركة اللاعبيف الزملاء وامكانياتيـ حوؿ اتخاذ الفراغ المناسب
al ( اف الفرؽ القوية والمتقدمة تمتاز بػ ) حسف التصرؼ الخططي للاعبيف كوحدة ، الفرؽ في

للاعبيف ، نمو تكيفي واضح(            الشخصية والييكؿ التنظيمي، تنسيؽ المياـ بيف ا
(Duarte      et al., 2011)                                                              

كما ويعزى ذلؾ  إلى أف اغمب لاعبي العينة لدييـ خبرات وتجارب سػابقة ، وىػذا يتفػؽ مػع       
الخططػػػي مػػف اعقػػػد أنػػػواع التفكيػػػر الػػػذي  ( الػػذي ذكػػػر أف التفكيػػػر2001مػػا ذىػػػب إليػػػو )حمػػػاد ، 

يتعرض لو اللاعب وعميو ف ف خبرات اللاعب وسعة خزف المعمومات في الذاكرة ومدى دقة إدراؾ 
المواقػػؼ التنافسػػػية وسػػػرعة تقػػػديرىا تقػػػديراً صػػػحيحاً لػػو دور رئيسػػػي فػػػي تحديػػػد نتائجػػػو .) حمػػػاد ، 

أحد القػرارات الإسػتراتيجية الرئيسػية فػي  (Kannekens R et al، وكما ي كد) ( 224،  2001
 ,Kannekens R et al)الجوانب التكتيكي فػي الممعػب   تموضع الفريؽ وتوزيعو كرة القدـ ىو

2010) 
( بأنػػػو كممػػػا زادت خبػػػرة اللاعػػػب وتوزعػػػت معرفتػػػو 2002كمػػػا ي كػػػد كػػػؿ مػػػف )جػػػابر وسػػػمطاف ،  

أكثػػر دقػػة واكبػػر فػػي اسػػتخداميا فػػي المسػػتقبؿ ويصػػبح  أصػػبحت قدرتػػو عمػػى التصػػرؼ الخططػػي
توصػػػؿ )النعمػػػاف ، ( ، كمػػػا 115، 2002أداءه سػػػريعا وسػػػيلا ويتطػػػور تفكيػػػره )جػػػابر وسػػػمطاف،

( في دراستو إلى وجود فػػػػػػػػروؽ في مقياس التفكير الخططي بيف ناديي )دىػوؾ و الأمانػة( 2010
ف اغمػػػب لاعبػػػي نػػػادي دىػػػوؾ لػػػدييـ خبػػػرات لصػػػالح نػػػادي دىػػػوؾ الرياضػػػي وقػػػد أعػػػزا ذلػػػؾ إلػػػى أ

 . (81، 2010وتجارب سابقة ويمثموف المنتخبات الاولمبية والوطنية )النعماف ، 
 الخاتمة : -4
مػػف خػػلاؿ النتػػائج التػػي تػػـ التوصػػؿ إلييػػا اسػػتنتج الباحثػػاف مػػا تددم التوصددل الدد  الاسددتنتاجات :   

البمديػػة ( بكػػرة  -المسػػتقبؿ المشػػرؽ  –تػػوة الف –أف لاعبػػي الدرجػػة الثانيػػة أنديػػة ) الموصػػؿ :يػػأتي
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أف  كما تدم التوصدل الد القدـ في محافظة نينوى يمتمكوف مستوى متبايف مف التصرؼ الخططي .
مسػػتوى التصػػرؼ الخططػػي لػػدى لاعبػػي نػػادي الموصػػؿ  كػػاف أفضػػؿ ممػػا ىػػو لػػدى لاعبػػي أنديػػة 

 الفتوة والمستقبؿ المشرؽ و البمدية .
ضرورة الاسترشاد بم شر أختبار) التصرؼ الخططي ( عنػد اختيػار  تم التوصل ال  التوصيات :

ضػػرورة الاىتمػػاـ بالوحػػدات  كمددا تددم التوصددل الدد اللاعبػػيف لتشػػكيمة الفريػػؽ الأساسػػية بكػػرة القػػدـ .
التدريبيػػػة التػػػي تنمػػػي وتطػػػور مسػػػتوى التصػػػرؼ الخططػػػي لػػػدى لاعبػػػي نػػػاديي المسػػػتقبؿ المشػػػرؽ 

 والبمدية بكرة القدـ .
 المصادر
 (  طرائػػػؽ ومنػػػاىج البحػػػث العممػػػي فػػػي التربيػػػة 2002إبػػػراىيـ ، مػػػرواف عبػػػد المجيػػػد : )

 البدنية والرياضية ، الدار العممية لمنشر والتوزيع ، عماف ، منشأ المعارؼ ، الإسكندرية.
 ( تػػأثير برنػػامج 2002جػػابر ، اشػػرؼ محمػػد عمػػي وسػػمطاف ، محمػػد إبػػراىيـ محمػػود : )

درات التفكيػػر الابتكػػاري والتصػػرؼ الخططػػي لناشػػئي كػػرة لمتػػدريب العقمػػي عمػػى مسػػتوى قػػ
، كميػػػة  1، ج14القػػػدـ ، بحػػػث منشػػػور فػػػي مجمػػػة أسػػػيوط لعمػػػوـ وفنػػػوف التربيػػػة ، عػػػدد 

 التربية الرياضية لمبنيف ، جامعة أسيوط .
 (  التػدريب الرياضػي الحػديث تخطػيط 2001حماد ، مفتي إبػراىيـ : )–  قيػادة  –تطبيػؽ 

 ربي لمطباعة والنشر ، القاىرة .، دار الفكر الع2، ط
 ( تأثير تمرينات المعمب الطولي والعرضي لتطػوير بعػض 2015جودة ، عماد عودة" : )

المتغيػػرات البدنيػػة والمعياريػػة والعقميػػة والتصػػرؼ الخططػػي لاعبػػيف الشػػباب بكػػرة القػػدـ"، 
 أطروحة دكتوراه، جامعة القادسية.

 الكتػػػاب دار ، القػػػدـ كػػػرة تػػػدريب فػػػي ميػػػةالعم الأسػػػس . (1977)  محمػػػود حنفػػػي ، مختػػػار 

  . الكويت ، والتوزيع والنشر لمطباعة الحديث
  ( المدرب والعمؿ التكتيكي ،ط2008المولى ، موفؽ : )دار الينابيع ، دمشؽ . 1 ، 
 م شػػرات لمتفكيػػر الخططػػي وحالػػة قمػػؽ المنافسػػة  : (2010) أحمػػد سػػالـ أحمػػد ، النعمػػاف

، رسػالة ماجسػتير غيػر منشػورة ،  منافسػات للاعبػي كػرة القػدـوأساليب الانتباه فػي فتػرة ال
 كمية التربية الرياضية ، جامعة الموصؿ .



لمجلةةعلولةةلرلاضة   ةةعلل
المجلةةةللاضةاعةةة لو ةةةةلللل

ل52اضعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل ل
ل

 
 

 
 

 

 

 113 
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 (1الممحق رقم )
 مقياس التصرف الخططي

  -عزيزي اللاعب :
بيف يديؾ مجموعة مف المواقؼ تعبر عف حالات لعب تمثؿ تصرفؾ الميداني . المطموب 

( تحت البديؿ المناسب الذي يمثؿ قراءة √قراءة الموقؼ بدقة وتركيز ، ثـ وضع علامة ) 
 الموقؼ .

 -مثاؿ توضيحي :
 عمى الاختيار الاوؿ .( √اذا كاف جوابؾ الموقؼ الاوؿ ضع علامة )
 ( عمى الاختيار الثاني  √اذا كاف جوابؾ الموقؼ الثاني ضع علامة )

 ( عمى الاختيار الثالث  √اذا كاف جوابؾ الموقؼ الثالث  ضع علامة )
  -العمر التدريبي للاعب :       -العمر الزمني للاعب :          -اسـ اللاعب الثلاثي :

  -مركز اللاعب داخؿ الممعب :
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 مقياس التصرؼ الخططي 

1 

 )        ( 1الموقؼ
 )         ( 2الموقؼ
 )        ( 3الموقؼ
 

 

2 
 )        ( 1الموقؼ
 )         ( 2الموقؼ
 )        ( 3الموقؼ

 
 

3 

 )        ( 1الموقؼ
 )         ( 2الموقؼ
 )        ( 3الموقؼ
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4 

 (       )  1الموقؼ
 )         ( 2الموقؼ
 )        ( 3الموقؼ

 

 

5 

 
 )        ( 1الموقؼ
 )         ( 2الموقؼ
 )        ( 3الموقؼ

 

6 

 
 )        ( 1الموقؼ
 )         ( 2الموقؼ
 )        ( 3الموقؼ

 

7 

 
 )        ( 1الموقؼ
 )         ( 2الموقؼ
 )        ( 3الموقؼ
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8 
 (       )  1الموقؼ
 )         ( 2الموقؼ
 )        ( 3الموقؼ

 

9 

 )        ( 1الموقؼ
 )         ( 2الموقؼ
 )        ( 3الموقؼ
 
 

 
 

10 

 
 )        ( 1الموقؼ
 )         ( 2الموقؼ
 )        ( 3الموقؼ
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 (2الممحق رقم )
 الخططي صفة الصدق الظاهري أسماء السادة المتخصصين الذين اكسبوا اختبار التصرف 

 مكاف العمؿ الاختصاص الاسـ ت
 قسـ التربية البدنية وعموـ الرياضة/ كمية النور الجامعة تدريب رياضي/كرة قدـ أ.د زىير قاسـ الخشاب 1
 جامعة الموصؿكمية التربية البدنية وعموـ الرياضة /  قياس وتقويـ /كرة يد أ.د ثيلاـ يونس علاوي 2
 جامعة الموصؿكمية التربية البدنية وعموـ الرياضة /  قياس وتقويـ /كرة قدـ مكي محمود حسيف أ.د 3
 جامعة الموصؿكمية التربية البدنية وعموـ الرياضة /  قياس وتقويـ /كرة قدـ أ.د ضرغاـ جاسـ النعيمي 4
قياس وتقويـ /العاب  أ.د سبياف محمد الزىيري 5

 المضرب
 جامعة الموصؿكمية التربية البدنية وعموـ الرياضة / 

 جامعة الموصؿكمية التربية البدنية وعموـ الرياضة /  تعمـ حركي/كرة قدـ أ.د نوفؿ فاضؿ رشيد 6
 جامعة الموصؿكمية التربية البدنية وعموـ الرياضة /  تدريب رياضي/كرة قدـ أ.ـ.د معف عبد الكريـ 7
 جامعة الموصؿكمية التربية البدنية وعموـ الرياضة /  بايو ميكانيؾ/كرة قدـ أ.ـ.د نشأت بشير 8

 (3الممحق رقم )
 يبين مفاتيح التصحيح لمقياس التصرف الخططي

 الاختيار الثالث الاختيار الثاني الاختيار الاوؿ الموقؼ
 1 2 3 الموقؼ الاوؿ
 3 2 1 الموقؼ الثاني
 3 1 2 الموقؼ الثالث

 2 1 3 الرابعالموقؼ 
 2 3 1 الموقؼ الخامس
 3 1 2 الموقؼ السادس
 3 1 2 الموقؼ السابع
 2 3 1 الموقؼ الثامف
 1 2 3 الموقؼ التاسع
 1 3 2 الموقؼ العاشر

 
 


